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  مشكلات التنسیق الداخلي بالنباتات في السودان

  عبدالعزیز الطیب حسن  و محمد البشیر عمرمنال 
  كلیة الفنون الجمیلة والتطبیقیة.–جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا   2. 1  

 :  المستخلص
تلعب النباتات في التصمیم الداخلي أدواراً أساسیة وهامة تمس حیاة مستخدمي المساحات الداخلیة من حیث 

  في تهیئة البیئة الداخلیة لآداء وظیفتها بالصورة المثلى. الجوانب الوظیفیة والجوانب الجمالیة
وفي ھذه الورقة استھدفتالباحثة التعرف على مشكلات توظیف النبات في التصمیم الداخلي بالسودان والتي 
تشمل المشكلات المتعلقة بتوفیر الاحتیاجات البیئیة الأساسیة للنبات، والمشكلات المرتبطة بمراعاة القواعد 

  سس التصمیمیة الأساسیة لتوظیف النبات في التصمیم الداخلي.والأ
ولتحقیق أھداف البحث اتبعت الباحثة المنھج الوصفي التحلیلیلوصف الجوانب المتعددة المتعلقة بموضوع 
البحث، حیث قامت الباحثة بتصمیم جدولین للملاحظة لحصر المشكلات المتعلقة بتوظیف النبات في التصمیم 

سودان، یتعلق أحدھما بملاحظة الاحتیاجات البیئیة الأساسیة للنبات، والآخر یتعلق بملاحظة الداخلي بال
المشكلات التصمیمیة في توظیف النبات في الفراغات الداخلیة. ومن ثم استخدمت الباحثة النسبة المئویة 

 كأسلوب إحصائي لتحلیل المعلومات التي تم جمعھا بواسطة الملاحظة.
  إلى عدد من النتائج أهمها ما یلي: وقد توصل البحث

  وجود قصور في توفیر الاحتیاجات البیئیة الهامة لنباتات التنسیق الداخلي كالإضاءة والرطوبة والري. - 1
 ضعف الرعایة والكوادر غیر المدربة والمؤهلة للعنایة بنباتات التنسیق الداخلي.-2
 تبارات تصمیمیة.التنسیق الداخلي بالنباتات في السودان لا یتم وفقاً لاع-3
غفال الأدوار الفعالة للنباتات.-4   التنسیق الداخلي بالنباتات یستخدم للغرض الجمالي فقط وإ

  وقد قدمت الباحثة عدداً من التوصیات أهمها الآتي:
ضرورة إجراء العدید من الدراسات والبحوث في هذا الموضوع لتغطیة جوانبه المتعددة في مجالات  - 1

لات البیئة والاقتصاد وعلم النفس والاجتماع لإبراز الأدوار الفعالة والحیویة لنبات التصمیم المختلفة ومجا
  التنسیق الداخلي.

 توصیات بتعمیم تضمینمادة التنسیق الداخلیبمناهج التصمیم الداخلي بالجامعات السودانیة. -2
بالبیئة والصحة ضرورة إسهام الجمعیات والمؤسسات الفنیة العاملة في هذا الجانب والجهات المختصة -3

 العامة في عكس الأدوار الهامة لنبات التنسیق الداخلي.
 التنسیق الداخلي , الاقلمة , التدویر. :الكلمات المفتاحیة

ABSTRACT: 
Plants,in interior design,play basic and important roles that affect the lives of users 
of interior spaces in terms of functional and aesthetic aspects in creating the internal 
environment to perform their function optimally.In this paper, the  researcher aimed 
to identify the problems of plants applications in interior design in Sudan, which 
include the problems relating to the provision of essential environmental needs of 
plants, besides the problems concerning the consideration of the basic design rules 
for plants applications in interiors.For achieving the objectives of the research the 
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researcher had followed the analytical descriptive method to describe the different 
sides relating to the subject. The researcher had designed two tables of observations 
to count the problems of plants application in interior design in Sudan; one of them 
concerns with the observation of the essential environmental needs of plants, while 
the other concerns with the observation ofdesign’s problems when applying plants 
in interior spaces. Hence, the researcher used the percentage as a statistic way to 
analysis the collected informationsThe researcher has achieved several results, most 
important of them are the followings: - 
1- The lack of provision of essential environmental needs for interior plants such 
as: lighting, humidity & watering. 
2- The weakness of care, staff is not trained &not qualified to take careof 
interiorescape plants. 
3- The interiorescape in Sudan is not taken according to design considerations. 
4- The interior escape in Sudan is onlyused for beautifying purposes neglecting 
other effective roles of plants. The researcher presented a number of 
recommendations, the most important are the following: -  
1- The necessity of carrying out many studies and researches in this subject to cover 
its multy sides in the different fields of design and the fields of environment, 
economic & psychology to show the effective and vital roles ofplants in interior 
escape. 
2- Inclusion of thesubject of the interiorescape in the interior design curriculums in 
Sudanese universities. 
3- The need of contribution of the technical establishments & societies that are 
dealing with the subject, and the authorities concerning with the environment & 
general health to reflect the important roles of plantsin interior escape. 

  :المقدمة
النباتات نعمة من نعم الله تعالى التي لا غنى للإنسان عنھا، وعنصر حیوي وأساسي لبقائھ، حیث یعتمد علیھا 

ً عن قیمتھا الجمالیة والراحة النفسیة التي توفرھا. كما أن في غذ ائھ وكسائھ ودوائھ ومسكنھ وملبسھ، فضلا
للنباتات أدوار أخرى غیر ملموسة فعالة وھامة في حیاة الإنسان خاصة تلك التي تستخدم في التصمیم 

  اخلیة أو نباتات التنسیق الداخلي. الداخلي في تزیین وتجمیل الفراغات الداخلیة والتي یطلق علیھا النباتات الد
وبما أن عملیة التصمیم الداخلي تھدف إلى إحداث الراحة والفرح، فمن أحد وسائل تحقیق ھذا الھدف ھو 
التنسیق الداخلي بالنباتات، وھو من الوسائل التجمیلیة والتكمیلیة في آن واحد لعملیة التصمیم، حیث یدخل 

ً للأدوار الفعالة ) Accessory(النبات كعنصر أكسسوار  جاذب متمم ومكمل لجمال الفراغ الداخلي. ونظرا
ً فإنھ  التي تلعبھا ھذه النباتات في التصمیم الداخلي، وفوائدھا العظیمةفي تحسین البیئة وصحة الانسان عموما

ملیة یجب النظر إلیھا كعنصر أساسي ومؤثر یفرض وجوده في التصمیم الداخلي، ویجد مكانتھ الوظیفیة والع
في إبراز القیم الوظیفیة والجمالیة لھذه النباتات وتفعیل  ومن ھنا تأتي أھمیة ھذا البحثإضافة إلى الجمالیة.

أدوارھا العملیة والوظیفیة في معالجات التصمیم الداخلي بالسودان وفي تحسین البیئة الداخلیة وتجمیلھا ، 
بعض مشكلات التلوث. وأھمیة موضوع البحث وفائدتھ وإعتمادھا كأحد الحلول الرئیسیة والطبیعیة لمعالجة 

  للمجتمع وعدم تناولھ من قبل الباحثین في مجال التصمیم الداخلي بالسودان.
نات وأسالیبتوظیف النبات في التصمیم الداخلي بالسودان مكاوجود ضعف في إ وتتلخص مشكلة البحث في:

المعاییر التصمیمیة للتنسیق الداخلي, ووجود بصورة مثلى، وینتج ھذا الضعف من عدم مراعاة الاسس و
قصور في توفیر الاحتیاجات البیئیة والحیویة الھامة لنباتات التنسیق الداخلي، وفي توفیر الرعایة والخدمة 
(الصیانة) المؤھلة والمدربة للعنایة بتلك النباتات ذات الاحتیاجات الخاصة. كما یلاحظ غیاب دور المصمم 
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في استخدام وتوظیف النباتات في التصمیم الداخلي، وإھمال الأدوار العملیة والوظیفیة  الداخلي بالسودان

 الھامة لھا والتي یمكن أن تسھم في كفاءة التصمیم الداخلي.
:التعریف بأھمیة توظیف النبات في التصمیم الداخلي ، وعكس الأدوار الفعالة التي تلعبھا ومن أھداف البحث

داخلي كعنصر حیوي واساسي في حل مشكلات التلوث الببیئي والبصري والسمعي النباتات في الفراغ ال
ً، كما یستعرض البحث  ً وعملیا وغیره، وتفعیل دورھا كعنصر أساسي في معالجات التصمیم الداخلي وظیفیا
 القواعد الأساسیة التصمیمیة لتوظیف النبات في التصمیم الداخلي وتعزیز وتأكید دور المصمم الداخلي في

  ذلك.
  :(Interiorscape, interior landscaping)مفهومالتنسیق الداخلي

لم تجد الباحثة تعریفاً واضحاً للتنسیق الداخلي بالمراجع، ووجدت ببعض مواقع الشبكة العنكبوتیة التعریفات 
  التالیة: 

- ( Interiorscape : is an instillation of plants decorating the inside of the building)  
( www.definitions.net) ,  (www.Wikitionary.org)هو وضع النباتات لتزیین داخل المبنى. 

    
- (Interior landscaping: is the practice of designing, arranging, and caring for living 

plants in enclosed environments)   -  هو ممارسة تصمیم وترتیب ورعایة النباتات التي تعیش في
  )/http://creativeinteriorplantscapes.com/what-is-interior-landscaping(البیئات المغلقة.  

العلم والفن الذي یختص بتنسیق وخلصت الباحثة من هذه التعریفات إلى تعریف التنسیق الداخلي بأنه: 
  وتجمیل الفراغات الداخلیة بالنباتات.

  مفهوم نباتات التنسیق الداخلي:
  الداخلیة  أُطلقت تسمیات مختلفة على النباتات التي تستخدم في التصمیم الداخلي منها : النباتات

(Interior Plants)  أو(Indoor Plants)  نباتات التنسیق الداخلي ،(Interiorscape Plants) النباتات ،
ونباتات الظل أو الصوب، حیث تستخدم هذه النباتات بصفة أساسیة للتنسیق (House Plants) المنزلیة 

  والتجمیل الداخلي للعدید من الأماكن.
مد ابودهب أن النباتات المنزلیة هي النباتات التي تربى وتنمو وتعیش داخل وجاء في تعریف ابودهب مح

المنزل ویخلق وجودها جواً من التعایش والإلفة والمحبة بینها وبین الإنسان، كما أنها تشیع جواً منالمتعة 
اتات ذات والبهجة والسرور. وورد في تعریف القیعي وسعداوي(نباتات التنسیق الداخلي هي مجموعة من النب

طبیعة نمو واحتیاجات بیئیة مغایرة نسبیاً للنباتات التي تنمو في الظروف العادیة في الحدیقة. وقد أتى معظم 
هذه النباتات من مناطق الغابات الدافئة الرطبة المطیرة حیث كانت تنمو تحت ظل الأشجار الضخمة التي 

ى أحیاناً بنباتات الظل، بتحملها لانخفاض شدة الإضاءة تملأ هذه الغابات. لذلك تتمیز هذه النباتات والتي تسم
(Light Intensity) ویرجع هذا إلى بعض الصفات التشریحیة الممیزة لهذه النباتات)(طارق القیعي وفیصل ،

  م). 1996سعداوي، 
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ومن مفهوم التنسیق الداخلي اعتمدت الباحثة اسم نباتات التنسیق الداخلي، وخلصت إلى تعریف نباتات 
التنسیق الداخلي بأنها: نباتات لها القدرة على التكیف والنمو في ظروف البیئة الداخلیة إذا ما توفرت لها 

 إحتیاجاتها البیئیة والحیویة وتستخدم في تنسیق الفراغات الداخلیة لتلبیة متطلبات جمالیة ووظیفیة .
  م الآتیة:قسمها القیعي وسعداوي إلى الأقسا أقسام نباتات التنسیق الداخلي:

: نباتات التنسیق الداخلي الورقیة "   ":Foliage House Plants(أولاً
  وتشكل الإطار الدائم لمجموعة نباتات التنسیق الداخلي. وتنقسم إلى:

  نباتات ورقیة خضراء: وهي نباتات خضراء طوال العام ومنها:  - 1
  .Monester de-liciosaنباتات ینبعث جمالها من جمال كل ورقة بمفردها مثل القشطة هندي   -  أ

 .Asparagusنباتات یرجع جمالھا إلى الشكل العام لأوراقھا مثل الأسبرجس    -  ب
ً من أجل أوراقھا والشكل  -ج قلیل من النباتات تنتج في بعض الأوقات أزھار صغیرة ، إلا أنھا تربى أساسا

  .Sansevieria , Zebrinaالعام لطبیعة نموھا مثل 
  .Begonia , Codiaeum , Coleus , Marantaملونة مثل  نباتات ورقیة أوراقھا -2
 نباتات ورقیة ذات أوراق خضراء بخطوط أو أشرطة أو بقع متناثرة من اللون الأبیض مثل -3

Chlorophytum , Dieffenbachia , Hedera , Scindasus , Tradescantia. 
: نباتات التنسیق الداخلي المزهرة "   ":Flowering House Plantsثانیاً

وتزرع أساساً من اجل أزهارها، وبعضها مثل بعض أنواع الموالح یزرع من أجل ثماره، وتكتسب نباتات 
التنسیق الداخلي منظراً جمیلاً عندما یضاف جمال النباتات المزهرة إلى جمال النباتات الورقیة. وتتنوع هذه 

  النباتات.النباتات بدرجة كبیرة مما یوفر مجال واسع للاختیار بین هذه 
: نباتات الأصص المزهرة "   ":Flowering Pot Plantsثالثاً

ونباتات هذه المجموعة نباتات مؤقتة لا تبقى طویلاً حیث تذبل بمجرد انتهائها من الإزهار ویتوقف مصیرها 
بعد ذلك على نوع النبات. فمعظمها یلقى به في سلة المهملات وبعضها یمكن الاحتفاظ به لسنة أخرى 

في مكان بارد أما البعض الآخر فیخزن في صورة أبصال یعاد زراعتها في الموسم التالي. وتعتبر  بوضعه
صفة عدم الاستدامة هذه من أهم عیوب نباتات الأصص المزهرة.وأشهر هذه النباتات بنت القنصل 

Euphorbia pulcherrima.  
: النباتات الكاكتوسیة والعصاریة "   ":Cacti & Succulentsرابعاً

وهي نباتات تعیش في أسوأ الظروف وتعمر لمدة طویلة،ولا تزداد حجماً عبر السنین في ظل هذه الظروف إلا 
. وتنقسم هذه النباتات إلى مجموعتین هما الكاكتوسیات الصحراویة والتي موطنها المناطق النصف  قلیلاً

مناطق الغابات في أمریكا المداریة.  صحراویة الدافئة من أمریكا الشمالیة، وكاكتوسیات الغابة والتي موطنها
وتتنوع هذه النباتات في أحجامها وأشكالها واحتیاجاتها الخاصة بها، إلا أنها جمیعها تشترك في أنها عدیمة 

  الأوراق، ویوجد وسائد صوفیة أو شوكیة على الساق.
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: نباتات خاصة:   خامساً

 Insectivorousثل النباتات آكلة الحشرات تشمل بعض النباتات الغیر مألوفة ذات الطبیعة الخاصة م

Plants  والنباتات التي تسمى بالأحجار الحیة ،Living Stones  .(والتي تربى لغرابة شكلها ولیس لجمالها  
  م).1996(طارق القیعي وفیصل سعداوي، 

  الاحتیاجات البیئیة لنبات التنسیق الداخلي ورعایته:
ي تعیش فیها نباتات التنسیق الداخلي بدرجة كبیرة على نمو وتطور نبات تؤثر الظروف أو العوامل البیئیة الت

التنسیق الداخلي، ویعتبر نقص أیاً من هذه العوامل أو زیادته على المدى المناسب سبباً لضعف هذه النباتات 
ة، الحرارة، أو موتها. وتتمثل هذه العوامل حسب أهمیتها وحاجة النبات إلیها في الضوء، الري، الرطوبة النسبی

  التربة، التغذیة والتسمید والتهویة.
إلى جانب تأثیر الظروف أو العوامل البیئیة على نمو وصحة نبات التنسیق الداخلي، یحتاج نبات التنسیق 
الداخلي لكي یكون في أفضل حالاته إلى الرعایة وبعض عملیات الخدمة والصیانة وتتمثل هذه العملیات في 

(تغییر الأصیص), تجدید الطبقة السطحیة من التربة, تغطیة سطح التربة ببعض المواد  الأقلمة، التدویر أو
زالة الغبار عندما یتراكم على  التي تعمل على حفظ الرطوبة في التربة وتمنع نمو الحشائش, التنظیف وإ

ق الجافة أو المصابة, الأوراق وتلمیع الأوراق, تدعیم وتوجیه النبات (التسنید) والتشكیل, إزالة الفروع والأورا
  ومقاومة الآفات.

  م).2000م)، (مصطفى بدر،1996)، (طارق القیعي وفیصل سعداوي،1993(علي منصورحمزة، 
  الأشكال المختلفة للنباتاتالمستخدمة في التنسیق الداخلي:

  -هنالك أشكال مختلفة لاستخدام النبات في التنسیق الداخلي للمباني وهي كما یلي:
  

  
  

     ت المقزمة.النباتا - 1
 النباتات الشوكیة المطعمة. - 2
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  نباتات البرامیل. - 3

  
  نباتات الأصص. -4

  
 الأحواض البنائیة. - 5

 
 
 النباتات المتسلقة. - 6
 النافورات النباتیة. - 7
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 النباتات المعلقة أو المتدلیة (الأسبتة المعلقة) - 8

  
  الأرفف: - 9

  
  القوائم أو الستائر النباتیة.-10
  استعمال الأزهار المقطوفة مع تنسیق النباتات. -

  زراعة النباتات في أحواض على شكل حدیقة داخلیة. -13
 الحدائق المصغرة: -14

 
  أشكال وطرز نباتات التنسیق الداخلي :

 ق الداخلي إلى عدد من المجموعات الرئیسیة حسب نموها وشكلها إلى:تنقسم نباتات التنسی
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 وراق، مثل الفیكس بنجامینا.نباتات قائمة بشكل أشجار بساق محدد وقمة كثیفة من الأ -1

 
 نباتات قائمة مستقیمة ذات هیئة منتصبة وقلیلة الانتشار أو الانبساط -2

 
 لنباتات ذات الشكل النخیلي بجسم طویل وأوراق كثیفة تخرج من القمةا -3

 
، مثل نخیل الشامیدوریا الیجانس جیریة ببنیة ملتفة وساق غیر محددنباتات النخیل الش -4

Chamaedoreaelegans. 

 
ل الأزالیا، والبیجونیا، الكولیس،مارانتا، نباتات شجیریة ذات أوراق كثیفة ولكن بجسم وساق غیر محدد، مث -5

 .والاسبدسترا
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ل مثنباتات أدغال ذات كمیات كبیرة من الأوراق اللامعة ودائماً الأوراق كبیرة ورقیقة وبهیئة غیر منتظمة. -6

 Alocasiaالألوكاسیا 

 
و متدلیة تتدلى على النهایات أو أ، هیدرا والفیلودندرونالبوتس والكق أعلى الهیاكلمتسلقة تتسلإمانباتات -7

 (نفرولیبیس) والسیندابسوس. وأفضلها الفوجیر الحواف

 
 .Aloe-veraنباتات ذات نتؤات إبریة لها هیئة شائكة. مثال نبات الصبار   -8

 
بة لتغطیة التربة العاریة في أحواض نباتات مغطیة الأرض والتي لها هیئة منبسطة أو منتشرة وهي مناس -9

 التنسیق.
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* http://www.plants-in-building.com   ،م)1994(ابودهب محمد ابودهب  
  لداخلي:ر النبات في التصمیم ادو 
في هذا الجزء عكس القیم الوظیفیة والجمالیة لنباتات التنسیق الداخلي من خلال استعراض  ةحاول الباحثت

مكمل في جاذب الادوار الفعالة لهذه النباتات، فإلى جانب دور النبات في التصمیم الداخلي كعنصر إكسسوار 
أخرى حیویة وهامة من النواحي السیكولوجیة  تجمیل وتنسیق الفراغات الداخلیة للمنشآت فإنه یلعب أدوار

  والبیئیة والاقتصادیة والتصمیمیة الوظیفیة كما یلي:  والصحیة النفسیة
  الدور السیكولوجي النفسي للنبات:

تلعب نباتات التنسیق الداخلي دوراً هاماً في إضفاء روح الحیویة والنشاط على كل من ینظر إلیها، وهي بصفة 
  -كبیر من الناحیة النفسیة كما یلي:عامة تقوم بدور 

  النباتات تجلب الهدوء والسكینة وتضیف الشعور بالراحة النفسیة والاسترخاء وهدوء الأعصاب، كما أنها
دراسة في كلیة الزراعة والاقتصاد المنزلي بجامعة وقد أجریت تضفي الشاعریة للأجواء وتفتح الشهیة للأكل. 

 PLANTS)یساعد في تخفیف الإحساس بعدم الراحة الطبیعي بشكل جید ولایة واشنطن بعنوان النبات قد
MAY HELP REDUCE PHYSICAL DISCOMFORT AS WELL) واستخلصت أن النبات

 .(www.wsu.edu.com)یساعد في التخفیف من الشعور بعدم الراحة الطبیعي. 
 حساس بالألم ویقلل من تعجیل الشفاء، حیث یقلل وجود النباتات في غرف المرضى من الإ تساعد في

استخدام المسكنات والأدویة المخففة للآلام ویقلل من فترة الاستشفاء. وللنباتات فوائد لمن یعانون الاضطرابات 
م لباحث في جامعة دیلاویر 1984النفسیة تفوق فائدة العقاقیر والأدویة. ففي دراسة أجریت في عام 

جراحي والذین كانت غرفهم بالمستشفى بها خلفیة من استخلصت أن المرضى الذین تعافوا من الطب ال
النباتات وجد أنهم قد استخدموا كمیة أقل من الأدویة المخففة للألم عن هؤلاء الذین كانت غرفهم خلفیتها حائط 

 طوبي.
  تساعد على زیادة التركیز وتنعش الأفراد وتقلل من شكوى العلل والأمراض وبالتالي تقلل من فترة الغیاب

  لعمل. عن ا
  تقلل من الإحساس بالضغط في أماكن العمل فتساعد على زیادة الإنتاجیة للعاملین.وهنالك دراسة بعنوان

 (PLANTS IN OFFICE CAN REDUCE STRESS)النبات في المكاتب یمكن أن یقلل الضغط 
وفسر ذلك  وأكدت هذه الدراسة أن وضع النبات في بیئة العمل یساعد في تخفیف الأوضاع شدیدة الضغط،

بأن النبات یجلب الهدوء والسكینة حیث یقلل من معدل النبض وضغط الدم مما یجعل الدم یسترخي طبیعیاً، 
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كما أن الأكسجین الذي یوفره النبات یزید من معدل الأكسجین في الجو الذي یستنشقه الإنسان وبالتالي یصفي 

  )http://www.plantsatwork.com(الذهن مما یساعد على الاسترخاء والهدوء والسكینة. 
وقد توصلت لنفس النتائج السابقة دراسة أخرى بعنوان تأثیر النباتات الداخلیة على إحساس الإنسان بالضغط 

(THE EFFECT OF INTERIOR PLANTS ON HUMAN STRESS)  وهي أن النبات في
  (www.interiorscape.com)دة.  المكاتب یقلل الضغط والش

 INDOOR PLANTS MAY INCREASE WORKER)وفي دراسة بعنوان 

PRODUCTIVITY) -  النباتات الداخلیة قد تزید إنتاجیة العاملین, أجریت هذه الدراسة في جامعة ولایة
الضغط وبالتالي واشنطن وأظهرت نتائجها أن النباتات الحیة یمكن أن تزید من إنتاجیة العاملین وتقلل من 

تجعل الأشخاص أكثر استرخاءً مما یجعل أدائهم أفضل. ویفسر البعض ذلك بأن النبات یمكن أن یقلل من 
 (www.wsu.edu.com)التعب والإجهاد الذهني. 

  ًتضفي النباتات على الأماكن الشعور بالاتساع والشمول والفخامة وتجعل المنشآت تبدو أكثر ترحیبا
، ویقلل وجود النباتات في أماكن الانتظار من القلق والتضجر.وتعطي إحساس أكثر   راحةً

وبالنظر إلى الدور النفسي للنباتات على مستخدمي الفراغات الداخلیة نجد أن لها عظیم الأثر في مختلف 
  نواحي الحیاة خاصة في المستشفیات ودور العلم وأماكن العمل.

)http://www.wsu.com( ،) http://www.plants-in-building.com( 
  دور النبات البیئي:

   -یلعب النبات دور مهم في تحسین البیئة الداخلیة للمنشآت حیث یعمل على:
  والغازات السامة مثل الفورمالدهاید تنقیة الهواء من الملوثات الجویة: حیث یقوم بتخفیض مستوى الملوثات

وثاني أكسید النیتروجین والبنزین، كما یخفض مستویات ثاني أكسید الكربون ویزید من معدل الأكسجین في 
 الجو. وقد أجریت دراسة بعنوان النباتات الداخلیة تحسن هواء المكاتب 

(INDOOR PLANTS IMPROVE OFFICE AIR) في جامعة  قام بها مجموعة من الباحثین
سیدني وأفادت بأن نباتات الأصص الداخلیة الشائعة كنخیل الكنتیا تحسن هواء البیئة الداخلیة –التكنولوجیا 

بتقلیل مستوى المركبات العضویة المتطایرة بالجو وهي غازات سامة، وبعضها كالبنزین یجد مدخله داخل 
، و  الآخر موجود كنتیجة لاستخدام الأصباغ المباني من خلال التلوث الناتج من المواصلات خارجاً

 .   والموكیت ونسیج الأثاث خاصة في المباني المؤسسة حدیثاً
وقد أكدت وكالة ناسا الأمریكیة لأبحاث الفضاء في دراسة عن النباتات الداخلیة أنه بمثابة فلاتر قویة لتنقیة 

  (www.plantairpurifier.com) -   (www.plants-in-building.com).الملوثات الجویةمن  الهواء

  وفي كتاب بعنوان كیف تنمي هواءً نقیاً لولفرتونHOW TO GROW FRESH AIR :-     
B. C WOLVERTON’S / FIRST BOOK – NEW YORK -  الكتاب یناقش المشكلات

خدام المتعلقة بتلوث الهواء في البیئة الداخلیة ویوفر حلاً طبیعیاً لمعالجة هذه المشكلة من خلال است
  النباتات المنزلیة.
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  زیادة الرطوبة النسبیة في الجو وتخفیض درجات الحرارة، حیث یسهم في تعویض نقص التكییف في

 المنشآت. فكل نبات یمكن اعتباره نظام تكییف صغیر.
 .تقلیل نسبة الغبار المحمول جواً فهو یعتبر بمثابة فلاتر قویة 

عماري بجامعة ولایة واشنطن بعنوان تأثیر النباتات الداخلیة على أجریت دراسة في قسم البستنة والتنسیق الم
 IMPACT OF INTERIOR PLANTS ON RELATIVE)الرطوبة النسبیة والغبار 

HUMIDITY & DUST) 20, وجاء في نتائجها أن وجود النباتات في الغرف یقلل نسبة الغبار بنسبة ,%
النسبیة في غیاب النباتات عن هذه ویزید من الرطوبة النسبیة، بینما تقل الرطوبة 

  (www.wsu.edu.com)الغرف.
  تقلیل الضوضاء: حیث یساهم في تخفیض مستویات الضوضاء الخلفیة بامتصاص جزء من الأصوات

وانعكاس بعضها أو إنكساره، وبالتالي یمكن استخدام النبات للمعالجات الصوتیة. ویزید أثر النبات في تقلیل 
-http://www.plants-inمعھ مصدر مائي في التصمیم كنافورة أو شلال أو بركة. (الضوضاء إذا استخدم 

building.com(. 
 THE POSITIVE)وقد أجریت دراسة بعنوان المساھمة الإیجابیة للنباتات الداخلیة في امتصاص الصوت 

CONTRIBUTION OF INTERIOR PLANTS TO SOUND ABSORPTION ( -  جاء في
نتائجها أن النبات یساعد في تحویل أصوات الفاكسات، التلفونات، ماكینات الطباعة وأصوات لوحة المفاتیح 

  (www.buckinghamgreenery.com)في الكمبیوتر إلى زن أو دوي منخفض. 
  دور النبات الاقتصادي:

  - ملموس إیجابیاً كما یلي:ومن الناحیة الإقتصادیة یسهم النبات بشكل 
  یقلل من نسبة الغیاب عن العمل الناتج عن الشكوى والعلل بالأمراض ویزید من فترة بقاء العاملین

 بمكان العمل دون إحساس بضغط وبالتالي یزید من الإنتاجیة.
 ویجعلها أكثر جاذبیة فیضیف إلیها نظ ، رة قیمة من یجعل المنشآت تبدو أكثر بهجةً وترحیباً وأكثر فخامةً

 الناحیة الاقتصادیة، ویبعث وجه مشرق للاستثمار والتنمیة.
 .كثاره   یمكن الاستفادة منه اقتصادیا كمشروع یدعم الأسر عند تربیته وإ

(http://www.plants-in-building.com) 
  دور تعلیمي تثقیفي للنبات:

، فیمكن الكثیرون على حیاة النباتیتعرف  قد لا ، فجلب قلیل من الطبیعة إلى الداخل قد یكون محفزاً وتربویاً
عرض أنواع من النباتات الغریبة والغیر عادیة في مراكز التسوق وغیرها من المؤسسات والأماكن العامة مع 

الناس للاستمتاع والاهتمام أكثر التزوید بالمعلومات عن الأنواع وأصولها وتاریخها مما یزید الفائدة ویشجع 
بالبیئة المحیطة.كما أن النبات قد یستخدم لعكس أي سمات وطنیة أو ثقافیة للعمل، ففي عالم التجارة الدولیة 

، والعدید منهم التصنیع أو شركات الطیران وغیرهاكل بلد له أعماله التجاریة سواء البنوك أو الفنادق أو 
، فتتجه التي یشغلونها وفي طریقة تأثیثهاس هویتهم في أسلوب إنشاء المباني فخورون بأصولهم ویلجأون لعك
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الشركات إلى التنسیق الداخلي للإعلان عن جنسیة أو ثقافة معینة. ومثال لذلك استخدام الأحجار والماء 
والنباتات بحیث یشكلان قاعدة الحدائق الیابانیة في العدید من منظمات الشرق الأقصى. 

)http://www.plants-in-building.com(       
  دور النبات الوظیفي في التصمیم الداخلي:

حساس ممیز ویجلب إلیه  فكما أن النبات یزید جمال الأثاث ویضیف شعوراً بالاسترخاء ویعطي المكان روح وإ
التصمیم الداخلي فإنه كذلك یستطیع أن یلعب أدواراً مؤثرة في  الحیاة مما یولد انطباع جید عن ذوق وحس في

  -التصمیم الداخلي كما یلي:
 .یمكن استخدام النبات لعمل توازن بالتصمیم 

 
  یجاد الطریق، بحیث ویمكن أن یستخدم النبات كمحور للحركة وذلك لتوجیه الحركة الأفقیة والرأسیة وإ

.یستخدم في الممرات للغرف وبجوار المص  عد وعلى جانبي الدرج أو السلم صعوداً أو نزولاً
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 بالمساهمة  تصمیمیة مؤثرة أو لفت الأنظار وخلق بؤرة  تركیز ساهمة في إعطاء فكرة تصمیمیة و بالم

 أو تعزیزه. (Color Scheme)في توازن النسق اللوني للفراغات 

  
 م مع الإضاءة لإعطاء ظلال ذات تأثیر بإضفاء جو أو إحساس معین في الفراغات، فیمكن أن یستخد

خاص، وذلك بوضع إضاءة من اسفل لأعلى بین مجموعة من النباتات ذات الأوراق الكبیرة مثل 
.  النخیل والدفنباخیا بحیث ینعكس بعض الظلال على السقف مكوناً تأثیراً خیالیاً ساحراً

  مثل النوافذ والابواب.إضافة الحیویة للغرف, وتقلیل حدة وجمود العناصر المعماریة 

  
  یعمل النبات على تكامل التنسیق الداخلي والخارجي(Integrate interior with exterior) 

  وبالتالي یتمم ویكمل بین الفراغات الداخلیة والمساحات الخارجیة.
 


