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الداخلي علي الوضع الإقتصادي والإجتماعي للمرأة السودانیة أثر إستخدام بعض مفردات التصمیم  

   2فائقة حسین بلال ،1*مها محجوب إبراهیم
 mahamahgoub@hotmail.com -  الخرطوم –مهندسة تصمیم داخلي / 1
                        جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا  –كلیة الدراسات الزراعیة - قسم الإقتصاد الزراعي/ 2

  المستخلص
م في ولایة الخرطوم بغرض دراسة أثر استخدام بعض مفردات 2012- 2010أجریت هذه الدراسة في الفترة من 

% 95التصمیم الداخلي على الوضع الاقتصادي والاجتماعي للمرأة السودانیة؛ وأظهر المسح الأولي للدراسة أن 
ة متطلبات الأسرة، وأن الوضع الاقتصادي للمرأة من النساء العاملات یرین أن عمل المرأة یساهم في تلبی

جنیها، وأنه كلما زاد دخل المرأة زادت  292.224السودانیة یتصف بالضعف حیث یبلغ متوسط دخلها الشهري 
إحتیاجاتها وخیاراتها للصرف مما یقوي شخصیتها أكثر، ووجد أن كثیر من هؤلاء النساء لدیهن موهبة فنیة في 

داخلي المختلفة فبرزت تساؤلات: هل تتوفر برامج كافیة تدعم هذه الشریحة ؟ هل التدریب مجالات التصمیم ال
  على استخدام مفردات التصمیم الداخلي یعمل على تحسین أوضاعهن؟ .

استخدمت الدراسة المنهج الإحصائي الوصفي ومنهج دراسة الحالة والتحلیل الاقتصادي لمیزانیة المشروع 
ل جداول تكراریة وصور فوتوغرافیة، والأدوات التي استخدمت لجمع البیانات من وعرضت البیانات في شك

  مصادرها الأولیة هي الملاحظة بالمشاركة وأداة التدریب  في شكل ورش فنیة یدویة.  
متدربة في شرائح الأمهات، الموظفات، الأرامل، ربات البیوت، المطلقات  100بلغ حجم العینة الفرضیة 

  امعیات بدون عمل، وذلك لتحقیق أهداف الدراسة التالیة :والخریجات الج
  تدریب المرأة السودانیة في مجال مفردات التصمیم الداخلي لتحسین الوضع الاقتصادي والاجتماعي. -1
تأكـید الهویة التراثیة بتوجیه المرأة السودانیة للابداع من خلال الموروث المحلي لمواجهة العولمة و تحقیق  -2

  .الذات 
تدریب المرأة على تسویق إنتاجها وزیادة كفاءة عملها في مجال مفردات التصمیم الداخلي لتنافس السوق  -3

  العربي والأجنبي.
  توفیر فرص العمل بمفردات التصمیم الداخلي لزیادة دخل المرأة السودانیة الموهوبة . -4

اخلي ( الرسم على القماش ) بعد أسبوعین من توصلت الدراسة إلى أن المشروع الصغیر باستخدام مفردة تصمیم د
ثیاب نسائیة وطقم مفرش واحد، وأن المشروع الصغیر  4جنیهاً وذلك لإنتاج  592التدریب یحقق صافي ربح قدره 

قطع خزفیة  5لوحات و 10جنیه وذلك بإنتاج  1412للرسم على الزجاج، الخزف و الخشب یحقق صافي ربح 
ش التدریبیة  بأن معظم المتدربات تأكدن من أنهن قادرات على الانتاج وتحمل لوحات خشبیة. وخرجت الور  5و

المسؤولیة وأن هنالك صعوبات في التسویق یمكن التغلب علیها، الآثار الاجتماعیة تعددت حیث شعرن بالراحة 
الفراغ وأصبح النفسیة وزیادة الثقة بالنفس وتقویة ارتباطهن العاطفي والأسري بأطفالهن، كما تم شغل أوقات 

الانفتاح على الآخرین سهلا. الأثار الاقتصادیة تمثلت في زیادة دخل النساء، واستفادت بعضهن من الدخل في 
إنشاء مشاریع صغیرة، وساهمن كذلك في تحمل مصاریف أسرهن خاصة المصاریف الدراسیة للأبناء، بالنسبة 

هؤلاء الأمهات تماماً في تحمل تكالیف المعیشة ، لأسر أمهات الأیتام، فإنها (أي الأسر) قد اعتمدت على 
  ودخلت النساء السوق كمنتجات .
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 أوصت الدراسة بتسهیل منح القروض الصغیرة لتمویل المشاریع الصغیرة للنساء، إشراك النساء في الجمعیات
 حكومیة و إقامة مراكز التدریب الیدوي والحرفي ورعایتها بواسطة الحكومة.الغیر 
 

 ABSTRACT 
This study was done in the period 2010 – 2012 in Khartoum state to study the effect of 
using some internal design units on the social and economic situation of the Sudanese 
woman; the primary survey showed that 95% of the working women considered the 
woman working contribution to meet the family’s needs, the economic situation of the 
Sudanese woman was found to be poor as her average monthly income reached 292.224 
SDG;  the more income the woman has the more her needs and options to expend  thus 
making her personality more powerful; many of those women had an art talent in the 
internal design fields raising the questions: are there enough programs to support them? 
Does getting training on using internal design units improve their situations? 
The study used the descriptive statical, case study and project budget economic analysis 
methods; the data were presented as frequency tables and photographs; the data 
collection tools were observation by participation as well as handcraft art workshops. 
The sample size equaled 100 trainees including mothers, employees, widows, 
housewives, divorced and unemployed graduates to achieve the following objectives: 
1- To train the Sudanese woman in the internal design field to improve her social & 
economic situation. 
2- To confirm the folk identity by directing the Sudanese woman to innovate through the 
local heritage to face the globalization and realize herself. 
3- To train the woman on marketing her production and raising  her work efficiency in 
the internal design units field in order to compete in the Arabian and non-Arabian 
markets. 
4- To provide vacancies of working by internal design units to increase the talented 
Sudanese woman’s income. 
The study finally discovered that the micro project using an internal design unit (drawing 
on the fabric) after 2-week training made a net profit of 592 SDG in order to produce 4 
women Tiyabs (Sudanese women clothing fabrics) and a doily set, the micro project of 
drawing on glass, ceramic and wood made a net profit of 1412 SDG; this was earned by 
producing 10 art pictures, 5 ceramic pieces and 5 wood art pictures. The training 
workshops figured out that most of the trainees became confident of making productions 
and assuming responsibility; although there were affordable marketing obstacles, the 
social effects were reaching the psychological comfort, raising the self-confidence, 
strengthening the family emotional bond, filling the leisure time as well as being easily 
open to the world.    
The economic effects manifested as an income increase; some of them exploited this in 
making micro projects; also they assumed their families’ expenditure specially the 
children school fees, regarding the orphans mothers families; they totally relied on these 
mothers in assuming the living cost; and the women entered the market as producers. 
The study recommended facilitating giving the micro loans to supply the women’s micro 
projects, involving the women in the non-governmental societies and making 
government-backed handcraft training centers.  
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  المقدمة :

الأوضاع الإقتصادیة والإجتماعیة لشریحة من النساء السودانیات متدنیة، حیث أظهر المسح الأولي 
ستطلاعات الرأي الأولیة في المجتمع السوداني خاصة وسط النساء حقیقة واقع المرأة السودانیة ومدى تحملها  وإ

دماج النوعالمسؤولیة تجاه أسرتها وأبنائها، وفي دراسة مشروع تمكین ال % من النساء 95.1وجد أن  )1(مرأة وإ
العاملات یرون أن عمل المرأة یساهم في متطلبات الأسرة . ووجدت الدراسة أن الوضع الإقتصادي للمرأة یتصف 

جنیهاً مما  19.021جنیهاً بإنحراف معیاري یبلغ  292.224بالضعف حیث یبلغ متوسط الدخل الشهري لها 
جنیه نجد أن  473.40یر في دخل المرأة العاملة ، وبمقارنة ذلك بخط الفقر الذي یبلغ یشیر إلي التفاوت الكب

% من النساء العاملات یقع تحت خط الفقر . ووجدت 88.6% وأن 62.0فجوة الفقر عندالمرأة العاملة تبلغ 
صیتها أكثر، وهذا یعتبر الدراسة أنه كلما زاد دخل المرأة العاملة زادت احتیاجاتها وخیاراتها للصرف مما یقوي شخ

مؤشراً على العلاقة العكسیة بین مستوى الدخل والعبء على المرأة في الصرف على متطلبات أسرتها، فكلما قل 
  دخل المرأة زادت نسبة ما تصرفه على أسرتها وانعدم إنفاقها على احتیاجاتها الشخصیة .

دیهن موهبة فنیة في مجالات التصمیم الداخلي ویُلاحظ من الإستطلاع الأولي أن كثیر من هؤلاء النساء ل
  المختلفة وتبدأ في الظهور بمجرد نشوء الحاجة لعمل یعود بدخل مادي .

فهل تتوفر برامج كافیة تدعم هذه الشریحة من النساء المكافحات؟ وهل تدریب النساء على إستخدام مفردات 
هتمام بالمنتج المحلي النسائي؟ وماهي أسباب التصمیم الداخلي یعمل على تحسین أوضاعهن؟ ولماذا عدم الإ

  عدم تسویق المنتج النسائي السوداني الیدوي؟
تأتي أهمیة الدراسة من أن المرأة السودانیة لدیها الكثیر مما تطمح في أن تجعله حقیقة، خاصة وأنها أصبحت 

ن یتلمسن الطریق لما هو أروع متجددة ومتطلعة، فمن ضمن هذه التطلعات الكثیرة نجد أن الموهوبات فنیاً منه
وأجمل وأقل تكلفة في الإبتكار الذي یعود علیهن بالفائدة المادیة والمعنویة والفنیة عن طریق استخدام خامات 

  سودانیة وغیر سودانیة.
إن المرأة السودانیة في هذا الزمان بكل فئاتها لم تعد معتمدة إقتصادیاً على الرجل، بل أصبحت تشكل مصدراً 

دماج النوعأسا .  )1(سیاً لزیادة دخل الأسرة وتحسین وضعها الإجتماعي،  كما أوضحت دراسة تمكین المرأة وإ
هتمامها بالجمال وهوایاتها المتعددة كان التصمیم الداخلي بشتى مفرداته یشكل لها مجالاً للإبداع  وبطبیعة المرأة وإ

  الفني والتنفیس الروحي بالإضافة لكونه مصدراً للدخل .
التصمیم الداخلي ومفرداته المتعددة ( تلوین الخشب، الورق، القماش، الزجاج، صناعة الخزف، الزخرفة ، 
الأعمال الیدویة الفنیة والنحت بأنواعه المختلفة على الجبص، الخشب ، الحدید والحجر) هو الإهتمام صاحب 

  الأولویة الأكبر في دواخل المرأة السودانیة الموهوبة .
 )2(م اعتمد إعلان الأمم المتحدة للألفیة إعلانا تمثل في أهداف الأمم المتحدة التنمویة للألفیة2000في العام 

والذي تضمن التزامات تهدف إلي القضاء على الفقر والنهوض بالتنمیة وحمایة البیئة , ووضعت الأهداف 
اً مقررة كمیاً ومحددة زمنیا . وتعمل مؤشر  48هـدفاً فرعیاً و 18الإنمائیة للألفیة ثمانیة أهداف عامة یصاحبها 

هذه الأهداف الإنمائیة للألفیة على تركیز جهود المجتمع الدولي في تحقیق تحسینات مهمة وقابلة للقیاس في 
م. وركزت الأهداف العامة الثاني والثالث والخامس على تمكین المرأة إقتصادیاً 2015حیاة الناس بحلول العام 

جتماعیاً . حیث كان ، وركز على كفالة تمكن الأطفال في كل  )2(الهدف الثاني تحقیق تعمیم التعلیم الإبتدائي  وإ
م، ویتم هذا الهدف بـ: زیادة 2015مكان ، سواء الذكور أو الإناث من إتمام مرحلة التعلیم الابتدائي بحلول عام 
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قون بالدراسة في الصف الأول ویبلغون صافي نسبة القید في التعلیم الابتدائي، زیادة نسبة التلامیذ الذین یلتح
الصف الأخیر من التعلیم الإبتدائي و زیادة معدل الإلمام بالقراءة والكتابة لدى الإناث والذكور الذین تتراوح 

في دراسة الوضع الراهن للمرأة بهدف تمكینها ذكرت وزارة الرعایة الاجتماعیة  سنة . 24و  15أعمارهم بین  
%، وأن نسبة الفجوة النوعیة في 49.2م أن نسبة اللاتي یقرأن ویكتبن من النساء  2007السودانیة في عام 

 .)3( % في السودان6.3التعلیم الأساسي 

ویتحقق بـ : إزالة  )2(تعزیز المساواة بین الجنسین و تمكین المرأة الهدف العام الثالث من أهداف الألفیة هو 
م وبالنسبة لجمیع 2015ئي والثانوي (ویفضل أن یكون ذلك بحلول عام التفاوت بین الجنسین في التعلیم الإبتدا

م) و زیادة نسبة البنات إلي البنین في مراحل التعلیم الإبتدائي 2015مراحل التعلیم في موعد لا یتجاوز عام 
الي في م بلغت نسبة استیعاب البنات مقارنة بالبنین في التعلیم الع 2007في عام  والثانوي، جدیر بالذكر أن

 . )3( %58.2%، ونسبة الخریجات مقارنة بالخریجین في التعلیم العالي 55السودان 

الهدف الآخر المتفرع من الهدف العام الثالث هو زیادة حصة النساء في الأعمال المدفوعة الأجر في القطاع 
ئي یشغلن وظائف %، واللا41م  2007حیث بلغت نسبة اللائي یشغلن وظائف علیا في عام  غیر الزراعي ،
% واللائي  85%، واللائي یعملن في القطاع غیر الرسمي 77.8%، ووظائف مكتبیة 22.3إداریة إشرافیة 

رفع نسبة المقاعد  ، آخر الأهداف المتفرعة من الهدف العام الثالث هو)3( % 87.8یعملن في القطاع الزراعي 
%، 19.7نسبة النساء في البرلمان السوداني  حیث وصلت التي تشكلها النساء في البرلمانات الوطنیة .

 . )3(% 8.6% ووزراء الدولة 6.8والوزارات الاتحادیة 

وذلك بزیادة نسبة الولادات تحت  )2(قصد بالهدف العام الخامس في أهداف الألفیة تحسین الصحة التناسلیة
احة خدمات الصحة الإنجابیة إشراف أخصائیین صحیین مهرة ، زیادة معدل إستخدام وسائل الحمل و تعمیم إت

م إلى أن معدل  2007علما بأن تقریر وزارة الرعایة الاجتماعیة السودانیة في عام م ، 2015بحلول عام 
  .)3(ألف ولادة حیة100لكل  509الوفیات بلغ 

وخرجت الورشة ) 4م ورشة تمكین المرأة إقتصادیاً 2010نظم المركز الأفریقي للتدریب بالسودان في عام 
توصیات منها ضرورة تكامل الجهود بین الدول الأفریقیة للإرتقاء بالمنتجات المحلیة  إلى أبواب العالمیة، ب

الدخول في شراكات إقتصادیة، استفادة السیدات من الإتفاقیات الإقلیمیة ومشروع النظام التجاري المبسط الذي 
ألف دولار وفي ظل  500كومیسا في حدود یختص بإمكانیة تصدیر بضاعة من دولة إلي أخرى داخل إقلیم ال

حدود مفتوحة، تشجیع المرأة السودانیة على إنشاء شركة (صادر) ، تطویر وسائل الإنتاج وتطویر المنتجات 
ویق وأخیرا توفیر التمویل التقلیدیة، تكثیف الدورات التدریبیة التي تساعد في الإنتاج وتطویر وسائله والتس

  .الأصغر
م وخرجت بالآتي:                                           2002في دولة الكویت عام  )5(لمرأة العربیة والإقتصادعقدت ورشة عمل ا

زیادة دخل المرأة عن طریق الاهتمام بتعلیمها الأساسي ومحو الأمیة، دعم وتطویر القدرات الإستثماریة للمرأة من 
الصغیرة ، تشجیع سیدات الأعمال ، الإهتمام بدور الإعلام  خلال مشروعات الأسر المنتجة ومشروعات الأعمال

في تصحیح نظرة المجتمع تجاه المكانة الإجتماعیة للمرأة و العمل على تطویر نظام الحسابات القومیة وذلك 
لتصحیح النظام الحالي لقیاس الناتج الإجمالي المحلي لیضم قیمة الإنتاج المنزلي . نفذت الدول العربیة 

هذه الدورة بدرجات متفاوتة واهتمت جمیعها بشدة بمحو الأمیة والتوسع في برامج المشروعات الصغیرة  مخرجات
وبدرجة متوسطة اهتمت بالتوسع في إنشاء مراكز التدریب المهني والتقني للنساء ، وبدرجة ضعیفة تم الاهتمام 
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لنشاط الاقتصادي، ترسیخ قواعد الإدخار بالتشجیع المستمر لسیدات الأعمال العربیات على زیادة الإسهام في ا
  للارتقاء بمعدلات الاستثمار والتنمیة الاقتصادیة .
وجد فریق العمل أن النساء هن القطعة المفقودة في أحجیة  )6(في دراسة الإستثمار في النساء حل لأحجیة الفقر

أشخاص  7احد في الیوم وأن ملیون شخص لا زالوا یعیشون على أقل من دولار و  200الفقر ووجد أن ملیار و
من جیاع العالم هن من النساء والفتیات وذلك بإفادة برنامج الأغذیة العالمي التابع للأمم المتحدة.  10من كل 

عندما تحصل النساء على تكافؤ الفرص باعتبار أن ذلك هو حق أساسي من حقوقهن الإنسانیة، فستكون النتائج 
  . مذهلة من ناحیة التقدم الاقتصادي

أن عمل النساء في العقد الماضي ساهم في النمو العالمي وأن المعجزة  ) The Economist)8تقدر مجلة  
م تقدم مثالاً على ضرورة أن 1995 – 1965الاقتصادیة في شرق آسیا التي شهدت نمواً غیر مسبوق من عام 

ة بین الجنسین في التعلیم ومن ثم تكون كل عناصر أحجیة الفقر متداخلة معاً وفي توافق ، فقد تم سد الفجو 
توسیع الوصول إلي تنظیم الأسرة ، وأصبح بمقدور النساء المشاركة في القوى العاملة وبالتالي مساهمتهن في 

  خفض الفقر واستحداث النمو لأنهن یملكن طاقات كبیرة للقضاء على الفقر كونهن یتأثرن به بشكل عمیق .
وجد أن النساء غائبات، وأن أكثر ) 7(م1995مج الأمم المتحدة الإنمائي للمراة عام وفقاً لدراسة عالمیة أجراها برنا

% من 50من ثلثي العمل غیر مدفوع الأجر في العالم تقوم به النساء، وهو ما یعادل تریلیون دولار أو حوالي 
تأكیده في عام  م وتم2004الناتج المحلي الإجمالي في العالم . وحسب تقدیر منظمة العمل الدولیة لعام 

إلي  ) The Economist)8% من الفقراء العاملین في العالم . وتشیر مجلة 60م فان النساء یشكلن قرابة 2006
% من قوى العمل في الصناعات التصدیریة في قطاعات النسیج والأعمال 80أن النساء یقدمن ما یصل إلي 

فقر أن الدلائل في مؤسسات الإقراض الصغیر تشیر إلي الیدویة والحرفیة . وأظهرت دراسة النساء حل لاحجیة ال
أن سداد القروض أعلى بین النساء، وأن النساء یستثمرن في القروض بإنتاجیة أعلى، ویقدرن على تجنب 
المخاطر بشكل بشكل أفضل، كما تظهر الأبحاث ان حاملي الاسهم یستفیدون من زیادة تمثیل النساء في 

المرأة في المناصب الإداریة للشركات اذا كان أعلى فإن الشركات تنتج بزیادة  الشركات حیث وجد أن تمثیل
% في إجمالي الأرباح التي تعود على المساهمین، 34% في العوائد على أموال المساهمین، وزیادة بنسبة 35.1

  بالمقارنة مع الشركات التي انخفض فیها تمثیل المرأة .
سة أثر إستخدام بعض مفردات التصمیم الداخلي على الوضع الإقتصادي الهدف الرئیسي لهذه الدراسة هو درا

والإجتماعي للمرأة السودانیة، بجانب أهداف فرعیة تمثلت في : تدریب المرأة في مجال التصمیم الداخلي لتحسین 
 الوضع الاقتصادي والاجتماعي، معرفة أثر نشاط المرأة في مجال التصمیم الداخلي على وضعها الثقافي،

الاجتماعي والصحي، تدریب المرأة على تسویق إنتاجها وزیادة كفاءة عملها في مجال التصمیم الداخلي، تأكید 
الهویة التراثیة لدى المرأة السودانیة للإبداع من خلال الموروث المحلي، تقلیل التكلفة لأدنى حد عن طریق تدبیر 

المحلیة، تمكین المنتجات المحلیة من منافسة المنتجات  مدخلات الإنتاج الازمة بالقدرة المطلوبة من المدخلات
العربیة والأجنبیة داخل السودان، توفیر فرص العمل بمفردات التصمیم الداخلي لزیادة دخل المرأة السودانیة 

  الموهوبة .
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  منهجیة الدراسة :

 : المنهج 

الإحصائي الوصفي لوصف الظاهرة  استخدم البحث عدة مناهج بحثیة لتعدد أهدافه حیث تم إستخدام المنهج
موضوع البحث، وتم عرض النتائج باستخدام الجداول التكراریة البسیطة والصور الفتوغرافیة .كذلك استخدم 
منهج دراسة الحالة الذي یهتم بجمیع العوامل المتعلقة بموضوع البحث، ویعتبر الفرد أو الجماعة وحدة 

الحالة موضع البحث وفحصها بدقة عن طریق الملاحظة  دراسیة، ویقوم هذا المنهج على استبطان
بالمشاركة، حیث یتم هنا جمع أكبر قدر من الحقائق والعلائق لتفسیر أسباب وجود هذه الحالة، ومن ثم 

، كذلك استخدم البحث منهج التحلیل الاقتصادي )9(الخروج بنتائج عامة تنطبق على الحالات المماثلة
 انیة المشروع .باستخدام اسلوب تحلیل میز 

 : أدوات البحث  

الأداة الرئیسیة هي الملاحظة بالمشاركة، حیث یشترك الباحث هنا مع المجموعة المطلوبة في العمل معها 
  وملاحظتها فیما تقوم به من أعمال وأنشطة، ویتم تسجیل الملاجظات فور مشاهدة هذه الأنشطة .

ظات، حیث تم تنفیذه في شكل ورش عمل ودورات تدریب تم استخدام التدریب كأداة لجمع البیانات والملاح
 دورات تدریبیة . 7فنیة یدویة، وبلغ عدد ورش التدریب حوالي 

  النتائج والمناقشة :
) یوضح التوصیف الإجتماعي للنساء  1دورات تدریبیة وورش عمل فنیة یدویة . والجدول رقم (  7تم تنفیذ 

  المستهدفات .
  لنساء اللاتي تلقین تدریباً وأنتجن للسوق) : عدد ا1جدول رقم (    

الوصف 
  الاجتماعي

العد
  د

  ملاحظات

  كلهن دخلهن ضئیل جداً وكلهن أیضاً غیر متخصصات في الفن الیدوي،  48  الأمهات
  لشهادة الثانویة فقط، كما أن البعض یعمل في وظائف بسیطة .  وأغلبهن حاملات

  ر دخل، كما لدیهن أطفال في مراحل الدراسة المختلفةهن في حوجة ماسة جداً لوجود مصد  5  الأرامل
  ومنهن من لا تملك ثمن الكتاب المدرسي .

  أغلبهن أمهات لكن غیر حاملات لشهادات أعلى من المتوسطة . وهن بحاج شدیدة لزیادة  11  ربات البیوت
  دخلهن، ونجد أن بعضهن یملكن الموهبة الفنیة .

  الجامعیة والبعض الأخر اكتفى بالثانوي، والبعض لدیه أطفال، منهن حاملات للشهادة   4  المطلقات
  عاماً  35 – 25والجدیر بالذكر هنا أن هولاء المطلقات أغلبهن تنتمین للفئة العمریة 

  شدیدة لإمتلاك مصدر دخل . وكلهن بجاجة 
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الخریجات 
الجامعیات 
  بدون عمل

، الهندسة، الإتصالات، یحملن الشهادة الجامعیة في مختلف التخصصات مثل الطب  32
  الحاسوب، المحاماة، المحاسبة... الخ،

كما أنهن بحاجة ماسة لمصدر دخل ذاتي حتى لا یعتمدن على ولي الأمر في تدبیر 
  مصاریفهن، 

  أن البعض یحمل شهادة في الفنون التشكیلیة والتطبیقیة یجب عدم نسیان
10  العدد الكلي

0  
  

 م 2011دورات تدریبیة تمت إقامتها خلال العام  7لـ  المصدر: لخص بواسطة الباحثة وذلك
  تحلیل میزانیة مشروع إستخدام مفردة من مفردات التصمیم الداخلي :

تم إعداد میزانیة مشروع طباعة القماش على أساس أن یتم بیع المنتج بعد أسبوعین من حضور الدورة 
 ) یبین ذلك .2التدریبیة المخصصة لذلك والجدول رقم (

 ) : تحلیل میزانیة مشروع صغیر باستخدام مفردة تصمیم داخلي(الرسم على الأقمشة)2رقم ( جدول

  
  م 2011المصدر: أعدت المیزانیة بواسطة مشاركة الباحثة في العملیة التدریبیة وما تبعه من أثر على المتدربة، 

  ء فترة الدراسة%) أثنا15* التكالیف غیر المنظورة حسبت على أساس هامش المرابحة البنكي (
) نلاحظ أن أي امرأة تعمل في هذا المجال تستطیع أن تحقق عائداً  یغطي على الأقل 2من الجدول رقم (

 592التكالیف التي صرفتها، على الرغم من أنه دائماً هنالك ربح صاف فوق المتوقع، حیث بلغ صافي الربح 
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، وبلغت جملة التكالیف   231جنیهاً والتكالیف الثابتة  385الیف التشغیلیة جنیهاً حیث بلغت التك 616جنیهاً
  ثیاب نسائیة وطقم مفرش واحد .  4جنیهاً وذلك لأنتاج 

  الدورات التدریبیة في الرسم والطباعة على القماش : 
دورات تدریبیة في مجالات استخدام بعض مفردات  6م تم عقد  2011م إلي أكتوبر2011في الفترة من ینایر  

خلي، وتم الحصول على البیانات الإقتصادیة عن طریق ملء استمارة میزانیة المشروع ، والبیانات التصمیم الدا
الاجتماعیة بواسطة المقابلة الشخصیة وطرح عدد من الأسئلة ذات الصلة بالأثر الاجتماعي لما قامت به من 

 نشاط.
م ( أعمار 2011ك خلال شهر یولیو) : دورة تدریبیة لمدة أسبوعین في الرسم على الأقمشة وذل3جدول رقم (

  عاماً ) 49 – 24المشاركات تتراوح بین 
عدد 

 تالدارسا
 14 

  متدربة

  المستوى  المهنة
  التعلیمي

  محل 
  السكن

  هدف الدورة
  التدریبیة

  الأثر
  الاجتماعي

  الأثر التسویقي  الأثر الإقتصادي

3  
  

ربات 
  منازل

  ثانوي
وأساسي  

  فقط

سوبا 
 شرق

  الثورة -

 زیادة الدخل
 الخاص

بها ومن ثم  
 المستوىرفع 

 المعیشي
  الأسري

الراحة 
  النفسیة   

  )الصحیة( 

  زیادة الدخل والإنتاج
 (متوسط الدخل بلغ 

450 (   جنیهاً سودانیاً

یكون ضعیفاً في البدایة 
 وتحتاج 

  إرشاد وتوجیه إلي

شمبات   جامعیات  أمهات  3
–  

  الثورة

زیادة الدخل 
 الخاص

 بها  
ومن ثم رفع 

توى المس
المعیشي 

  الأسري

الراحة 
النفسیة    

  الصحیة)(

  زیادة الدخل والإنتاج
(متوسط الدخل بلغ 

450 
  جنیهاً سودانیاً) 

یكون ضعیفاً في البدایة 
 وتحتاج

 إلي 
 إرشاد وتوجیه 

 مطلقات   2
  (لدیهن

  أطفال) 

 –جبرة   جامعیتان
  الثورة 

زیادة الدخل 
 الخاص 

 بها
ومن ثم رفع  

 المستوى 
 المعیشي
  الأسري

الراحة 
النفسیة    

  الصحیة)(

  زیادة الدخل والإنتاج
 (متوسط الدخل بلغ

جنیهاً  450 
(  سودانیاً

یكون ضعیفاً في البدایة 
 وتحتاج

 إلي
 إرشاد وتوجیه

أرملة   1
 (لدیها 
  طفل)

زیادة الدخل   الكلاكلة  جامعیة
 الخاص 

 بها 
ومن ثم رفع 

الراحة 
النفسیة    
  (الصحیة)

  زیادة الدخل والإنتاج
 (متوسط الدخل بلغ

450 (   جنیاً سودانیاً

یكون ضعیفاً في البدایة 
 وتحتاج 

 إلي 
  إرشاد وتوجیه
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المستوى 
المعیشي 

  الأسري
 أركویت   جامعیات  بلا عمل  5

ود 
  البخیت

زیادة الدخل 
  الخاص

بها ومن ثم  
  رفع 

المستوى 
  المعیشي 

  الأسري

الراحة 
النفسیة    

  الصحیة)(

  تاجزیادة الدخل والإن
 (متوسط الدخل بلغ

 450 (   جنیاً سودانیاً

یكون ضعیفاً في البدایة 
 وتحتاج

 إلي  
  إرشاد وتوجیه

  م2011المصدر : جمعت البیانات بواسطة الباحثة عن طریق أسلوب المشاركة في الدورة التدریبیة، 
  

  ): كیفیة الطباعة على القماش1صورة رقم (

  
م، صورة توضح كیفیة 2011ة القماش أقامتها مها محجوب إبراهیم، المصدر : إحدى ورش التدریب على طباع

  الطباعة على القماش
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  ):  كیفیة الطباعة على القماش2صورة رقم (

  
م، صورة توضح كیفیة 2011المصدر : إحدى ورش التدریب على طباعة القماش أقامتها مها محجوب إبراهیم،

 الطباعة على القماش
  
  

  یفیة الطباعة على القماش): ك3صورة رقم (

  
م، صورة توضح كیفیة 2011المصدر : إحدى ورش التدریب على طباعة القماش أقامتها مها محجوب إبراهیم، 

  الطباعة على القماش
  
  
  
  



  مجلة العلوم الانسانیة                                             عمادة البحث العلمـــي
 

53 

VOL 14 (03) 

  ): ثیاب سودانیة مطبوعة4صورة رقم (

  
صورة توضح ثیاب م،  2011إحدى الورش التدریبیة للرسم على القماش التي أقامتها مها محجوب إبراهیم، 

  سودانیة مطبوعة.
  

  تحلیل میزانیة مشروع رسم على الزجاج، والخزف والخشب :
تم إعداد میزانیة مشروع رسم على الزجاج والخف والخشب على أساس أن یتم بیع المنتج بعد أسبوعین من 

  حضور الدورة التدریبیة المخصصة لذلك والجدول أدناه یبین ذلك .
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  ) : تحلیل میزانیة مشروع صغیر باستخدام مفردة تصمیم داخلي (زجاج، خزف ، خشب)4رقم (جدول 
  (كل هذه الأنشطة التصمیمیة مخصصة تقوم بها امراة واحدة فقط)

  
  م2011المصدر: أعدت المیزانیة بواسطة مشاركة الباحثة في العملیة التدریبیة وما تبعه من أثر على المتدربة، 

  %) أثناء فترة الدراسة15المنظورة حسبت على أساس هامش المرابحة البنكي (*التكالیف غیر 
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  الدورات التدریبیة في الرسم على الزجاج، الخزف، والخشب :
الرسم  –الرسم على الخزف  –) : دورة تدریبیة في مفردات التصمیم الداخلي ( الرسم على الزجاج 5جدول رقم (

  م.2011أكتوبر  على الخشب وتجسیمه ) وذلك خلال شهر
) 50 – 22( أعمار المشاركات تتراوح بین    عاماً

 عدد 
 المشاركات 

 25المستفیدات : 
  متدربة 

 تكالیف الدورة   هدف الدورة  المهنة
  التدریبیة

 إیراد الدورة 
  التدریبیة

جنیها  100  زیادة الدخل  أمهات  9
 سودنیاً 

 جنیها  450
سودنیاً ( في 

 التوسط )
ب علاقات اكتسا  ربات منزل  3

 اجتماعیة 
  جدیدة  و زیادة الدخل

جنیها  100
 سودنیاً 

جنیها  100
 سودنیاً 

جنیها  100 زیادة الدخل  مطلقتان  2
 سودنیاً 

جنیها  100
 سودنیاً 

جنیها  100 زیادة الدخل  أرملة  1
 سودنیاً 

جنیها  100
 سودنیاً 

خریجات   10
جامعیات بلا 

  عمل

جنیها  100  ایجاد مصدر دخل
 سودنیاً 

جنیها  100
 سودنیاً 

 م2011المصدر : جمعت البیانات بواسطة الباحثة عن طریق أسلوب المشاركة في الدورة التدریبیة، 

  ): رسم خط على الزجاج5صورة رقم (

  
م، صورة لرسم بالخط 2011المصدر : إحدى ورش التدریب على الزجاج التي  أقامتها مها محجوب إبراهیم، 

  العربي على الزجاج
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  ):  جانب من إحدى ورش التدریب على تجسیم الخشب والخزف6ورة رقم (ص

  
م، صورة 2011المصدر : إحدى ورش التدریبیة لتجسیم الخشب والخزف التي  أقامتها مها محجوب إبراهیم، 

  .لرسم على الخشب وتجسیم الخزف
  مخرجات الورش التدریبیة :

  -من خلال ورش التدریب اتضح الآتي :

خریجة جامعیة ) تسطیع أن تصل بنفسها  –مطلقة  –أرملة  –متزوجة  –أن كل سیدة ( أم تأكدت فكرة   - أ 
إلي تحقیق ذاتها التي تبعثرت في متاهات الحیاة الكثیرة وكذلك تحمل بعض المسؤولیات المادیة : بالإضافة 

  إلي صقل هویتها السودانیة .

لك نجد أن الكثیر من هؤلاء النسوة یجتهدن توفر الدخل المناسب یعتبر من دعائم الحیاة المطلوبة لذ   -ب 
ویثأبرن في إیجاد هذه المهن الیدویة البسیطة المعني والعظیمة من حیث الجهد والطاقة المقتطعین من حیاة 

 المرأة في وجود مسؤولیاتها الأخرى . 

مما یجعلها ات  من خلال العمل الجمیل تمتلك المرأة المعرفة الكاملة عن سیر قوانین الطبیعة والمجتمع،   -ج 
توازن نفسي كفیل یجعل المرأة واقعیة ومنطقیة مع نفسها، ومع التطور الاجتماعي والثقافي والاقتصادي 

 تكون مساهمتها إیجابیة تجاه العمل والإبداع .

رغم كل هذا ، فإن المرأة الفاعلة بلا شك تواجه صعوبات في تسویق وانسیاب منتجاتها بسبب وجود    -د 
ي وتمكنه من السوق المحلي، إضافة إلي عدم إعارتها أي إهتمام یكر من قبل الجهات المنافس الأجنب

  المسؤولة .

م ) حققت إحدى المشاركات نجاحاً لافتاً وعائداً فاق المتوسط 2011نوفمبر  –م 2011خلال الفترة ( أكتوبر 
سوداني المطبوع كان حافزاً العام، الأمر الذي دفعها لإنشاء مشروع صغیر في شكل محل تجاري خاص باثوب ال

  معنویاً دفع ببقیة زمیلاتها لأن یفكرن بمشاریع فنیة ثقافیة ترفع من مستوى تنمیة المرأة السودانیة .
  كما أنه لا یجب إغفال المقارنة بین الفتاة الصغیرة والسیدة الأكبر سناً في ها العمل الیدوي الفني كانت كالآتي :
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  المرأة السودانیة الراشدة  المرأة السودانیة الشابة

 أغلبهن خریجات جامعیات ومثقفات . - 

 أغلبهن یملكن طموحاً عالیاً لكنهن لا یعملن  - 

لذلك یبذلن كل ما في وسعهن لإنجاح العمل 
. 

 یتمیزن بسرعة التنفیذ والإنتاج . - 

 ترتفع الروح المعنویة عندهن وتزید  - 

ثقتهن بأنفسهن بسرعة ، مما یجعلها تواصل هذا 
  وال .المن

البعض منهن متعلمات والبعض الأخر أمي  - 
. 

أغلبهن أجبرتهن ظروف الحیاة على هذا  - 
 العمل

فمنهن الأرملة المطلقة، والمسؤلة عن والدیها  
خوتها .  وإ

 تبذل كل جهدها الجسدي والنفسي لكي تنتج  - 

 ما یعود علیها بالنفع المادي .

یؤثر هذا العمل الیدوي إیجاباً في اللائي  - 
 یعانین

  مشاكل أسریة 

  م2011المصدر : جمعت هذه الملاحظات بواسطة الباحثة خلال المشاركة في الدورات التدریبیة والمعارض ، 
  الأثر الاجتماعي للعمل الیدوي ببعض مفردات التصمیم الداخلي :

جامعیات ) الخریجات ال –أمهات الأیتام  –المطلقات  –أظهرت النتائج أن أعمار النساء من شرائح ( الأرامل 
عاماً قد استفدن واشتركن في قطف ثمار الأثر الاجتماعي لاستخدام  55 – 25واللاتي تتراوح أعمارهن ما بین 

  - مفردات التصمیم الداخلي حیث وجدت الدراسة أنهن حصلن على الآتي:

دخل كاف التمتع بالراحة النفسیة التي تبعدهن عن هموم وأشغال الحیاة الكثیرة، التي یشكل عدم وجود   -أ 
 لمتطلبات الحیاة المعیشیة العبء الأكبر منها .

 زیادة الثقة بنفسها والتي تجعلها تدیر حیاتها وأسرتها بسلاسة .   - ب 

نارة الطریق لإكتساب علوم أخرى .   - ج   تقویة المفهوم الثقافي لها وإ

 متابعة تعلیم أطفالهن وبالتالي تقویة ارتباطن العاطفي والأسري بهم .  - د 

 بالأعمال المفیدة .   شغل وقت الفراغ  - ه 

  التعامل الاجتماعي وسهولة الانفتاح على الآخرین .  - و 

  الأثر الاقتصادي للعمل الیدوي ببعض مفردات التصمیم الداخلي :
  وجدت الدراسة أن الآثار الاقتصادیة تمثلت في :

 زیادة دخل المرأة تدریجیاً مع زیادة العمل في التصمیم الداخلي وتجوید المنتج . -1

، ویمكن أن یصبح تمكن   -2 المرأة بوجود العائد من الاستثمار في مشروع صغیر یمكنها توسیعه مستقبلاً
 مشروعاً مساعداً في تنمیة المرأة السودانیة .
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مساهمة بعض النساء في دفع مصاریف أسرهن، وخاصة مصاریف دراسة الأطفال، بل أن بعض الأسر   -3
 الأیتام ) .اعتمدت على هؤلاء السیدات بشكل كانل ( أمهات 

 دخول المرأة إلي السوق بكل فعالیة كمنتجة، . -4

  إقامة بعض المتدربات للمعارض وذلك لتسویق منتجاتهن .  -5

  الاستنتاجات :

ثبت بالدلیل العملي أن استخدام أي مفردة من مفردات التصمیم الداخلي یزید من دخل المرأة السودانیة   -1
 ، وربحاً مقدراً .حیث تكسب على الأقل ما یوازي تكلفة العمل 

 التدریب العملي في شكل ورش تستمر لفترات زمنیة مناسبة یزید من كفاءة وجودة العمل المنتج . -2

 تظهر هویة المرأة السودانیة في عملها الیدوي الفني ها، مما یرسخ موروثها المحلي في الوجدان الشعبي .  -3

( كالخزف والخشب والسعف ) أو تم  أغلب المدخلات المستخدمة في الإنتاج هي إما محلیة الصنع -4
، وبالتالي یباع  الحصول علیها من السوق المحلي ( مثل الألوان )، الأمر الذي ساهم في تقلیل تكلفة كثیراً

 المنتج بسعر أقل من المستورد .

هذا العمل الیدوي یعود على المرأة السودانیة بعائد مادي مجز یساعدها في الإیفاء بمتطلبات الرعایة   -5
 الصحیة لها ولأسرتها .

  خلاصة الدراسة :
  خلصت الدراسة إلي أن :

 أي وحدة إنتاج یُحصل منها على عائد یغطي تكلفتها على الأقل وربح ملموس على الأكثر . -1

 الاستقرار المادي للمرأة یبدأ تدریجیاً في الارتفاع مع زیادة الانتاجیة . -2

 اباً في كافة النواحي الصحیة، خاصة اتسابها للثقة بنفسها .الاستقرار النفسي یعود علیها وعلى أسرتها ایج  -3

عمل المرأة الیدوي الفني یساهم بشكل أو بأخر ي إقامة علاقات إجتماعیة تكافلیة وتعاونیة قائمة على  -4
  تبار الظروف الحیاتیة المعیشة ) الأخوة المتبادلة التي تكون المرأة عادة في حاجة لها ( مع الأخذ في الاع

  صیات :التو 
إصدار وتطبیق التشریعات المناصرة للمرأة وعملها مع منحها حصة مقدرة في الهیكل الوظیفي في القطاعین -1

 العام والخاص .
زیادة میزانیة المشروعات الخاصة یعمل المرأة ومنح المزید من القروض لصالح الأسر المنتجة والنساء ( -2

 لى العمل لحسابهن الخاص .خاصة الأرامل والمطلقات ) وذلك لتشجیعهن ع
 إشراك المرأة والجمعیات غیر الحكومیة في التخطیط والتنمیة الاقتصادیة .-3
 رفع قدرات المرأة من خلال التدریب والتعلیم، وتشجیعها على المشاركة أكثر في النقابات المهنیة والعمالیة . -4
لها لمزید من التجوید  ة الدولة وذلك تحفیزاً إقامة المزید من مراكز التدریب الیدوي الحرفي تحت رعای -5

 .والتطویر
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  تسهیل كل ما یتعلق بعملیة تسویق الأعمال الیدویة النسائیة حتى تنافس نظیراتها الأجنبیة بل وتتفوق علیها .-6
إنشاء قسم قائم بذاته للحرف الفنیة الیدویة في معهد تنمیة الأسرة والمجتمع بجامعة السودان للعلوم -7
 تكنولوجیا، وذلك لیشمل كل امرأة دون قیود أكادیمیة أو عمریة .وال
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