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  Universal Concept of Mental Arithmetic System  ما فعالیة استخدام برنامج
Ucmas) (  

ة الأساس في ولایة ( المفهوم العالمي للریاضیات الذهنیة ) في تنمیة المهارات العقلیة لدى تلامیذ مرحل
  الخرطوم (السودان)؟

 جمال حمد عبد الوهاب محمد ، عبد الرحمن أحمد عبد االله ، یاسر جبریل معاذ
  Jamal.Hamad2000@hotmail.com / جامعة تبوك 1
  كلیة التربیة  –/ جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیا 2

  تخلص:المس
تنمیة المهارات العقلیة لدى تلامیذ  فيبرنامج الریاضیات الذهنیة هدفت هذه الدراسة إلى التعرف على أثر 

  مرحلة الأساس  بولایة الخرطوم.

 6 منالسابع  طالبا وطالبة من الصف  240اختیار عینة  مكونة من بولتحقیق هدف الدراسة قام الباحث 
 .الأساس مدارس مرحلة 

  تغیراتملبدء في إجراء التجربة  تم التأكد من تكافؤ المجموعتین  في بعض الوقبل ا  
استخدام (الریاضیات  الذهنیة  و  تجریبیة (العمر ، مستوى التحصیل السابق) وفي المتغیر التجریبي الغیر

  الآلة الحاسبة).
 . اتبعت الدراسة المنهج التجریبي والوصفي

  - منها:  أسفرت الدراسة عن النتائج التالیةو 
 ).Ucmasیوجد أثر واضح في تنمیة المهارات العقلیة لدى المستخدمین لبرنامج الریاضیات الذهنیة( - 1

) لصالح الریاضیات     0.05<تنمیة مهارات التفكیر العلیا (فروق ذات دلالة   إحصائیة  في  توجد  - 2
  .الذهنیة 

تنمیة مهارات التفكیر العلیا بسبب برنامج في  بین الطلاب و الطالبات فروق ذات دلالة   إحصائیة  لا توجد  - 3
 .الریاضیات الذهنیة 

  - وأوصت الدراسة في ضوء نتائجها بعدد من التوصیات منها:
  الریاضیات الذهنیة. التوسع في استخدام برنامج  )1
  . الریاضیات الذهنیةعقد دورات تدریبیة لمعلمي الریاضیات والمشرفین التربویین في مجال  )2

  -: بدراسات لاحقة حاتالمقتر 
  -یقترح الباحث ما یلي :

  في الریاضیات.  Ucmasدراسات تهتم بدراسة اثر   التوسع في - 1
 في ولایات أخرى.تشجیع طلاب الدراسات العلیا للقیام بدراسات مماثلة  - 2

 في الذكاء ( زیادة أم تنمیة ) . Ucmasإجراء دراسات على اثر   - 3

 .   Ucmasوسلبیات استخدام إجراء دراسات للتعرف على صعوبات - 4
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Abstract: 
This study aimed to identify the impact of the mental mathematics in the 
development of mental skills in the foundation stage pupils in Khartoum state. 
To achieve the objective of the study, the researcher selected a sample of 240 
students from seventh grade of 6 schools in the foundation stage. 
Before the start of the experiment was to ensure equality of the two groups in 
some variables Non-experimental (age, previous level of achievement) and the 
experimental variable (mental mathematics). 
The study followed the experimental method and the descriptive 
 And the study resulted in the following results, including: - 
1 - There is a clear impact in the development of mental skills to the users of the 
mental math (Ucmas). 
2) No statistically significant differences in the development of higher-order 
thinking skills (<0.05) for the mental mathematics. 
 3) No statistically significant differences between students and students in the 
development of higher-order thinking skills because of mental mathematics 
program. 
The study recommended in the light of the results of a number of 
recommendations including: - 
1) Expand the use of mental mathematics program. 
2) Training sessions for teachers of mathematics and supervisors in the use of 
Calculator, and mental math. 
Proposals: - Researcher proposes the following: - 
1 - Expansion of the studies concerned with studying the impact of Ucmas in 
Khartoum state. 
2 - Encourage graduate students to do similar studies until the desired interest. 
3 - Conducting studies on the effect of intelligence Ucmas (up or development). 
4 - Conduct studies to identify the difficulties and disadvantages of the use of 
Ucmas. 

  المقدمة:
ما وصلت إلیه البشریة الیوم من انفجار معرفي وتطور تكنولوجي والانفتاح على العالم نتیجة سرعة 

  الاتصالات والمواصلات هي نتاج أفكار المبدعین. 
هذا العصر یتطلب منا السرعة في تنمیة عقلیات مفكرة قادرة على حل المشكلات وتنمیتها مسؤولیة كل 

أسها المؤسسات التعلیمیة من خلال المناهج الدراسیة المختلفة داخلها , والمناهج مؤسسات الدولة وعلى ر 
ص  –باختلافها تساهم في تنمیة التفكیر والقدرة على حل المشكلات لدى الطلاب .(عبد الواحد الكبیسي 

  ).    2008 - 2ط  - 107
ح العلوم ولقد شهدت السنوات تعتبر الریاضیات من أهم المواد العلمیة الأساسیة فهي تعرف بأنها مفتا

الأخیرة  تغیرات متلاحقة وسریعة في تكنولوجیا المعلومات وهذه التغیرات لیست كمیة فقط بل نوعیة أیضاً 
وكان للریاضیات نصیباً مقدراً من هذه التغیرات فأصبحت الریاضیات مع التقدم العلمي والتكنولوجي 

فرد  فلقد امتد استخدام الریاضیات إلى مواد كان یظن أن لیس والانفجار المعرفي جزأ لا یتجزأ من حیاة ال
  ) . 2005 - لها علاقة بالریاضیات مثل الدراسات الإنسانیة  والاجتماعیة (منى سعد ألغامدي
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وبما أن إجراء العملیات الحسابیة تعتبر الخطوة الأولى في تعلم علم الریاضیات  لذلك نجد أن كثیراً من  
  تعتمد بشكل مباشر على علم الحساب  أساسیات الریاضیات

)Arithmetic ) .لَ ) ولذلك نشأ وتطور الاهتمام بإجراء العملیات الحسابیة من حیث الدقة والسرعة یْ ا اللَّ لْنَ جَعَ وَ
لِ  ةَ اللَّیْ ا آیَ َ ن حَوْ نِ فَمَ یْ تَ َ ارَ آی َ النَّه تَغُواْ فَضْلاً  وَ بْ تَ ةً لِ صِرَ بْ ارِ مُ َ ةَ النَّه َ ا آی َ ن لْ جَعَ بِّكُمْ وَ كُلَّ  مِّن رَّ الْحِسَابَ وَ ینَ وَ نِ واْ عَدَدَ السِّ مُ تَعْلَ لِ وَ

 ُ اه نَ لْ فْصِیلاً  شَيْءٍ فَصَّ   ).12 -(سورة الإسراء آیة )تَ
تعتبر تنمیة قدرة الطلاب على إجراء العملیات الحسابیة من الأهداف الرئیسیة لتعلم الریاضیات ونسبة لهذه الأهمیة  

التعلیم البحث عن بعض الطرق السریعة والسهلة التي تساعده في إجراء العملیات الحسابیة بدأ العاملون في مجال 
)  UCMASبسرعة ودقة . لذلك ظهرت الآلات الحاسبة المختلفة والمتطورة وأخیراً ظهر برنامج الریاضیات الذهنیة (

سنة  )12-4ها وصغر عمر طلابها (الذي أذهل العالم في سرعة إجراء العملیات الحسابیة ودقتها بالرغم من صعوبت
) أو العداد  Abacusمما حدا بالباحث لإجراء هذه الدراسة للمقارنة بین إجراء العملیات الحسابیة بالعداد الصیني( 

  ) والآلات الحاسبة العلمیة من حیث الإیجابیات والسلبیات لكل منهما. Sorobanالیاباني(
  :مشكلة الدراسة

ة معقدة ومهمة  لحیاة لإنسان وتطوره  وعناصرها مترابطة ومتداخلة في خطوات متتابعة  وكل العملیة التعلیمیة عملی
خطوة تتأثر بما قبلها وتؤثر فیما بعدها ولذلك كانت العملیة التعلیمیة بحاجة إلى وسائل تساعد وتدعم إیصال  

ا كثیر من الطلاب صعوبة في فهمها المعلومة إلى الطلاب بطریقة  سهلة  ومشوقة  لاسیما المواد التي یواجه فیه
  مثل مادة الریاضیات .

والتدریس الفعال هو الذي یعمل على بقاء أثر التعلم ویساعد المتعلم على استخدام ما یتعلمه في حیاته الیومیة 
بصورة مباشرة وفعالة كما أن هناك دور مهم في العملیة التعلیمیة للاتصال الفعال (وهو جزء هام من التدریس 

نما یستخدم وسائل اتصال متعددة   لالجید)ویقصد بالاتصا الفعال ألا یعتمد المعلم على استخدام الكلمات فحسب وإ
منها الوسائل السمعیة والبصریة ووسائل التكنولوجیا الحدیثة وان مجرد معرفة المعلم لكثیر من المعارف والمعلومات 

ومبادئها وأسسها لا یكفي وحده لضمان جودة التدریس ،لأن  عن الوسائل التعلیمیة وأهمیتها وحقائق استخدامها
 -الإلمام بهذه المعارف شئ والمهارة في استخدامها وتطبیقها في مواقف تعلیمیة  شئ آخر (جابر عبد الحمید

). ومن خلال عمل الباحث معلماً لمادة الریاضیات لسنوات طویلة ودراسته السابقة في الماجستیر 75ص-1975
خدام الآلة الحاسبة في التحصیل الدراسي لمادة الریاضیات) لاحظ الباحث أن المهارات العقلیة العلیا لیست (أثر است

  متطورة بالصورة المطلوبة لدى تلامیذ مرحلة الأساس .
  -تهدف الدراسة إلى : -أهداف الدراسة :

  لاب مرحلة الأساس. وتنمیة المهارات العلیا للتفكیر لط Ucmas/ معرفة فعالیة استخدام برنامج 1
/ معرفة مدى الاختلاف في تنمیة المهارات العلیا لمادة الریاضیات لطلاب مرحلة الأساس الذین درسوا الریاضیات 2

  والذین درسوا بالطرق التقلیدیة .  Ucmasببرنامج 
   -أهمیة الدراسة :

   -یمكن تحدید أهمیة الدراسة فیما یلي :
   (Ucmas)في مدارسنا ومعرفة فعالیتها وذلك قبل تعمیمها / تجریب وسیلة تعلیمیة جدیدة 1 

  وتضمینها للمنهج .
  / توضیح أهمیة استخدام الوسائل التعلیمیة والتكنولوجیة التعلیمیة في الریاضیات. 2
  / اكتساب الطلاب  لمهارة عالیة في إجراء العملیات الحسابیة وتنمیة الذكاء للطلاب. 3
  ج بوزارة التربیة والتعلیم من نتائج هذه الدراسة .  / قد یستفید واضعو المناه4

  -أدوات الدراسة :
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  ب/الاستبانة.      أ/  الاختبار.  
حددت ست مدارس(ثلاث للبین ومثلها للبنات موزعة على مدن العاصمة الثلاث) وهي  -مكان تطبیق الاختبار:

  لإجراء الاختبار . ucmasعلیم لتطبیق  المدارس الحكومیة التي تم اختیارها من قبل وزارة التربیة والت
  برنامج الریاضیات الذهنیة

Universal Concept Of mental arithmetic System  
U CMAS)(  

  :المقدمة
اكتشف معلم (مدرس) مالیزي كان یعیش في الصین طریقة التدریب الذهني ..وقام بتدریسها في مالیزیا..ومن مالیزیا 

  .بقیة بلدان العالم  إلىوصلت  أن إلى UC MASهذه الطریقة  إشعاعانطلق 
http://www.ucmas.com/images/off.jpg  

وهو برنامج  Universal Concept Of mental arithmetic Systemوهو اختصار لـ  U CMASمشروع 
مه من خلال اهتما». دینو ونج«القرى الصینیة  إحدىوضع أسسه معلم الریاضیات المالیزي الذي عاش لفترة في 

بالبحث في سر ذكاء أطفال تلك القریة. وبعد عام ونصف من البحث أدرك أن السر یكمن في العداد الصیني القدیم 
وهو من تراث الحضارة الصینیة ویتعلم به الصغار الأرقام، كما كان موجودا في الحضارة » الأبیكس«الذي یسمى 

برنامج تعلیمي  إلىلیناسب العصر الذي نعیش فیه وحوله بتطویر هذا العداد » دینو«الیونانیة والفرعونیة، وقام 
شهرا هي مدة البرنامج تطورت القدرة  30آلة حاسبة، وبدأ برنامجه في مالیزیا وبعد  إلىیتحول عقل الطفل بمقتضاه 

ت الذین خضعوا لهذا البرنامج وباتوا یملكون القدرة على حل عملیات حسابیة معقدة في وق الأطفالالحسابیة لدى 
إلى كثیر والقدرة اللغویة، وانتقلت الفكرة  الإدراكقصیر كما تطورت لدیهم عملیات عقلیة أخرى مثل الذاكرة، وتنمیة 

   الدول ومن بینها السودان. نم
وهو العداد الیدوي والذي » الأبیكس«على تفعیل القدرات الذهنیة العلیا للطفل باستخدام  U CMAS)(یعتمد برنامجو 

المتدرب بكلتا یدیه وفقا لبرنامج علمي یساعد على تنشیط خلایا مراكز الجانب الأیمن والأیسر من  یستخدمه الطفل
وسرعة فیعمل ذلك على تقویة  بإتقانالمخ تدریجیا وبشكل متوازن مما یجعل الطفل قادرا على حل العملیات الحسابیة 

فاءة عالیة ودقیقة وسریعة في كل المجالات، وتم میوله العلمیة ویزید من حبه للریاضیات التي هي أساس التفكیر بك
في عمر الأربع سنوات، أما  الأطفالصناعة عدادین لهذا البرنامج الأول حجمه صغیر ذو حبات ملونة لتلفت نظر 

العداد الثاني فهو أكبر حجما لمن هم أكبر سنا وبعد فترة معینه من التدریب یتم سحب العداد من الطفل ویبدأ في 
  الحسابیة. لآلة استخدامالعداد أو  رقام باستخدام مخه من دونحساب الأ

عاما حیث ثبت علمیا من عدة أبحاث أن هذه هي فترة  12وحتى  4أن البرنامج یتم تطبیقه على الأطفال من عمر 
لآلة على ا الإنسانخصوبة المخ وأن ذكاء الطفل یتحدد في هذه المرحلة خاصة أننا نعیش في عصر التقنیة واعتماد 

له أحدى الآلات التقنیة  أن تؤدیهامما یجعله في معظم الأحیان یتكاسل في التفكیر في بعض الأشیاء التي من الممكن 
هو الذي اخترعها وطورها وهذا یجعل مستوى ذكاء المخ ینخفض لأن المخ مثله مثل  الإنسانالحدیثة بالرغم من أن 

  .لم نهتم به وندربه دائما إذایقف عند حد معین  یضمر أو إنمن الممكن  الإنسانأي عضو في جسم 
  :أهداف البرنامج

  -إلى:یهدف 
واكتساب مهارات  والإبداععلى الابتكار  ومساعدته تنمیة المهارات الذهنیة لدى الطفل باستخدام العملیات الحسابیة 

خصیصا  دوهو معأكمله تنمیة عقل ب جفهو برنامللعقل  الأمثلوالاستخدام  على النمو السلیم تساعدهعدیدة 
 عاما 12و 4الأطفال مابین  لاحتیاجات

  .رفع معدلات التركیز والانتباه-
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  فائقة الارتقاء بالقدرة على الفهم والاستیعاب بسرعة-
   تنمیة الذاكرة-
  .التصرف بدقة وسرعة-
  .ومهارات الإبداع والتحادث والعرض والتقدیم تنمیة الثقة في النفس-

  -رة :مدة الدو 
  شهور 3مستویات كل مستوى 10 شهرا مقسمة على 30 تستمرلمدة

  الأسبوع.  التدریب : مدة التدریب ساعتان مرة واحدة في
  -اللغة المستخدمة:

  :اللغة التعلیمیة
  والعربیة الإنجلیزیة ، والفرنسیة ، والألمانیة ، اللغة

  -فوائد وأهداف الیوسى ماس:
  : جمیع المجالات فيالریاضیات ولكن  فيأفضل لیس فقط  أداءعلى  لالطفیساعد  الصور باستخدام التفكیر

 تنمیة -5تنمیة الثقة بالنفس -4 تنمیة مهارات التخیل -3مهارات العرض والتقدیم تنمیة -2 تقویة التركیز -1

 .على الفهم بسرعة بالقدرةالارتقاء  -8  الاستماعتنمیة مهارات  - 7 تنمیة مهارات السرعة والدقة -6مهارات الإبداع

  -)و علاقته بالعقل البشري):UCMASبرنامج الریاضیات الذهنیة(
و الذاكرة هي القدرة على خزن واسترجاع المعلومات والتعبیر.  الأیمن والقسم الأیسر القسمقسمین  یتكون العقل من

تنطبع في الذاكرة الیمنى ولقد وجد أن الذاكرة في الطرف الأیسر من الدماغ لا تمكث طویلاً ولكن الصور التي 
  (الطرف الأیمن من الدماغ) تبقى مدى الحیاة .

علماً بأن الكثیر من سكان العالم یستخدمون الطرف الأیسر من الدماغ  ولكي یتم تنشیط الطرف الأیمن للدماغ فإن 
ى ینشط عندهم یقوم بذلك لأنه یستخدم النظر والسمع  والیدین (الذین یستخدمون الید الیمن UCMAS)برنامج (

  الطرف الأیسر للدماغ والذین یستخدمون الید الیسرى ینشط لدیهم الطرف الأیمن من الدماغ).
لا یهتم برنامج یوسي ماس بالحفظ دون فهم أو تنشیط جانب واحد من العقل إذ یساعد نظام التدریب على العداد 

لجانب الأیمن من العقل عن طریق تحفیز كلاً من الذهني الحسابي على سرعة نمو العقل بأكمله فیقوم بزیادة نمو ا
جانبي المخ إلي أقصى درجة, وهذه هي أسس التدریب في برنامج یوسي ماس. فمن الثابت طبیاً وعلمیاً أن الإبداع 

. یتكون العقل منقسمین القسم الأیمن والقسم الأیسر   .یصل لأقصى مدى عندما یتواصل ویتعاون جانبي المخ معاً
  - من من المخ :الجزء الأی
( ولذلك كان العالم إنشتاین یعتقد أن الخیال أهم من المعرفة لأن الخیال هو المصدر الأساسي للوصول * الخیال
 للمعرفة).
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Basic Characteristics of Left and Right brain:  

  .* الألوان ب.الح* التناسق * الأبعاد* الرسم* أحلام الیقظة* الأصوات والألحان* الموسیقى* المشاعر* 
  الجزء الأیسر من المخ :

  .* القوائم* الكلمات * الحسابات* المنطق* الأرقام* التفكیر* الترتیب* التحلیل
http://www.hmdnog.com/ttweer/vertag.gif)(  

  - ) : (Abacusالأبیكس  
  -مقدمة:

  خدمة في الریاضیات الذهنیة.ویعتبر أول آلة استخدمت لا جراء العملیات الحسابیة في العالم.هو الآلة المست
عام، وكان یتكون من إطار خشبي  4000نشأت فكرة تعلیم الأطفال على "الأبیكس" في الصین منذ أكثر من  

اكْتُشِفَ أن الأطفال  لتعلیم الأطفال الحساب. وقد یحتوي بداخله على قطع صغیرة مصنعة من الحجر المصقول
ً من قرنائهم الذین لا یستعملون الوسیلة ذاتها، الأمر الذي  الذین یتعلمون الحساب بواسطة هذه الآلة هم أكثر ذكاء

أسفرت دراستهم عن  نظر أطباء علم نفس الأطفال وخبراء علوم الریاضیات وجعلهم یدرسون هذه الظاهرة، وقد لفت
الأیمن والأیسر لمخ الطفل، مما أدى إلى  الأسلوب في تشغیل مراكز خلایا الفصین التأثیر الفعال والعمیق لهذا

إلا أنه ما لبث أن ظهرت مجموعة من البحوث التي أوضحت سبل  التفوق الملحوظ في تنمیة قدراتهم الذهنیة،
  .الاستفادة من هذه الظاهرة

للأطفال وخبراء علوم الریاضیات  لماء الطب النفسيوانطلاقاً من نتائج الدراسات والأبحاث سالفة الذكر، فقد أعد ع
الذهنیة یتدرب علیه الطفل بواسطة الآلة ذاتها "الأبیكس" والتي تم  برنامجاً علمیاً متطوراً لتنمیة مختلف القدرات

 بشكل عصري، وبخامات حدیثة آمنة، وأشكال وألوان جذابة، وبأحجام مختلفة تتفق ومراحل تطویرها وتصنیعها
  .یب على برنامج یوسي ماس، وتجعل التدریب متعة یقبل علیها الأطفال في ذات الوقتالتدر 

تعني "جدول"  التيو  Abakonأو  Abacusهي كلمة لا تینیة مشتقة من الكلمة الإغریقیة  Abacus أبكیس
Table .أبكیس Abacus حسابیة مثل عبارة عن عداد استخدمت على مر القرون كأداة أو آلة للإجراء العملیات ال

في عالم الآثار, على العكس فلا تزال هناك شعوب متقدمة مثل  أنهاالجمع و الطرح.. وكذلك العد. لا یعني ذلك 
م كیفیة استعمال هذه الآلة في المدارس بالإضافة إلى استعمالها الفعلي  الیابان و الصین و بعض البلدان الغربیة تعلّ

 Countingالحاسبة الإلكترونیة. بصفة عامة تطورت لوحات العدادات في كثیر من المجالات عوضاً عن الآلة 
Boards  قبل المیلاد و استمرت في التطور حتى الوصول إلى العداد الحدیث  500على مر العصور من السنة

Soroban  من العداد  أنواع(بالطبع حدیث). و لكن حدیثاً هناك ثلاث  1930عامAbacus  و هي العداد الروسي
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Scet  و العداد الیابانيSoroban  و العداد الصینيSuen-pan تقنیاً فكل الأنواع الثلاث تؤدي نفس الغرض و .
متشابها تماماً إلا فرق  Abacusو الصیني  يالیابانلكن میكانیكیاً و شكلیاً فإنها تختلف بعض. بالنسبة للعداد 

. ما  . و سنطلق علیه اسم العداد الصیني  هنا هو العداد الصیني و هو الأكثر شیوعاً  یهمبسیط جداً واستخداماً
Abacus.  

  :تطور الأبیكس 
  -:عداد بلاد ما بین النھرین-1

 و من أعمدة الجدول المتعاقبة مكونة قبل المیلاد شھد أول ظھور للعداد السومریة ، وھي 2300-2700في الفترة 
هذا هو اعتقاد و  أعدادن مستمدة من تمثیل یشیر بعض العلماء إلى حرف من المسماریة البابلیة التي قد تكو 

)Carruccio(  وغیره من قدیم)Babalonian العداد لعملیات الجمع  وا"قد استخدم امىالعلماء) أن البابلیین القد
  .لإجراء عملیات حسابیة أكثر تعقیدا والطرح ، ولكن هذا الجهاز بدائي ثبت أن من الصعب استخدامه

  -:  (Ancient Time)العداد القدیم 

  
  

 

Ancient Times: The Salamis Tablet, the Roman Calculi and Hand-abacus are from the 
period c. 300 B.C to c. 500 A.D.  

 
  -التطور الأوسط للعداد:

The Middle Ages 
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Middle Ages: The Apices, the coin-board and the Line-board are from the 
period c. 5 A.D. to c. 1400 A.D.  

Modern Times       العداد الحدیث 

 

Modern Times: The Suan-pan, the Soroban and the Schoty are from the 
period c.  

  

  -مكونات الأبیكس:
  العداد الصیني -1

  

   
  العداد الیاباني

  - یتكون العداد من:
  ) من الخشب غالباً أو من البلاستیك كما هو حالیاً .(Frameإطار مستطیل الشكل - 
 قضیباً عمودیاً  .13) احدها أفقیاً و (Rodsقضیب  14 - 
ودیة خمس خرزات في أسفل العارضة و خرزتان في كل خرزات حرة الحركة تتحرك في القضبان العم - 

عمود أعلى العارضة كما هو الحال في العداد الصیني ویختلف العداد الیاباني عن العداد الصیني حیث 
 یحتوي على خرزة واحدة في كل عمود أعلى العارضة .

وقسم  )(Upper Deckالذي یقسم العداد إلى قسمین علوي  -:) (Beamالعارضة  أو الفاصل الأفقي
 ).(Lower Deckسفلي 
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  - شعار البرنامج:
  )(Ucmasشعار 

  
  

  - كیف یعمل العداد:
  )Setting a Numberالمرحلة الأولى وهي كتابة العدد في العداد  تستخدم في

   .(Index Finger)) والسبابة (Thumbأصبعین من كل ید الإبهام 
  - لصورة أدناه :أمامك.كما في ا ةضع العداد مستویاً على الطاول
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Earth beads up Earth beads
down 

Heaven beads 
Down Heaven beads up

Place the Abacus flat on
the table in front of you

  
).كما (Beam) في اتجاه الفاصلة ( Earth beads upاستخدم الإبهام لتحریك الخرزات السفلیة للأعلى

  یمكنك استخدام إصبع السبابة لتحریك أي من الخرزات أعلى أو أسفل.
  -):UCMAS ( الذهنیة الریاضیات عن سابقة دراسات

    - جامعة النیلین :  - ) دراسة ماجستیر2008 - 1429دراسة صدیق محمد أحمد یوسف ( - 1 
  -عنوان الدراسة:

  أثر التدریب على برنامج العبق في تعزیز ذكاء الأطفال بولایة الخرطوم.
   -هدف الدراسة:

  بحث تأثیر التدریب على برنامج العبق في تعزیز ذكاء الأطفال بولایة الخرطوم. 
   -عینة الدراسة :

لاً من أطفال مدارس مرحلة الأساس بولایة الخرطوم .بلغت نسبة ) طف143شملت عینة الدراسة عدد(
  % من الصفین الثاني والثالث مناصفة بینهما.52% والإناث 48الذكور 

   -منهج الدراسة:
  اتبعت الدراسة المنهج التجریبي.

    -إجراءات الدراسة:
والنوع والفصل الدراسي قسمت العینة إلى مجموعتین( تجریبیة وضابطة) متكافئتین في درجات الذكاء 

) طفلاً تلقوا تدریبیاً على العبق حتى بدایات المستوى الثاني, 71والمستوى العمري. وبلغت العینة التجریبیة(
)طفلاً ولم تتلقى أي تدریب .تم قیاس ذكاء أطفال المجموعتین قبل 72بینما المجموعة الضابطة بلغت (

كسلر لذكاء الأطفال الطبعة الثالثة المقنن على أطفال وبعد التدریب على العبق باستخدام مقیاس وی
  السودان.
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   -نتائج الدراسة:
  هناك تأثیراً إیجابیاً للتدریب على العبق في تعزیز الذكاء العملي للأطفال. - 1
أظهرت الدراسة فروقاً ذات دلالة إحصائیة لصالح المجموعة المتدربة على العبق في الذكاء العملي  - 2

  درجة.35,بزیادة في متوسط الذكاء العملي بلغت  020,دلالة عند مستوى 
وبذلك  020,كذلك ظهرت فروقاً ذات دلالة إحصائیة في مؤشر السرعة الإدراكیة عند مستوى دلالة  - 3

  یمكن اعتبار التدریب على العبق معززاً للذكاء العملي للأطفال.
الكلي واللفظي ,ومؤشرات الاستیعاب اللفظي  لم تظهر فروقاً ذات دلالة إحصائیة في كل من الذكاء - 4

  والتنظیم الإدراكي وتشتت الانتباه .
تعزى الزیادة في ذكاء المتدربین إلى أن العبق یعزز الذكاء المائع ,ویقوي الذاكرة العاملة , وینشط  - 5

( الأیمن والأیسر) ویعزز ارتباطات الموصلات العصبیة التي یقوم علیها ا   لذكاء. نصفي الدماغ معاً
   -: الدراسة اسم -2

  .  )2008(  - الخرطوم جامعة دكتوراه – حمزة الطیب عالیة دراسة
   -: الدراسة عنوان

 بولایة الأساس مرحلة تلامیذ لدى السرعة وزیادة الذكاء تنمیة في)  الیوسیماس(  العبق برنامج اثر
  .  تجریبیة دراسة:  الخرطوم
   - : الدراسة من الهدف
)  UCMAS بالیوسیماس عالمیا والمعروف الذهني الحساب لنظام الشامل المفهوم(  العبق برنامج تأثیر
  . الخرطوم بولایة الأساس مرحلة تلامیذ لدى السرعة وزیادة الذكاء تنمیة في

  - : الدراسة منهج
  . تینمتكافئ لمجموعتین والتابعة المستقلة المتغیرات بین السببیة العلاقات عن للكشف التجریبي المنهج
   -: الدراسة نتائج

 الضابطة للمجموعة بالنسبة والبعدي القبلي القیاس بین 0,001 مستوى في إحصائیا دالة فروق وجود - 1
  .  والتجریبیة

 العبق برنامج تأثیر خلال من 0,001 دلالة مستوى في إحصائیا دالة فروق وجود الدراسة أظهرت - 2
   العام في%  20 بنسبة التلامیذ لدى السرعة زیادة على

 وذلك 0,05 دلالة مستوى في والإناث الذكور بین الذكاء معدلات في إحصائیا دالة فروق وجود - 3
  .  الذكور لصالح

  .  العبق برنامج وفي الأداء سرعة في والإناث الذكور بین إحصائیا دالة فروق وجود عدم - 4
  . الخام ذكاءال درجات في العمریة الفئات بین إحصائیا دالة فروق توجد - 5
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  تحلیل ومناقشة النتائج
:   -أولاً

  تحلیل الاستبانة
  -مقدمة:

في هذا الباب قام الباحث بتحلیل استجابات أفراد العینة على محتویات الاستبانة والتي تمت الإجابة علیها 
 اد)(العد ) مكونة من معلمي الریاضیات ومدربي برنامج الریاضیات الذهنیة60من قبل عینة عددها (

(Ucmas) بمحاورها الخمس وتحلیل نتائج الاختبار بشقیه لطلاب استخدموا برنامج الریاضیات الذهنیة
  وطلاب لم یستخدموا العداد. 

  -المحور الأول: 
  -محور فعالیة استخدام برنامج ( یوسي  ماس) في تنمیة المهارات العقلیة:

  -السؤال الأول:
میذ  المهارات الأساسیة لمادة الریاضیات ) كانت إجابات أفراد ( استخدام برنامج یوسي ماس یكسب التلا

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یكسب التلامیذ  100) بنسبة   60 - العینة (أوافق
  المهارات الأساسیة لمادة الریاضیات. 

  -السؤال الثاني :
الایجابیة نحو مادة الریاضیات ). كانت (یساعد برنامج یوسي ماس على إكساب التلامیذ  الاتجاهات 

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یكسب 100) بنسبة  60- إجابات أفراد العینة (أوافق 
  التلامیذ الاتجاهات الایجابیة نحو  مادة الریاضیات. 

  - السؤال الثالث:
المهارات) كانت إجابات أفراد العینة  (یساعد برنامج یوسي ماس في إجراء التمرینات والتدریبات وتعزیز

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یساعد التلامیذ في إجراء 93.3) بنسبة   56-(أوافق
  التمرینات والتدریبات وتعزیز المهارات). 

  -السؤال الرابع: 
شكلات.) كانت إجابات أفراد ( استخدام برنامج یوسي ماس یكسب التلامیذ طریقة التفكیر العلمي في حل الم

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یكسب التلامیذ طریقة 93.3) بنسبة   56- العینة (أوافق
  التفكیر العلمي في حل المشكلات.  

  -السؤال الخامس:
- ة (أوافق(یسهم برنامج یوسي ماس في تنمیة مهارات الاستقراء لدى التلامیذ) كانت إجابات أفراد العین

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یسهم في تنمیة مهارات الاستقراء 86.7) بنسبة  52
  لدى التلامیذ).

  -السؤال السادس:
) 60 - (استخدام برنامج یوسي ماس یسهم في تنمیة المهارات العقلیة) كانت إجابات أفراد العینة (أوافق 

لیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یسهم في تنمیة المهارات العقلیة لدى % وهذه النسبة العا100بنسبة  
  التلامیذ). 



Vol 15 (01) 2014 -  عمادة البحث العلمي                                             مجلة العلوم الإنسانیة   

 

42 
 

   -السؤال السابع:
(استخدام برنامج یوسي ماس یقوي قدرات التلامیذ على الانتباه والتركیز ویكسبهم الثقة.) كانت إجابات 

مج یوسي ماس یقوي قدرات % وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنا100) بنسبة   60- أفراد العینة (أوافق
  التلامیذ على الانتباه والتركیز ویكسبهم الثقة

   -السؤال الثامن:
- (یساعد برنامج یوسي ماس في تنمیة التحصیل الدراسي لدى التلامیذ). كانت إجابات أفراد العینة (أوافق

ة التحصیل % وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس  یساعد في تنمی91.7) بنسبة   55
  الدراسي لدى التلامیذ.

  -:عالسؤال التاس
(استخدام برنامج یوسي ماس یؤدي إلى السرعة في إجراء العملیات الحسابیة). كانت إجابات أفراد العینة 

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یساعد في تنمیة التحصیل 88.3) بنسبة   53-(أوافق
   الدراسي لدى التلامیذ.

  -السؤال العاشر:
) بنسبة   54-(استخدام برنامج یوسي ماس یجعل المادة سهلة التعلم). كانت إجابات أفراد العینة (أوافق

  % وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یجعل المادة سهلة التعلم.90
  -السؤال الحادي عشر:

  اف المعرفة )(استخدام برنامج یوسي ماس یتیح للتلامیذ فرصاً لاكتش
% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس 81.7) بنسبة   49- كانت إجابات أفراد العینة (أوافق

  یتیح للتلامیذ فرصاً لاكتشاف المعرفة. 
  -السؤال الثاني عشر:

  (استخدام برنامج یوسي ماس له دور فاعل في تنمیة النمو الذهني)
% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس له دور 96.7) بنسبة   58-كانت إجابات أفراد العینة (أوافق

  فاعل في تنمیة النمو الذهني.
  - السؤال الثالث عشر:

  یعتبر استخدام برنامج یوسي ماس وسیلة تعلیمیة مساعدة في عملیة التعلیم والتعلم)
العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس وسیلة  % وهذه النسبة86.7) بنسبة   52-كانت إجابات أفراد العینة (أوافق

  تعلیمیة مساعدة في عملیة التعلیم والتعلم.
  -السؤال الرابع عشر:

  ( یسهم استخدام برنامج یوسي ماس في التعلیم الفردي) 
% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس  80) بنسبة   48- كانت إجابات أفراد العینة (أوافق

  لیم الفرديیسهم في التع
  -السؤال الخامس عشر:

  ( یساعد برنامج یوسي ماس في التعلم الذاتي.)
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% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس  86.7) بنسبة  52- كانت إجابات أفراد العینة (أوافق
  یساعد في التعلم الذاتي.

   -السؤال السادس عشر: 
  ارات التفكیر بصورة أفضل).(استخدام برنامج یوسي ماس یساعد في تنمیة مه

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس 100) بنسبة   60 -كانت إجابات أفراد العینة (أوافق
  یساعد في تنمیة مهارات التفكیر بصورة أفضل.

  -السؤال السابع عشر:
  )التلامیذ بین الفردیة الفروق من یقلل  ماس الیوسى برنامج استخدام(

 % وهذه النسبة الجیدة تؤكد أن برنامج یوسي ماس73.3) بنسبة   44 - ات أفراد العینة (أوافقكانت إجاب
  .التلامیذ بین الفردیة الفروق من یقلل

  - السؤال الثامن عشر:
  في تدریس مادة الریاضیات).  ماس الیوسى برنامج (یساعد

العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس % وهذه النسبة 100) بنسبة   60 -كانت إجابات أفراد العینة (أوافق
  یساعد في تدریس مادة الریاضیات.

  -السؤال التاسع عشر:
   في كفاءة وفعالیة العملیة التعلیمیة) ماس الیوسى برنامج(یسهم 

% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي ماس 93.3) بنسبة   56 -كانت إجابات أفراد العینة (أوافق
 .ة وفعالیة العملیة التعلیمیةكفاءیساعد في رفع 

   -السؤال العشرون:
  )ماس الیوسى برنامج (توجد میول ورغبة لدى التلامیذ في استخدام

% وهذه النسبة الجیدة تؤكد أن برنامج یوسي ماس یساعد في 73.3) بنسبة   44 -كانت إجابات أفراد العینة (أوافق
  میول ورغبة لدى التلامیذ لاستخدامه.زیادة 
   - :ل الحادي و العشرونالسؤا

  )التلامیذ لدى الابتكار و الإبداع فرص من یقلل  ماس الیوسى برنامج استخدام(
% وهذه النسبة العالیة تؤكد أن برنامج یوسي 100) بنسبة   60 -كانت إجابات أفراد العینة ( لا أوافق

  التلامیذ لدى الابتكار و الإبداع فرص یقلل من لا ماس
  -العشرون:السؤال الثاني و 

  )التلامیذ لدى العقلیة المهارات و القدرات یضعف  ماس الیوسى برنامج استخدام(
برنامج  استخدام % وهذه النسبة العالیة تؤكد أن100) بنسبة   60 - كانت إجابات أفراد العینة ( لا أوافق

  .التلامیذ لدى العقلیة المهارات و القدرات یضعف  لا یوسي ماس
  -العشرون:السؤال الثالث و 

  ).المطلوبة التربویة و التعلیمیة الفوائد یحقق لا  ماس الیوسى برنامج استخدام(
برنامج  استخدام % وهذه النسبة العالیة تؤكد أن100) بنسبة   60 - كانت إجابات أفراد العینة ( لا أوافق

  .المطلوبة التربویة و التعلیمیة الفوائد یحقق یوسي ماس
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  .  إجراء الاختبار بعد التأكد من صدقه وحدد زمنه بساعة واحدة تم الاختبار-ثانیاً :
  اختبار  ریاضیات

  -السؤال الأول:
  -) أمام العبارة التالیة: Xضع علامة ( ) أو علامة (

                             من البسط والمقام (       )        6بعد أن حذف العدد    !Error!   =Errorاختصر طالب الكسر الآتي  -1
شقق و  أحمد یسكن في 4طابقاً وتوجد في كل طابق  15أحمد یسكن في إحدى العمارات والمتكونة من    -2

  الطابق السابع كم عدد الشقق في هذه العمارة   العبارة الزائدة هي أحمد یسكن في الطابق السابع   (       ) 
  قان إذن هما متشابهان (      )                                                 المثلثان أب ج و س ص ع متطاب -3
  المثلثان أب ج و س ص ع متشابهان إذن هما متطابقان (      )                                                       -4
                                                                              عدد فردي + عدد فردي = زوجي                       (      )  – 5 
  (        )  3إذا كان عدداً زوجیاً ویقبل القسمة على العدد  6یقبل العدد القسمة على  - 6 
, ویستطیع أن یفهمك موضوع معین  -7 أو یقنعك الكتاب هو الشئ الذي له جلد ولیس حیوان ,وله ورق ولیس نباتاً

(      )                     .   وهو لیس إنساناً
                                 

  -السؤال الثاني:
  -اختر الإجابة الصحیحة فیما یلي:

) أجزاء متساویة  ثم قدمت الدعوة إلى صدیقاتها فإذا علمت 5) أطباق من الكیك كل طبق إلي (8قسمت سعاد ( -1
  )أجزاء فإن عدد المدعوات5) قطع وبقي طبق و(3ات بما فیهم سعاد أكلت (أن كل واحدة من المدعو 

  8 - د                      7  -ج                            6 - ب                           5 - أ
   -) مثلث :13،12،5المثلث الذي أطوال أضلاعه ( -2
  متطابق الأضلاع  -قائم الزاویة            د - ج          حاد  الزوایا      -منفرج الزاویة            ب - أ

اذكر المولى عز وجل في آیتین عن الحمل والفطام  ( -3 رً ونَ شَهْ لاَثُ ُ ثَ ه فِصَالُ هُ وَ لُ حَمْ  15)    سورة الأحقاف آیة  وَ
نِ ( یْ نِ كَامِلَ یْ لَ دَهُنَّ حَوْ لاَ ضِعْنَ أَوْ ُرْ الِدَاتُ ی الْوَ (ریاضي )                ومن الآیتین نحد أن    233سورة البقرة آیة  )وَ

  مدة الحمل =
  أشهر 9 -أشهر                د 8 - أشهر                    ج 7 - أشهر                   ب 6  - أ

فإن المسافة بین أ،ج علما بان أ وب و جـ  تقع  300م والمسافة بین ب،ج=400إذا كانت المسافة بین أ،ب = -4
  استقامة واحدة =  ( إبداعي )  على 

  م 700 -م                   د100 -م                     ج400  -م                       ب300- أ
إذا كان خمس سكان إحدى القرى یعملون بزراعة الذرة وربع الباقي یعمل بزراعة الفاكهة بینما یعمل الباقون  -5

  سكان القریة = ( استنباطي ) خارج القریة فإن عدد 2100وعددهم 
  4700 -د                  4400 - ج                    3500  -ب                      3000- أ
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  (منطقي) -الشكل الذي یتفق مع العبارة الآتیة : الشكل الأعلى لیس دائرة والأسفل لیس رباعي: -6
   
  
  
  
  

  (أ)           (ب)         (جـ )         (د)             (هـ )                                  
  
  -:يسم فإن عرضه یساو 9سم وطوله 24مستطیل محیطه  -7
  
  سم6 -سم                     د4 -سم                     ج3 -سم                      ب2- أ
  - السؤال الثالث : 
  اوي ناتج قسمتهما.(إبداعي)اوجد عددین حقیقیین مجموعهما یس-1
  یمكن برهان أن أي عدد یساوي نظیره الجمعي  كما في المثال التالي: (ریاضي) -2
  0بتحلیل الطرفین كمربع كامل  0= 4 -4إذن       4=4
   0)=2+2) نجد أن (2-2بقسمة الطرفین على (       0)= 2-2)(2+2(

  أین الخطأ في هذا البرهان .   2-= 2إذن 
  (استقرائي)-المثال التالي ثم أكمل الفراغ بدون إجراء عملیة الضرب : لاحظ  -4
5×4 =20          ،5×44 =220                 ،5×444 ،      ....... =5×4444............=  
  خمس مرات باختیار إي عملیة (جمع ،طرح،ضرب،قسمة).(منظومي) 3باستخدام العدد  100عبر عن العدد -3
دقائق فإذا جاءه صدیقان للفطور معه فكم یأخذ من المن لیسلق ثلاث  3كل یوم بیضة للفطور فيیسلق أحمد -4

  بیضات للجمیع.(منطقي)
  (ناقد) - خال أیوب هو ..........................: -في الرسم الشجري التالي : -5
  

  
  
  -أذكر القاعدة التي تترتب بها الأعداد التالیة: -6

  ....(ریاضي)،....20،17،14،11،8،5
جمیع لاعبي التنس الأرضي المحترفین ریاضیون وجمیع الریاضیون أناس لدیهم عضلات قویة فإن الاستنتاج -7

  هو...........................................                                  (استنباطي)
  



Vol 15 (01) 2014 -  عمادة البحث العلمي                                             مجلة العلوم الإنسانیة   

 

46 
 

  -تحلیل نتائج الاختبار:
  - مقدمة:

كذلك تم  ) استخدم الباحث اختبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین و 4-1(الدراسة  ضو ولاختبار صحة فر 
  -استخدام الأسلوبین الإحصائیین التالیین :

  التفكیر. بعض أنواع ، لحساب نسبة الكسب المعدل في تنمیة” بلاك”معادلة  -
  . لمعرفة نسبة التحسن والتي ترجع إلى البرنامج 2)    قیمة مربع إیتا( -

(یوجد أثر واضح في تنمیة المهارات العقلیة لدى الطلاب  -فرض الأول من فروض الدراسة والذي نصه:ولدراسة ال
أ) ثم التعلیق -7-4أ )إلى (-1-4قام الباحث بإعداد الجداول من ( Ucmas)(الذین درسوا  والذین لم یدرسوا 

  -:علیها
  أ   ) -1-4جدول رقم (

  .راء المجموعتین (التفكیر الإبداعي)اختبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین بین أ
مجموعتي   المتغیر

  المقارنة
الوسط 

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

قیمة ت 
  المحسوبة

درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  

طلاب درسوا 
Ucmas 

43.7  3.3  9.12  4  
  

توجد فروق   دالة  0.005
لصالح 
طلاب 
  درسوا

طلاب لم 
  یدرسوا

Ucmas 

20  1.667  

أ) أن قیمة "ت"المحسوبة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في التطبیقین  : الذین درسوا -1-4یبین الجدول (
 )0.005) وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند مستوى دلالة (9.12(Ucmas)یدرسوا الریاضیات الذهنیة ( ین لموالذ

) لصالح الذین 0.005المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة (، فإن الفرق بین هذین  4.604تساوي 
  .)، وبذلك یتم قبول الفرض الأول من فروض الدراسة Ucmasدرسوا (

  ب ) - 1 – 4جدول رقم (
  )الإبداعي نسبة الكسب المعدل لبلاك (التفكیر 

% . وهي  99عملیة  أكثر من ) والدلالة ال 6.5ب) یبین أن نسبة المعدل لبلاك تساوي(    -1-4الجدول (
) ، وعلى ذلك 1.2أعلى من نسبة الكسب المعدل ، التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج وهى (

  ) كان فعالاً في تنمیة التفكیر الإبداعي.Ucmasیمكن الحكم بأن برنامج(
  ج)- 1 – 4جدول رقم (
سطي درجات أفراد العینة في القیاسین القبلي والبعدي (التفكیر والدلالة العملیة للفرق بین متو  ( 2)مربع إیتا 
  الإبداعي)

الدلالة   قیمة ت المتغیر
 العلمیة

 مستوى التأثیر ( 2)مربع إیتا

 كبیراً  0.9541 99.9  9.12 تنمیة التفكیر الإبداعي
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نسبة التباین الكلى ، وهذا یعنى أن   0.9541بلغت ( 2)    ج ) یبین أن قیمة مربع إیتا -1- 4والجدول ( 
، كما بلغت الدلالة العملیة   0.9541) بلغت Ucmas(برنامج  لدرجات أفراد العینة التي ترجع إلى تأثیر

بنسبة  التفكیر الإبداعي نحو الطلاب  اتجاهات في) قد أحدث تحسناً  Ucmas(، وهذا یعنى أن برنامج 0.9995
99.9   .  

  أ   ) -2- 4جدول رقم (
  متوسط عینتین مستقلتین بین أراء المجموعتین (التفكیر الناقد)اختبار (ت) ل 
مجموعتي   المتغیر

  المقارنة
الوسط 

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

قیمة ت 
  المحسوبة

درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  
  

طلاب درسوا 
Ucmas 

48.33  2.944  3.619  4  
  

توجد فروق   دالة  0.005
لصالح 

لاب ط
طلاب لم   درسوا

  یدرسوا
Ucmas 

26  2.495  

طبیقین  : الذین درسوا أ) أن قیمة "ت"المحسوبة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في الت-2-4یبین الجدول (
 )0.025) وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند مستوى دلالة (3.619(Ucmas)یدرسوا الریاضیات الذهنیة ( والذین لم

) لصالح الذین درسوا 0.05، فإن الفرق بین هذین المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة ( 2.776وي تسا
)Ucmasوبذلك یتم قبول الفرض الأول من فروض الدراسة ،(.  

  ب ) -2-4جدول رقم ( 
  -: )نسبة الكسب المعدل لبلاك (التفكیر الناقد

النهایة العظمى   المتغیر
  للاختبار

سبة الكسب المعدل ن  المتوسط
  الذین لم یدرسوا  الذین درسوا  لبلاك

Ucmas  3  48.33  26  6.47  

والدلالة العملیة  أكثر من  ) 6.47(   أن نسبة الكسب المعدل لبلاك تساوي یوضحب)  - 2-4الجدول (
وهى  التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج أكبر من نسبة الكسب المعدل ، وهي  % .99

  في تنمیة التفكیر الناقد. ) كان فعالاً Ucmas() ، وعلى ذلك یمكن الحكم بأن برنامج1.2(
 

  ج )    - 2 – 4جدول رقم (
التفكیر (والدلالة العملیة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في القیاسین القبلي والبعدي ( 2)مربع إیتا 

  )الناقد
الدلالة   قیمة ت المتغیر

 العلمیة
 مستوى التأثیر ( 2)ربع إیتام

 كبیراً  0.766 0.99  3.619 تنمیة التفكیر الناقد
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، وهذا یعنى أن نسبة التباین الكلى   0.766بلغت ( 2)    ج ) یبین أن قیمة مربع إیتا -2- 4والجدول ( 
، 0.99العملیة  ، كما بلغت الدلالة  0.766) بلغت Ucmas(برنامج  لدرجات أفراد العینة التي ترجع إلى تأثیر

  ) Ucmas(وهذا یعنى أن برنامج 
 .   99بنسبة  التفكیر الناقد نحو الطلاب  اتجاهات فيقد أحدث تحسناً 

  أ   ) -3- 4جدول رقم (
  اختبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین بین أراء المجموعتین (التفكیر الریاضي)

مجموعتي   المتغیر
  المقارنة

الوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  یاريالمع

قیمة ت 
  المحسوبة

درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  

طلاب درسوا 
Ucmas 

44.67  2.494  4.359  4  
  

0.025    
  

  دالة

توجد فروق 
لصالح 
طلاب 
طلاب لم   درسوا

  یدرسوا
Ucmas 

27.67  4.92  

ات أفراد العینة في التطبیقین   الذین درسوا أ) أن قیمة "ت"المحسوبة للفرق بین متوسطي درج- 3- 4یبین الجدول (
 )0.05) وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند مستوى دلالة (4.359(Ucmas)والذین لم یدرسوا الریاضیات الذهنیة (

) لصالح الذین 0.05، فإن الفرق بین هذین المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة ( 2.132تساوي 
  لك یتم قبول الفرض الأول من فروض الدراسة . )، وبذUcmasدرسوا (

  ب)   – 3-  4جدول رقم (
                               لتفكیر الریاضيلنسبة الكسب المعدل لبلاك 

النهایة العظمى   المتغیر
  للاختبار

نسبة الكسب المعدل   المتوسط
  الذین لم یدرسوا  الذین درسوا  لبلاك

Ucmas  3  44.67  27.67  4.98  
% . وهي  أكبر من 99) والدلالة العملیة  أكثر من  4.98ب) یبین أن المعدل لبلاك تساوي(    -3- 4الجدول (

) ، وعلى ذلك یمكن الحكم 1.2نسبة الكسب المعدل ، التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج وهى (
  الریاضي.) كان فعالاً في تنمیة التفكیر Ucmas( بأن برنامج
  ج)– 3- 4جدول رقم (
والدلالة العملیة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في القیاسین القبلي والبعدي(التفكیر  ( 2)مربع إیتا 
  الریاضي)

الدلالة   قیمة ت المتغیر
 العملیة

 مستوى التأثیر   (2)مربع إیتا

 كبیراً  0.8261 0.99  4.359 تنمیة التفكیر الریاضي

، وهذا یعنى أن نسبة التباین الكلى   0.8261بلغت ( 2)    ) یبین أن قیمة مربع إیتا  ج-3- 4والجدول ( 
، كما بلغت الدلالة العملیة   0.0.8261) بلغت Ucmas(برنامج  لدرجات أفراد العینة التي ترجع إلى تأثیر
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بنسبة  كیر الریاضيالتف نحو الطلاب  اتجاهات في) قد أحدث تحسناً  Ucmas(، وهذا یعنى أن برنامج 0.99
99 . 

  أ   ) -4-4جدول رقم (
  .اختبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین بین أراء المجموعتین (التفكیر الاستقرائي)

  
مجموعتي   المتغیر

  المقارنة
الوسط 

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

قیمة ت 
  المحسوبة

درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  

درسوا  طلاب
Ucmas 

47  3.56    
  

4.2  

  
  
4  
  

  
  

0.001  

  
  

  دالة

توجد فروق 
لصالح 
طلاب 
  درسوا

طلاب لم 
  یدرسوا

Ucmas  

27.33  4.11  

أ) أن قیمة "ت"المحسوبة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في التطبیقین  : الذین -4-4یبین الجدول (
وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند مستوى دلالة  Ucmas4.2)درسوا والذین لم یدرسوا الریاضیات الذهنیة (

) لصالح الذین 0.05، فإن الفرق بین هذین المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة (2.132) 0.05(
   .)Ucmasدرسوا (

  ب)-4- 4جدول رقم (
  نسبة الكسب المعدل لبلاك التفكیر الاستقرائي

النهایة العظمى   المتغیر
  للاختبار

نسبة الكسب المعدل   لمتوسطا
  الذین لم یدرسوا  الذین درسوا  لبلاك

Ucmas  3  47  27.33  5.76  

  
. وهي  أكبر من  0.99) والدلالة العملیة  أكثر من 5.76ب) یبین أن المعدل لبلاك تساوي(    -4-4الجدول (

) ، وعلى ذلك یمكن الحكم 1.2هى (نسبة الكسب المعدل ، التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج و 
 ) كان فعالاً في تنمیة التفكیر الاستقرائي.Ucmasبأن برنامج(
  ج)-4- 4جدول رقم (
والدلالة العملیة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في القیاسین القبلي والبعدي)   التفكیر  ( 2)مربع إیتا 
  الاستقرائي

الدلالة   قیمة ت المتغیر
 العلمیة

 مستوى التأثیر   (2)مربع إیتا

 كبیراً  0.9955 99.9  4.2 تنمیة التفكیر الاستقرائي
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، وهذا یعنى أن نسبة التباین الكلى لدرجات   4.2بلغت ( 2)    ج ) یبین أن قیمة مربع إیتا -4-4والجدول ( 
، وهذا یعنى 99.9ة العملیة  ، كما بلغت الدلال 0.9995بلغت  Ucmas(برنامج  أفراد العینة التي ترجع إلى تأثیر

  .   99.55بنسبة  التفكیر الاستقرائي نحو الطلاب  اتجاهات في) قد أحدث تحسناً  Ucmas(أن برنامج 
  أ   ) -5- 4جدول رقم (

  اختبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین بین أراء المجموعتین (التفكیر الاستنباطي)
مجموعتي   المتغیر

  المقارنة
الوسط 

  الحسابي
لانحراف ا

  المعیاري
قیمة ت 

  المحسوبة
درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  

طلاب درسوا 
Ucmas  

50.33  3.09    
  

7.61  
  
  

  
  
4  
  

  
  

0.001  
  
  

  
  

  دالة

توجد فروق 
لصالح 
طلاب 
  درسوا

طلاب لم 
  یدرسوا

Ucmas 

20.33  19.89  

للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في التطبیقین  : الذین  أ) أن قیمة "ت"المحسوبة-5-4یبین الجدول (
) وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند مستوى دلالة 7.61(Ucmas)درسوا والذین لم یدرسوا الریاضیات الذهنیة (

) لصالح 0.05، فإن الفرق بین هذین المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة ( 2.132تساوي )0.05(
   .)Ucmasن درسوا (الذی

  )ب -5-4الجدول ( 
  لتفكیر الاستنباطيل نسبة الكسب المعدل لبلاك

النهایة العظمى   المتغیر
  للاختبار

نسبة الكسب المعدل   المتوسط
  الذین لم یدرسوا  الذین درسوا  لبلاك

Ucmas  3  50.33  20.33  8.28  

أكبر من  وهي  % .99لدلالة العملیة  أكثر من وا ) 8.12(   ب) یبین أن المعدل لبلاك تساوي -5-4الجدول (
) ، وعلى ذلك یمكن الحكم 1.2التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج وهى ( نسبة الكسب المعدل ،

  الاستنباطي. في تنمیة التفكیر ) كان فعالاً Ucmas(بأن برنامج
  ج) -5-4الجدول ( 

لتفكیر  لرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في القیاسین القبلي والبعدي)   والدلالة العملیة للف ( 2)مربع إیتا  
  .الاستنباطي

الدلالة   قیمة ت المتغیر
 العلمیة

 مستوى التأثیر   (2)مربع إیتا

 كبیراً  0.9955 99.9  7.61 تنمیة التفكیر الاستنباطي
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، وهذا یعنى أن نسبة التباین الكلى لدرجات   9.12بلغت ( 2)    ج ) یبین أن قیمة مربع إیتا -5-4والجدول ( 
، وهذا یعنى 99.9، كما بلغت الدلالة العملیة   0.9995بلغت  Ucmas(برنامج  أفراد العینة التي ترجع إلى تأثیر

  .99.55بنسبة  التفكیر الاستنباطي نحو الطلاب  اتجاهات في) قد أحدث تحسناً  Ucmas(أن برنامج 
  أ )- 6-4جدول رقم ( 

  .تبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین بین أراء المجموعتین (التفكیر المنظومي)اخ
مجموعتي   المتغیر

  المقارنة
الوسط 

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

قیمة ت 
  المحسوبة

درجة 
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  
  
  

طلاب درسوا 
Ucmas  

51.67  1.69    
  

9.1  

  
  
4  
  

  
  

0.000  

  
  
  ةدال

توجد فروق 
لصالح 
طلاب 
  درسوا

طلاب لم 
  یدرسوا

Ucmas 

28.67  4.66  

أ) أن قیمة "ت"المحسوبة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في التطبیقین  : الذین درسوا -6-4یبین الجدول (
 )0.05ى دلالة () وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند مستو 9.1(Ucmas)والذین لم یدرسوا الریاضیات الذهنیة (

) لصالح الذین درسوا 0.05فإن الفرق بین هذین المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى دلالة ( . 2.132
)Ucmas(.   

  ب ) - 6-4جدول رقم (
  نسبة الكسب المعدل لبلاك  التفكیر المنظومي

النهایة العظمى   المتغیر
  للاختبار

نسبة الكسب المعدل   المتوسط
  الذین لم یدرسوا  رسواالذین د  لبلاك

Ucmas  3  51.67  28  6.94  

  
% . وهي  أكبر من 99) والدلالة العملیة  أكثر من  6.94ب) یبین أن المعدل لبلاك تساوي(    -6- 4الجدول (

) ، وعلى ذلك یمكن الحكم 1.2نسبة الكسب المعدل ، التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج وهى (
  .المنظومي) كان فعالاً في تنمیة التفكیر Ucmas(بأن برنامج
  ج ) - 6- 4جدول رقم (
والدلالة العملیة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في القیاسین الذین درسوا و الذین لم  ( 2)مربع إیتا 

  )   التفكیر  المنظومي یدرسوا
الدلالة   قیمة ت المتغیر

 العلمیة

 یرمستوى التأث ( 2)مربع إیتا

 كبیراً  0.9955 99.9  9.1 تنمیة التفكیر المنظومي
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، وهذا یعنى أن نسبة التباین الكلى لدرجات   9.1بلغت ( 2)    ج ) یبین أن قیمة مربع إیتا -6-4الجدول ( 
، وهذا یعنى 99.9، كما بلغت الدلالة العملیة   0.9995بلغت  Ucmas(برنامج  أفراد العینة التي ترجع إلى تأثیر

  .   99.55بنسبة  التفكیر المنظومي نحو الطلاب  اتجاهات في) قد أحدث تحسناً  Ucmas(برنامج  أن
  أ   ) -7- 4جدول رقم (

  اختبار (ت) لمتوسط عینتین مستقلتین بین أراء المجموعتین (التفكیر المنطقي)
مجموعتي   المتغیر

  المقارنة
الوسط 

  الحسابي
الانحراف 
  المعیاري

قیمة ت 
  المحسوبة

رجة د
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  النتیجة  التفسیر

 
 
 
 

Ucmas  

طلاب درسوا 
Ucmas 

48.67  5.732    
  
  

6.79  

  
  
  
4  
  

  
  
  

0.005  

  
  
  

  دالة

توجد فروق 
لصالح 
طلاب 
  درسوا

طلاب لم 
  یدرسوا

Ucmas 

20  1.634  

في التطبیقین  :  أ) أن قیمة "ت"المحسوبة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة- 7-4یبین الجدول (
) وحیث إن قیمة "ت" الجد ولیة عند 6.97(Ucmas)الذین درسوا والذین لم یدرسوا الریاضیات الذهنیة (

، فإن الفرق بین هذین المتوسطین فرق دال إحصائیاً عند مستوى 2.132تساوي ) 0.05مستوى دلالة (
  ). Ucmas) لصالح الذین درسوا (0.05دلالة (

  ب) - 7- 4جدول رقم ( 
  .لتفكیر المنطقيل  نسبة الكسب المعدل لبلاك

النهایة العظمى   المتغیر
  للاختبار

نسبة الكسب المعدل   المتوسط
  الذین لم یدرسوا  الذین درسوا  لبلاك

Ucmas  3  48.67  20  7.87  
من  أكبر وهي  % .99والدلالة العملیة  أكثر من  )7.87(   ب) یبین أن المعدل لبلاك تساوي -7-4الجدول (

) ، وعلى ذلك یمكن الحكم 1.2التي اقترحها " بلاك " للحكم على فاعلیة أي برنامج وهى ( نسبة الكسب المعدل ،
  في تنمیة التفكیر المنطقي. ) كان فعالاً Ucmas(بأن برنامج

  ج )  - 7-4جدول رقم (
قیاسین القبلي والبعدي)   التفكیر  والدلالة العملیة للفرق بین متوسطي درجات أفراد العینة في ال ( 2)مربع إیتا  

  المنطقي
الدلالة   قیمة ت المتغیر

 العلمیة
 مستوى التأثیر ( 2)مربع إیتا

 كبیراً  0.9955 99.9  6.97 تنمیة التفكیر المنطقي

، وهذا یعنى أن نسبة التباین الكلى لدرجات   9.12بلغت ( 2)    ج ) یبین أن قیمة مربع إیتا -7-4والجدول ( 
، وهذا 99.9، كما بلغت الدلالة العملیة   0.9995بلغت  )Ucmas(برنامج  د العینة التي ترجع إلى تأثیرأفرا

  .  99.55بنسبة  التفكیر المنطقي نحو الطلاب  اتجاهات في) قد أحدث تحسناً  Ucmas(یعنى أن برنامج 
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میة المهارات العقلیة العلیا. ومن ذلك )  أثر في تنUcmasومن الجداول أعلاه نجد أن برنامج الریاضیات الذهنیة(
  یمكن قبول الفرض الأول من فروض الدراسة.

  النتائج والتوصیات ومقترحات الدراسة
  -نتائج الدراسة :

  -تمثلت أهم النتائج فیما یلي :
) بین متوسطي المجموعتین ( الذین درسوا والذین لم  0.05وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند مستوى (  -1

  ) Ucmasا ) بالنسبة لتنمیة مهارات التفكیر العلیا لصالح الذین درسوا الریاضیات الذهنیة ( یدرسو 
  -التوصیات :

  -في ضوء نتائج الدراسة یوصي الباحث بما یلي :
  لما أثبتته الدراسة من فعالیة هذا البرنامج .  Ucmasتوسع في استخدام  ال -1
 .  Ucmas تدریسج یشتمل على وحدات دراسیة تتضمن أن یستفید واضعو المناهج الدراسیة لإعداد منه -2
  Ucmasتوفیر بیئات تعلیمیة بمواصفات عالیة في جمیع المدارس لتدریس  -3

 إقامة دورات تدریبیة وعقد ندوات وورش عمل من اجل إعداد وتدریب المعلمین . -4
مزید من الجهود للكشف عن ضرورة زیادة التواصل والتعاون بین جمیع المعنیین بتدریس مادة الریاضیات لبذل  -5

 مقدرات الطلاب وتنمیتها .
على  Ucmasفي المراحل الدراسیة العلیا والتأكد من استمرار تأثیر   Ucmasمتابعة الطلاب الذین درسوا   -6

 مستوى دراستهم .

یذات على تهیئة جو من الرغبة  في التفكیر أو تكوین عادات بإیجاد الأجواء الملائمة التي تشجع التلامیذ والتلم -7
 الرغبة في إثارة التفكیر أو في التشجیع أنماط السلوك المثیرة للتفكیر .

  - المقترحات :
  - یقترح الباحث ما یلي :

  .بولایات السودان الأخرى   Ucmasتوسیع دراسات تهتم بدراسة اثر   -1
 سنة. 14بعد سن  Ucmas تتابع اثر تشجیع طلاب الدراسات العلیا للقیام بدراسات  -2

 في الذكاء ( زیادة أم تنمیة ) . Ucmasإجراء دراسات على اثر   -3
 .   Ucmasإجراء دراسات للتعرف على صعوبات وسلبیات استخدام -4

  -المصادر:
  القرآن الكریم-1
  م.1991-التعلم ونظریة التعلیم ةسیكولوجی -عبد الحمید, جابر  -2
 -الأردن -عمان - دیبونو للطباعة والنشر -2ط -شوقةتنمیة التفكیر بأسالیب م -الكبیسي ,عبد الواحد  -3

 م.2008
غیر  –رسالة دكتوراه  –وحل المشكلات  يفعالیات إستراتیجیتي التعلیم التعاون -الغامدي, منى سعد محمد  -4
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5-The History of the Abacus London: Books That Matter, 1968. pgs. 21, 25 & 
30.Moon, Parry. 
6-The Abacus: Its history; its design; its possibilities in the modern world 
New York: Gordon and Breach Science, 1971. pgs. 16 - 17. 
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