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  :مستخلص ال
ھدفت ھذه الدراسة إلى معرفة فعالیة برنامج تعلیمي لتحسین مھارة القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز 

المنھج التجریبي تصمیم المجموعة الواحدة مع قیاس قبلي  الباحثةالتربیة الخاصة بمحلیة الخرطوم. إستخدمت 
) طفل وطفلة تم إختیارھم بالطریقة العشوائیة. تم جمع البینات عبر ،  22وبعدي. وتكونت عینة الدراسة من (

ً بإستخدام الحزم الإحصائیة للعلوم  إختبار مھارة القراءة,  من تصمیم الباحثة. تمت معالجة البیانات إحصائیا
), وتحلیل التباین, لدلالة الفروق. وتوصلت T. test) وعولجت البیانات عبر  إختبار ت (SPSSجتماعیة (الإ

الباحثة إلى عدد من النتائج أھمھا وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بین القیاسین القبلي والبعدي في مھارة القراءة 
جد فروق ذات دلالة إحصائیة في الاختبار البعدي لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم  لصالح القیاس البعدي. وتو

لمھارات القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى للمستوى التعلیمي للأم لصالح الأمھات ذوات التعلیم 
الجامعي بینما لم توجد فروق تعزى للمستوى التعلیمي للأب. لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة لدى الأطفال 

ً على ھذه النتائج قدمت الباحثة عدد من التوصیات ذوي صعوبات ال تعلم تعزى لمتغیري النوع والعمر. وبناءا
والمقترحات أھمھا تدریب المعلمین على طرق اكتشاف صعوبات التعلم في مرحلة مبكرة من عمر الطفل, أجراء 

  بحوث حول الاكتشاف المبكر لذوي صعوبات التعلم في مرحلة التعلیم قبل المدرسى . 
  ، برنامج تعلیمي ،مھارة القراءة ، صعوبات التعلم، كلمات مفتاحیة: 

ABSTRACT: 
This study aimed to find out the effectiveness of an Instructional program to improve 
reading skills for children with learning difficulties in Khartoum locality. The 
researcher used the experimental method, one group design with a pre-post test. The 
research sample   Consisted of (22) subjects randomly chosen. The researcher used 
three tools: basic information sheet, a test 22 of reading skills, and the educational 
program designed by the researcher. The statistical analysis was done by using the 
SPSS program, the important equations used were the T test and the one way 
ANOVA for the significance of the differences. The researcher reached results  
include which was the significant differences were found between the pre and post 
tests of the reading skills among the children with learning difficulties in favor of the 
post test.  There were significant differences in the post test of the reading skills 
among the children with learning difficulties due the educational level of the mothers 
in favor of those with university education, whereas there were no significant 
differences due to the father education.  There were no significant differences in the 
post test of the reading skills among the children with learning difficulties that due to 
gender and age variables. Based on these results the researcher Presented a number of 
recommendations and suggestions, important of which were: teachers are to be trained 
on the ways and means of early detection of learning difficulties among the 
kindergarten stage, Children Researches must be conducted on the early detection of 
learning difficulties among the kindergarten stage. 
Key words: Instructional program, reading skills, learning difficulties.  
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تعد صعوبات التعلم من الموضوعات المھمة في الوقت الحاضر في مجال التربیھ الخاصة والتي اعطیت اھتمام 
كبیر من المھتمین علي اختلاف اختصاصتھم كالاطباء وعلماء النفس وعلماء التربیھ وعلماء الاجتماع والمعلمین 

رئیس للتطور الحاصل في عملیات الكشف والتشخیص  واولیاء الامور وغیرھم لتزاید اعدادھا نتیجة او بشكل
ولیاء الامور الذین اصبحوا یقارنون ابناءھم باقرانھم حتي في القضایا  البسیطة. كما والتقییم والوعي المتزاید لأ

  اللغویھ . البصریھ و ان مظاھر صعوبات التعلم قد تشترك مع مظاھر اعاقات اخري كالعقلیھ والسمعیھ و
  : مشكلة البحث

  تحدد مشكلة ھذا البحث فى الأجابة على السؤال الرئیس التالى ومایلیھ من اسئلة فرعیة :
  سنة؟. 9-6ما مدى فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مھارة القراءة للطفال ذوي صعوبات التعلم من  

وبعد تنفیذ ھل توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مھارة القراءة لدي الاطفال ذوي صعوبات التعلم قبل  .1
  البرنامج؟.

ھل توجد علاقة ذات دلالة احصائیة في مھارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم تعزي لمتغیر المستوى  .2
 التعلیمي للأم؟.

ھل توجد علاقة ذات دلالة احصائیة في مھارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم تعزي لمتغیر المستوى  .3
 التعلیمي للأب؟.
   اھداف البحث:

 التعرف علي فاعلیھ البرنامج التعلیمي المقترح في تحسین مھارة القراءة علي اطفال عینھ الدراسة. .1
2.  ً التحقق من مدي فاعلیھ البرنامج التعلیمي المقترح في تحسین مھارة القراءة لدى اطفال الدراسة تبعا

 للمتغیرات الدیمغرافیة.
  فروض البحث:

قیاسین القبلى والبعدى في مھارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین ال .1
  لمصلحة القیاس البعدي .

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في مھارة القراءة للاطفال ذوي صعوبات التعلم تعدي لمتغیر المستوى  .2
  التعلیمي للأم.

ات التعلم تعزي لمتغیر المستوى توجد علاقة ذات دلالة احصائیة في مھارة القراءة للاطفال ذوي صعوب .3
 التعلیمي للأب.

  مصطلحات البحث
ھو مجموع الخبرات التي صمت لغرض التعلیم والتدریب بطریقة متابعھ من خلال صفات العمل   البرنامج: 

)  (modelsالتعلیمي وذلك لتطویر كفاءة المتعلمین الي مستوي اداء معین وھو یقوم علیث مجموعة مودلات 
كمال عبدالحمید ، (طة والوسائل التعلیمیة والتقویم تحتوي علي اساسیة ھي الاھداف والمحتوي والانش

  )38:ص2004
صعوبات التعلم تعنى المعاناة  من قصور في واحدة أو أكثر من العملیات النفسیة الأساسیة   صعوبات التعلم:  

ة ویظھر ھذا القصور في نقص القدرة على الاستماع أو التي تطلب فھم أو استخدام اللغة المكتویة أو المقروء
التفكیر أو الكلام أو القراءة أو التھجي أو الكتابة أو في أداء العملیات الحسابیة وقد یرجع ھذا القصور الي 
الاضطرابات الإداركیة أو الإصابة الدماغیة أو الخلل الدماغي البسیط إلا ان المفھوم لایتتضمن الأطفال ذوي 

ً عن الاعاقات السمعیة أو البصریة أو الإعاقة العقلیة أو الاضطراب الانفعالي أو مشك لات التعلم الناتجة اساسا
  ) 25م : ص 1998انحدار المستوى الثقافي والإقتصادي . (فتحي مصطفي الزیات، 

متقن القائم علي الفھم ھى اجازة وامتلاك خاصیة الشئ. كما یمكن النظر الي المھارة علي انھا الاداء ال مھارة :  
  )13:ص-1997والاقتصاد في الوقت والجھد . (ابراھیم انیس ،

عرفت القراءة بأنھا عملیة تشمل تغغیر الرموز التي یتلقاھا القاري عن طریق حاسة البصر أو اللمس  : قراءة 
المرتیطة بالقراءة وتتطلب الربط بین الخبرات الشخصیة ومعاني ھذه الرموزومن ھنا كانت العملیات النفسیة 

  ).29: ص1998فھیم ، معقدة لدرجة كبیره (احمد و
  الإطار النظري:

في ظل سیادة الإعتماد على الجرعات الاكادیمیة الجاھزه ھو انحسار النشاط المعرفي الذاتي للمѧتعلم وإضѧطراد 
وإستسѧѧلام المنѧѧاخ النفسѧѧي تѧѧدفق المثیѧѧرات والمعلومѧѧات وإرتفѧѧاع كثافѧѧة الفصѧѧول المدرسѧѧیة وتراجѧѧع  دور المعلѧѧم 

الاجتماعي السائد لكل ھذه الظواھر یزید  صعوبات التعلم لدى التلامیѧذ ومشѧكلاتھم بصѧورة كبیѧرة خѧلال العقѧود 
 ً ً  من أكثر المجالات التربویة والنفسѧیة إسѧتقطابا الثلاثة الأخیرة من ھذا القرن وبات مجال صعوبات التعلم واحدا

  ھ وتوجھاتھ.للإھتمام والإنساني بكل فئات
  أسباب صعوبات التعلم:

م أن العوامل البیولوجیة ھي العوامل المتعلقة بالفرد 2001ذكر السرطاوي وآخرون، أولاً: العوامل البیولوجیة: 
منѧѧذ تكوینѧѧھ ونشѧѧأتھ ونمѧѧو خصائصѧѧھ الجسѧѧمیة وقدرتѧѧھ العقلیѧѧة وسѧѧماتھ الشخصѧѧیة حیѧѧث یعتقѧѧد أن الأطفѧѧال ذوي 
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دماغي بسیط یؤثر على بعض جوانب النمو العقلي ولیست جمیعھا، ولكѧن نسѧبھ   صعوبات التعلم یعانون من تلف
لضعف سند العلاقة المسببة للتلف الدماغي و صعوبات التعلم فإن بعض المختصین في المجال الطبѧي یفضѧلون 

ً من التلف الدماغي البسیط ویشار في ھѧذا المجѧال إلѧى ثلاثѧة  إستخدام مصطلح خلل وظیفي بسیط في الدماغ بدلا
مؤشرات سلوكیة وعصبیة وھي الضعف في التآزر البصري الحركي، والإفراط في النشاط وعدم إنتظام النشاط 

  الكھربائي في الدماغ.
أنھѧا العوامѧل الوراثیѧة  ھѧى المسѧؤولة عѧن انتقѧال الصѧفات   2002أوضح سعید العѧزة،ثانیاً: العوامل الوراثیة: 

طریق الجینات أو الكروموسومات. إن دور الوراثھ بما فیѧھ مѧن جینѧات سѧائدة الوراثیة من الآباء إلى الأبناء عن 
مسؤولة عن مشاكل النطق أو القراءة مثل الدیسلكسیا وعلى سبیل المثال فإن كان لدى الوالدین صعوبة فѧي تعلѧم 

ً. وأثبتѧѧت الدراسѧѧات بѧѧأ ً واردا ن التѧѧوائم القѧѧراءة فѧѧإن مسѧѧألة وجѧѧود صѧѧعوبات تعلیمیѧѧة لѧѧدى الأطفѧѧال سѧѧیكون أمѧѧرا
المتطابقة لدیھا مشكلات وصعوبات في التعلم إذا كان والѧدیھم یعѧانون مѧن  صѧعوبات الѧتعلم بینمѧا لѧم تظھѧر ھѧذه 

  الصعوبات عند الأطفال الذین ھم من بویضتین من ابوین لدیھم صعوبات تعلم.  
  أنواع صعوبات التعلم:

  ة الأساسیة التي یحتاجھا الطفل عند التعلم وتشمل:التي تركز على العملیات النفسیأولاً: الصعوبات النمائیة 
  التفكیر. -الذاكرة  -اللغة  -الإدراك  -الإنتباه -

  ثانیاً: الصعوبات الأكادیمیة:
  التي تركز على المشكلات التي تبرز لدى الأطفال في المدارس أثناء عملیة التعلم وتشمل:  

أسѧѧѧامة البطاینѧѧѧة الریاضѧѧѧیات (الحسѧѧѧاب). ( –والشѧѧѧفوي  التعبیѧѧѧر الكتѧѧѧابي –التھجئѧѧѧة  -الكتابѧѧѧة   -القѧѧراءة   -
   )85: 2005وآخرون، 

  مراحل تشخیص صعوبات التعلم:
  -یمكن أن تمیز المراحل الست التالیة:  

ویظھر ھذا أثناء العمѧل المدرسѧي الیѧومي أو مسѧتوى  التعرف على الطلاب ذوي الأداء التحصیلي المنخفض:  -
  تنفیذ الواجبات المنزلیة المطلوبة أو درجات الإختبارات الإسبوعیة أو الشھریة أو الفتریة.

سواء داخل الفصل الدراسي أو خارجة مثلاً كیف یقرأ. ما نѧوع الأخطѧاء ملاحظة سلوك التلمیذ في المدرسة:  -
كیف یتفاعل مع زملائھ ھل ثمھ إضطراب إنفعالي یجعل سلوكھ معھم غیر سوي أو غیر التعبیریة التي یقع فیھا؟ 

  متزن؟ ھل یعاني من نشاط زائد لا یساعده على التركیز؟.
یقوم بھ المعلم الذي یلاحظ سلوك الطفل أو التلمیذ یمزید من الإمعان والاھتمام التقویم غیر الرسمي للتلمیذ: -

س خلفیتھ الأسریة وتاریخھ التطوري من واقع السجلات والبطاقات المتاحة ویسألھ عن ظروف معیشتھ ویدر
بالمدرسة ویسأل زملاءه عنھ ویبحث مع باقي المدرسین مستویاتھ التحصیلیة في المواد التي یدرسونھا ویتصل 

م خطة بأسرتھ ویبحث حالتھ مع ولي الأمر وبذلك یكون فكرة أعمق عن مشكلة التلمیذ وفي ھذه الحالة قد یرس
  )35-33: 2006(نبیل عبدالفتاح، العلاج أو یحیلھ إلى فریق من المختصین لمزید من الدراسة. 

یضѧم ھѧذا الفریѧق كѧلا مѧن مѧدرس المѧادة/ الاخصѧائي الاجتمѧاعي قیام فریق الإخصائیین ببحث حالة التلمیѧذ:  -
  بالمھام الأربع التالیة:اخصائي القیاس والتقویم/ المرشد النفسي/ الطبیب الزائر أو المقیم ویقوم 

  فرز وتنظیم البیانات الخاصة بالتلمیذ ومشكلتھ الدراسیة. .1
  تحلیل وتفسیر البیانات الخاصة بالمشكلة التي یعاني منھا التلمیذ. .2
  تحدید ھویة العوامل المؤثرة وترتیبھا حسب أھمیتھا. .3
  تحدید أبعاد المشكلة الدراسیة ودرجة حدوثھا. .4
في صورة تقریر شامل یتعلق بالمشكلة وأبعادھا والتلمیذ وخصائصھ الجسمیة والنفسیة كتابة نتائج التشخیص:  -

والاجتماعیة والبیئیة التي یعیش فیھا وتؤثر فیھ (الأسرة، المدرسة، جماعة الأقران، الحي، وسائل الإعѧلام، دار 
  ).العبادة، المنظمات الاجتماعیة كالنادي، أو تلك التي یستفید التلمیذ من خدماتھا

  تحدید الوصفة العلاجیة أو البرنامج العلاجي المطلوب: -
یتم تحدید الوصفة العلاجیة بصیاغتھا في صورة إجرائیة یسھل تنفیذھا وقیاس مدى فاعلیتھا (نبیل عبدالفتاح، 

2006 :35(  
  الخیارات التربویة لذوي صعوبات التعلم:

بالѧدمج أو التكامѧل إتبѧاع سیاسѧة التكامѧل بѧین ذوي یقصѧد  دمج ذوي صعوبات التعلم في المѧدارس العادیѧة: .1
ً في الوسط التربوي العادي أو في  ً وإنفعالیا ً واجتماعیا ً وعقلیا الحاجات الخاصة وغیرھم من الأسویاء جسمیا

ً عنھ وتوفیر مختلف الخدمات التي تساعد على نجاحھ و ً وانعزالا   منھا . أقل البیئات تقییدا
قدم خدمات للطلبة ذوي الاحتیاجات الخاصة بطریقة غیر مباشرة عѧن طریѧق معلمѧي ھو معلم یأ/معلم مستشار: 

الصفوف العادیة ومن ممیزات ھذا البدیل أنھ یسمح للمعلم المستشار العمل مع عدد من المعلمین ویقوم ھذا المعلم 
ѧن خѧك مѧرة وذلѧر مباشѧة غیѧة بطریقѧات الخاصѧال ذوي الاحتیاجѧدیم بتقدیم الخدمات التربویة للأطفѧام بتقѧلال القی

  الاستشارات التربویة الخاصة لمعلم الصف العادي.
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یقѧوم المعلѧم المتجѧول بالتنقѧل مѧن مدرسѧة لأخѧرى لتزویѧد تلѧك المѧدارس بخدماتѧѧھ ب/المعلѧم المتنقѧل (المتجѧول): 
عملیة دمج كمرشد وخبیر في التربیة الخاصة ویعتبر برنامج المتعلم المتجول ھو أحد الأسالیب التي بواسطتھا تتم 

  الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في المدارس العادیة وھو مفھوم تربوي یستند إلى الأسس الآتیة:
  تسجیل الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة في أقرب المدارس العادیة إلى منازلھم.  .أ

أقѧرانھم یجب أن یقضي التلامیذ ذوي الاحتیاجات الخاصة معظم یومھم الدراسي في الصفوف الدراسѧیة مѧع   .ب
  العادیین.

یقѧѧوم معلѧѧم متخصѧѧص فѧѧي التربیѧѧة الخاصѧѧة بѧѧالتجوال فѧѧي المѧѧدارس العادیѧѧة التѧѧي یوجѧѧد بھѧѧا التلامیѧѧذ ذوي   .ج
ً لجدول تحدده عدة إعتبارات أھمھا:   الاحتیاجات الخاصة بھدف تقدیم خدمات التربیة الخاصة لھم وذلك تبعا

  عدد الطلاب المحتاجین لھذه الخدمة.  .د
  ء الطلاب.طبیعة إحتیاجات ھؤلا  .ه
 عدد المدارس التي یزورھا.  .و
 طول المسافات التي یقطعھا.  .ز

  :صعوبات القراءة
تعرف القراءة على أنھѧا عملیѧة نفسѧیة عقلیѧة تتضѧمن القѧدرة علѧى تحویѧل الرمѧوز المكتوبѧة إلѧى تعریف القراءة: 

العملیات العقلیѧة اللازمѧة رموز منطوقة، وتعد القراءة واحدة من العملیات النفسیة الأساسیة التي تتطلب عدد من 
لظھورھا لدى الأطفال العادیین، كما تعد القراءة إحدى المھارات الأساسیة المكونة للبعد المعرفѧي بالنسѧبة للفѧرد 

   وھدف رئیس   من أھداف المدرسة الابتدائیة وطریقة رئیسة من طرق الوصول إلى المعرفة.
كبة فھي تنقسم إلى عدة أنواع یمكن استخلاصھا في نوعین باعتبار القراءة عملیة عقلیة مرأنواع القراءة: 

یمكن تعریف القراءة الصامتة بأنھا استقبال الرموز المطبوعة وإعطائھا المعنى القراءة الصامتة أساسیین ھما:
المناسب المتكامل في حدود خبرات القارئ السابقة مع تفاعلھا بالمعاني الجدیدة المقروءة، وتكوین خبرات جدیدة 

  ).26، ص:2006(مراد عیسى سعد، وفھمھا دون استخدام أعضاء النطق 
ھي عملیة یقوم القارئ فیھا بترجمة الرموز الكتابیة إلى ألفاظ منطوقة وأصوات مسموعة القراءة الجھریة: 

متباینة الدلالة حسب ما تحملھ من معنى وتعتمد على ثلاثة عناصر: رؤیة العین للرمو، نشاط الذھن في إدراك 
  ).33،ص: 2005(ریاض بدري مصطفى،الرمز، التلفظ بالصوت المعبر عما یدل علیھ ذلك الرمز 

  )Dys Lexie مفھوم صعوبات القراءة:(
ومعناھѧѧا  Lexieومعنѧѧاه سѧѧوء أو مѧѧرض، و  Dys أصѧѧل ھѧѧذه الكلمѧѧة إغریقѧѧي حیѧѧث تتكѧѧون مѧѧن مقطعѧѧین ھمѧѧا:

  لمفھوم ھو صعوبة قراءة الكلمات المكتوبة.المفردات أو الكلمات، وعلیھ فالمعنى الذي یشیر إلیھ ھذا ا
الدیسلكسیا ھي أحد صعوبات التعلم الممیزة، وھي خلل خاص قائم على اللغة لھ أساس عضوي یتمیز بصعوبات 
ً ما یعكس قدرات على المعالجة الفونولوجیة غیر كافیة وھذه الصعوبات في  في القدرة على قراءة الكلمات ودائما

ً غیر متوقعة عند مقارنتھا بعمر الفرد وقدراتھ المعرفیة والأكادیمیѧة الأخѧرى قراءة الكلمات المفر دة وتكون دائما
وھذه الصѧعوبات لیسѧت نتѧاج صѧعوبات نمائیѧة عامѧة أو خلѧل حسѧي، وتتمیѧز الدیسلكسѧیا یصѧعوبات متنوعѧة فѧي 

ً ما تشتمل علیھا بالإضافة إلى مشكلات القراءة، مشكلة  ظاھرة إتقان الكتابة والتھجئة أشكال اللغة المختلفة ودائما
  ).133، ص:2005(أسامة البطانیة،

  أنواع صعوبات القراءة:
  لصعوبات القراءة أنواع تتمثل فیما یلي:

یصѧѧعب التعѧѧرف علیѧѧھ فѧѧي غالѧѧب الأحیѧѧان بعѧѧد مѧѧدة متفاوتѧѧة تصѧѧبح صѧѧعوبات القѧѧراءة مѧѧن النѧѧوع البسѧѧیط:  .1
لكن الطفل في ھذه المرحلة لا یحب القراءة ولا یمیل صعوبات القراءة عقوبة یمكن أن تصحح من طرف الطفل، 

  إلیھا ویمیل إلیھا ویكون خطة ردیئا.
سѧنوات) یمكѧن أن یѧزول جزئیѧا  9و  8ھذا النوع كثیر الانتشار بѧین (صعوبات القراءة من النوع المتوسط:  .2

ً لكن الآثار تبقى حتى سن متأخرة.   بعد تعلم شاق جدا
ً لكنھѧا الأصѧعب لأنھѧا حتѧى بعѧد تعلѧم طویѧل لا تكѧون القѧراءة د: صعوبات القراءة من النوع الشدی .3 نادرة جѧدا

عادیѧѧѧѧة وبھѧѧѧѧѧذا تصѧѧѧѧѧبح كѧѧѧѧѧل محاولѧѧѧѧة لتقѧѧѧѧѧویم صѧѧѧѧѧعوبات القѧѧѧѧѧراءة غیѧѧѧѧر مضѧѧѧѧѧمونة النتѧѧѧѧѧائج (قحطѧѧѧѧѧان أحمѧѧѧѧѧد 
 )200،ص:2004الظاھر،

  علاج صعوبات القراءة:
 Engelman et"  1974رونѧر أعد ھذا البرنامج كل مѧن " انجلمѧان و ب " للقراءة: Distarبرنامج "دیستار 

Bruner وھو نظام قوي ومعد بطریقة جیدة لتوصیل مھارات القراءة تحت المتوسط للتلامیذ عبر الصف الثالث "
ً لقѧѧدراتھم، أول 50وفیѧѧھ یجمѧѧع التلامیѧѧذ فѧѧي مجموعѧѧات بحیѧѧث لا یزیѧѧد عѧѧدد المجموعѧѧة عѧѧن ( ) تلمیѧѧذ وذلѧѧك طبقѧѧا

ھارات الأساسیة عند التلامیذ ویعتمد التلامیذ فѧي ھѧذا البرنѧامج علѧى مستویین في البرنامج یعملان على تأكید الم
  الواجبات المنزلیة والكتب العملیة التي تتضمن التمارین التالیة:

  العاب لتعلیم المھارات والوعي باتجاه الیمین والیسار. .1



  Vol. 17 (3) 2016 مجلة العلوم التربویة 
 

97 SUST Journal of Educational Sciences                     vol 17 No.3 September  (2016)   
ISSN (text): 1858-7224 

 

  تركیب الكلمات لتعلیم التلامیذ الھجاء من نطق الكلمات بطریقة بطیئة ثم سریعة. .2
  رین الإیقاع (الوزن) لتعلیم التلامیذ العلاقة بین الأصوات والكلمات.تما .3

أما المستوى الثالث من ھذا البرنامج فیركز على القطع المكتوبة فѧي العلѧوم والدراسѧات الاجتماعیѧة مѧع التركیѧز 
  ).157-156، ص:2008(محمد عوض اللھ،  التلامیذ ومراجعتھا بطریقة منظمةعلى التصحیح لأخطاء 

 سنوات) 9-6الطفولة المتوسطة (
تتوسط مرحلة الطفولѧة الوسѧطى مѧرحلتین، أولھمѧا مرحلѧة الطفولѧة المبكѧرة وثانیھمѧا  تعریف الطفولة الوسطى: 

ً طفل الصفوف الأولى من المرحلة الابتدائیة.   مرحلة الطفولة المتأخرة وتعني دراسیا
  خصائص وممیزات مرحلة الطفولة الوسطى:

في الاستقلال عن غیره رغبة في تحقیق الذات وسط عالم الكبار، حیث یقل اعتماده على یستمر نمو الطفل  .1
  غیره في كثیر من شؤونھ.

  یھتم بالنشاط في ذاتھ بصرف النظر عن نتائجھ وھو ممتلئ بالنشاط ولكنھ یتعب بالسرعة. .2
  یھتم بما ھو صواب وبما ھو خطأ. .3
ً في ھذه المرحلة. .4   یلعب الأطفال والبنات سویا
ً لنمو الإمكانات الجسمیة والعضلیة الدقیقة.تز .5   داد القدرة والثقة في ھذه المرحلة نظرا
6. .ً ً فشیئا ً من الحاضر والمستقبل ویزداد فھمھ للزمن شیئا   الطفل في ھذه المرحلة یھتم بالماضي بدلا
(عصام  بار...الخ.یبدأ الاھتمام برأي الأصدقاء فیھ أي أن إرضاء الأصدقاء عنده أھم من إرضاء الآباء أو الك .7

 )97،ص:2006نور ،
  الدراسات السابقة:

بعنوان: صعوبات الدراسة الجھریة تشخیصھا وعلاجھا،ھدفت الدراسة إلѧى  م):1996دراسة ناھد حسن محمد (
تقنین برنامج علاجѧي خѧاص بعѧلاج صѧعوبات القѧراءة الجھریѧة بѧین تلامیѧذ مرحلѧة الأسѧاس كانѧت العینѧة تمثلھѧا 

 120متباینتین في الخصائص متجانسین فѧي الحجѧم والنѧوع والسѧن والمرحلѧة الدراسѧیة وتتكѧون مѧن مجموعتین 
تلمیذ وتلمیذة ، تشتمل أداة الدراسة علي مقیاس رسم الرجل لذكاء الأطفال (قوارنق) المعدل بواسطة مالك بدري، 

سѧاتذة والملاحظѧة، برنѧامج علاجѧي اختبار المقراءة الجھریة لحسن شحاتھ، ملفات التلامیѧذ الخاصѧة واسѧتبانة الا
لصعوبات التعلم تم وصفھ وتطبیقھ على البیئة الفطریة، المقابلة والملاحظة،وتوصلت الدراسة الي النتائج إمكانیة 
علاج الصعوبات القرائیة التي عانى منھا تلامیѧذ العینѧة بمرحلѧة الأسѧاس، و فعالیѧة البرنѧامج المقتѧرح، و تحقیѧق 

  الفرضیة الرابعة وجزء من الفرضیة الثانیة. فرضیات الدراسة عدا
بعنوان فاعلیة برنامج تدریس علاجي باستخدام إستراتیجیة  م):2004دراسة: حمیدة إبراھیم علي حسن شملوة ( 

الخریطة المعرفیة في تنمیة مھارات الفھم القرائي لѧدى تلمیѧذات صѧعوبات الѧتعلم فѧي الصѧف الخѧامس الابتѧدائي 
ثلت عینة الدراسة في التلامیذ الذین یعانون من صعوبات قرائیة الذین تم تشخیصھم على أنھم بمملكة البحرین،وتم

أفѧѧѧѧراد یعѧѧѧѧانون مѧѧѧѧن صѧѧѧѧعوبات تعلѧѧѧѧم، تѧѧѧѧم تقسѧѧѧѧیمھا إلѧѧѧѧى مجمѧѧѧѧوعتین ضѧѧѧѧابطة وتجریبیѧѧѧѧة باسѧѧѧѧتخدام الطریقѧѧѧѧة 
تحصѧیل ) فѧي متوسѧطي 0.05العشوائیة،توصلت الدراسة إلى النتѧائج  عѧدم وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائیة (

المجموعتین الراجعة والتعزیز الایجابي لصالح المجموعة التجریبیة، عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة بѧین 
) فѧѧي متوسѧѧط 0.05المجموعةالضѧѧابطة و التجریبیѧѧة تعѧѧزى إلѧѧى الجѧѧنس، لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائیة (

  قة التدریس والجنس.تحصیل المجموعتین الضابطة والتجریبیة تعزى إلى التفاعل بین طری
  اجراءات الدراسة:

سوف یتم عرض اجراءات الدراسة وذلك من حیث توضѧیح المѧنھج المتبѧع  و مجتمѧع الدراسѧة وعینѧة الدراسѧة   
والأدوات المستخدمة في ھذه الدراسة وأسالیب المعالجة الإحصѧائیة والصѧعوبات التѧي واجھѧت الباحثѧة فѧي ھѧذه 

  الدراسة.
  منھج الدراسة:

في ھذه الدراسة المنھج التجریبي القائم على المجموعة الواحدة وھو سھل الاستخدام في العلوم التربویة  استخدم 
والنفسیة حیث یقوم الباحث بإجراء اختبار قبلي على المجموعة التجریبیة بھدف تحدید مستوى أفرادھا قبل إجراء 

  ر بعدي بقصد معرفة أثر التجربة علیھم.التجربة ثم یطبق المتغیر المستقل وبعد ذلك یجرى علیھم اختبا
  مجتمع الدراسة:

تكѧѧون مجتمѧѧع ھѧѧذه الدراسѧѧة مѧѧن الأطفѧѧال ذوي صѧѧعوبات الѧѧتعلم بمراكѧѧز التربیѧѧة الخاصѧѧة محلیѧѧة الخرطѧѧوم    
ً بمراكز التربیة الخاصة خلال العام (   م)2016والمسجلین رسمیا

  وصف عینة الدراسة:
  ة:و تضمنت عینة الدراسة المتغیرات الآتی 

  فوق الجامعي). –جامعي  –ثانوي  –المستوى التعلیمي للأب: (أساس  -1
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ً من  الآباء فكان توزیعھم على حسب المؤھل العلمي للأب كالآتي: أخذت 22تم أختیار عینة كلیة بلغت ( ) فردا
) %4.5( ) للآباء ذوي التعلیم الأساس، ونسبة%22.7) من الآباء ذو التعلیم الثانوي، ونسبة (%72.7نسبة (

  للآباء ذوي التعلیم فوق الجامعي.
  فوق الجامعي). –جامعي  –ثانوي  –المستوى التعلیمي للأم: (أساس -2
ً من الأمھات فكان توزیعھم على حسب المستوى التعلیمي كالآتي: أخذت نسبة 22تم أخذ عینة كلیة بلغت (  ) فردا
) %18.2للأمھات ذوي التعلیم الثانوي، ونسبة ( )%31.8) من الأمھات ذو التعلیم الجامعي، ونسبة (45.5%(

  ) للأمھات ذوي التعلیم فوق الجامعي.%4.5للأمھات ذوي التعلیم الأساسي، ونسبة (
البرنامج لتنمیة مھارة القراءة لدى الأطفال الذین یعانون من صعوبات  اھذیھدف : البرنامج التعلیمي المقترح

التعلم بمراكز التربیة الخاصة بمحلیة الخرطوم ولتصمیم ھذا البرنامج أطلعت الباحثة على عدد من البرامج 
م) وغیرھا 2009م) وسوسن عوض أحمد (2012التعلیمیة في الدراسات السابقة مثل دراسة فاطمة عبدالحي (

  من البرامج.
  برنامج تعلیمي مقترح لتحسین مھارة القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم. اسم البرنامج:
  سنة. 9-6الفئة العمریة: 

  الأسس النظریة لإعداد البرنامج:
  تم إعداد البرنامج على ضوء العدید من الطرق وھي:

في ادبیات الدراسھ بالأضافة الي مبدأ التعلم  الطریقھ الكلیة والھجائیة والصوتیھ والمقطعیة وكل الطرق مذكوره
  بالنموذج والمحاكاة والثواب والعقاب

للبرنامج التعلیمي المقترح عدد من الأھداف یسعى إلى تحقیقھا ھي أن یتعرف الطفل  أھداف البرنامج التعلیمي:
ً و أ ً صحیحا ن یمیز الطفل الحروف على الحروف الھجائیة العربیة و أن ینطق الطفل الحروف الھجائیة نطقا

ً صحیحا أن یمیز الطفل شكل الحرف في أول الكلمة ووسط الكلمة  ظ و -ط-ش- المتشابھھ مثل (س ینطقھا نطقا
وآخر الكلمة و أن یقرأ الطفل بعض الكلمات وأن یتعرف الطفل على شكل الحرف ثم المقترن بالصورة وقراءة 

  إلى حروفھا المكونة لھاو أن یكون الطفل من الحروف الكلماتالكلمة التي تبدأ بالحروف أن یحلل بعض الكلمات 
یحتوي البرنامج على تمھید لمھارة القراءة و یحتوي على تمھید لشكل  محتوى البرنامج التعلیمي المقترح:

  آخر) الكلمة . –وسط  –الحروف في (أول 
ً بالصورة  و یحتوي على كل حرف من الحروف ي) -یحتوي على كل الحروف الھجائیة من (أ الھجائیة مقترنا

التي تدل على الحرف ثم قراءة الكلمة التي تبدأ بالحرف و یحتوي على العدید من الكلمات و یحتوي على العدید 
  ذلك لھدف التقویم والمراجعة. من التدریبات والأنشطة لمھارة القراءة و یحتوي على أوراق عمل أسبوعیة و

  تعلیمي المقترح:الوسائل المستخدمة في البرنامج ال
استخدمت الباحثة في ھذا البرنامج كتب البرنامج نفسھ بالاضافة إلى السبورة والطباشیر والورق والتعلم 

  والبطاقات الملونة والسبورات والألوان والصور المجسمة.
 بوعیة ومستمرة وأسبوعیة عن طریق أوراق العمل الأس یتم التقویم في ھذا البرنامج بصورة فردیة و التقویم:

  الاختبارات
اعتمدت الباحثھ علي احصاء وصفي واستدلالي اشتمل علي المتوسطات الحسابیة والتي  المعالجات الاحصائیة:

  عولجت بالمعادلة 
  مجموع البیانات على عددھا.

  اختبار ت :
  ف – -ست= 

  
  ف  2مج ح        
  )1- ن (ن        

 
  بالمعادلةتحلیل التباین وعولج  و

التغایر لمتغیر الانحرافات مربع مجموعට−ر

مجموع  مربع   الإنحرافات الكلي
 

  
  اختبار كاي وعولج بالمعادلة و

V = ∑  
ୀଵ  ∑  ୀଵ  (ுି) 


  

  طریقة تطبیق البرنامج التعلیمي المقترح:
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  الطریقة المتبعة في التطبیق ھي الطریقة الجماعیة إلا في بعض الحالات مثل الغیاب والتأخیر. 
  تقنین البرنامج وتصمیمھ النھائي:

جلسھ واستغرقت كل 30وقد بلغ عدد الجلسات  2016- 2015تم تطبیقھ بالصورة النھائیة خلال الفترة النھائیة من 
  الخبراء والمحكمین .دقیقھ وتم عرضھ علي مجموعة من 15جلسھ 

  عرض ومناقشة النتائج:
  ستقوم الباحثة بعرض ومناقشة النتائج في ضوء فروض البحث 

  عرض نتائج الفرض الاول :
   نص الفرض الأول:

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مھارات القراءة للأطفال ذوى صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق البرنامج 
  بعد تبویب وتحلیل البینات الخاصھ بفرض الدراسھ الاول بدأت  النتائج علي النحو الذي تشیر بھ بیانات 

یوضح فاعلیة البرنامج التجریبى فى تحسین مھارات القراءة كما تشیر الیھ درجات القیاس القبلى  :)1الجدول رقم(
  قیمة اختبار (ت)     والبعدي و

حجم   المتغیر
 العینة

  قیمة  الانحراف المعیاري الحسابيالمتوسط 
 (ت)

درجة 
 الحریة 

مستوى 
 الدلالة

  الاستنتاج

الاختبار 
   7.408 12.61964 25.2727 22  القبلى 

21 
  

0.000 
الفرق دال 

 ً   إحصائیا
الاختبار 
 7.56230 41.9545 22  البعدى

اسѧѧتخدم اختبѧѧار (ت)  لفحѧѧص دلالѧѧة الفѧѧروق بѧѧین متوسѧѧطى الاختبѧѧارین (القبلѧѧي والبعѧѧدي) وحسѧѧاب قیمѧѧة (ت)  
ً فѧي درجѧات  ومستوى دلالتھا. وقد وجد من خلال نتائج الاختبار كما ھو موضح في الجدول أعلاه أن ھناك فرقѧا

 .Sig، وقیمة  df  =21ات الحریة ، عند درج)t-test )=7.408الاختبار القبلى والبعدى حیث بلغت قیمة (ت) 
  إذن الفرق ذو دلالة إحصائیة. α  =0.05أقل من قیمة  Sig. (2-tailed)، وبما أن قیمة  0.000=
إذن توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في إجابات أفراد العینة، یمكن قبول فرض البحث الذي ینص على توجѧد    

لأطفѧال ذوى صѧعوبات الѧتعلم قبѧل وبعѧد تطبیѧق البرنѧامج لصѧالح فرق ذات دلالة إحصائیة في مھارات القѧراءة ل
م) و مѧن ھنѧا 1996تتفѧق ھѧذه النتیجѧة مѧع دراسѧات ناھѧد حسѧن محمѧد ( القیاس البعدي وبذلك تم قبول الفرضیة .

یتضح أن البرنامج التعلیمي المقترح ذو فاعلیة في تحسین مھارات القراءة لأفراد العینة وتعزى الباحثة ذلك إلى 
ً لأفراد العینة من حیث التصمیمأ   والمحتوى. ن إعداد البرنامج كان مناسبا

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مھارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى      نص الفرض الثاني:
  لمتغیر المستوى التعلیمي للأب .

 بعد تبویب وتحلیل البینات الخاصة بفرض الدراسة التاني بدأت النتائج على النحو الذى تشیر بھ بیانات  
یبین المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة للتغیر فى مستوى مھارات القراءة حسب  :)2( الجدول رقم

  المستوى التعلیمي للأب
 المستوى التعلیمي التكرار النسبة

 ثانوي 5 22.7
 جامعي 16 72.7
 الجامعى فوق 1 4.5

100.0 22 Total 
یتبین من الجدول توزیع أفراد العینة حسب المستوى التعلیم للأب فكان المتوسط الأكبر لصالح الآباء في العینة 

  من ذوي التعلیم الجامعي.
تاثیر مشتوي التعلیم للاب علي الاطفال ذوي صعوبات   ) یوضح اختبار تحلیل التباین (أنوفا)3جدول رقم(

  التعلم في مراكز التربیة الخاصة
درجة   مجموع المربعات  مصدر التباین 

  الحریة
  الاستنتاج  القیمة الاحتمالیة  قیمة ف  متوسط المربعات

   11.202 2 22.405  بین المجموعات
  

0.181  

  
  

0.836  
  

  
الفرق دال 

 ً   إحصائیا
داخل 

 62.029 19 1178.550  المجموعات

   21 1200.955  المجموع
ً  یلاحظ من الجدول   ) وأن القیمة 0.181) أن قیمة (ف) بلغت (3( رقمباستخدام اختبار (دونت س) لم یظھر فرقا

ً لذلك 0.05) وھي قیمة أكبر من المستوى (0.836الاحتمالیة لھا بلغت( ً. ووفقا ) وھي قیمة غیر دالة إحصائیا
ً ذو دلالة إحصائیة.نرفض    الفرض . فلم یظھر مستوى تعلیم الأب فرقا
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بالرجوع لنتائج التحلیل الإحصائي لھذه الفرضیة الموضحة في الجدول یتضح للباحثة أنھ لا توجد فروق ذات  
م دلالة إحصائیة في مھارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي للأب وبذلك  ل

تتحقق الفرضیة ولا توجد دراسة من الدراسات السابقة تناولت متغیر المستوى التعلیمي للأب، وتعزى الباحثة 
ً حیث یتفرغ الأباء للأعمال والبحث عن كسب المادة  ھذه النتیجة الى  أن إھتمام الأباء في تعلیم أبنائھم قلیل جدا

  أوقاتھم خارج المنزل للعمل. وتوفیر إحتیاجات الأبناء كما أن الأباء یغضون معظم
  نص الفرض الثالث:

ذات دلالھ إحصائیة في مھارة القراءة لدي الأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزي لمتغیر المستوي علاقة توجد 
  التعلیمي للأم

قم بعد تبویب وتحلیل البینات الخاصة بفرض الدراسة التالت من النتائج علي النحو الذي تشیر بھ بینات الجدول ر 
  ) التالى .4(

یبین المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة للتغیر فى مستوى مھارات القراءة حسب  :)4الجدول رقم (
  المستوى التعلیمي للأم

 المجموعة العدد     المتوسط الانحراف 

 اساس 4.64579 41.7500 4.24264

 ثانوي 4.05909 47.8571 10.96814

 جامعي 8.43867 38.1000 6.48074

 الجامعى فوق 1 40.0000 5.84166

 المجموع 22 41.9545 4.72582

قد تبین من خلال المتوسطات المبینة في الجدول أعلاه أن مھارات مستوى مھارة القراءة یتناسب مع المستوى 
مستویات التعلیمي للأم في ازدیاد حیث نلاحظ أن مستوى المھارة یقل بزیادة العمر  حیث بین الجدول زادت 

ً لدى 41مھارات القراءة بمتوسط ( ) درجة، لدى الأمھات من ذوي التعلیم المنخفض (أساس)، في ازدیاد تدریجیا
ً في درجة  ) درجة.40الأمھات ذوي التعلیم الثانوي و الجامعي فما فوق بمقدار متوسط ( مما یعنى أن ھناك فرقا

ً لمتغیر المستوى التعلیمي  لفحص مصادر الفروقات فى التغیر في مستوى مھارة القراءة  للأم.ومھارة القراءة وفقا
ً لمتغیر المستوى التعلیمي للأم فقد استخدم اختبار دونت س للمقارنة البعدیة (تبیان المجموعات غیر متماثلة  وفقا

  : كما بینھا الرسم البیاني). لذلك استخدم اختبار (كاي) لفحص دلالة الفروق فكانت النتائج كالتالي
مصادر الفروقات   Kruskal Wallis Test (Chi-Square .  ) یبین نتیجة اختبار (كاي)(5جدول رقم (

  فى التغیر في مستوى مھارة القراءة وفقاً لمتغیر المستوى التعلیمي للأم

درجة   قیمة اختبار كاي  العدد  المجموعات المقارنة
  الحریة

القیمة 
  الاحتمالیة

  الاستنتاج

 4 اساس

8.579 3 

  
0.035  

  
 7 ثانوي  الفرق دال إحصائیاً 

 10 جامعي
 1 الجامعى فوق

  22  المجموع
استخدم اختبار (كاي) لفحص دلالة الفروق بین المتغیرات (مھارات القراءة، المستوى التعلیمي) فقد أظھرت 

)، 8.579) حیث بلغت قیمة اختبار كاي(3نتائج الاختبار وجود فروق ذات دلالة إحصائیة عند درجة حریة (
  ). 0.035بلغت قیمة الدلالة الإحصائیة ،(

  المجموعة ذات المتوسط الاكبر إذن الفرق لصالح الأمھات من ذوي التعلیم الجامعي.وبما أن الفرق یرجع إلى 
بالرجوع لنتائج التحلیل الإحصائي لھذه الفرضیة الموضحة في الجدول یتضح للباحثة أنھ توجد فروق ذات دلالة 

للأم لصالح الأمھات  إحصائیة في مھارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر المستوى التعلیمي
  من ذوي التعلیم الجامعي وبذلك تم قبول الفرضیة ویعني ذلك كل ماكانت الام متعلمة كلما قلة درجة الصعوبة.

  الاستنتاجات:
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مھارة القراءة لدى الأطفال ذوى صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق  .1

  البرنامج لصالح الإختبار البعدي.
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مھارات القراءة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر  .2

  المستوى التعلیمي للأم لصالح الأمھات من ذوي التعلیم الجامعي.
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لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في مھارات القراءة للأطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغیر المستوى  .3
 .التعلیمي للأب

  التوصیات :
  في ضوء ما توصلت إلیھ الباحثة توصي بالآتي:    
  تدریب المعلمین على طرق إكتشاف صعوبات التعلم في مرحلة مبكرة من عمر الطفل. .1
وضع مقاییس تشخیصیة لھذه الفئة في ریاض الأطفال وتطبیقھا على من تظھر علیھ مؤشرات صعوبة واحدة  .2

  أو أكثر من صعوبات التعلم.
المبكر لعلاج صعوبات التعلم وذلك بوضع البرامج التعلیمیة المناسبة لھؤلاء الأطفال التي تساعد في التدخل  .3

 معالجة  الصعوبات الأكادیمیة.
  المقترحات:

ً للدراسة الحالیة تقترح الباحثة بعض الموضوعات لتكون دراسات مستقبلیة لباحثین أخرین وھي      إستكمالا
  إجراء دراسات في الآتي:

  كتشاف المبكر لذوي صعوبات التعلم في مرحلة التعلیم قبل المدرسى .الإ.1
 9-6فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مھارة الكتابة للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة الخاصة من .2

  سنوات.
-6الخاصة من  فاعلیة برنامج تعلیمي لتحسین مھارة الفھم القرائي للأطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربیة.3
 سنوات. 9

  قائمة المصادر والمراجع:
مدخل إلى الدیسلكسیا، بدون الطبعѧة ، ، الأردن، دار البѧازوري العلمیѧة للنشѧر  . )م 2009( أحمد السعیدي .1

  والتوزیع.
صعوبات التعلم النظریة والممارسة، الطبعة الأولى، عمان  دار المیسرة  . )م2005( آخرون أسامة البطاینة و .2

  للنشر والتوزیع.
  ریاض بدري مصطفى، صعوبات التعلم ، عمان  دار الصفا للطباعة والنشر والتوزیع. .3
  مدخل إلى صعوبات التعلم أكادیمیة التربیة الخاصة ، الریاض. . )م2001( آخرون السرطاوي و .4
صѧѧعوبات الѧѧتعلم (المفھѧѧوم ، التشѧѧخیص، أسѧѧالیب التѧѧدریس واسѧѧتراتیجیات  . )م2002( سѧѧعید حسѧѧني العѧѧزة .5
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أسѧѧالیب القیѧѧاس والتشѧѧخیص فѧѧي التربیѧѧة الخاصѧѧة، عمѧѧان: دار الفكѧѧر للنشѧѧر  . )م2001(فѧѧاروق الروسѧѧان .6

 والطباعة.
، القѧاھرة: دار النشѧر 1صѧعوبات التعلم(الأسѧس النظریѧة والعلاجیѧة)، ط . )م1998(فتحي مصطفى الزیѧات  .7
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