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الهداء
:أهدى ثمرة جهدي

إلى مبعث فخري واعتزازي وامتناني

.............أبي الحبيب

إلى صاحبة الصدر الحنون والعطاء الدفاق

............... أمي الحبيبة

إلى رمز الحب والوفاء والتقدير

.............. أخوتي الحباء

إلى من جعل الله بيني وبينه مودة ورحمة

والذي قدم لي كل الدعم المادي

والمعنوي وكان لي نعم الرفيق في

رحلة دراستي

...................زوجي العزيز

الباحثة 
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شكر وعرفان
 فاذكروني أذكروكم واشكروا لي ول تكفرون ] صدق الله العظيم [ سورة البقرة]  

23/ 152الية:- ]

ًا لله الواحد الحد الذي وفقني لكمال هذه الدراسة ًل وأخير .الشكر أو

 ل يسعني إل أن أتقدم بالشكر للصرح العظيم جامعة السودان للعلييوم والتكنولوجيييا

 التي منحتني فرصة الدراسة فيها والشكر موصول لجميع كوادرهييا علييى التسييهيلت

.التي منحوني إياها طيلة فترة الدراسة

، واليييتيهادية مبارك حاج الشيخوالشكر كل الشكر لمشرفتي الجليلة د/   

 تكرمت بقبول الشراف على هذه الدراسة، وقد فتحت لييي قلبهييا الييرءوف، ودارهييا

 الكريم، ومكتبتها الغنييية، ومنحتنييي الكييثير ميين وقتهييا الثمييين، وذودتنييي بتوجيهاتهييا

 العلمية القيمة، وكل ذلك بطلقة وجه ورحابة صدر ورعاية وعناية وإني لمقييدرة لهييا

. أجل التقدير والشكر والثناء في الضمير فجزاها الله خير جزاء

 كما أخص بالشكر الساتذة الجلء الذين قاموا بتحكيييم البرنامييج : أ- د - عبييد

 الباقي دفع الله  أ- د - رقية السيد  أ- د – سعاد موسى  أ. د. مهيد متوكل، د- أسماء

 عبد المتعال، د- أمينة محمد عثمان، د. حربية محمد أحمد، أ. ياسر أبو حراز، أ. منى

.عبد القادر، أ. عالية عبد الرحيم، أ. أماني محمد ،        أ. علي يوسف

 كما أتقدم بوافر الشكر والتقدير للدكتور منييذر عبييد القييادر والييدكتورة هويييدا

 الشيخ والدكتورة أمينة احمد الشريف والستاذة فاتن عوض والسييتاذة عييزة محمييد

. حاتم الذين لم يبخلوا على بمساعدتهم وتوجيههم لي في هذه الدراسة

 والشكر لكل من ساعدني في القيام بهذه الدراسة وفاتني أن أذكر أسمه فله مني

كل شكر

 

الباحثة

المستخلص باللغة العربية
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 هدفت الدراسة الحالية إلى تصميم برنامج تعليمي لتحسييين مهييارتي القييراءة

 والكتابة لدى الطفال ذوي صعوبات التعلم ثم التعرف على مدى فاعليته مييع هييؤلء

 الطفال من حيث تحسين مهارتي القراءة والكتابة لديهم, استخدمت الباحثة المنهج

 التجريبي القائم على المجموعة الواحدة مع قياسين قبلييي وبعييدي , وتمثييل مجتمييع

 الدراسة في الطفال ذوي صعوبات التعلم بمراكز التربية الخاصة بمحلية أم درمان,

] طفييل وطفلييه تييم اختيييارهم بالطريقيية العشييوائية48وتكونت عينة الدراسة ميين [  

 واستخدمت الباحثة في هذه الدراسة أربعة أدوات متمثلة فييي اسييتبيان المعلومييات

 الولية, مقياس تشخيص صعوبات التعلم المتقيين ميين قبييل د/ رقيييه السيييد, جامعيية

 الخرطوم, اختيار في مهييارتي القييراءة والكتابيية، برنامييج تعليمييي مقييترح, وبعييد أن

ًا باستخدام الحييزم الحصييائية للعلييوم الجتماعييية ] عولجت البيانات إحصائي  SPSS] 

 ومن أهم المعالجات معامل ارتباط بيرسييون واختبييار [ت] لمجموعييتين مترابطييتين

 واختبييار [ت] لمجموعييتين مسييتقلتين وتحليييل التبيياين الحييادي [ف], وقييد توصييلت

 الباحثة إلى عدد من النتييائج أهمهييا توجييد فييروق ذات دللييه إحصييائية فييي مسييتوى

 القراءة والكتابيية لييدى الطفييال ذوي صييعوبات التعلييم قبييل وبعييد تطييبيق البرنامييج

 المقترح وذلك لصالح القياس البعدي, توجد فروق ذات دلله إحصييائية فييي مسييتوى

 القراءة لدى الطفال ذوي صعوبات التعلم تعزى لمتغير العمر وذلك لصييالح العمييار

 الكبيرة, ل توجد فروق ذات دلله إحصائية في مسييتوى الكتابيية لييدى الطفييال ذوي

.صعوبات التعلم تعزى لمتغير المستوى القتصادي للسرة

 وختمت الدراسة بعرض ملخص النتييائج مييع عييدد ميين التوصيييات والمقترحييات فييي

 .مجال الدراسة, وكما تم عرض قائمة المصادر والمراجع والملحق

Abstract

The  present  study  has  been  aimed  at  designing  an 

educational  program  to  improve  reading  and  writing  skills  in 

children  with  learning  disabilities,  and  to  evaluate  its 

effectiveness  for  children  with  learning  disabilities  in  terms  of 
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improving their reading and writing. The researcher has used a 

one group experimental method using before and after methods 

which  represent  children  study  community  who  have  learning 

disabilities  at  the  education  centers  in  Omdurman locality  The 

study covered (48) boys and girls whom were selected randomly. 

In this study, the researcher used four instruments, namely the 

preliminary  information  questionnaire,  learning  disability 

diagnostic scale standardized by Dr. Ruqaya Al Sayid-University of 

Khartoum, a test to assess reading and writing skills, in addition 

to  a  proposed learning program.  After  the  collected data  have 

been processed  statistically using the Statistical Package for the 

Social  Sciences  (SPSS),  above  all  the  Pearson's  Correlation 

Coefficient , test (T) for two interrelated groups, test (T) for two 

independent groups,  and the  unilateral  variance analysis (F),  a  

number  of conclusions have  been  reached  by  the  researcher  

among  them  the  following  most  important  findings  There  are  

statistical differences in the level of reading and writing among  

children with learning disabilities before and after the application  

of the proposed educational program in favor of the dimensional  

measurement .There are significant statistical differences in the 

level of reading in children with learning disabilities due to age-

related variance in favor of older ages. There are no significant 

statistical  differences  in  the  level  of  writing  in  children  with 

learning  disabilities  due  to  fluctuations in household  income 

(Family Economy).In conclusion, the results have been synopsized 

along with a number of  recommendations,  and proposals  have 

been made in the related field of study, The Researcher also listed 
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the sources, references and appendices she used to achieve the 

targeted goal.

6



فهرس الموضوعات

الصفحة الصفحة
الية
الهداء
شكر وعرفان
المستخلص بالغة العربية
Abstract
فهرس الموضوعات
فهرس الجداول
 فهرس الشكال

 الطار العامالفصل الول: 
المقدمة 1 -1
مشكلة الدراسة 2 -1
أهداف الدراسة 1-3
أهمية الدراسة 1-4
فروض الدراسة 1-5
حدود الدراسة 1-6
مصطلحات الدراسة 1-7

الفصل الثاني:  الطار النظري والدراسات السابقة
المبحث الول: صعوبات التعلم
المقدمة 2-1-1
2-1-2 لحقل صعوبات  التاريخي   التطور 
التعلم
2-1-3  صيعوبات التعلييم مين الصيطلح 
إلى المفهوم
تطور التعريفات عبر التاريخ 2-1-4
2-1-5  صعوبات التعلم من منظور علييم 
النفس العصبي
نسبة انتشار صعوبات التعلم 2-1-6
أسباب صعوبات التعلم 2-1-7
2-1-8  محاكييياة التعيييرف عليييى ذوى 
صعوبات التعلم
خصائص ذوى صعوبات التعلم 2-1-9
مظاهر صعوبات التعلم 2-1-10
2-1-11  العلميييات المبكيييرة ليييذوى 
صعوبات التعلم
تصنيف صعوبات التعلم 2-1-12

7



2-1-  13  الكشييف عيين ذوى صييعوبات 
التعلم
2-1-14  قيييياس وتشيييخيص صيييعوبات 
التعلم
2-1-15  التييدخل الطييبي المتيياح لييذوى 
صعوبات التعلم
2-1-16  برامج التربية الخاصة المقدميية 
 لذوى صعوبات التعلم
المبحث الثاني: صعوبات القراءة
 المقدمة 2-2-1
 تعريف القراءة  2-2-2
 أهمية القراءة 2-2-3
 أهداف تعليم القراءة  2-2-4
2-2-5 لحقل صعوبات  التاريخي   التطور 
 القراءة
 تعريف صعوبات القراءة 2-2-6
 نسبة انتشار صعوبات القراءة 2-2-7
 أسباب صعوبات القراءة 2-2-8
2-2-9  الصفات العامة لييذوي صييعوبات 
 القراءة
2-2-10  الخصييائص السييلوكية لييذوي 
 القراءة
 تصنيف صعوبات القراءة 2-2-11
 تشخيص صعوبات القراءة 2-2-12
 بعض الطرق العلجية لصعوبات 2-2-13
 القراءة
المبحث الثالث: صعوبات الكتابة
مقدمة 2-3-1
 مفهوم الكتابة 2-3-2
 تعريف الكتابة 2-3-3
2-3-4  طبيعة الكتابيية وبعيض المهيارات 
اللزمة لتعلمها
 أهمية الكتابة 2-3-5
 أهداف تعليم الكتابة 2-3-6
 تعريف صعوبات الكتابة 2-3-7
خصائص صعوبات الكتابة 2-3-8
 مظاهر صعوبات الكتابة 9 -2-3
2-3-10  العوامل المؤثرة في صييعوبات 

8



 الكتابة
 التجاهات المعاصرة في مجال  2-3-11
 تشخيص صعوبات الكتابة
2-3-12  أدوات تشييييخيص صييييعوبات 
 الكتابة
 التجاهات المعاصرة في مجال 2-3-13
 علج صعوبات الكتابة
المبحث الرابع: الدراسات السابقة
 المقدمة 2-4-1
 الدراسات السودانية 2-4-2
1996دراسة ناهد حسن حمد [ - ]
2004دراسة منال خوجلي المين [ - ]
2009دراسة فاديه محمد صالح [ - ]
2009دراسة سوسن عوض أحمد[ - ]
الدراسات العربية 2-4-3
1988دراسة أحمد عواد [ - ]
1992دراسة هويدا حنفي [ - ]
2005دراسة محمد قاسم عبد الله [  - ]
2-4-4  لدراسات الجنبية
- 1993دراسيية بليييز وبلييوت  [  ]  Blet 
and Blote 
- دراسييييية كريسيييييتوفر ورناليييييد [ 
2001]Ronald and Christher 
التعقيب على الدراسات السابقة 2-4-5

الفصل الثالث: إجراءات الدراسة
 المقدمة 3-1
 منهج الدراسة 3-2
 مجتمع الدراسة 3-3
 عينة الدراسة 3-4
 أدوات الدراسة 3-5
3-6  أسييياليب المعالجييية الحصيييائية 
المستخدمة في هذه الدراسة
الباحثة في 3-7  الصعوبات التي واجهت 
 هذه الدراسة

الفصل الرابع: عرض ومناقشة النتائج
 المقدمة 1 -4
عرض ومناقشة نتيجة الفرض الول 4-2
4-3  عييرض ومناقشيية نتيجيية الفييرض 

9



 الثاني
4-4  عييرض ومناقشيية نتيجيية الفييرض 
 الثالث
4-5  عييرض ومناقشيية نتيجيية الفييرض 
الرابع
4-6  عييرض ومناقشيية نتيجيية الفييرض 
الخامس
4-7  عييرض ومناقشيية نتيجيية الفييرض  
السادس
4-8  عييرض ومناقشيية نتيجيية الفييرض 
السابع

الفصل الخامس: خاتمة الدراسة
 المقدمة 5-1
 نتائج الدراسة 5-2
التوصيات 5-3
 المقترحات 5-4
قائمة المصادر والمراجع
 الملحق

10



فهرس الجداول
رقم الجدول أسم الجدول  رقم

الصف
حة

جيييدول رقيييم (
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 لتحسيييين مهيييارتي القيييراءة والكتابييية للطفيييال ذوي
صعوبات التعلم ودرجتهم الوظيفية ومكان عمليهم

ملحق رقييم (
10)

مقياس تشخيص صعوبات التعلم

ملحق رقييم (
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