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  قال تعالى :

  

نیِنَ  { ِ اً آم ِ بیُوُت َال ب ِ ج ْ َ ال ن ِ َ م توُن ِ ْح َن كَانُوا ی َ   }و

 
  صدق اللھ العظیم

 

])82سورة الحجرالآیة ([  

   



II 
 

  الإھــــــــــــــداء
  إلى رمزالعطاء

  لإسعادنا إلى من بذل كل ما في وسعھ

  إلى الذي علمني أن الحیاة صبر وكفاح ومثابرة

  إلى أبي ....

  إلى من كانت تكابد عناء اللیل وقسوة الحیاة

  وھج نورھا درب حیاتي إلى من كانت تشعل من

  إلى من كانت تحمل إلي كل صباح ومساء الفرح الآتي

  إلى أمي ....

  إلي روحي ونبض إحساسي .

  إلى أختي وأخواني ....

  من رافقوني في طریق بین الشوك والظلام إلى

  إلى الذین أحبھم كواكب تشع النور في ظلم اللیالي

  لھم أھدي جھدي

 إلى أساتذتي

  نجوم تزین عقلي أھدي إلیھم كل ما خطت یدي

 بقدر حبي لھم

  زملائي .... وزمیلاتي .
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  عرفــــــــانالشكــــــــر وال
سبیل حمده وشكره، والصلاة والسلام ي یسر لنا ذالحمد للھ رب العالمین ال

على رسولھ الصادع بالحق وعلى آلھ وصحبھ ، ورضي اللھ تعالى عن 
  علماء المسلمین أجمعین.

  .ن لا یشكر الناس لا یشكر اللھ"قال رسول اللھ صلى اللھ علیھ وسلم : "م

  التي منحتني ھذه الفرصة. ولوجیاالسودان للعلوم  والتكنالشكر لجامعة 

السودان للعلوم  بجامعة التخطیط لكلیة الھندسة قسم ھندسة العمارة ووالشكر 
  لوجیاووالتكن

، كرم بقبول الإشراف على ھذا البحثت ذيال عثمان الخیروالشكر للدكتور/
  .ثللبحھ ، وإھتمامھ ومتابعتھھبتوجی نيوأفاد

والشكر والعرفان لأفراد أسرتي جمیعھم لما وجدتھ منھم من إھتمام وتشجیع 
ماجستیر في ھندسة العمارة وإعانة  للسیر في ھذا الطریق لنیل درجة ال

  تخصص التصمیم المعماري.

ً لوالشكر  الذین تكرموا وتعاونوا معي في سكان منطقة حي الموردة أیضا
  ، والشكر لكل من أعانني في أمر ھذا البحث .المعلوماتالحصول على 

ً  ، وأن یجعل ھذا العملرتعالى أن یجزي الجمیع عني كل خیوأسأل اللھ  عملا
ً تنتفع بھ الأمة عنا سیئآتنا ویتجاوز عن  ، وأن یغفر لنا ذنوبنا ویكفرصالحا

  ، فإن الكمال للھ وحده.تقصیرنا

 

 

  البحث مستخلص



IV 
 

ً عبر العملیة لیتمحور ھذا البحث حول تحویل المسكن التقلیدي بحي الموردة  مسكن أخضر كما كان علیھ سابقا
  وذلك بتقلیل التدھور البیئي الناتج عن القطاع السكني بحي الموردة.التصمیمیة، 

یھدف ھذا البحث إلى إثبات أن منطقة الموردة القدیمة كانت مستدامة، بعكس المنطقة الحالیة التي تم التحویر 
رد الموااجات الإنسان من جھة والحفاظ على فیھا، والتوصل لإقتراحات ملائمة لتحقیق التوازن بین إحتی

الطبیعیة من جھة أخرى للتقلیل من نسب التلوث البیئي. ووضع إعتبارات تصمیمیة مناخیة تساعد علي إقامة 
  سكن ملائم  في المنطقة الحارة الجافة كمنطقة الدراسة.

ً، بینما  فرضیات البحث ھي أن سكان منطقة الموردة كانوا یستغلون مواردھم الطبیعیة بصورة جیدة جدا
لدراسة الآن تعاني من ظاھرة المباني المریضة بسبب إرتفاع معدل الإستھلاك للطاقة، أصبحت منطقة ا

بالإضافة إلى مشاكل البیئة الداخلیة من إرتفاع في درجات الحرارة والتلوث السمعي الناتج من الضجیج 
الموجود  الخارجي وعدم توفر الإضاءة الطبیعیة، بالإضافة إلى عدم ملائمة النمط التخطیطي والتصمیمي

ً لمناخ وبیئة منطقة الدراسة.   حالیا

تعتمد منھجیة البحث علي بیانات أولیة مستخلصة من مقابلات شخصیة مع مجموعة من سكان المنطقة 
ً  إستخدام  تحلیل . وكذلكاءالقدم عینات مختلفة مأخوذة من تصامیم عالمیة وإقلیمیة للمباني المستدامة، تم أیضا

التقاریر الرسمیة وبعض المجلات المتخصصة في ھذا وبیانات ثانویة مأخوذة من الدراسات والبحوث السابقة 
.ً ً بالمعاییر الدولیة المثبتة علمیا   المجال. وتم تحلیل البیانات وصفیا

م النسیج المتضام (البناء الأفقي الموجھ للداخل) وعمل استخدإمستوى تخطیط القطاع السكني  ائج علىأھم النت
مستوى التصمیم لابد من عمل الفناء الداخلي بصورة أساسیة  المیادین والمسطحات الخضراء، وعلى

دائق الداخلیة لنوافیر والحا الملاقف الھوائیة وترطیب الھواء الداخلي عن طریق إمكانیة استخدام بالإضافة إلى
   .ستخدام مواد البناء المحلیة الصدیقة للبیئةإو

  

 

Abstract 
This research focuses on converting traditional dwellings in Almoradah 
district into green dwellings as the situation was before, through the design 
process, by reducing the environmental degradation caused by the residential 
sector.   
The research aims to prove that, the old Supplied area was sustainable, as 
opposed to the current situation that has been the transformed, and the 
research also aims to reach an appropriate proposals to achieve a balance 
between the needs of human beings on the one hand and the preservation of 
natural resources on the other hand to reduce the environmental pollution 
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rates. And also considerations of climatic design factors that help to establish 
adequate housing in hot dry  areas as the case of the study area.                           
The research  hypotheses can be stated as follows: the population of 
Almoradah district was using their natural resources effectively , while in the 
current  situation the area is suffering from the phenomenon of sick buildings 
due to high consumption of energy. in addition to that it also  suffers from 
internal environment problems,  such as noise, pollution and high 
temperature, resulting from external noise and lack of natural lighting, in 
addition to planning and design style unsuitable  to both the climate and the 
urban environment of the study area. 
Research methodology of this thesis is based on the preliminary data 
derived from personal interviews with a group of ancient inhabitants of the 
study area. As well as the analysis of different samples taken from the 
global and regional sustainable designs for buildings. Secondary data from 
previous studies and researches was also used, as well as  official reports 
and some specialized journals in this field. The collected data was analyzed 
descriptively by using scientifically validated international standards. 
The most important results on the residential sector planning level is use of 
the traditional compact fabric (horizontal construction-oriented inside) It 
was proposed to introduce parks and landscaping, and at the design level. It 
appears the importance of design interventions  could mainly, be in using 
air freshening systems by fountains, and internal  gardens in addition to 
using local building materials. 
Finally the research  recommends that  homes should be designed in the 
tradition type in the area in order to be consistent   with the architectural 
character of the area and creating environmentally friendly buildings.   



VI 
 

  فھرست الموضوعات
  

  الصفحة  الموضوع
  )I(  الإستھلال
  )II(  الإھداء

  )III(  الشكر والعرفان

  )IV(  .مستخلص البحث
Abstract  )V(  

  )VI(  فھرست الموضوعات
  )VIII(  فھرست الأشكال
  )VIII(  فھرست الصور
  )X(  فھرست الجداول
  

  الصفحة  الموضوع  الرقم
  الأولالفصل   

    المقدمة

  1  مقدمة  1.1
  2  مشكلة البحث  2.1
  2  أھمیة الدراسة  3.1
  3  أھداف الدراسة  4.1
  3  منھجیة البحث  5.1
  3  مجال وحدود الدراسة  6.1
  3  فرضیة البحث  7.1
  3  طرق جمع المعلومة  8.1
  4  ھیكلة الدراسة  9.1
  الفصل الثاني  

    أسس التصمیم المستدام وتحقیق مبادئھ

  5  مقدمة عن مفھوم الإستدامة  1.2
  5  مبادئ التصمیم المستدام  2.2
  6  مفھوم التنمیة المستدامة وأثرھا على العمارة  3.2
  6  التصمیم المستدام خطوة أساسیة لتحقیق العمارة المستدامة  4.2
  6  العامة لتصمیم المباني الخضراءالأسس   5.2
  7  التصمیم المعماري ىالبیئیة المستدامة على مستوأسس العمارة   6.2
  8  أسس العمارة المستدامة على مستوى التخطیط العمراني  7.2
  8  قیاس الملائمة البیئة في العمل المعماري  8.2
  9  الصیغة التنفذیة لتحقیق الإستدامة في العمارة  9.2

  12  المتوافقة بیئیاً  توجھات حدیثة للعمارة المستدامة  10.2



VII 
 

 

شكالفھرست الا  

  
 فھرست الصور

  

  12  أسس التفكیر في الإستدامة یتمثل في ثلاثة أبعاد  11.2
  14  معاییر الإستدامة  12.2
  16  المستدامالعناصر التصمیمیة التى یمكن تطبیقھا في المسكن   13.2
  20  المؤشرات المستخلصة للتھویة على مستوى التصمیم  14.2
  25  مواد البناء التقلیدیة في حي الموردة  15.2
  26  كیفیة استخدام سكان الموردة لمادة الطین  16.2
  27  خصائص العمارة الطینیة  17.2
  الفصل الثالث  

    حالة الدراسة

  30  مقدمة  1.3
  30  الأمثلة المطروحة  2.3
  33  ولایة الخرطوم محلیة أمدرمان (حي الموردة)  3.3
  40  دراسة الحالة  4.3
  54  الإستنتاجات  5.3
  الرابع الفصل  

    النتائج والتوصیات

  56  النتائج  1- 4
  58  التوصیات  2- 4
  59  المصادر والمراجع  3- 4

  الصفحھ  اسم الشكل  الرقم
  13  أبعاد الإستدامة  )2-1(
  LEED  14)معاییر التصمیم المستدام وفق متطلبات (  )2-2(
  35  2011 ، 2007 ، 2009درجات الحرارة العلیا   )3-1(
  35  2011 ، 2007 ، 2009درجات الحرارة الدنیا   )3-2(
  36  الرطوبة النسبیة  )3-3(
  36  سرعة الریاح  )3-4(
  37  ھطول الأمطار  )3-5(
  37  حرارة  أشعة الشمس  )3-6(
  39  الكثافة السكانیة  )3-7(
  58  البیوت الطینیة والخرسانیة بحي الموردةمقارنھ بین درجات الحرارة في   )3-8(

  الصفحة  اسم الصورة  الرقم
  17  القدیمةتوضح الفناء الداخلي وأھمیتة في الحضارة الإغریقیة   )2-1(



VIII 
 

  
 
 
 
  

  فھرست الجداول
  

  17  توضح النافورة الخارجیة والداخلیة  )2-2(
  22  المباني توضح المساحات الخضراء داخل  )2-3(
  22  الخشبیة المظللة في بلاد فارسالمجالس   )2-4(
  26  المباني الطینیة  )2-5(
  28  الأسقف الخشبیة وأسقف جرید النخیل  )2-6(
  29  والأسقفطریقة استخدام الحجارة في الأساسات   )2-7(
  31  مباني مدینة شبام الیمنیة  )3-1(
  31  مسجد ھارون الرشید  )3-2(
  32  قصر العظم  )3-3(
  34  والمباشر الموقع النسبي  )3-4(
  41  تحلیل لبعض النماذج من منطقة الدراسة  )3-5(
  41  )1مسقط أفقي لمنزل رقم (  )3-6(
  42  واجھھ غربیھ لمنزل بابكر شكاك  )3-7(
  42  المنزل من الداخل  )3-8(
  42  سقف المنزل من الداخل  )3-9(
  44  )2مسقط أفقي لمنزل رقم (  )3-10(
  44  للوكندة ماھرالواجھة الجنوبیة   )3-11(
  45  الفناء الداخلي  )3-12(
  46  )3مسقط أفقي لمنزل رقم (  )3-13(
  46  واجھة شرقیة لمنزل السر المغربي  )3-14(
  47  مساحة الدور الأرضي لمنزل السر المغربي  )3-15(
  48  )4المسقط الأفقي للمنزل رقم (  )3-16(
  48  مسجد السادة الأدارسة  )3-17(
  49  الأخشاب في الأسقف والمظلات الخارجیةاستخدام   )3-18(
  50  )5مسقط أفقي للمنزل رقم (  )3-19(
  50  )5واجھھ غربیة للمنزل رقم (  )3-20(
  51  )6مسقط أفقي لمنزل رقم (  )3-21(
  52  )6واجھھ المنزل رقم (  )3-22(

  الصفحة  اسم الجدول  الرقم
  4  ھیكلة الدراسة  )1-1(
وبین نماذج  المستدام مقارنة بین المساكن التي یجب تحقق الإستدامة في السكن  )3-1(

  36  العالمیة التى تحقق الإستدامة من ناحیة عناصر التحلیل البیئي المستدام



IX 
 

 
  
  
  

 

  39  أحیاء وحدة الموردة الإداري  )3-2(
  40  لدراسةبمحلیة أمدرمان بما فیھا منطقة ا التوزیع العددي والنسبي لحالات المباني  )3-3(
  53  ) في حي الموردة6، 5، 4، 3، 2، 1تحلیل النماذج (  )3-4(
  55  تقییم منطقة الدراسة   )3-5(


