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  ــــداءــــــإھـــــ
  

بدأنا بأكثر من ید وقاسینا أكثر من ھم وعانینا الكثیر من الصعوبات وھا نحن الیوم بحمد اللھ 
  نطوي سھر اللیالي وتعب الأیام وخلاصة مشوارنا بین دفتي ھذا العمل المتواضع.

إلى منارة العلم الامام المصطفى الأمین سید الخلق رسولنا الكریم سیدنا محمد صلى للھ علیھ 
  . وسلم

  اقلوبھبخیوط من  يسعادت ع الذي لا یمل العطاء إلى من نسجتإلى الینبو

  ةالعزیز أمي  

 ي إلى طریق النجاح والذيخل من أجل دفعبعم بالراحة والھناء والذي لم یى لأنوشق إلى من سعى
  رتقي سلم الحیاة بحكمتھ وصدقھ ي أن أعلمن

  .یزعزآبي ال

  إلى من حبھم یجري في العروق الأخوة ویلھج بذكراھم أفئدتنا إلى 

  أخواننا واخواتنا 

   سوینا ونحن نشق الطریق معا نحو النجاح والابداعمن سرنا إلى 

  زملائنا وزمیلاتنا 

  الباحثة
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  دیـرـــــــــــــكـر وتقــــــــــــــــش
  

سیدنا الأنبیاء وخاتم المرسلین سیدنا محمد الحمد للھ رب العالمین والصلاة والسلام على 
  صلى اللھ علیھ وسلم وعلى آلھ وصحبھ أفضل الصلاة وأزكى التسلیم.

 قسم علم النفس –كلیة التربیة  -جامعة السودان للعلوم والتكنولوجیانتقدم بالشكر إلى 
  ص بالشكرأخو يعلممنھ  تواستقیت الصرح الشامخ الذي تناول

في اخراج  يساعدتنبالمعلومات القیمة و زودتنيالتي و الحاج اللھ سلوى عبد/  ةالدكتور
  ھذا البحث بھذه الصورة.

 يبتزوید للعلوم والتكنولوجیا السودان جامعةكما لا یفوتنا أن نتقدم بالشكر إلى مكتبة 
ً الشكر موصول لھیئة التدریس  والعاملین بھاللعلوم والتكنولوجیا السودان  جامعة بالمراجع وأیضا

.  
  

  
  ةثالباح
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  مستخلص

جمع أدوات على  اتالباحث تاعتمدیھدف ھذا البحث إلى مدى معرفة الأحداث الجانحین 
الثانویة لتغطیة الأولیة والتي تتمثل في المقابلة والملاحظة والاستبیان البیانات من المصادر 

بالاختبار العشوائي الفروض من ومن ثم تم استخدام برنامج الحزم الإحصائیة لتحلیل البینات 
التوافق  أن الإحصائي التحلیل نتائج أظھرتحیث  ).SPSSومقیاس الانحدار المتعدد (

شبال یتسم بالإرتفاع بنسبة مقدارھا ( ِ ) %76.32النفسي للجانحین داخل دار تربیة الأ
 إحصائیة دلالة ذات فروق وجودعن  الإحصائي التحلیل نتائج أظھرتكما  .تقریباً 

ً لمتغیر  شبال تبعا ِ النوع (ذكر ، في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
فروق ذات  عدم وجود  عن الإحصائي التحلیل نتائج ظھرتأأنثى) لصالح الذكور، و

ً لمتغیر دلالة إحصائیة  شبال تبعا ِ في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
 .)سنة 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل - 14 من،  سنة 14 نم أقل  -  12من العمر (
 ً فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  عن الإحصائي التحلیل نتائج ظھرتأوأیضا

ً لمتغیر مدة العقوبة  شبال تبعا ِ في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
 ظھرتأوكذلك  ).إنتظار، سنوات خمسةسنوات،  3، سنتان، واحدة سنة، شھرین(

في التوافق فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  عن الإحصائي التحلیل نتائج
ً لمتغیر نوع الجریمة ( شبال تبعا ِ ، خمرالنفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ

  ). سرقة، إغتصاب، قتل، مخدرات
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Abstract 
This research aims at the extent of knowledge of juvenile delinquents researchers 

relied on data collected from primary sources tools which consists of interviews and 

observations and secondary questionnaire to cover the hypotheses of and then used 

statistical package program to analyze evidence testing random and scale multiple 

regression (SPSS). Where the results of the statistical analysis showed that the 

psychological adjustment of offenders within the House Education Cubs is to rise by 

the amount (76.32%) approx. Results of statistical analysis also showed the presence 

of statistically significant differences in psychological adjustment between delinquent 

within Dar rearing cubs depending on the variable type differences (male, female) in 

favor of males, showed the results of the statistical analysis for the lack of statistically 

significant differences in psychological adjustment between delinquent within the Dar 

Educational differences Cubs variable depending on the age (from 12 - less than 14 

years, from 14 - less than 16 years, from 16-18 years). And also it showed the results 

of the statistical analysis for the lack of statistically significant differences in 

psychological adjustment between delinquent within Dar rearing cubs differences 

depending on the variant of the sentence (two months, one year, two years, 3 years, 

five years, pending). And also it showed the results of the statistical analysis for the 

lack of statistically significant differences in psychological adjustment between 

delinquent within Dar rearing cubs variable depending on the type of crime 

differences (booze, drugs, murder, rape, theft.   
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  -المقدمة:
إلى نوعیة الجرائم التي إرتكبھا الأحداث في زمن معین وضمن البحث یتطرق 

مرحلة عمریة محددة، من خلال بیانات تصد الدوافع التي أودت بالحدث إلى 
الإنحراف لدیھ سوابق الأھل والوضع الاجتماعي الإنحراف والوقوف عند سوابق 

من حیث عدد أفراد الأسرة والحالة الزوجیة والتفكك الأسري واسلوب معاملة الأھل 
للحدث ثم مستوى تحصیلھ الدراسي وانعكاس الفقر والحالة الاقتصادیة للأسرة على 

  سلوك الحدث...الخ.
منھا لوقایتھ وحمایتھ من التعرض البحث یساھم في إدراك واقع الحدث كمقدمة لابد 

ً إلى اصلاحھ وایجاد المناخ اللازم لتكلیفھ وإدماجھ بالمجتمع.   للإنحراف وصولا
إذ ھدفنا الأساسي من ھذه الدراسة ھو تسلیط الضوء كبدایة لإعادة التقویم والعمل 
ً عن ً بعیدا َ فاعلا ◌ً  على إعداد الحدث الموجود في نزاع مع القانون وتأھیلھ عنصرا

  الجریمة.
ً نرجو أن قد  نوفق في جانب أو نتعثر في جانب آخر. وینفي أن ما عملنا علیھ جھدا

یضاف إلى جھود الآخرین من أجل الحدث من ظاھرة جنوح الأحداث في بلدنا 
ً إلى رؤیة مشتركة لعلاج ھذه الظاھرة.   والوصول معا

جتمع ھنالك أطفال جنوح الأحداث ظاھرة قدیمة قدم المجتمعات الإنسانیة ففي كل م
یخرجون عن معاییر وقیم المجتمع، فقد أصبحت المدن الكبرى وعواصم الولایات 

  ودعون في دور التربیة كأحداث جانحین.یتضج بأعداد كبیرة ف
وھي تعتبر ظاھرة اجتماعیة معقدة تھدد أمن وسلامة المجتمع كما تھدد كیانھ 

  ومستقبل أجیالھ.
یات المتعلقة بھذه الظاھرة فقد لوحظ ارتفاع معدل ومن خلال الاطلاع على الإحصائ

الإنحراف لدى الأحداث بشكل ملحوظ أن أغلب الجرائم المرتكبة من الأحداث ھي 
(بشكل ملحوظ) في الغالب من طبیعة خاصة تتمثل في جرائم السرقة والتسول 

  والإنحرافات الجسمیة.
ً بأن إنحراف الأحداث یعود في الغالب إل ى عدة عوامل منھا ما یتعلق قد لوحظ أیضا

ما یتعلق بالوسط الخارجي المحیط بھ بحیث تتفاعل بشخصیة الحدث، ومنھا 
مجموعة من ھذه العوامل لدى الحدث، وأن توفر عامل واحد من ھذه العوامل لدى 

رافھ. ما نشرك مع بعض عوامل حالحدث قد لا یكفي في أغلب الأحیان للتسبب فیھ ان
  لدیھ. عمل مجتمعھ على خلق السلوك السويت الأخرى والتي الجنوح

ً. وذلك لأن  ً لأھمیة ھذه الظاھرة وتأثیرھا الكبیر على حیاة الفرد والمجتمع معا ونظرا
ً لأھمیة  ً نظرا الحدث الجانح ممنوع لا مولود، وھو ضحیة أكثر من كونھ مجرما

تماعي فقد الأبحاث التي تناولت ھذه المشكلة والتي تمس كل فرد على الصعید الاج
  أخترنا البحث في ھذه الظاھرة.

بالإضافة إلى بیان دور المؤسسات المساعدة لمحاكم الأحداث في السودان في 
  العملیة.

  )م2005(ناصر میزاب،  الإصلاحیة الموجھة نحو الأحداث المنحرفین.
  -مشكلة البحث:
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الأشبال وعلاقتھ انحین داخل دار جیتناول ھذا البحث التوافق النفسي للأحداث ال
نحة، مدة  ببعض المتغیرات الدیمغرافیة والتي تتمثل في العمر، النوع، نوع الجُ

  العقوبة.
  - تتمثل مشكلة البحث في الآتي:

بما في السمة الممیزة للتوافق النفسي للأحداث الجانحین داخل الدار، كسؤال  .1
 رئیسي وتتفرع منھ أسئلة البحث التالیة.

ً لمتغیر العتوجد علاقة بین التوافق النفسي للأ ھل .1  ؟رمحداث داخل الدار تبعا
 ھل توجد علاقة بین التوافق النفسي للأحداث الجانحین داخل الدار ومدة العقوبة. .2
 ھل توجد علاقة بین التوافق النفسي داخر الدار متغیر النوع. .3
نحین داخل الدار ونوع ھل توجد علاقة ارتباطیة بین التوافق النفسي للأحداث الجا .4

 الجنحة.
  

   - البحث: أھمیة

  -أولاً: الأھمیة النظریة:

  یوفر ھذا الموضوع اطار نظري للدارسین والباحثین والمكتبات.

  - ثانیاً: الأھمیة التطبیقیة:

  یتناول البحث شریحة مھمة في المجتمع وھي شریحة الجانحین بصفة عامة.

باعتباره مؤشر لقدرتھ على التفاعل مع  الاھتمام بدراسة التوافق النفسي للفرد
  المجتمع من مختلف الأنشطة والمجالات.

لا تأتي أھمیة البحث للمؤسسة الاجتماعیة فقط بل للمجتمع السوداني الذي تنتمي إلیھ 
  ھذه الفئة من الجانحین.

  تفھم بعض المشكلات التي تعاني منھا ھذه الشریحة في المجتمع.

   -أھداف البحث:

  حث لتخفیف الأھداف التالیة:یسعى الب

 التعرف على السمة الممیزة للتوافق النفسي للجانحین داخل دار الأشبال. .1
ً لمتغیر  .2 التعرف على العلاقة بین التوافق النفسي للجانحین داخل الدار تبعا

 العمر.
 التعرف على العلاقة بین التوافق النفسي للجانحین داخل الدار ومدة العقوبة. .3
ً لمتغیر النوع.التعرف على ا .4  لعلاقة بین التوافق النفسي للجانحین تبعا
ً لنوع  .5 التعرف على العلاقة بین التوافق النفسي للجانحین داخل الدار تبعا

  الجنحة.
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  -روض البحث:ف

 یتسم التوافق النفسي للجانحین داخل دار تربیة الأشباب بالارتفاع.

التوافق النفسي للجانحین داخل توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین  .1
ً لمتغیر العمر.  دار تربیة الأشبال تبعا

ً لمتغیر  .2 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التوافق النفسي للجانحین تبعا
 النوع.

 توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التوافق النفسي للجانحین ومدة العقوبة. .3
 فسي للجانحین ونوع الجنحة.توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین التوافق الن .4

   -منھج البحث:

المنھج الوصفي ھو النموذج المناسب لھذا البحث والمنھج الوصفي یھتم بالعلاقة 
القائمة ووصفھا وتفسیرھا والظروف والممارسات الشائعة والمعقتدات ووجھات 

  النظر والفھم والاتجاھات عند الناس.

بحث مقیاس التوافق النفسي والاجتماعي. استخدم الباحثین لإجراء ال - :أدوات البحث
الكتب والمراجع والتقاریر ومحركات البحث (مواقع والملاحظة و ةالمقابلوأداتي 

  الإنترنت).

  حدود البحث: 

 غرب- محلیة الجریف - مركز دار الأشبال للأحداث الجانحین - :الحدود المكانیة
  (ولایة الخرطوم)

  .م2017- 2016: الحدود الزمانیة

  

  

  -مصطلحات البحث:

  - التوافق النفسي:

العملیات النفسیة الشائعة في مقابل التكیف الذي یعني السلوك الاجتماعي إلا أنھ 
  الحریة من الضغوط والصراعات النفسیة ھو انسجام البناء الدینامي للفرد. 

  م).2010(د. سائر أحمد عبادي، د. خالد محمد أبو شعیرة، 

  الأحداث الجانحین:
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مصطلح یھتم بھ القانون الجزائي وبصفة خاصة قانون الأحداث الجانحین ویطلق 
ً یھتم قبل على الذین یرتكبون جرائم  بلوغھم سن الرشد القانوني، ویلاحظ جزائیا

  ).2006،14أولئك الذین یرتكبون جرائم وھم من سن التمییز. (محمد علي جعفر، 
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  الثانيالفصل 

  والدراسات السابقةالاطار النظري  
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  الإطار النظري والدراسات السابقةالفصل 

  معنى التوافق في اللغة: المبحث الأول :
ما دار عن لسان العرب: إن التوافق مأخوذ عن وفق الشيء ما لائمتھ، وقد وافقھ 

.ً   موافقة وأتفق معھ توافقا
  ).1998(ابن منظور الأنصاري د.ن 

   -وجاء بالمعجم الوسیط:
إن التوافق في الفلسفة ھو أن یسلك المرء مسلك الجماعة ویتجنب الشدة في الخلق 

  م).2010 والسلوك. (محمد النولي محمد علي،
   - تعریف عبد المنعم الملیجي وآخرون:

  ھو الاسلوب الذي بواسطھ یصبح الشخص أكثر كفاءة في علاقتتھ مع البیئة.
  ).م2012، نةالختات(سامي محسن 

   -فق:مفھوم التوا
ھي الحالة التي یصل إلیھا العضو بعد التحرر من توتر الحاجة، والشعور بالارتیاح 
بعد تحقیق الھدف فالشخص عندما یشعر بالجوع یتناول الطعام فیخفف دافعھ ویشعر 
بالإرتیاح وھكذا تمضي حیاة الإنسان في سلسلة من التوافقات بعضھا بسیطة تتحقق 

الآخر لا تتوافقان بل تواجھ صعوبة وعوائق، أھدافھ فیھا بسھولة، وبعضھا 
والصراع والقلق ویلجأ إلى الحیل النفسیة الدفاعیة، الطبیعي منھا ویتعرض للإحباط 

  والمنحرف كإحدى وسائل التكیف لیخفف حالة التوتر التي تسبب عدم الإتزان.
  ).2009لدي، دلال سعد الدین العلي، (عطاء اللھ فؤاد الخا

  -التوافق: أنواع
 التوافق الشخصي. - 1
 التوافق الاجتماعي. - 2
 التوافق العقلي. - 3
 التوافق الصحي. - 4
 التوافق الانفعالي. - 5
  -التوافق الشخصي: )1

ً علیھا أو  ً منھا أو ساخطا ً عن نفسھ وغیر كارھا لھا أو نافرا ھو أن یكون الفرد راضیا
تقترن غیر واثق فیھا كما تتسم حیاتھ النفسیة بالخلو من التوترات والصراعات التي 

بمشاعر الذنب والضیق والشعور بالنقص والإحساس الأول لعدم التوافق الشخصي 
ھو وجود حالة صراع انفعالي یعاني منھا الفرد وینشأ الصراع عادة نتیجة وجود 

  دوافع مختلفة یواجھ كل منھا الفرد وجھات مختلفة.
سلوكي للفرد ) التوافق الشخصي ویقصد بھ البعد ال1985كما أشار كمال الدسوقي (

الواحد وھو عبارة عن مجموعة الدوافع والحاجات والانفعالات والعقد النفسیة التي 
  ).2005شاط اجتماعي معین (عبد المطلب أمین، نتدفع الفرد على القیام ب

 - التوافق الاجتماعي: )2
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التوافق الاجتماعي یتضمن السعادة مع الآخرین والالتزام بالأخلاقیات مع المجتمع 
ة المعاییر الاجتماعیة والأمثال لقواعد الضبط الاجتماعي وتقبل التغییر ومسایر

الاجتماعي والتفاعل الاجتماعي السلیم والعمل لخیر الجماعة والسعادة الزوجیة 
  ).2001یؤدي إلى تحقیق الصحة الاجتماعیة. (حامد زھران، 

ً ھو عملیة تغییر الفرد لسلوكھ بنسق مع غیره باتباعھ للعادات والتقالید  أیضا
وخضوعھ للالتزامات الاجتماعیة وقدرة الفرد على عقد صلات اجتماعیة مرضیة 
تتسم بالتفاوت والتسامح والایثار لا یشعر بما یعكرھا من العدوان أو الریبة أو 

  الاتكال أو عدم الإكتراث لمشاعر الآخرین.
   - وعند تحلیل عملیة التوافق الاجتماعي نصل إلى الآتي:

 الاجتماعي ھو رد فعل طبیعي لكل تغیرات تنشأ في المجتمع.التوافق  .1
الأساس الأول للتغایر ھو ما یطرأ على الأفكار والآراء والعادات من رغبة في  .2

التحول عنھا بسبب ما یصیب المجتمع من أفكار جدیدة تؤثر بشكل ایجابي على 
 البیئة الاجتماعیة وفي عملیة التنشئة الاجتماعیة.

 لوجي یساھم في عملیة التغییر الاجتماعي.التقدم التكنو .3
الانتشار الثقافي الذي حدث عن طریق تقدم وسائل الاتصال قد أدى إلى كثیر من  .4

 التغیرات الاجتماعیة.
یضطر الفرد إلى تعدیل سلوكھ بسبب ما یطرأ على الجماعة من رغبة في التغیر  .5

 بسبب الظروف الطارئة والمؤثرة والمفروضة علیھ.
السلوك یتطلب نوع من المواءمة بین الفرد والجماعة ونتیجة ھذه إن تعدیل  .6

المواءمة الاستقرار الاجتماعي بین الفرد والجماعة وإذ لم تتسم ھذه المواءمة 
ً في ھذه الجماعة ولكن إذا استمر عدم التوافق بین الفرد  ً شاذا یصبح الفرد عضوا

 والجماعة یعیش في صراع اجتماعي دائم.
  - ي:التوافق العقل )3

أھم ما یمیز الإنسان عن بقیة الكائنات ھو العقل فالإنسان یستطیع أن یقوم بالعدید من 
العملیات العقلیة المعقدة كالتفكیر والتذكر والادراك وغیرھا من العملیات أھم 

  وجمیعھا تساعد على التوافق السلیم مع نفسھ وبیئتھ.
  م).2012(منى محمد علي محمد، 

  -التوافق الصحي: )4
أن لا یعاني الفرد من مشكلات صحیة بصفة مستمرة تؤثر على جمیع نواحي  ھو

  حیاتھ النفسیة والاجتماعیة.
  -التوافق الإنفعالي: )5

ً كما تتسم  ً لھا نافر منھا أو ساخطا ٍ عن نفسھ غیر كارھا ھو أن یكون الفرد راض
الذنب  حیاتھ النفسیة بالخلو من التوترات والصراعات النفسیة التي تقترب بمشاعر

  والقلق والضیق.
  -التوافق المھني: )6
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ً لھا والدخول فیھا  ً وتدریبا إنھ یتضمن الاختیار المناسب للمھنة والاستعداد علما
بالرضا والنجاح ویعبر عنھ العامل المناسب في  روالانجاز والكفاءة والانتاج والشعو

  م).2012العمل المناسب. (منى محمد علي محمد، 
  
  

  - توافق النفسي للفرد:محددات وعوامل ال
ً على تحقیق التوافق النفسي ویلجأ في 2005ذكر حامد زھران ( ) أن الفرد یعمل دائما

  ذلك إلى أسالیب مباشرة.
نمو واستغلال الامكانات الجسمیة إلى أقصى حد ممكن وتكوین عادات سلیمة في  /1

  م.الغذاء والنوم والریاضة والوقایة الصحیة وحسن المظھر الجسمي العا
/ استغلال الامكانات العقلیة إلى أقصى حد ممكن وتحصیل أكبر قدر ممكن من 2

  المعرفة والثقافة العامة وعادات التقلید.
/ النمو الاجتماعي المتوافق إلى أقصى حد مستطاع وتقبل الذات والثقة بالذات 3

والتفاعل لة في الأسرة، ووالمشاركة المسؤ سلیمة وتقبل الواقع وتكوین اتجاھات وقیم
السلیم في حدود البیئة والاستمتاع بالحیاة التي یتمتع بھا الآخرون لتحقیق النمو 

  الاخلاصي والدیني القویم.
/ النمو الانفعالي إلى أقصى حد ممكن وتحقیق الصحة النفسیة بكافة الوسائل 4

 الانتماء، المكانة، ،واشباع الدوافع الجنسیة والوالدیة واشباع الحاجات (الأمن
  ).2005التقدیر، المحبة). (حامد زھران، 

  الحیل الدفاعیة:أولاً: 
یوجد العدید من ھذه الحیل وسوف نقتصر الحدیث عن أھمھا مثل الكبت ویعتبر 
بمثابة الاسلوب الرئیسي والتقمص، التكوین العكسي، التبریر الابدال أو الإحلال، 

  ).2001لام عبد الغفار، الاسقاط، النكوص، الاعلاء، أحلام الیقظة)، (عبد الس
إلیھا الأنا اللاشعوریة لمواجھة  تلجأیعتبر الكبت بمثابة الآلیة الدفاعیة الرئیسیة التي 

ریق العملیة تلك وتستبعد عن ط مكاشفتھا إلى إیزائھاأنواع الصراع الذي قد یؤدي 
والأفكار التي تتعارض مع مفھوم الفرد عن نفسھ وذلك بدفعھا إلى الرغبات، 

  ).2001شعور. (عبد السلام عبد الغفار، اللا
والكبت ھو عملیة دفاعیة ضد القلق الذي یثیره ویؤدي إلیھ اكتشاف الفرد لتلك 
ً للتعبیر عنھ في المجتمع،  المحفزات والأفكارالتي تتعارض مع ما تراه الأنا مناسبا

عینة وھي بذل تساعد الأنا في التعایش مع المجتمع الذي یفرض عنھ مطالب وقیود م
على سلوك الفرد وعلى ما یشبعھ وعلى ما لا ینبغي أن یعبر عنھ وھي عملیة 
تستدعى من الأنا بذل قدر معین من تلك الطاقة النفسیة التي تحتفظ بھا. (عبد السلام 

  ).2001عبد الغفار، 
   -ثانیاً: التغمص:

حیث یتغمص الشخص بعض خصائص الآخرین الذي یمثلو آمالھ وطموحاتھ سواء 
طریق ملاحظة الآخرین أو القراءة عنھم، ولا شك أن ھذه الوسیلة یعتبر ایجابیة  عن

  إذا كانت الشخصیة التي تغمصھا قدوة حسنة في المجتمع.
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  ).2012(تھاني بابكر أحمد حسن، 
  ثالثاً: الإعلاء:

المجتمع بأسالیب یقبلھا المجتمع  احیث یقوم الفرد بالتعبیر عن دوافعھ التي لا یتقبلھ
باشباع الدافع الجنسي یمكن التعبیر عنھ في شكل لوحة أو قصائد شعر أو ممارسة 

  الریاضة.
   -رابعاً: أحلام الیقظة:

ً لا یستطیع الفرد تحقیق آمالھ في الواقع فیلجأ إلى تحقیقھا في الخیال أو في  أحیانا
  أحلام الیقظة.

   -خامساً: التكوین العكسي:
ً ف المبالغة في  يحین یظھر الفرد عكس ما یبطن لإخفاء دافع غیر مقبول اجتماعیا

.ً ً مكبوتا ً عكسیا   التلطف أو الزھد قد یخفي ورائھا واقعا
   -اً: التبریر:سادس

قد لا یدرك البعض منا مدى استعراض الحیل الدفاعیة أو آلیات الدفاع في حیاتنا 
أكثر الأسالیب التي تستخدمھا في حیاتنا الیومیة. الیومیة.والتبریر كأسلوب دفاعي من 

  ).2012(تھاني بابكر آدم حسن، 
ویختلف عن التبریر عن الكذب والكذب عملیة شعوریة أما التبریر فھو عملیة لا 

  ).2001شعوریة لا یدرك  فیھا الفرد أو لا یعي بھا. (عبد السلام عبد الغفار، 
عوریة التي تلجأ إلیھا الأنا لاستمرار كبت تلك من الأسالیب اللاش -سابعاً: الإحلال:

الفقرات والدوافع الغریزیة والمشاعر غیر المقبولة مما یؤدي إلى خفض مستوى 
  ).2001القلق الذي قد یھدد الفرد. (عبد السلام عبد الغفار، 

   -ثامناً: الاسقاط:
ً على الآخرین حیث ینكر الفرد عن  حیث یلقى الفرد بصفاتھ غیر المقبولة اجتماعیا

  شوائب ذاتھ. نقيحتى ینفسھ ھذه الصفات 
   -تاسعاً: النكوص:

حیث یأتي الفرد بتصرفات وسلوكیات مرحلة عسریة غیر التي یعیشھا وخاصة 
  ).2002مرحلة الطفولة مما یعوق نمو الشخصیة. (شعبان السیسي، 

   -مؤشرات التوافق:
   - ] النظرة الواقعیة للحیاة:1

ً ما نلاحظ اش ونجد أن حالات تعاني من عدم قدرتھا على تحمل الواقع المع كثیرا
ً یشیر كل ذلك إلى سوء التوافق أو اعتلال  الفرد الذي یعاني متشائماً  ً تعیسا رافضا

ً على الحیاة بكل ما فیھا من أفراح  الصحة النفسیة وفي المقابل قد نجد فرد آخر مقبلا
ً سعیداً  ً في تعاملھ متفائلا ویشیر ھذا إلى توافق الشخص في ھذا المجال  وأتراح دافعیا

  ).2009الاجتماعي الذي ینخرط فیھ. (محمد جاسم، 
   -] مستوى طموح الفرد:2

لكل فرد مطامح آمال فبالنسبة للمتوافق تكون طموحاتھ في مستوى امكاناتھ وسعى 
من خلال دافع الانجاز لتحقیق ھذه الطموحات المشرعة في ضوء مقدرتھ على 

ویشیر ذلك إلى توافق ھذا الفرد بینما قد نجد فرد آخر یطمح في أن یصل  تحقیقھا
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ً عن إمكانیاتھ كمن یلجأ إلى المغامرة أو  ویلحق ویحقق مطامح وآمال بعیدة تماما
ما یطمح إلیھ یحدث انھیار أو المضاربة ربما بأسرتھ أو عملھ أو مالھ وإذا لم یحقق 

  ).2009حمد جاسم العبیدي، یتكون لدیھ اتجاه عدائي نحو الناس. (م
الاحساس باشباع حاجات الفرد  -] الاحساس باشباع الحاجات النفسیة للفرد:3

ً للصحة النفسیة أو توافق الفرد ومن أھم ھذه الحاجات  ً مھما النفسیة یعتبر مؤشرا
ً تتمثل في  النفسیة الاحساس بالأمن وكذلك احساسھ بالتواد وھي حاجة ضروریة أیضا

محبوب وأنھ قادر على حب الآخرین وثمة حاجة ثالثة مھمة وھي  احساسھ بأنھ
  احساس الفرد بأنھ قادر على الانجاز.

ل لھ كخلال مراحل نمو الإنسان تتش-] توافر مجموعة من سمات الشخصیة:4
مجموعة من السمات ذات الثبات النسبي ویمكن أن نلاحظ من خلال مواقف حیاتھ 

  ).2009(محمد جاسم، ت. وكما یمكن قیاس ھذه السما
   -مفھوم التوافق: الاتجاھات التي تناولت

   - أولاً: الاتجاه البیولوجي:
ینظر ھذا الاتجاه إلى الإنسان من خلال المفاھیم الفسیولوجیة والطبیة بنفس المعیار 
الذي ینظر فیھ الطبیب إلى الشخص الصحیح أو الشخص المریض ویتم تعریف 

أنھ المحافظة على مستوى الإتزان الداخلي للجسم لدى  التوافق من ھذا المنظور على
الفرد عن طریق تعلم مجموعة من الطرق والأسالیب التي تعمل على تخفیف حدة 
القلق واضطرابات الجسم، ویقوم الفرد من أجل تحقیق الاتزان الداخلي بالسیطرة 

، نةتختاالعلى نوازعھ من أجل الحصول على الثواب وتجنب العقبات. (سامي محسن 
2012.(  

   - وھذا الاتجاه یأخذ مسارین:
 مسار لا شعوري. .1
 مسار شعوري. .2

   - ثانیاً: الاتجاه النفسي:
وینظر إلى التوافق على أنھ القدرة على النظر إلى النفس بشكل واقعي وموضوعي 
وتقبل نقاط القوة والضعف على حد سواء والعمل على تنمیة قدرات الفرد 

  ).2012، نةتالختا(سامي محسین  یمكن الوصول إلیھ. واستعداداتھ إلى أقصى حد
  -ثالثاً: الاتجاه الاجتماعي:

ویرى أصحاب ھذا الاتجاه أن عملیة التوافق تتحدد بالرجوع إلى المعاییر الاجتماعیة 
وأن التوافق یتحقق بمسایرة الفرد لمعاییر وثقافة المجتمع وكلما انحرف وبعد عن 

توافقھ، ومن أنصار ھذا الاتجاه (أحمد عزت راجح، كلما قلت درجة ھذه المعاییر 
) الذي یرى أن التوافق (ھو حالة من التواؤام والانسجام بین الفرد وبیئتھ 1972

ً بھذا مطالب البنیة  ویبدو في قدرة الفرد على إرضاء أغلب حاجاتھ وتصرفاتھ مرضیا
  ).1972المادیة والاجتماعیة. (أحمد عزت راجح، 

   -أبعاد التوافق:
  - للتوافق النفسي عدة أبعاد لھا تأثیر في شخصیة الفرد ومدى توافقھ النفسي ومنھا:

  -البعد الشخصي:) 1



12 
 

ً علیھا أو غیر  ٍ عن نفسھ غیر كاره لھا أو نافر منھا أو ساخطا أن یكون الفرد راض
واثق منھا كما تتسم حیاتھ النفسیة بالخلو من التوترات والصراعات النفسیة التي 

لمشاعر الذنب والقلق والضیق والنقص والرثاء للذات والمكونات الرئیسیة تقترن 
لھذا البعد من التوافق ھو اشباع الفرد لدوافعھ المختلفة بصورة ترضي الفرد 
والمجتمع في آن واحد أو على الأقل بصورة لا تضر بالغیر ولا تتنافى مع معاییر 

ة الداخلیة التي تراقبنا وتواجھنا تلك السلط يالمجتمع ویجب أن لا تنسى الضمیر وھ
  ).1998(مصطفى فھمي،  وتیقظنا وتعقابنا في آن واحد.

   -) البعد الاجتماعي:2
التوافق یتضمن السعادة مع الآخرین والالتزام بأخلاقیات المجتمع ومعاییره المعاییر 

عل الاجتماعیة والإمتثال لقواعد الضبط الاجتماعي وتقبل التغیر الاجتماعي والتفا
الاجتماعي السلیم والعمل لخیر الجماعة والسعادة الأسریة مما یؤدي لتحقیق الصحة 

  ).2005النفسیة. (حامد زھران، 
   -اً: البعد المعرفي العقلي:رابع

ویتضمن مجموعة الاتجاھات والقیم والعادات الاجتماعیة والمثل المسیطرة 
والموحدة لاھدافھا لا شك أن ھذا البعد ھو من خلاصة عملیات  والموجھة للجماعة

التعلیم والاكتساب والتقلید التي یمارسھا الفرد من خلال تفاعلھ مع الجماعة التي 
  یتعین بین أفرادھا.

   -اً: البعد الإنساني:خامس
ة ویتمثل في طریقة الاتصال بین أفراد الجماعة المختلفین كما یتمثل في طریقة القیاد

 ً والاسلوب الذي یستعملھ القائد مع أفراد الجماعة وھي ترجع الأسالیب وتعمد أساسا
  على قاعدة سلیمة من العلاقات الإنسانیة؟

عتمد على القصور والضبط الشدید القاسي والكبت والاحباط؟ ھذا من دون شك أم ت
أسالیب وطرق معوقة ومحبطة لعملیة الاستقرار النفسي والأمان والشعور 

  ).2008السعادة.(عباس الصادق محمد اسماعیل، ب
  - العوامل المؤثرة في تحقیق التوافق النفسي:

  إن التوافق النفسي یعتمد بدرجة كبیرة على بعض العوامل والتي من أھمھا:
اشباع الحاجات الأولیة والحاجات الشخصیة مثل الحاجة إلى النمو والحاجة إلى  - 1

  نتماء.النجاح الاستقرار وإلى الحریة والإ
العادات والمھارات التي تسیر للفرد اشباع حاجاتھ وأن كان الفرد یتعلم ھذه  توفر  - 2

العادات والمھارات في فترة باكرة من حیاتھ فإن ھذا یعني أن التوافق ھو حصیلة 
 لما یھدیھ الفرد من خبرات وتجارب.

ً لحدوث التوافق وذلك من - 3 ً ضروریا خلال  معرفة الإنسان لنفسھ حیث تعد شرطا
 معرفتھ لقدراتھ وامكاناتھ.

تقبل المرء لنفسھ من أھم محددات التوافق الجید حیث یقبل الفرد ذاتھ وأن تكون  - 4
 صورة الذات لدیھ جیدة.

ً بطریقة مغایرة لما اعتمد علیھ طالما  - 5 المرونة تعني تقبل الفرد لأن یسلك سلوكا
ً بحیث ینجح في مواجھة المواقف. ً جدیدا  واجھ موقفا
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صة أن اشباع الحاجات ھو لافقة والمسایرة الواعیة لمتطلبات المجتمع والخالموا - 6
 ).1975ضرورة نفسیة لنمو الشخصیة. (سمیر غنیم، 

  -مجالات التوافق النفسي:
  التوافق الشخصي أو ا لذاتي: (بین الفرد وذاتھ). - 1

التوافق الاجتماعي: ویشیر إلى حسن التوافق مع المجتمع بنظامھ ومؤسساتھ  - 2
  وانینھ وأعرافھ وتقالیده وطوائفھ وجماعاتھ وأفراده.وق
التوافق الأسري: ویشیر إلى مدى انسجام الفرد مع أعضاء أسرتھ وعلاقات الحب  - 3

ولدیھ واخواتھ بما یحقق لھم وبین والمودة السائدة والتراحم والالتزام والتعاون بینھ 
  تعة وسعیدة.محیاة أسریة م

حسن تكیف الفرد مع متغیرات دراستھ وبیئتھ  التوافق المدرسي: ویتضمن - 4
الدراسیة كعلاقتھ بالمعلمین والزملاء والمناخ الدراسي ونمط الإدارة، النظم 

  الامتحانیة، المقررات، المراجع الدراسیة...الخ.
التوافق الزواجي: یشیر إلى درجة التناغم والتواصل العقلي والعاطفي والجنسي  - 5

یسعدھما على بناء علاقات زواجیة مستقرة وعلى الشعور بالرضا بین الزوجین بما 
والسعادة ویصفھما على تحقیق التوقعات الزواجیة ومواجھة ما یتصل بحیاتھما 

  المشتركة من صعوبات ومشكلات وصراعات.
التوافق المھني: ویتعلق بالانسجام بین الفرد والمھنة أو العمل الذي یمارسھ وتقبلھ  - 6

ھ ومقدرتھ على اقامة علاقات مھنیة وإنسانیة مثمرة ومرضیة مع لھ ورضاه عن
  ).1998زملائھ ورؤسائھ. (عبد المطلب أمین القریطي،

   -معاییر التوافق:
  - ھناك عدد من المعاییر للتوافق النفسي كما یراھا طلعت منصور وھي:

   - أولاً: المعیار الاحصائي:
ً للمعایر الاحصائي  إلى القاعدة المعروفة بالتوزیع الأعتدالي یشیر مفھوم التوافق طبقا

ً لھذه القاعدة تعني المتوسط العام لمجموعة الخصائص والأشخاص  والسویة طبقا
والشخص اللاسوي ھو الذي ینحرف عن المتوسط العام لتوزیع الأشخاص أو 
السمات أو السلوك والمفھوم الاحصائي بذلك لا یضع في الاعتبار إن التوافق عند 

ً بالرضا عنده وبتوافقھ مع نفسھ.الشخص ی   نبغي أن یكون مصحوبا
   - ثانیاً: المعیار القیمي:

یستخدم المنظور القیمي مفھوم التوافق لوصف مدى اتفاق السلوك مع المعاییر 
الأخلاقیة وقواعد السلوك السائدة في المجتمع. وعلى ھذا النحو ینظر للتوافق على أنھ 

أو المعاني التي تحدد التصرف أو المسلك سالیب مسایرة أي اتفاق السلوك مع الأ
السلیم في المجتمع ولذلك فالشخص المتوافق ھو الذي یتفق سلوكھ مع القیم 
الاجتماعیة السائدة في مجتمع وقد ینظر للتوافق بنظرة أخلاقیة وذلك في ضوء 

  مبادئ أخلاقیة أو قواعد سلوكیة تقترحھا ثقافة المجتمع.
  

   -بیعي:ثالثاً: المعیار الط
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ً لھذا المفھوم من حقیقة الإنسان الطبیعیة وأصحاب ھذا الاتجاه  یشتق التوافق طبقا
یستنبطون مفھوم التوافق من البیولوجیا وعلم النفس ولیس من نظریة القیم مباشرة 

ً لھذا المعیار ھي نظریة تبحث عما ینبغي تحقیقھ و ویستخلص مفھوم التوافق طبقا
ً على خاصیتین  یتمیز بھما الإنسان عن غیره من المخلوقات الخاصیة الأولى: بناءا

  الفریدة على استخدام الرموز. وھي قدرة الإنسان
الخاصیة الثانیة: ھي طول فترة الطفولة لدى الإنسان إذا ما قورنت بالحیوان 
ً لھذا المفھوم ھو لدیھ احساس بالمسئولیة الاجتماعیة كما أن  والشخص المتوافق طبقا

ً لھذا المفھوم من معالم الشخصیة  اكتساب المثل والقدرة على خبط الذات طبقا
  ).2002المتوافقة. (أشرف محمد عبد الغني، 

   -رابعاً: المعیار الثقافي:
إن المجتمع وثقافتھ یمثلان محددات رئیسیة لبناء الشخصیة الإنسانیة ومن ھنا یعتبر 

ً للواقع الثقافي الذي ً لھذا المعیار فإن الحكم  الإنسان بصفة عامة انعكاسا یعیشھ ووفقا
على الشخص المتوافق یكون في اطار الجماعة المرجعیة للفرد، إلا أنھ یجب أن 
نضع في الاعتبار عند الاستخدام لھذا المعیار في الحكم على الشخص المتوافق 

في جماعة قد یعتبر شاذ في جماعة أخرى فرد معاییر التسببیة الثقافیة فما ھو سوى 
ل إلیھ ومعنى ذلك أن الحكم على الشخص المتوافق أو غیر المتوافق لا یمكن الوصو

بعد دراسة ثقافة الفرد وتحلیلھا إلى الثقافات الفرعیة المختلفة ویرى طلعت منصور 
أن المفھوم الثقافي بھذا المعنى ینطوي على مبالغة زائدة في الأخذ بمعاییر المسایرة 

ولأسلوب حیاتھم ھم المتوافقون في حین غیر  فالأشخاص المسایرون للجماعة
ً من غیر الأسویاء وھذا بالإضافة إلى أن الإنصیاع الزائد ھو  المسایرین ھم غالبا

  سلوك لا توافقي.
  خامساً: المفھوم الذاتي (الظاھري):

ھو التوافق كما یدركھ الشخص ذاتھ، فالمحك الھام ھنا ھو ما یشعر بھ الشخص 
تزان أو السعادة. أي أن السویة احساس داخلي وخبرة ذاتیة. وكیف یرى في نفسھ الإ

ً لھذا المعیار یشعر بالقلق أو التعاسة فھو یعد غیر متوافق.   فإذا كان الشخص وفقا
   - المعیار الأكلینكي: :سادساً 

یتحدد مفھوم التوافق في ضوء المعاییر الإكلینكیة على تشیخص الأعراض المرضیة 
  اس غیاب الأعراض والخلو من مظاھر المرض.فالتوافق یتحدد على أس

   -سابعاً: معیار النمو الأمثل:
أدى قصور المعیار الإكلینكي إلى تبني نظرة أكثر ایجابیة في تحدید الشخصیة 
المتوافقة مع أدبیات تعریف منظمة الصحة العالمیة مفھوم الصحة النفسیة على أنھا 

الجسمیة والعقلیة والاجتماعیة ولیس مجرد "حالة من التمكن الكامل من النواحي 
الخلو من المرض". ورغم أھمیة مفھوم النمو الأمثل في تحدید مفھوم الشخصیة 
المتوافقة إلى أنھ من الصعب تحدید نماذج السمات أو الأنماط السلوكیة التي تشكل 

والقیم  النمو الأمثل فما یعتبر مرغوب إنما یعكس ثقافة المجتمع عما یعكس المعتقدات
ً یمكن  ً ولیس محكا الشخصیة ولذا فإن مفھوم النمو الأمثل یمكن اعتباره مبدأ عاما

  ).2010تحدید وقیاسھ. (نادیة إبراھیم خلف اللھ أحمد، 
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   -التوافق وعلاقتھ بالصحة النفسیة:
في ھذا الجانب یتم التعرف على العلاقة ما بین التوافق والصحة النفسیة من خلال 

التعریفات للصحة النفسیة في محاولة للفھم والتحلیل فعرفھا (حامد زھران، عدد من 
2005 ً ً وانفعالیا ً وشخصیا ً نفسیا ً یكون فیھا الفرد متوافقا ) بأنھا حالة دائمة نسبیا

ً على تحقیق ومواجھة مطالب الحیاة  ً أي مع نفسھ وبیئتھ، ویكون قادرا واجتماعیا
ً.وتكوین شخصیة متكاملة سویة ویكون    سلوكھ عادیا

وعرفھا المذكور بأنھا التوافق التام أو الكامل بین الوظائف النفسیة المختلفة مع القدرة 
النفسیة المختلفة مع القدرة على مواجھة الأزمات النفسیة  على مواجھة الأزمات

العادیة التي تطرأ عادة على الإنسان ومع الإحساس الایجابي بالسعادة والكفایة. 
  ).2010ي رزق اللھ، (رفیدة مھد

  
  

  -نظریات التوافق:
  -نظریة التحلیل النفسي:

ً ما تكون لا شعوریة أي  فروید:  - 1 اعتقد فروید أن عملیة التوافق الشخصي غالبا
أن الأفراد لا تعني الأسباب الحقیقیة لكثیر من سلوكاتھم ویرى فروید العصاب 

ویقرر أن السمات  ما ھي إلا عبارة عن شكل من أشكال سوء التوافق والذھان
الإساسیة للشخصیة المتوافقة والمتمتعة بالصحة النفسیة تتمثل في ثلاث سمات 

  وھي قوة الأنا، القدرة على العمل، القدرة على الحب.
یونج: اعتقد یونج أن مفتاح التوافق والصحة النفسیة یكن في استمرار النمو  - 2

اكتشاف الذات الحقیقیة الشخصي دون توافق أو تعطیل كما أكد على أھمیة 
 وأھمیة التوازن في الشخصیة السویة المتوافقة.

ً وخلال عملیات الشرعیة فإن  - 3 ً أنانیا أدلر: اعتقد أن الطبیعة الإنسانیة تعد أساسا
بعض الأفراد ینمون ولدیھم اھتمام اجتماعي قوي ینتج عنھ رؤیة الآخرین 

لمناقشة دون مبرر في مستجابین لرغباتھم ومسیطرین على الدافع الأساسي ل
ً للسلطة   ).2009أو السیطرة. (محمد جاسم العبیدي،الآخرین طالبا

   -النظریة السلوكیة:
أن السلوك في نظر السلوكیین ینشأ عن موقف خارجي أو مثیر ذكر محمد شحاتھ 

عضوي یشبھ الكائن فیستجیب لھ استجابات عقلیة أو غددیة أو نوعیة وفي نظر 
نظریة فإن كل مظاھر السلوك التي تبدو في ظاھرھا ھي واطسون مؤسس ھذه ال

  استجابات متصلة، والتعلم عنده أساس فھم وتطور السلوك الإنساني.
یقوم تصور مفھوم التوافق عند السلوكیین كما یرى على اكتساب الفرد لمجموعة من 

وأدت إلى عالة في معاملة الآخرین والتي سبق أن تعلمھا الفرد العادات المناسبة في الف
 ً خفض التوتر عنده، أو أشبعت دوافعھ وحاجاتھ، وبذلك تدعمت وأصبحت سلوكیا
یستدعیھ الفرد كلما وقف في نفس الموقف مرة أخرى فتصور مفھوم التوافق عند 
السلوكین یقوم على اكتساب والتعلم إذ یشیرون إلى أن أنماط التوافق تعد متعلمة 

یتعرض لھا الفرد وعندما یجد الأفراد أن  ومكتسبة وذلك من خلال الخبرات التي
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ً أقل  علاقتھم مع الآخرین غیر مشابھ فإنھم قد ینسلخون عن الآخرین ویبدون اھتماما
ً أو غیر  ً شاذا فیما یتعلق بالتلمیحات الاجتماعیة وینتج عن ذلك أن یأخذ السلوك شكلا

من المسایرة  اً متوافق. وھكذا یرى أصحاب المدرسة السلوكیة أن التوافق ھو نماط
الاجتماعیة لأن المسایرة من طبیعتھا تجنب الصراع بین القوى الداخلیة عند الفرد 
ً مع  وضغوط الجماعة أي خضوع الفرد لتلك الضغوط المریحة فیتطرق الفرد متفقا

  ).2008أحكام وتصرفات الجماعة. (سامي عبد اللھ الطاھر، 
  -الاتجاه الاجتماعي:

لال مظاھر السلوك الخارجي للفرد أو الجماعة ویشیر ھذا وینظر إلى التوافق من خ
الاتجاه إلى أن الفرد عادة ما یلجأ إلى الانقیاد للجماعة واذاعة أمرھا لمقابلة متطلبات 
الحیاة الیومیة وتحقیق التوافق فالانقیاد للجماعة للمحافظة على تماسكھا ووحدتھا 

ً ایجا ً للتوافق أما الخروج من معاییر والدفاع عنھا للتحقق منھا یعتبر أسلوبا بیا
الجماعة والانقیاد لبعض جماعات السوء والأضرار بالجماعة وممتلكاتھا وایذاء 
أفرادھا یعتبر مظھر من مظاھر التوافق السلبي كما یمكن القول بأن الشخص المحب 
 لأسرتھ والذي یعمل من أجلھا ویحتفظ بوظیفة دائمة لإعانتھا والوعي بأسالیب سلوكھ

ً أما غیر ذلك فھو غیر متوافق.   المتنوعة یعتبر متوافقا
  ).2012،الختاتنة(سامي محسن 

   -عوائق التوافق النفسي:
   -أولاً: العوائق الجسمیة:

ننقصد بھا العاھات ونقص الحواس التي تحول بین الفرد وأھدافھ، ضعف القلب 
 الریاضیة توضعف البنیة قد یعوق الطالب عن مشاركة زملائھ في النشاطا

عن الزواج وتكوین الأصدقاء وضعف  الشخصح المنظر قد یعوق قبوالترفیھیة و
الإبصار قد یعوق الطالب عن الالتحاق بالكلیات العسكریة وغیره من الكلیات التي 

  تكون فیھا سلامة الإبصار من المھمات التي تتمثل في شروط القبول.
  -ثانیاً: العوائق النفسیة:

ذكاء أو ضعف القدرات العقلیة والمھارات النفس حركیة أو خلل نقصد بھا نقص ال
في نمو الشخصیة والتي تعوق الشخص عن تحقیق أھدافھ فقد یرغب الشخص في 
التوفق الدراسي ویمنحھ ذكاءه المحدود وقد یرغب في الالتحاق بكلیة الھندسة ویعوقھ 

ً في م ً بارزا جتمعھ ویمنعھ ضعفھ في الریاضیات وقد یرغب في أن یكون عضوا
خجلھ الزائد أو عیوب خوفھ من مواجھة الناس ومن العوامل النفسیة التي تعوق 
الشخص عن تحقیق أھدافھ الصراع النفسي الذي ینشأ عن تناقض أو تعارض أھدافھ 

  وعدم قدرتھ على المفاضلة بینھما.
  ).2007وداد الموصلي، حسن عبد الغني محمود، 

  ثالثاً: العوائق المادیة والاجتماعیة: 
ً یمنع كثیر من الناس من تحقیق  یعتبر نقص المال وعدم توفر الإمكانات المادیة عائقا
أھدافھم في الحیاة وقد یسبب لھم الشعور بالإحباط لذا اعتبر الإمام على الفقر عدو 

  الإنسان.
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ً لقتلتھ" باعتباره  ً یموقال: "لو كان الفقر رجلا نع الفقراء من اشباع حاجاتھم عائقا
ً یمنع كثی ً من الشباب من رالأساسیة ویسبب لھم الكدر والألم ویعتبر نقص المال عائقا ا

تحقیق أھدافھم في التعلیم والزواج والعمل أو الحصول على المسكن وامتلاك السیارة 
  وغیر ذلك.

   -رابعاً: العوائق الاجتماعیة:
د التي یفر منھا المجتمع في عاداتھ وتقالیده وقوانینھ نقصد بالعوائق الاجتماعیة القیو

لضبط السلوك وتنظیم العلاقات وتعوق الشخص عن تحقیق بعض أھدافھ ومن ھذه 
ً وتربیة، ومنع الطلاب من  العوائق منع الوالدین أبنائھا من اشباع بعض رغبتھم تأدیبا

  انویة العامة.الالتحاق بالكلیة التي یرغب فیھا بسبب انخفاض معدلھ في الث
ً من الزواج من الفتاة التي یحبھا وقد یؤدي إلى غلاء ابوقد تمنع القوانین والعادات ش ا

المھور إلى إنصراف كثیر من الشباب عن الزواج، ویؤدي الموت والطلاق وحرمان 
  ).2010الطفل من والدیھ أو إحداھما. (نادیة إبراھیم خلف اللھ أحمد، 

   -ق:الإیمان وأثره على التواف
ً للتعبیر  ً ما یكون مسرحا یعد الجانب الدیني جزء من التركیب النفسي للفرد وكثیرا
عن صراعات داخلیة عنیفة ویتحقق التوافق الدیني بالإیمان الصادق فالدین من حیث 
ھو عقیدة وتنظیمات للمعاملات بین الناس ذو أثر عمیق في تكامل الشخصیة 

لى الأمن، أما إذا  فشل الإنسان في التمسك بھ وتوازنھا فھو یرضي حاجة الإنسان إ
  ساء توافقھ وأضطربت نفسھ وأصبح مھیأ للقلق.

) أن الإیمان باللھ یعني أن یصدق الفرد المؤھمن 2007ذكره (جابر الجزائري، 
بوجود اللھ عز وجل وأن رب السموات والأرض ورب كل شيء ومیلكھ ولا إلھ 

في كافة شؤونھ وفي جمیع جوانبھا ولیس غیره وعلى ھذا الأساس یكیف حیاتھ 
الإیمان مجرد تحریف بالقلب فقط ولكنھ تصدیق بالقلب وعمل بالجوار والإیمان 
الصادق ھو ما قر في القلب وصدقھ العمل أي أن الفرد لابد أن یترجم إیمانھ ھذا من 

ل خلال العبادات والإمتثال لأوامر اللھ عز وجل والانتھاء عما نھى عنھ وكما قا
الرسول الكریم صلى اللھ علیھ وسلم "الإیمان بضع وسبعون شعبة أعلاه لا إلھ إلا 

  اللھ وأدناه إماطة الأذى عن الطریق".
) أن بعض المفكرین منذ أقدم العصور تنبھو إلى 2001ویورد (أشرف عبد الغني، 

أن السعادة لیست في المال ولا في المنصب ولا في مظھر من مظاھر الحیاة 
ضة ولكنھا في تمسك النفس بالفضائل والمؤمن الحق لا یخاف ولا یحزن لأنھ العار

یصبر على یؤمن بالقدر وقد یتعرض للأزمات ویبتلي بفقد عزیز ولكن یصدق إیمانھ 
كل ذلك في ھدوء النفس واتجاه صادق إلى اللھ في خشوع وحب وصبر قال تعالى: 

ا( َ ِ و ف ْ و خَ ْ َ ال ن ِ ِشيء م ْ ب ُم َّك ن َ ُو َنبَْل ل َ ِ و ر ِ ّ شَ ب َ راتِ و َ َّم الث َ ِ و ْفسُ َن ْ الأ َ ِ و وال ْ مَ ْ نَ الأ ِ ٍ م ْص نقَ َ ِ و وع ْجُ ل
ینَ  ِ ِر اب عوُنَ * الصَّ ِ َیْھِ راج ل ِ َّا إ ن ِ إ َ ِ و ھ َّ ِل َّا ل ن ِ ُوا إ ٌ قال َة یب ِ ُص ْ م م ُ ْھ تَ صَاب ذا أ ِ َ إ ین ِ ذ َّ ْ  *ال م ِ َیْھ ل َ َ ع ُولئِك أ

تَ  ْ ھ ُ م ْ ُ ال َ ھُم ُولئِك أ َ ٌ و ة َ م حْ َ ر َ ْ و م ِ ِھ بّ َ ْ ر ن ِ ٌ م َوات ل َ - 155* [سورة البقرة الآیات (دوُنَ ص
157.[(  

والإیمان یفتح باب الأمل للإنسان على مصرعیھ فتصبح الحیاة أفسح بكثیر من تلك 
الدائرة الضیقة المحاطة بسیاج كتیب من الواقع واللھ غفور رحیم یبدل سیئات عبادة 
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مأنینة المؤمنین إلى حسنات ویعوض عن الحرمان بسعادة في الدنیا والآخرة وأي ط
  وراحة نفسیة أكثر من أن یشعر الإنسان بأن اللھ معھ سیھدیھ ویرحمھ. 

  ).2012(منى محمد علي محمد، 
  

   - أسالیب التوافق:
ً في الاعداد للامتحان بالاستذكار  - 1 المعالجة، المواجھة المباشرة كأن یتسرع فورا

مع ومحاولة فھم أجزاء المطلوبة منھ وحفظھا وتسمیعھا لنفسھ ومناقشتھا 
 الآخرین من رفاقھ.

سلوك بدیل ذات قیمة ایجابیة كأن یحول من القسم الذي یدرس بھ لیلتحق بقسم  - 2
 آخر بالكلیة.

ً  في قاعة الامتحان بجوار  - 3 سلوك بدیل ذات قیمة سلبیة كأن یرتب لنفسھ مكانا
 طالب مجتھد یعاونھ أثناء الامتحان.

في أحلام الیقظة والأوھام مراحل متقدمة في أسالیب التوافق الشاذ كالإسراف  - 4
ً المشكلة  كأن یتصور نفسھ بطل قصة خیالیة أو بطل مغامرات سینمائیة متجاھلا
ً وقد ینتھي بھ اسلوب التوافقي الشاذ إلى المرض العقلي إلى الجنون وقد یفكر  كلیا

 ).2009في الانتحار. (محمد جاسم العبیدي، 
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   -المبحث الثاني: جنوح الأحداث:
   -: تمھید

تعتبر مشكلة انحراف الأحداث من أھم المشكلات الاجتماعیة والنفسیة والتي تھتم بھا 
المؤسسات المسئولة من الإصلاح الاجتماعي، وانحراف الأحداث مشكلة ذات أھمیة 

  ).1998خاصة لأن أحداث الیوم ھم مجرمو الغد (خلیل الجمیلي، 
  -مفاھیم الدراسة:

الأحداث والجانحین في الدراسات الاجتماعیة تعددت تعریفات مفاھیم الإنحراف و
والقانونیة والفلسفیة والنفسیة والتربویة ویعود ذلك إلى تعدد المنطلقات الأساسیة لتلك 

  الدراسات وأھدافھا.
ً من التعریفات التي تخدم الدراسة  أما في دراستنا الحالیة فإننا سوف نستخدم عددا

  وھي:
  - الجناح:

الأثم أو الجنایة أو الجرم، ولقد ورد لفظ الجناح في القرآن الجناح في اللغة معناه 
َ  الكریم بھذا المعنى في قولھ تعالى: ( اء َ سّ ُ النِ تمُ ْ ق َّ ل َ ْ ط ِن ْ إ ُم َیْك ل َ َ ع ناَح ُ َّ  لا ج سُّوھُن َ ْ تمَ َم ا ل َ )  م

  ).236سورة النساء الآیة (
  ).2006، الختاتنة(عبد الخالق یوسف 

ً لإ ً یعرف الجنوح وفقا ً قانونیا صدارات القانون أما ینص علیھ القانون باعتباره انتھاكا
لحرمة القانون، وفي معظم دول أوربا یعتبر الأذى والسلوك الذي یلحق الأضرار 

والمجتمع جنوح، أما في الولایات المتحدة یشمل الجنوح جمیع أنواع السلوك  بالأفراد
  .غیر المقبول مثل الھروب من المدرسة وعدم طاعة الوالدین

  ).(المرجع نفسھ
(عبد اللھ بن ناصر السن، رجل حدث أي شاب  صغیر الحدث: لغة یعرف بأنھ فتى

  ).1996السرحان، 
في المفھوم الاجتماعي فھو الصغیر منذ ولادتھ حتى یتم نضوجھ  أما الحدث

الاجتماعي والنفسي وتتكامل لدیھ عناصر الرشد المتمثلة بالإدراك التام لمعرفة 
ً لما یحیط بھ من الإنسان لطبیع ة عملھ والقدرة على تكیف سلوكھ وتصرفاتھ طبقا

  ظروف ومتطلبات الواقع الاجتماعي.
  ).2006إسماعیل وآخرون، مرجع سابق، (عزت سید 

ویعرفھ مكتب الشئون الاجتماعیة التابع للأمم المتحدة بأنھ شخص غیر بالغ الناحیة 
أخرى مختصة بسبب ارتكابھ جریمة القانونیة یمثل أمام ھیئة قضائیة أو أي سلطة 
  جنائیة لیتلقى الرعایة لإعادة تكیفھ الاجتماعي.

ً لاختلاف  أما تعریف الحدث من الناحیة القانونیة فقد اختلفت التعریفات تبعا
المجتمعات واختلاف  التشریعات والقوانین التي تعتمد على البعد الاجتماعي 

د سن التمیز وبلوغ سن الرشد ولھذا والحضاري لتلك الدول والمجتمعات في تحدی
فھو یبدأ بسن التمیز وعدم تجاوز سن البلوغ والرشد، فمن التشریعات ما یعرف 
ً كان أم أنثى  الحدث بأنھ من أتم السابعة من عمره ولم تم الثامنة عشر ذكرا
كالتشریعات النافذة من الدول العربیة الخلیجیة ونرفع بعض التشریعات الحد الأدنى 
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ثمان سنوات كالقانون الانجلیزي وتخفض بعضھا البعض إلى الحد الأقصى إلى إلى 
ستة عشر في الھند وباكستان وندفع بعضھا الآخر إلى إحدى وعشرون سنة في 

  ).2006السوید والتشیلي. (إبراھیم الطخیس، 
الجنوح من وجھة النظر السیكولوجیة: فھو یمثل سلوك شاذ مرضي ناتج عن 

یكون نتیجة  وخلل في تكوین الأنا ونموه وھذا النمو المضطرباضطرابات نفسیة 
  م التعدیل اللازم في الدوافع الفطریة.دلع

  )ت سید اسماعیل وآخرون، مرجع سابق(عز
أما علماء الوراثة: فیرون أن ھناك صفات أساسیة في الفرد ثابتة من أبویھ وأسلافھ 

  وراثة.عن طریق الوراثة فینتقل السلوك الجانح عن طریق ال
  ).206(یسریة محمد سلیمان، 

   -مفھوم الحدث الجانح من المنظور الاجتماعي:
یطلق مفھوم الحدث على الصغیر طوال مرحلة عمره التي تبدأ منذ ولادتھ وحتى یتم 
لھ النضج النفسي والاجتماعي وتتكامل لدیھ عناصر الرشد، والحدث المنحرف من 

اجتماعیة كانت أم اقتصادیة أم صعبة أم ثقافیة ھذا المنظور ھو ضحیة ظروف سیئة 
  أم حضاریة.

  ).2002(سلوى عثمان الصدیق، جلال الدین عبد الخالق وآخرون، 
إلا أن العلماء أتفقوا على أن الفرد منذ ولادتھ یمر بمراحل مختلفة یصعب الفصل 

  بینھا تشابكھا وتداخلھا وقد قسموا سن الحداثة إلى ثلاثة مراحل ھي:
 ز على الذات.یالترك مرحلة .1
 مرحلة التركیز على الغیر. .2
 مرحلة النضج الاجتماعي والنفسي. .3

  ).1996. (محمد عبد القادر قواسمة، إلا أن ھذه المراحل تتداخل فیما بینھا في تدرج
   -تعریف جنوح الأحداث:

ھو سلوك غیر البالغین الذین یقومون بخرق معاییر قانونیة معینة أو معاییر اجتماعیة 
صفة مكررة تسلتزم اتخاذ إجراءات قانونیة اتجاه مرتكب ھذه الأفعال سواء كان ب

  ).2006أو جماعة. (محمد علي جعفر،  فرداً 
  ویمكن تحدید ثلاث اتجاھات نظریة في تعریف جنوح الأحداث:

   -الاتجاه الأول:
أي انتھاكات یمیل أصحابھ إلى استخدام مفھوم الجنوح بصورة محددة لوصف 

یقوم بھا الأحداث أو كل ما یمكن اعتباره جریمة في اطار القانون الجنائي للقانون 
  للبلد المعین ویعاقب علیھ الراشدون.

   -الاتجاه الثاني:
ً بحیث یشمل أشكال السلوك الإجرامي من ناحیة  ً واسعا مثل إلى تفسیر الجنوح تفسیرا

إجرامي في  وكذلك بعض أشكال السلوك المنحرف الأخرى والتي لا یصنف كسلوك
اطار القانون الجنائي للبلد مثل التمرد والعصیان والعناد ونقص الاحترام 

  والتدخین...الخ.
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  -أما الاتجاه الثالث:

ً من الاتجاه الثاني فھم یرون أن  ینظر أصحابھ لمفھوم الجنوح نظرة أكثر اتساعا
حسب بل یجب أن مفھوم الجنوح لا یدخل في اطاره الجوانبي التي أقرھا ھذا الاتجاه ف

یشتمل كذلك على الأحداث الجانحین الذین یحتاجون إلى رعایة وحمایة بسبب 
  الفروق السیئة التي یعیشونھا كالاھمال والیتم وغیر ذلك.

وھي تلك الظروف التي لم یخلفھا الأحداث أنفسھم والتي لا یملكون إلا القدر القلیل 
  م فیھا كلیة.من السیطرة علیھا أو ربما لا یستطیعون التحك

  ).2004جمعة سید یوسف وآخرون، ،(معتز سید عبد اللھ 
   -أھمیة دراسة ظاھرة جنوح الأحداث:

 ً یعتبر الأحداث نواة المجتمع البشري إذ أن المرحلة التي یمر بھا الحدث مھمة جدا
في بناء شخصیة وتحدید سلوكھ المستقبلي. ولھذا فإن رعایة الأسرة لھؤلاء الأحداث 

ً عن الانحرافات والاضطرابات أساس  مھم لبناء المجتمع بشكل متوازن بعیدا
الاجتماعیة وبین سبل الابتكار والتجدید والتمسك بالأخلاق الفاضلة ولھذا یشكل 
الأحداث الجانحون مشكلة قانونیة وقضائیة في المجتمع تتمثل في إزدیاد عدد جرائم 

دي والاجتماعي وتفكك بناء الأسرة الأحداث الأمر الذي یعكس سوء التنظیم الاقتصا
المادي والمعنوي وانحلال في القیم الدینیة والأخلاقیة بالإضافة إلى أن ذلك یحتاج 
إلى مزید من الإجراءات البولیسیة والقضائیة لمواجھة ھذه المشكلة. (أحمد محمد 

  ).2013الزعبي، 
الجوانب المرتبطة وتتضح أھمیة مشكلة جنوح الأحداث وخطورتھا من تعدد الأبعاد و

بھا حیث تختلف أشكال السلوك التي ي قوم بھا الجانح ویكون لھا أثر في سوء توافقھ 
مع نفسھ ومع الآخرین كإنعكاس آثارھا على مظاھر الحیاة الاجتماعیة والاقتصادیة 

  فیھ.والخلقیة والقضائیة في المجتمع الذي یعیش 
ً كما تتمثل أھمیة دراسة ظاھرة جنوح الأحداث ف ي كون الأحداث الجانحین أكثر تقبلا

للإصلاح من الكبار وذلك لأنھم یمكن توجیھھ بأي اتجاه قبل أن ینمو فحسن اختیار 
وتطبیق البرامج العلاجیة المناسبة لكل مجموعة من الجانحین كفیل بتقویم سلوكھ 

اء الانحرافي وإرساء القیم الفاضلة في نفوسھم ورعایتھم إلى حظیرة المجتمع كأعض
  نافعین وكطاقة بشریة لا غنى عنھا.

ً عن ذلك فإن الأھمیة الكبیرة لدراسة ظاھرة جنوح الأحداث تكمن في أن  فضلا
ظاھرة الجریمة بمزید من المجرمین وعلى  ضالظاھرة تشكل المعین الذي یرف

  ).2013، خص العتاة منھم. (أحمد محمد الزعبيالأ
   - الأسباب التي تؤدي إلى جنوح الأحداث:

  ھل یولد الطفل ولدیھ استعدادات فطریة للجنوح؟
) وفردلاندر 1935) والكسندر (Burt)1925یرى فریق من علماء النفس ومنھم 

) وغیرھم أن معظم الأطفال یولدون ولدیھم دوافع فطریة للقیام بأنماط من 1947(
ً ویعمل الطفل ً جانحا  السلوك الذي یعتبر من وجھة نظر الكبار والراشدین سلوكا
خلال مرحلة التنشئة الاجتماعیة على كبت تلك الدوافع وفمھما. لذا فإننا لا ینبغي أن 
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 ً ً لیكون نظیفا ً لا توجد لدیھ الرغبة أساسا نجزع عندما نقرأ أنھ (فالناشئ الصغیر مثلا
ً في أن یرتدي أي ثیاب ما بل إن نزعاتھ الأساسیة  بل قد لا توجد لدیھ الرغبة أساسا

بمطالب ورغبات الآخرین حولھ، والصغیر بفطرتھ  دم الإكتراثتقوم على أساس ع
أو القسوة أو القزارة دون اكتراث بالقیم التي تسود بین الكبار  قد یمیل إلى الأنانیة

ً إزاء  ً ھمجیا لذلك فإن سلوك الأطفال المحرومین من الرعایة الأسریة یكون سلوكا
  بعضھم البعض.

ذي یحدث ھو أن بعض السلوكیات الفطریة الأولى أما في حالة الأطفال الجانحین فال
للطفل تبقى دون تعدیل حیث لا تتم لھ عملیة التكیف الاجتماعي بطریقة صحیحة. 

  ).2000(محمد علي الھمشري، وفاء محمد عبد الجواد وآخرون، 
حیث تؤثر فیھا جیث نؤثر فیھا  Mllh Factorفالجنوح ظاھرة متعددة العوامل 

  العوامل الآتیة:
  عوامل فسیولوجیة .2    عوامل وراثیة .1
  عوامل اجتماعیة .4    عوامل نفسیة .3

من بین العوامل النفسیة والاجتماعیة تبد بمعاملة الوالدین للطفل في شكل تجویع 
ً أو كي الطفل في أعمدة  دهالطفل وحرمانھ من الطعام أو تقیی ً قاسیا وضربھ ضربا

بأسیاخ حدیدة أو طرده من المنزل وحتى أن الأطفال الذكور یفضلون عن الأناث فإن 
  الذكور یتلقى معاملة معاملة مختلفة عن الأنثى. 

كذلك قد یتعرض الأطفال لذبذبة في التفاعل مع أحد الوالدین أو عن كلاھما تتراوح 
الزائد، أو القبول والرفض كذلك من الممكن أن یخضع المفرطة والتدلیل بین القسوة 

 ً الطفل لأنماط متعارضة ومتناقضة من قبل الوالدین، كأن یكون أحد الوالدین تقلیدیا
ً في أسلوبھ في معاملة الطفل أو أحدھما متشدد والآخر متھاون ومثل  والآخر حدیثا

والسرقة والعدوان  معاملة الطفل وتربیتھ یرتبط بالكذبھذا النمط والتذبذب في 
  والھروب من المنزل.

ویؤدي الاتجاه المتعددة العوامل في نشأة الانحراف أنھ یلزم تضافر مجموعة من 
العوامل الوراثیة والفسیولوجیة والاستعدادیة وكذلك مجموعة من العوامل البیئیة على 

  أن تتفاعل ھذه العوامل عبر فترة زمنیة طویلة أي تتفاعل مع عامل الزمن.
وتظل تسقط مؤثراتھا عبر فترة زمنیة طویلة أي تتفاعل على عامل الزمن وتظل 
تسقط مؤثراتھا السلبیة على الفرد الذي یستخدم كل ما لدیھ من قوة في المقاومة تلك 
المقاومة التي تتمثل في قوة الضمیر وسلامتھ ویقظة وسلامة الاستعداد الوراثي 

مقدار المقاومة حدث الانھیار وإذا لم یزد یظل والثبات النفسي، فإذا زاد الضغط عن 
.ً ً وسویا   الإنسان سلیما

   - وعلى ذلك یمكن وضع المعادلة الآتیة:
الانحراف× الإنحراف = عوامل وراثیة+ عوامل بیئیة + عامل الزمن 

المقاومة
  

  ).2006عبد الرحمن محمد العیسوي، (
  العوامل الفسیولوجیة في الجریمة والإنحراف:
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ً مھما في حدوث الجریمة ھناك  نحرص لقول أن للعوامل الفسیولوجیة تلعب دورا
وھو  ،) بشكل إضافي كما سبقYوالانحراف ومن بین ھذه العوامل وجود كرمزوم (

عد من العوامل العامة في حصول الجریمة ویمرض عصي وكذلك التخلف العقلي 
ب ضعف تحوي ولقد وجود أن النزاعات الصرعیة ترتبط بالسلوك العتیق بسب

ولقد لوحظ أن الشباب المصروعین یمتازون بكثرة الحركة الضبط في الدماغ 
  والنشاط والاندفاع وبعدم الثبات الانفعالي.

  وإذا ما تعرضوا لمواقف الضعف یستجیبون استجابة عنیفة. 
  ).2006عبد الرحمن محمد العیسوي، (

   -الأسباب الوراثیة:
والصفات من السلف إلى الخلف لحظة الإخصاب إلى الوراثة ھي انتقال الخصائص 

 ى انتقال الطباع والصفات العضویةلحظة نشأة الجنین وتدلل تجارب الحیاة عل
والأمراض من الأصل إلى الفرع بدرجات متفاوتة قد ترتفع فیحدث التشابھ بینھما 

  وقد تنخفض فتنتج الفوارق بینھما.
ختلاف بین الفرع والأصل إلى أن الإنسان ویرجع علماء الوراثة ھذا التشابھ أو الا

  تتنازعھ قوتان متعارضتان قوى الوراثة وقوى التغییر أو التبدیل.
ً لھ بینما  ً أو تكرارا فقوى الوراثة تتجھ بھ إلى المشابھة مع الأھل بحیث یكون امتدادا
تجذبھ قول التفسیر إل الابتعاد عن الأصل وانقطاع التشابھ بینھما ویتضمن ھذا 

لصراع إلى ما نشاھده في دنیا الواقع من تشابھ بین الأصول والفروع في بعض ا
  الخصائص فقط لا كلھا.

  ).2005(جلال الدین عبد الخالق السید رمضان، 
   -الأسباب البیولوجیة:

أھتم علماء الاجرام وعلى رأسھم "سیزار لمبروز" بالعوامل البیولوجیة وتدخلھا في 
المنحرف حیث اعتبر أن توفر بعض الصفات أو  ھسلوكتشكیل شخصیة المجرم و

السمات في الطفل منذ صغره ھو مؤشر على أن یصبح فیما بعد من الجانحین أو 
المجرمین وقد خلص ھذا العالم ممن دراسة إلى أن الصفات الجسمیة للطفل والمتمثلة 

الوجھ فیفي الطفل، الوزن، طول الزراعین، والساقین، القدمین، شكل الجمجمة، حجم 
والأنف، الشفتین، الحاجبین...الخ. إذا كانت وفق أشكال معینة وتتوفر فیھا بعض 
الصفات فإنھا تكون بمثابة علامات مسبقة تدل على أن حاملھا یرجح أن یمیل إلى 

  ).2007الإجرام. (عمر الفاروق الحسین، 
  

   - الأسباب النفسیة:
ولة الممكنة في التأثیر على تفكر نظریة التحلیل النفسي على أھمیة خبرات الطف

شخصیة الفرد وسلوكھ في المستقبل  فالسلوك الجانح عند الأحداث الذین یعانون من 
ً عن مشاعر العداوة اضطرابات انفعالیة لیس إلا ً بسیطا تجاه المجتمع أو  تعبیرا

 سة التي یعانون منھا أو أنھا مجرد للدعایة والاھتمام من قبلولھأو ال الھزاءاستجابة 
  الآخرین.
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النفسیة  كما أن الاحتیاطات المتكررة التي تؤدي إلى الشعور بالعجز والصراعات
والحرمان العاطفي وانعدام الأمن والشعور بالتعاسة تؤدي إلى تكوین مفھوم ذات 

الحدث ما یجعلھ یمیل إلى كره نفسھ وكره الآخرین من حولھ وھذه النظرة  ىسالب لد
یتسم بالتمرد وكثرة الشك والكراھیة والمیل إلى  سلوكاً  من الذات تجعلھ یسلك

  التخریب.
الجانح من ھذه الحالة یكشف عن توترات وصراعات داخلیة تجعلھ غیر قادر على 

سحنات الانفعالیة التي ف من خلالھ الصیتعمل بالاستقرار كما تجعلھ مضطر للقیام 
  شعوره بالتعاسة.تؤلمھ وتسبب 

یزة للجانحین المصنفین ھي "اللامبالاة" بمواقف ومن أھم السمات الشخصیة المم
تثیر في نفوس الجانحین الخوف والخجل وھذه الصفة تبدأ من مرحلة المراھقة 

الاحباط والحرمان من الأسرة، ثم تحقق نموھا ضمن  المبكرة وتقترن بمظاھر
مواقف الاقتران المتكررة للفعل وسط جماعة الرفاق الذین یشاركون الحدث الحیاة 
والصرف ویترتب على سیادة اللامبالاة اختراق مختلف الأوساط ومجابھة الكثیر من 

  المخاطر.
  ).2002العنف جسور وتعني الجسارة قوة التحكم إلى أفعال. (أحمد محمد الزعبي،

   -الخصائص والسمات التي یتمیز بھا الجانحون:
 وعدم القدرة على اقامة علاقات سویة مع الآخرین.طوائیة نالإ .1
2. .ً ً سلیما  عدم نضج الضمیر الأخلاقي نضجا
 العدوان والمیل للتخریب والاستیلاء على ممتلكات الغیر. .3
 الضحالة الانفعالیة وعدم الإتزان الانفعالي. .4
 والمعاییر الأخلاقیة.ضعف القیم الدینیة  .5
 المعاناة في الاضطرابات السلوكیة. .6
 القسوة وعدم الاخلاص والعجز عن الحل. .7
 من الاخفاق المھني والفھم المعرفة. على درجة عالیة .8
 الأنانیة والتمركز حول الذات. .9

 الانغماس في أحلام الیقظة والخیال. .10
 الشعو بالنقص والتوتر والقلق. .11
 تنطوي نفوسھم على مشاعر مریضة تقوم على الحفز والسخط والكراھیة. .12
 یعانون من سوء التوافق الاجتماعي. .13
 العصبیة والحساسیة الزائدة. .14
 حساس بالسعادة والراحة.عدم الا .15
 یعانون من المشكلات الأسریة. .16
 لدیھم روح عالیة للمخاطرة وشدة حب المنافسة. .17

  ).2002ل الدین عبد الخالق وآخرون، (سلوى عثمان الصدیق،جلا
   -النظریات المفسرة لجنوح الأحداث: 
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وضعت تصنیفات عدیدة للنظریات المفسرة لجنوح الأحداث ومن الباحثین من أطلق 
علیھا مدارس مثل اسندرلاند وكریس ومنھم من أطلق علیھا اتجاھات مثل: (تافت، 

  وروث كافان) ومنھم من یسمیھا نظریات انیومیبار.
  ).1981(حامد عبد السلام زھران، 

لذلك سوف نتطرق إلى أھم النظریات التي وضعت لتفسیر جنوح الأحداث سواء منھا 
  تي أرجعتھ إلى عدة أسباب.ما أرجعت الجنوح لسبب واحد فقط أو ال

  -أولاً: النظریات الاجتماعیة:
   -نظریة التقلید الاجتماعي:

وتتمثل ھذه النظریة أراء جبریل دي تارد الذي یرى أن كل نمط من أنماط السلوك 
الاجتماعي لابد أن یشرح حول مثل معین یسعى الفرد إلى محاكاتھ وتقلیدیھ وأن ذلك 

السلوك الاجتماعي سواء كان ھذا السلوك عادات اجتماعیة ینطبق على كافة أنواع 
  نافعة مقبولة أم كانت عادات شاذة أم أنماط سلوكیة لا اجتماعیة ضارة.

  )1998(السعید مغازي أحمد، 
   -نظریة الاختلاط التفاضلي:

وتمثل ھذه النظریة آراء أدوین سندرلاند، الذي یدل أن عدم التنظیم الاجتماعي في 
ھو الذي یعین الظروف الملائمة لانتقال الأنماط السلوكیة الاجرامیة مثل المجتمع 

أشخاص مجرمین إلى أشخاص غیر مجرمین وینطق "سندرلاند" من فرضیة 
الاجتماعي سلوك مكتسب غیر موروث یتعلمھ الفرد من  أساسیة مفادھا أن السلوك

القوى أحدھما یمثل تتم بین نوعین من  خلال اختلاطھ بالآخرین وذلك بعملیة تواصل
الاتجاھات والمواقف الایجابیة التي تشجع الفرد على احترام القانون وعدم ارتكاب 

  الجرائم.
   -نظریة المجازفة الطبقیة:

وتقوم ھذه النظریة على محور المجازفة  والتررلكسھذه النظریة آراء  لثوتم
بین ھذه  بارتكاب الجریمة عند تحقیق عناصر معینة تتعلق بشخص المجرم من

  .)السلالة والجنسیة - السن - العناصر الطبقیة. الاجتماعیة (الجنس
ولقد أراد "ركلس" أن یظھر لنا بعض العوامل الشخصیة التي تدخل في حساب 
المجازفة بارتكاب الجریمة وذلك بالنسبة لشخص المجرم ذاتھ ویعني بذلك أن بناء 

ً بسبب ما طبقة معینة أو جنس معین أو قسمة معینة یمكن أن  یقوموا بفعلا اجرامیا
ً لوجود  ً مناسبا یحیط بھذه الطبقة أو الجنس أو الجنسیة من ظروف تكون مجالا

  الجریمة من حیث الفقر أو العزلة أو انخفاض مستوى التعلیم.
   -نظریة التفاعل والوسم الاجرامي:

ثابتة تبدأ ھذه النظریة بفرضیة أساسیة مفادھا أن الانحراف ظاھرة نسبیة غیر 
تخضع من طبیعتھا إلى تعریف الجماعة وتنشأ بحكمھا إذ تعتبر ھذه الجماعة أن 
بعض الأنماط السلوكیة ھي خروج كبیر على بعض القواعد التي تضمنھا الجماعة 
ولذلك فإن الإنحراف ذاتھ لا یقوم على نوعیة الفعل الذي یسكلھ الشخص بل على 

الآخرون من صفة الفاعل حیث یرسم  النتیجة التي تترتب علیھ وعلى ما یطلقھ
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بوسمة الجنوح ولذلك فإن الجنوح لا یتحدد بذاتھ وإنما بما یراه الآخرون فیھ وردود 
  فعلھم اتجاھھ.

أما القضیة الثابتة فھي أن الجنوح لا ینشأ عن مصدر واحد بل نتیجة مجموعة من 
راد وتصارع المواقف والظروف ولذلك فقد ینشأ الجنوح نتیجة تعارض صالح الأف

منھم بأي شكل من أشكال ھذا التعارض أو ھذا الصراع دون أن ینحصر الأمر 
  بالضرورة بحالة شذوذ اجتماعي معین بالذات.

  )1998(السعید مغازي أحمد، 
   -النظریات الاقتصادیة المفسرة لجنوح الأحداث:

تماع لفترة تتعلق العلاقة بین الاقتصاد والجریمة الكثیر من علماء الاقتصاد والاج
   - ھذا المجال ما یلي:تناولت طویلة من الزمن ومن أھم الدراسات التي 

دراسة العلاقة بین اختلاف المواسم والفصل بین تفاوت كثافة الجریمة فلقد أعد العالم 
ً للجریمة یرتبط بمواسم معینة مثل البطالة أو ازدیاد الفرنسي "لاكلسان"  ً سنویا تقویما

  ع.الطلب على بعض السل
العلاقة بین الجریمة وتفاوت نشاط الحركة التجاریة مثل اختلاف أسعار بعض مواد 
المعیشة أو ارتفاع أو انخفاض نسبة المبیعات من السوق التجاریة أو ظاھرة الركود 

  التجاري.
دراسة الحالة الاقتصادیة للمجرمین وھي دراسة قامت على ربط الجریمة بالفقراء 

  طالة .وانخفاض  الدخل أو الب
دراسة العلاقة بین الجریمة وبعض الظواھر الاقتصادیة الشائعة كاستخدام الأطفال 

  عناد.وتشغیل ال
  دراسة الاجرام المحترف:

 ً والمجرم المحترف ھو من اتخذ الجریمة مھنة لھ ومن النشاط الاجرامي عملا
ً من أعمال العیش ولذلك فإن باغتھ الأمل على ارتكاب الجرمة ھو الحصول  اعتیادیا

  ).بد الرحمن العیسوي، بدون سنة نشرعلى كسب مادي. (ع
  
  

   -النظریات الجغرافیة المفسرة لجنوح الأحداث:
لت النظریة الجغرافیة في تفسیر الجریمة كل عناصر البیئة الجغرافیة لتلك على وتنا

أھمیة ھذه العناصر بوصفھا عوامل مسببة للسلوك الإجرامي محاولة أن توضح تأثیر 
ً درجة الحرارة الرطوبة والضغط الجوي ا لسلوك ببعض العوامل كانتاج متضمنا

وتغیرات الطقس فیھا وموقعھا الجغرافي.. تعد البیئة الطبیعیة تتأثر بالأفراد الذین 
یعیشون في نطاقھا ولا یمكن النظر إلى البیئة بمعزل عن الفرد ولا النظر إلى الفرد 

بالأمر ویؤثر فیھ ویدل البعض أن البدیل البیئة بمعزل عن البیئة فكل منھا یتأثر 
الطبیعیة مثل المناخ والتربة والمكان وغیرھا تؤثر على السلوك الإجرامي حیث أن 

حالة النفسیة والمتزامة للإنسان ومن ثم یتأثر البناء المتغیرات البیئیة تؤثر على ال
  الشخصي للفرد بصفة عامة.



27 
 

ات البیئیة التي تؤثر في حدوث الجریمة خاصة وھناك الكثیر من العوامل والمتغیر
   - لعل الأحداث من أھمھا ما یلي:

   - المكان والتضاریس:
یتأثر جنوح الأحداث بطبیعة المكان من حیث تضاریس المكان كالمرتفعات والجبال 
والھضاب أو المنخفضات، فالمنطاق الجبلیة والمرتفعات تجعل أمر العدول من 

ً مما  ً یأوي إلیھ الخارجین على الفائض والمجرمین السلطات سھلا یجعلھا مكانا
وھؤلاء یؤثر وجودھم في ھذه المناطق على الأحداث الموجودین فیھا بحیث یمكن أن 

  .)2005، ومریحاولوا التنشئة بھم (سمیة ح
   -المناخ:

ً  یطلق المناخ السائد على حدوث  جنوح الأحداث وانتشار الجریمة بصفة عامة فمثلا
ً على ارتف اع الحرارة یؤثر على الأفراد من ذوي الحس المرھف وھذا ما یؤثر أضا

الجھاز العصبي لدیھم لذلك ففي المناطق شدیدة الحرارة تزداد الجرائم فیھا كذلك 
أثبتت الدراسات أن ارتفاع نسبة الرطوبة والتقلبات الجویة وتعاقب الفصول كلھا 

  ن الجرائم.عوامل لھا تأثیر على حدوث أنواع معینة م
  
  

   -أثر المتغیرات الاجتماعیة في جنوح الأحداث:
تعد المتغیرات الاجتماعیة ھي كل ما یحیط بالحدث منذ ولادتھ من عوامل وظروف 
ومؤثرات ومكون لھا انعكاسات مباشرة أو غیر مباشرة على تشكیل الأنماط السلوكیة 

نوح الحدث أو لھ بحیث یؤدي أي خلل أو اضطراب من ھذه المتغیرات إلى ج
  تعرضھ للجنوح.

من ھذه التطبیق ما یتصل بالأسرة المدرسة ووسائل الإعلام ومنھ ما یتصل 
بالظروف السكانیة وما أن ھذه المتغیرات تكون مختلفة عن بعضھا بشكل أو بآخر إلا 
أنھا تشیر في نھایة الأمر إلى أن السلوك المنحرف للحدث ما ھو إلا أنعكاس للتنظیم 

ي في المجتمع أن التغیرات التي تتعرض كما النظم الاجتماعیة في المجتمع عالاجتما
م ذلك تنعكس بشكل مباشر أو غیر مباشر على الأفراد والجماعات الذین یتكون منھ

  ).2005المجتمع.( سمیة حومر، 
   -النظریات السلوكیة:

مما  یرى أصحاب ھذا المنحى أن الجریمة ھي نتائج مباشر للوراثة وعلى الرغام
یذھب إلیھ أصحاب ھذه النظریة أن الطفل یولد بمثیرات الجریمة التي یتناقلھا عبر 
النظام الوراثي إلا أن ھذا الرأي لا یحظى بقبول بعض النظریات المعاصرة وبصفة 
خاصة أصحاب نظریة التفاعل وأن أحد رواد النظریة السیكولوجیة "كیسار 

ھم مجرمون بالوراثة ویتفق لومبروز" یرى أن حوالي ثلث المنحرفین 
) من 3000"تشالزجورنج" مع عسر لومبروز" في ھذا الرأي عندما قام بدراسة (

المنحرفین بانجلترا وقد وجد أن ذكاءھم أقل من المتوقع ومن دراسة طولیة لھ 
اكتشف أن انخفاض الذكاء عندھم عامل وراثي ولعل الكثیر من الدراسات التي 
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التوائم وعلاقة السلوك الانحراف ببعض العوامل الوراثیة ارتطبت بدراسة الأسرة و
  تتفق مع ما ینادي بھ أصحاب النظریة السیكولوجیة.

  ).2006(علي بن سلیمان بن إبراھیم الحناكي، 
  
  
  

  م الاجرامي:صنظریات الو
یمثل ھذا الاتجاه أدوین لمبرت ویفترض أن الإنحراف ناتج عن عدة مواقف وأنھ 
عملیة اجتماعیة بین طرفین ھما الإنحراف ورد فعل المجتمع بمعنى أن الإنحراف 

 ً ً والجناح یعد انحرافا   فاعلة بأنھ منحرف. وصموإذا اعتبره المجتمع انحرافا
  ).2006(علي بن سلیمان ابراھیم، 

   -لوك للجانح:محددات الس
إن العوامل التي تحكم السلوك السوي في العوامل نفسھا التي تحكم السلوك غیر 

  السوي والفصل بین الحالتین ھي الصورة التي تكون علیھا ھذه العوامل.
  ).2005(ناصر میزاب، 

یحدد علماء الاجتماع ثلاثة محكات أساسیة لابد من توافرھا قبل أن نحكم على سلوك 
  وھذه المحكات ھي:جانح، 

 مدى توافر شروط الخطورة في السلوك. .1
 مدى استمرار السلوك وتكراره. .2
 مدى وجود الاتجاه العدائي في السلوك نحو المجتمع ونحو النظر السائدة فیھ. .3

فلا تتسرع بالحكم على سلوك بأنھ سلوك جانح ما لم یكن ھذا السلوك یتضمن 
ضرورة أن یكون (السلوك الجانح، الخطورة على الفرد وعلى المجتمع ، كذلك 

ً یتكرر ظھوره ویستمر على مدى زمني واضح وأن یبدو فیھ العدوانیة على  سلوكا
 المجتمع بما فیھ من أفراد ومؤسسات ونظر.

ویصف "علماء النفس" جنوح الأحداث بأنھ اسلوب مضاد للمجتمع یقوم على (عدم 
 ن الفراد والجماعة.التوافق) وعلى الوجود صراع) بین الفرد ونفعھ وبی

  ).2002، وفاء محمد، وآخرین، ھمشريال (محمد علي
  عادة ما تصف العوامل المؤثرة في السلوك إلى مجموعتین .

  المجموعة الولادیة التي لا علاقة لھا بالبیئة التي یعین فیھا الفرد.) 1
  المجموعة البیئیة.) 2

ب الفرد وبعض المتغیرات وتتمثل المجموعة الأولى في العوامل الوراثیة واضطرا
  البولوجیة الأخرى.

ونوعیة العلاقات التي تنشأ أما المجموعة البیئیة فتشمل عملیات التعلم، أسرة الطفل 
بینھ وبین أفراد الأسرة وبینھ وبین زملائھ في المدرسة وكذلك الوسط الثقافي 

ً في   تحدید السلوك. والاجتماعي العام المحیط بالطفل "ان كل من الوراثة والبئة دورا
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أن العوامل المؤثرة في السلوك السوي وغیر السوي ھي عوامل وراثیة إذا سلمنا 
ً بین ھذین النوعین من السلوك أي ما ما معاییر السلوك السوي  وبیئة فما الفرق إذا

  وما معاییر السلوك اللاسوي؟
   - معاییر تحدید السلوك السوي والأسري:

ً أدى إلى أن ھذا الموضوع أصبح بمثار جدل أن تعدد التعاریف ھذه  وتناقضھا أحیانا
حیث شكل عدم وضوح العددین درجات السواء واللاسواء. مشكلة تصدى لھا كثیر 

  ).2005لوك الإنساني. (ناصر میزاب، من الاتجاھات المھتمة بالس
   - مما أدى إلى ظھور اتجاھات مختلفة كما یلي:

   -/ الاتجاه الاجتماعي الثقافي:1
یمثلھ كل من باندورا الولر، سولفان، فروم، أن المجتمع یضع المعاییر الأعراف 
والعادات التي تعكر السلوك وتمیز حدوث من المقبول إلى المرفوض وكل سلوك 

.ً   یتجاوز ما أقره المجتمع وثقافتھ یعتبر شاذا
  میلاني كلاین" ، ماھلر./ الاتجاه الذاتي یمثلھ كل من "فرویة" 2

إن محك السلوك اللاسوي وفق ھذا الاتجاه وما یقدره الشخص وما یطلقھ من أحكام 
ً على تقویماتھ الذاتیة، فالشعور بالضیق أو العمر أو القلق أو الإحباط أدلة  وقیم معتمدا

  ).على شذوذ السلوك. (المرجع السابق
   - / الاتجاه الإحصائي الكمي:3

ً بمعنى ھو امكانیة ال تعدي على السلوك الشاذ عبر توزیع اعتدالي ویمثل احصائیا
قوس في میزان الذكاء مما أدى إلى تقسیم ذلك على الظواھر الأخرى، منھا الظاھرة 

  النفسیة.
  -/ الاتجاه الإنساني:4

ویمثلھ كل من عاسلو، ومیرس، حیث یرتبط ھذا الاتجاه السوي بتحقیق إنسانیة 
اللاسواء بالخروج على ھذه الإنسانیة، ھذا الكمال الذي جعل الإنسان ویشیر إلى 

ً حیث امتلاكھ للجھاز العصبي الراقي، والعملیات العقلیة المعرفیة  الإنسان متفردا
واللغة والقدرة على التعلم والترمیز والقدرة على العیش ضمن جماعات مما یترتب 

  على ذلك تفاعل اجتماعي بناء.
نسان الاضطراب والسلوك اللاسوي بعدم القدرة على تحقیق وھكذا ربط الاتجاه الإ

ً من بیئة الإنسان البیولوجیة والإنسانیة.   ھذا النموذج المستمد أساسا
  ).2005(ناصر میزاب، 

  -/ الاتجاه المرضي:5
  -في ضوء معاییر الصحة العقلیة:

ً یعتبر ا السواء واء دسفي ھذا الصدد ھو حالة مثالیة لا یمكن تحقیقھا وعموما
)Normalitys(  ھو القدرة على التوافق والشعور بالسعادة وتحدید أھداف وفلسفة

سلیمة للحیاة یسعى لتحقیقھا السلوك السوي ھو السلوك السعادة والشخص الذي 
 ً یتطابق سلوكھ مع سلوك الشخص العادي في تفكیره، ومشاعره ونشاطھ یكون سعیدا

.ً ً اجتماعیا ً اتفاعلیا ً، شخصیا   وموافقا
  ).2002د. جلال الدین، وآخرون، (د. سلوى عثمان، 
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فھو الإنحراف كما ھو عادي والشذوذ كما ھو  )No Normalityأما اللاسواء (
سوي واللاسواء حالة مرضیة ینتج منھا خطر على الفرد نفسھ وعلى المجتمع تتطلب 

  التدخل لحمایة الفرد وحمایة المجتمع منھ.
ینحرف سلوكھ عن سلوك الشخص العادي في والشخص اللاسوي ھو الشخص الذي 

 ً ً واجتماعیا ً وانفعالیا تفكیره ومشاعره ونشاطھ ویكون غیر سعید غیر متوافق شخصیا
  ).2002مان، د. جلال الدین وآخرین، (د. سلوي عث

یمیل بعض العلماء إلى تقسیم الأحداث الجانحین إلى عدة  - أنواع الأحداث الجانحین:
عدة خصائص وسمات تفرق بینھم وبین الأنماط الأخرى، ومن أنواع یتمیز كل منھا ب

  Hewith & Jenkinz"ھذه الأنواع النوعان اللذان فرعھا ھیویث، وجنكز "
   - وھما حدث العصابة والحدث العدواني غیر الاجتماعي:

  ).2004مد شحاتھ، جمعة سید وآخرون، (مح
   - جانح العصابة: )1(

ً" ویمثل ھذا النوع بفضل یسمى ھذا النوع من الأحداث  "بالجانح المطبع اجتماعیا
القیام بساطة المنحرف ضمن جماعة من الجانحین مثلھ، إذا أنھ لا یحتمل الوحدة، 
وھو على استعداد للقیام بأي عملل من أجل الجماعة التي ینتمي الیھا، إذا أن معاییر 

ع من الجنوح أصعب جماعتھ أھم عنده من أي معاییر أخرى. ولذلك یعتبر ھذا النو
حالات الجنوح لحاجة الجانح الدائمة إلى الجماعة المنحرفة التي یصعب عزلھ منھا ، 

  وھناك معاییر لتحدید ھذا النوع من الأحداث أھمھا:
 یكونون صداقات على أمثالھم عن الجانحین عمن لھم احكاك برجال الأمن. .1
 یقومون بنشاطھم المنحرف  مع جماعة لمن أمثالھم. .2
 ن لھم صلات بعصابات الجانحین.یكو .3
 یقومون بدور اجابي نشط في الجماعة المنعرفة. .4
 ینفذون جرائمھم مع الجماعة المنحرفة وخاصة جرائم السرقة. .5
یتشبھون بأعضاء جماعة المنحرفین الذین ینتمون إلیھا سواء  في الملبس أو في  .6

 طریق الحدیث.
 یترددون على أمكان اللھو. .7
المعاییر مستمدة من الثقافة الغربیة وقد ینتطبق بعضھا على  وللعلم كان معظم ھذه .8

 ثقافتنا العربیة.
  ).2013(أحمد محمد الزعبي، 

   - ) الجانح العدواني: 2(
غیر العدواني ویقابل في خصائصھ النوع السابق لصانع العصابة أو الجانح المطبع 
ً في أنھ یتسم بالعدوان الفردي نتیجة لمشاعر الكراھیة الشدیدة التي یمتليء  اجتماعیا

   - بھا والمعاییر التي تتخذ لتحدید ھذا النوع في:
  العزلة عن الأصدقاء. )1
2( .ً   القیام بنشاطھ منفردا
  اء لایة جماعة.صعوبة الإنتم )3
  لا یوجد لدیھ أصدقاء حمیمون. )4
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  یتسم بالخجل والإستجاب. )5
  غیر محبوب من زملائھ. )6
  تبدو علیھ مظاھر عدم النشاط. )7
  لا یتصف بسمات القیادة بین زملائھ. )8

) إلى ھذین النمطین ثلاثة أنماط أخرى ھي الجانح العرض، 1961(أضاف واتنبرج، 
  والجانح العصابي، والنوع المختلط.

   -لجانح العرضي:) 3(
ً ویقبض علیھ ارتكابھ ما یخالف القانون نتیجة لسوء  ً منحرفا إن ھذا النوع یسلك سلوكا
تقدیره للمواقف أو لبعض المشكلات التي أعترضت طریق نموه السوي،  أي أن ھذا 
ً في تكوینھ النفسي غیر أنھ لم یقدر ما قام بھ عن  النوع من الأحداث یكون عادة سویا

منحرف، ولعلھ قام بما قام بھ لأنھ رأي كل من حولھ یقومون بنفس السلوك أو سلوك 
الاعتقادات بأن ھذا السلوك یدل على الرجولة أو اشتمالھ، وتكون المخالفة التي 

ً من حیث نتاجھا لا من حیث مقصدھا.   یرتكبھا خطیرة أحیانا
  ).2004(محمد شحاتھ، د. جمعة سید، 

   - الجانح العصابي: )4(
الجنوح من ھذا النوع نتیجة صراع یعبر عنھ الجانح بسلوك منحرف والجانحون  یعد

ً، وھذا یعني أن  عن ھذا النوع ینتمي معظمھم إلى الطبقات المتمیزة اجتماعیا
  انحرافھم لا یعزي إلى بعض الأسباب الاجتماعیة كالفقر، والصحة السیئة..الخ.

ً إلى أسباب  نفسیة لا شعوریة ومثال ذلك أن الولد فالجنوح من ھذا النوع یعود غالبا
عة ویقبض علیھ ویعترف بما قام بھ الذي یكون حسن السمعة والسلوك ویقوم بسر

 ً فإن ذلك سیؤدي إلى دھشة الوالدین لھذا العمل. وتغییر ذلك الولد قام بسرقة مھیئا
ً لیعد إلى السلوك السوي  الظروف للقبض علیھ، وكان العقوبة ترفع عن كاھلھ عبئا

  ).2004الذي استمر بھ. (محمد شحاتھ، جمعة سید، 
   -النمط المختلط: )5(

تتداخل في تكوین ال سلوك الجانح عدة عوامل وتتفاعل فیما بینھا بشكل یصعب معھ 
عزل تلك العوامل عن بعضھا البعض، فالواقع یظھر لنا أن غالبیة الأفراد تنطبق 

فقد یوجد بین الأحداث عن جانحي علیھم صفات أكثر من نمط من أنماط الجنوح، 
العصابة من یتصف سلوكھ بالعدوان وقد یكون من بین ھذا النوع من یتصف 
 ً بالإنسحاب الاجتماعي ولھذا تقسم الأفراد الجانحین إلى أنماط لیس الا تقسیما
ً إلى الصفات الغالبة فیھ. (أحمد  ً لا یقصد منھ سوى سھولة الدراسة وإستنادا مصطنعا

  ).2013بي، الزع محمد
   -الوقایة من الجنوح:

   - / مفھوم التدابیر الوقائیة:1
ھنالك مفھومین مختلفین للتدبیر الوقائي، الأل یعني أنھ إجراء یواجھ خطورة كامنة 
في شخص لیدرأ ما عن المجتمع أي منع الشخص من إخراج الخطورة الكامنة بداخلھ 

  بھ.وبالتالي حمایة المجتمع من الضرر الذي قد یلحق 
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أما الثاني: فیرى أن التدبیر ھو وسیلة للحمایة أو الوقایة لمنع المجرم من العودة إلى 
الإجرام مرة أخرى بعد أن یكون قد سبق لھ القیام بھ، واضح مما سبق أن التعرفین 
یكملان بعضھم البعض وھو ما لیبرزه جانب كبیر من الفقھ الفرنسي في تعریفھ 

اط والوقایة الاجتماعیة یھدف إلى منع عودة المجرم للتدبیر بأنھ إجراء للاحتی
  للجریمة أو الإبقاء على الحالة الخطیرة في حالة سكون ولا یختلف عن ذلك. 

تعریف آخر في الفقھ الفرنسي بأنھ (اي التدبیر) إجراءات فردیة إجباریة على الأفراد 
المحتمل. (حسن الذین یمثلون خطورة على النظام الاجتماعي بھدف تفادي إجرامھم 

  ).1992الجوخدار: 
ً التعریف الذي جاء بھ القانونیون البریطانیون للتدابیر  ویذھب في نفس الاتجاه تقریبا
الوقائیة بأنھا العمل المنظم الذي یھدي إلى التكیف المتبادل بین الأفراد وبتقیمھم 

ماعیة الاجتماعي ویشمل جھود الحكومات والمنظمات لتوفیر كافة الخدمات الاجت
والتعلیمة والصحیة والترفیھیة والتشریعیة التي تجنب الإنسان المعني والنكبات 

  وتحمي الفئات المحرومة من الاستغلال والإنحراف.
   -/ دور المحیط في الوقایة من الإنحراف:2

رعایة الأسرة وحمایة أبنائھا: كما سبق وأن أشرنا فإن للعائلة دور مھم في نمو وتفتح 
الطفل على محیطھ الخارجي ولا یمكن لھذا الدور أن یتم على أكمل وجھ ویعطي 
النتیجة الایجابیة المرجوة منھ ما لم تبذل جھود حیال الأسرة كفیلة أساسیة  في 

المتكاملین في جوانب الآم والأب بدوریھما المجتمع بما یضمن تماسكھا بقیام 
   ).1992(حسن الجوخدار:  الاحترام المتبادل الكبیر والصغیر

   -التوجھ الدیني كأساس للوقایة من الإنحراف:
من المسلم بھ أن تنمیة الشعور الدیني من شأنھا أن تقوي فرصة الحیولولة بین الحدث 

اھا تدعیم الإیمان باللھ، والقاء الضوء وبین أن ینحرف، لأن تنمیة ھذا الشعور معن
  على المبادئ الأخلاصیة والمثل العلیا.

ولما كانت المدرسة في المصدر الرئیسي لثقافة الحدث فنھا یجب أن تقوم برسالتھا 
ً في أیة خطة  كاملة في مجال التوجیھ الدیني ویجب أن یحتل ھذا التوجیھ وكانا رئیسیا

وعلى الأخص في میدان التعلیم الابتدائي وكذلك في  تعلیمیة یرجى أن تكون مستمرة
التعلیم الثانوي حیث یكون التلمیذ قد وضع تحت سلطان الغریزیة الجنسیة، حیث 
یضمره الاعتقاد بأنھ قد استكمل شخصیتھ بینما یكون في الواقع ما زال في مرحلة 

دد لغة معالم المراھقة كما أن تلمیذ المرحلة الثانویة یكون أكثر رغبة في أن یع
  ).1999ق الذي سلكھ. (منیر العصرة، الطری

وحینئذ یكون في حالة قصوى إلى الوازع الدیني لیجد من قوة استجابة منھ إلى 
المؤثرات الضارة التي یتعرض لھا ولذلك جملة فإنھ من الخطأ الصاراخ أن تعني 

  الدین. ةمعاصر التعلیم بماد
مرحلة الإعدادیة وتكاد تعدم في المرحلة الثانویة بل في المرحلة الابتدائیة ثم نقل في ال

أن الفلسفة الوقائیة الصحیحة تقتضي أن ت كون مادة الدین لھا من الأمینة والاعتبار 
  ما للمواد الأخرى في كافة مراحل التعلیم التي تسبق المرحلة الجامعیة.
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   -التنشئة الاجتماعیة السلیمة والوقایة من الجنوح:
الاجتماعیة عملیة تعلم وتعلیم وتربیة تقوم على التفاعل الاجتماعي، وتھدف التنشئة 

إلى الحساب للفرد أنماط من السلوك والمعاییر والاتجاھات والقیم، فالولید بفردیتھ 
لغة قومھ أو یشارك من  لبات حیاتھ فھو لا یستطیع أن یتحدثعاجز عن تحقیق متط

مأكل وملبس، وخلال السنوات الأولى یتعلم  حولھ في أبسط بما تحتاج إلیھ حیاتھ من
المھارات الأولى في حیاتھ وھي كیفیة تناول طعامھ ثم التحكم في عملیة الاخراج ثم 

الجمل، ثم یتعلم القراءة  یرتقي في نموه ویتعلم الكلام ویكتب المفردات اللغویة و
ً على اكتسابھ لمھارات بدنیة وعقلیة وشفھیة واویكون صداقات  جتماعیة تلزمھ دلیلا

لتدبیر شئون حیاتھ ولتنظیم علاقاتھ على الآخرین ولھذا كانت مرحلة الطفولة حجر 
غنیم،  ھا تتحد طبیعة النمو ونوعھ. (سیدالزاویة في بناء شخصیة الطفل وعلى أساس

1985.(  
وتتم عملیة التنشئة الاجتماعیة للفرد عن طریق البیئة الاجتماعیة الحقیقیة التي 

   - تشمل:
 لأسرة التي یعیش فیھا الطفل.ا )1
 المدرسة التي یتوجھ إلیھا. )2
 والمكانة الذي سیؤدي فیھ عملھ. )3

وكذلك الأماكن التي یقضي فیھا وقت فراغھ والحي الذي یرغبھ ووسائل الإعلامن 
  كل ما یسود البیئة من عادات وتقالید وآراء وأسالیب حیاتھ تؤثر في سلوك الفرد.

  ).2000وآخرین،  ، وفاء محمد،(محمد الھمشري
ت الدراسات عدم تعرض أي فرد من الأسرة المتماسكة للجنوح حتى  في فقد بین

ً للعلاقات العائلیة بعض الحالات التي بلغ فیھا عدد أفرادھا أكثر من ثلاثین  فرد خطرا
  وحرص الآباء على حسن الرعایة والإعداد للمستقبل. المتینة

سیؤكد أن الوالدین لیس فیھا أي خجل  ونتیجة لذلك نجد أن المشروع الجزائري
 ً بالعدالة أو بمادئ المسئولیة البنائیة ذلك أن ولي الأمر في حالة تقصیره یكون مرتكبا
لجریمة سلبیة ھي جریمة الاھمال في رعایة الحدث المشمول بولایتھ لأن اقبال 
 الأحداث إلى الجنوح یعود في الغالب إلى تقصیر الوالدین ف ي عدم التربیة

  والتوجیھ وسوء المعاملة.
د لن نقضي علیھا، ولكن من جھو بذلناھما ننا مواأبدیة  تقد لویزراي. أن الجریمةیع

یمكن التحقیق من حدتھا، ولھذا یجب أن تتجھ العھود وبشكل أكبر إلى الوقایة منھا 
بالنسبة للعلاج ویرى أن برامج الاعاشة یجب أن تتجھ إلى تعدیل الاتجاھات النفسیة 

  الفردیة والجماعیة.
ً خلال ھبات الفرد ولكن الضرور ة تحتم فالاتجاھات تكتسب بالخبرة وتتكون تدرجیا

.ً   أیضا
العلاج، لابد من تغیر البیئة التي  إلى تغیرات اتجاھات الأفراد من خلالبالإضافة 

ً في اضطرابھ  یعیش فیھا الفرد وذلك لتخفیف من حدة العوامل التي تعتبر سببا
وانحرافھ ولھذا لابد من اتخاذ عدة تدابیر وقائیة من خلالھا للحد، ما أمكن من جنوح 

   - الأحداث، وأھم ھذه التدابیر ما یلي:
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   -باع الحاجات الأساسیة:اش. 1
غذاء والكساء والسكن في مقدمة الحاجات الأساسیة إلى الإنسان، إذ أن أي عوز یعد ال

لھذه الحاجات یجعل الفرد یسعى إلى توفیرھا بوسائل غیر مشروعة (كالسرقة) 
الحاجات موضع استغلال من قبل المنحرفین الاقبال، والغنى)...الخ. وقد تصبح ھذه 

  ).2013زعبي، أحمد محمد ال . (الرذیلةھاویة إلى یجرونھ 
ظھر في العالم الغربي خلال العقود الثلاثة الأخیرة عدد من الدراسات الاجتماعیة 
التي تؤكد انحسار دور الأسرة الاجتماعي فیما یتعلق بتنشئة الأبناء، لكن العالم 
یكتشف الدور الإیجابي للأسرة في وقایة أفرادھا من الإنحراف والجریمة وھو الدور 

  تعوضھ من قبل مؤسسة أخرى.الذي لا یمكن 
   -. الوسائل الوقائیة من خلال الجھود الجماھیریة:2

جمیع الوسائل التي تفضلھا نتیجة الإجراءات الحكومیة نحو الوقایة من الإنحراف، 
ً على تأید الجمھور ومؤازرتھ وتشارك  معاملة الأحداث المتعرضین اعتمادا

في طریق تجنید المتطوعین بالوسائل الجماعات الأھلیة في الوقایة من الإنحراف 
  اللازمة للمساھمة بدور فعال في ھذا المجال.

ویأتي تجاوب الجماھیر مع سیاسة الدفاع الاجتماعي التي تعتبر الفرد شخصیة ذاتیة 
بجمیع جوانبھا الاجتماعیة والبیولوجیة عن طریق نظرة الجمھور التي تتسم بطابع 

  الحیاة الیومیة.السلبیة واللامبالاة تجاه مواقف 
وتطور الجمھور ف ي أداء الغرامات الاجتماعیة من اصلاح الفرد الناشئ عن 
الإنحراف وبھذا تتمكن المنظمات الأھلیة من القیام بنشر الوعي بین الناشئین 

  ).2015وبتعریفھم بقضایا الإجرام. (مصطفى حجازي، 
  -دور المؤسسات الإعلامیة: .3

   - علامیة في الوقایة من الجنوح فیما یلي:یمكن تلخیص دور المؤسسات الإ
مراقبة البرامج الواردة من خلال الاقمار الصناعیة والتي تؤثر على المفاھیم  - 1

 المتصلة بالأسرة، وكیفیة أدائھا لوظیفتھا.
دعم القیم العربیة الأصیلة التي تؤثر في شخصیة الأفراد والجماعات وتؤثر على  - 2

 سلوكیاتھم.
 یمة وآثارھا المتعددة.التوعیة بمخاطر الجر - 3
 استثمار العادات والتقالید والمبادئ الدنیئة والخلقیة في عملیة التنشئة. - 4
 التنسیق بین الإعلام والشرطة والمختصین بالعلوم النفسیة والاجتماعیة. - 5
 ).2000(عوافي أحمد جاسم،  تكوین ھیئة استشاریة لبرامج الأطفال وتقسیمھا. - 6
التوسع في إعداد الدراسات والأبحاث التي تكشف عن ح قیق ة الدور الذي یمكن   - 7

 سیؤدیھ الإعلام في مجال الجریمة والإنحراف.
التوسع في القیام بمجلات إعلامیة لتوعیة الجمھور بالآثار الضارة للجریمة على  - 8

 المجتمع.
  -دور المؤسسات التربویة: .4

والتركیز على غرس القیم الدینیة والاجتماعیة الاھتمام بتطویر المقررات الدراسیة 
  والثقافیة لوقایة الشباب عن الإنحراف.
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ً لأھمیة الدور المناط  ً نظرا ً ومادیا ً ودعمھ معنویا ً خاصا الاھتمام بإعداد المعلم إعدادا
  بھ في عملیة التنشئة الاجتماعیة والوقایة من الجنوح.

  ).2001(عفاف أحمد ھاشم، 
  -دور المؤسسات الشرطیة: .5
 عقد الندوات لتغیر برامج التوعیة الأمنیة بصورة دوریة. .1
توجیھ نشاط الشرطة للعمل الوقائي وأھمیة تطبیق نظام الشرطة المجتمعیة بما  .2

 یتناسب مع معطیات الیبئة المحلیة.
 التأكید على أھمیة الإجراءات الوقائیة  في برامج تدریس رجال الشرطة. .3
لاقات والتعاون بین ال شرطة والجمھور لما لذلك من أثر فعال في توثیق الع .4

 حمایة الأحداث من مختلف المشلات الأمنیة.
 العمل على إنشاء شرطة خاصة بالأحداث على نمط الشرطة المجتمعیة. .5
دعم وتعزیز العلاقة بین مختلف الأجھزة الأمنیة على مستوى الدولة من حین  .6

 خبرات للوقایة من جنوح الأحداث.التصنیف والتعاون وتبادل ال
  ).1986(محمد سلامة محمد غبار، 

   -دور التوجیھ الاجتماعي:
ونعني تحقیق أسس التربیة والتقویم والإصلاح والتأھیل السلیم لفئات الأحداث 
المعرضین للإنحراف عمن تتراوح أعمارھم بین سبع سنوات ولا تتجاوز ثماني 

أولیاء أمورھم والمشردین نتیجة لأوضاع أسرھم عشر سنة من المارقین عن سلطة 
  أو المعمودین بالإنحراف الاضطراب وسط الأسري.

  )2006(علي بن سلیمان، 
   - والأنشطة التي تقدم داخل دور التوجیھ الاجتماعي: جالبرام

   - النشاط الثقافي التوجیھي: )1
نشطة لھ وظیفة مھمة ویشمل الأنشطة الثقافیة والتوجیھیة الملائمة وھذا الفرع من الأ

 ً في عملیة تزوید الأحداث بالثقافة العامة الشرعیة بشكل خاص مما ینعكس ایجابیا
على تنمیة الوازع الدیني لدیھم والذي یعد من أھم عناصر تكوین للضمیر الذي یقوم 
بمھمة الوقایة للذاتیة الأكثر فعالیة على سلوك الأفراد وعلاقتھ بالآخرین كما أنھ 

سلوك السوي والعلاقات السلیمة وبتكون النشاط الثقافي التوجیھي من عدة موجھة لل
   - أنشطة وبرامج مھمة وموجھة یمكن اجازھا فیما یلي:

  اقامة حلقات تدریس القرآن الكریم بالدار. )1
  إقامة المسابقات الثقافیة الشفھیة وتقدیم موضوعات جاذبة وارشادات تربویة. )2
العلاقة بتوجیھ واصلاح وتقویم سلوك عقد النقدوات والمحاضرات ذات  )3

  الحدث.
  إصدار الصحف الحائطیة ومجلة الدار السنویة. )4
  اسناد تنفیذ فقرات الإذاعة الصباحیة للأدوات بإشراف اختصاصي. )5
  رفع الآذان. )6
  مسابقة حفظ مقطوعات شعریة واقامة أمسیات شعریة. )7
  توزیع الكتیبات أو النشرات الھادفة. )8
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  ء.عقد مسابقات في الإلقا )9
  عقد مسابقة لأفضل بحث.) 10
  ).2010مسابقة  في حفظ القرآن الكریم والأحداث. (مصطفى حجازي،   )11
  اقامة دروس علمیة وحلقات دراسیة مسائیة ثابتة .  )12
  تلخیص كتاب وتفریغ شریط.  )13

   - النشاط الفني والمھني:
فنیة یھدف إلى اكساب مھارات فنیة تساعدھم على تنمیة ھوایاھم واشباع رغباتھم ال

  واستثمار أوقات فراغھم.
  عمل المجسمات والأشكال الجمالیة.- 1
  رسم اللوحات الفنیة.- 2
  عمل اللوحات الخطیة.- 3
  إقامة مسابقات في الرسم.- 4
  إقامة دورة لتحسین الخط.- 5
  إقامة المعرض الفني الاجتماعي.- 6

  النشاط الریاضي:
یھدف إلى استثمار وتحت الفراغ وتفریغ طاقاتھم الجسمیة ومن أبرز أنشطة ھذا 

   - الفراغ ما یلي:
 تمارین الإمعاء الصباحیة..1
 مزاولة الألعاب الریاضیة..2
  اقامة دوري ریاضي داخلي بین الأسر في كل الھیئة..3
  ).2006مفتوحة. (علي بن سلیمان، عقد لقاءات ریاضیة وأیام . 4

   -النفسي للحدث:العلاج 
إن الفكرة الأساسیة التي تقوم علیھا فلسفة العلاج في العصر الحدیث ھو اعتبار 

ولھذا أصبح الھدف من  یتم عقابھم مجر الحدث الجانح مریض یعیب معالجتھ لا
العلاج ھو تحویل الحدث المنحرف الصغیر إلى إنسان متكیف مع المجتمع الذي 

  یعیش فیھ والعلاج یتركز على جانب.
  الجوانب الذاتیة للحدث.

  ).2000الجوانب البیئة للحدث. (محمد سلامة محمد غباري، 
  -أولاً: العلاج الذاتي للحدث:

ھ للحدث تعویضھ عن أنواع الجریمات والعداء ھو نوع من العلااج لیتم توجیھ
المحیط بھ عن طریق إقامة علاقة توافق بین الحدث الاجتماعي ویكون العلاج فیھ 

  قصیر ویستخدم أخصائي السلطة أي سلطتتھ المؤسسیة لضبط الحدث.
  ثانیاً: العلاج السيء لضبط الأحداث:

بعض الذین یعیشون على یتم في ھذا الجانب من العلاج محاولة تعدیل اتجاھات 
الحدث مثل الوالد أو الأم ودرجة الأب ازواج الأم أو الوصي على الطفل في الحالات 

  التي تقع فیھا المسؤولیة علیھ .
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أما في الحالات التي ینعدم فیھا ذلك فیجب الحد عن سلطة على الحدث أو انتزاع ھذه 
مؤسسة لرعایة الأحداث السلطة منھ ومنحھا لشخص یؤمن علیھ من أقاربھ أو إلى 

  ویستخدم في ھذا النوع العلاج السيء مما یلي:
السلطة أي سلطة الأخصائي للمؤسسة، التدعیم العقاب البرامج الاجتماعیة بمختلف 

  أشكالھا من ترفیھیة ، ثقافیة..الخ.
  الأسالیب المستھدفة في مجال رعایة الأحداث الجانحین:

  أن الدراسة تحتمل الآتي:
  اسة شخصیة الحدث.أولاً: در

وتشتمل ھذه أي التعرف على العوامل الذاتیة المرتبطة بمكونات شخصیة الحدث 
   - العوامل على:

عوامل جسمیة، كحالة الحدث الصحیة وتاریخ المرض أن یوجد وكذلك العجز  .1
 والعاھات أن وجدت.

سلوكھ  –عاداتھ میولھ انفعالاتھ  –سماتھ النفسیة  –قدرتھ  - عوامل نفسیة:  .2
 وعظمتھ.

 مستوى ذكائھ وقدراتھ الخاصة. –عوامل عقلیة  .3
  - التاریخ التطوري للحدث ویشتمل على: .4
 سن الفطامة والتسنین والمشي والفطام. .5
 علاقتھ داخل الأسرة وخارجھا. .6

  ).2006(عبد اللھ غلوم وآخرون، 
  ثانیاً: دراسة بیئة الحدث:

التي تؤثر في الحدث وتأثره بھا وتتطلب التصرف على العوامل السیئة المحیطة 
  وبالتالي تؤدیھ بھ إلى الجنوح وأھمھا.

   - الأسرة وتشتمل على :
  من حین تكوینھا.- 1
  ترتیب الحدث في الأسرة.- 2
  علاقتھ داخلھا.- 3
  الاقتصادي والغلق والدین. ىالمستو- 4

   - المسكن ویشتمل على:
  طبیعة الحي الذي یقیم فیھ الحدث.- 1
  ل اللعب في الحي.مدى انتشار أعما- 2
  العادات والقیم التي تسود في الحي.- 3
  نسبة رفقاء السوء في الحي. - 4
  

  المدرسة وتشتمل على:
  حیاة الحدث داخل المدرسة. )1
  علاقتھ بمدرستھ وزملائھ. )2
  درجة تحصیلھ واتجاھاتھ نحو الحیاة المدرسیة. )3
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  ثالثاً: عملیة التشخیص.
  الجوانب الرئیسیة التالیة:أن التشخیص المتكامل لابد أن یشمل على 

ً قد تكون .1 مشكلة الحدث  تعدیل المجال العام للمشكلة أي نوعیة المشكلة فمثلا
  السریة أو المدرسیة...الخ.

/ تحدید النوعیة الخاصة/ فإذا كابت أسریة قد تكون مشكلة ناتجة عن سلطة الوالدین 2
  أو خلافات أسریة أو إنحراف ونوعیاتھا الخاصة سرق  أو ندل.

/ تحدید نوعیة العوامل المؤثرة، بمعنى تحدید ما إذا كانت عوامل بیئة أو ذاتیة أو 3
.ً   الأثنین معا

  / تم تفسیر العوامل المتواصلة بنوعیھا المسیئ والذاتي وتوضیح مدى معالجتھا.4
ً یتم تحدي مناطق العلاج أي تحدید الجوانب المراد تغیرھا وھي العوامل 5 / وأخیرا

  ناطق الضعف.السالبة أو م
/ تحدید العوامل الموجبة أو مناطق القوة التي یستعان بھا في عملیة التغیر المراد 6

  .إحداث سواء كانت ھذه القوة متصلة بالحدث أو للظروف  المحیطة بھ
  ).2000(مي یوسف، 

  -علاج السرقة:
لا یتكون عند الطف ل تخیل سن سنة أو سبعة سنوات لا یصح أن  أن مفھوم السرقة:

نصف الطفل بأنھ لص أو سارق ق بل ھذا العمر وبالتالي استیلاء على أشیاء خاصة 
بالآخرین قبل ھذه المرحلة العمریة لا یمكن اعتبار مرضى، ویمكن مناقشة العوامل 

  الھامة في العلاج خلال الآتي:
   -دیني:أولاً: تنمیة الوازع ال

الدین من أھم وسائل الضبط لدى جمیع الأفراد وأساس الشخص بأن اللھ مطلع على 
أحوالھ ومشاكلھ كذلك تثبت فطرة الغیاب والقاعدة الثانیة في التربیة الدینیة للطفل 
مراعاة مشاعر الآخرین مشاركتھ من خلال إعطاء الآخرین عما یملك وھذا یزرع 

سجعلھ سیحاسب نفسھ ویراعي الأمانة ویؤدیھا عن في الطفل الوازع الدیني مما 
  ).2007(عدنان الدوري، رحاب السر النور،  طیب خاطر.

  ثانیاً: تدریب الطفل على احترام حقوق الآخر واحترام ممتلكاتھ.
ً / بعد العام الأول یبدأ في إدراك ذاتھ  الطفل قد لا یعترف بین ذاتھ وذات والدیھ مثلا

  المنفصل عن ذات الآخر.
  وھذه الرائعة النفسیة تعرض علیھا العدید من الأمور. 

لذا یجب على الأب أن أھمھا أن الطفل لا یفرق بین مشكلاتھ وممتلكاتھ للآخرین 
یحضر لكل طفل من أطفالھ لعبة خاصة بھ وأن یطلب من كل طفل ض رورة أن 

  یطلب (بلعبتھ).
ھ ویضمنھ على ممتلكات وأن یحافظ علیھا ومن خلال ھذا المثال الواعظي ینشغل ب

  الآخرین.
  قسوة.طفال تربیة قائمة على التوازن ولا تربیة ثالثا: تربیة الأ

للقسوة تعود النتائج سلبیة لدى الطفل مثلھا في ذلك التدلیل وأنھما یقودان الطفل إلى 
  السلبیة والعدوانیة تجاه الآخرین.
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  رابعاً: تدریب الطفل على تحمل المسؤلیة:
  وملابسھ..الخ.یكون مسؤول عن العابھ، من خلال أن 

  الكشف عن العدوان: 
مجتمع یعتبر العنف سلوك ممكن عنیف ف حسب النظریة النفسیة الاجتماعیة سیكون 

ً بھ ومتفوق علیھ ویمكن  عن العدوان عند الأطفال باحدى أن الكشف ومسموحا
  الطرق التالیة.

  ملاحظتھ أثناء النشاط الأم كاللعب أو الرسم.
الاستماع إلى حصصھ أثناء عرض مجموعة من ال صور علیھم كعملیة اسقاطیة 

  ).2001لانفعالیة. (عبد الغني صلاح الدین، 
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  -المبحث الثالث: المراھـــقة:
  -المراھقة لفظاً ومعنى:

ً معناھا النمو وقولنا راھق الفتى وراھقت الفتاة بمعنى أنھما  ً المراھقة لفظا نمیا نموا
ً، الا شتقاق اللغوي یغیر ھذا المعنى، وفي ھذا تكمن الدلالة على الاقتراب مستطردا

من الحلم والنضج، فالمراھقة بھذا تعني الفترة التي تبدأ بالبلوغ وتنتھي باكتمال 
ً بأنھا مرحلة انتقالیة تجمع بین خصائص الطفولة وسمات  الرشد. وتنتھي أحیانا

  الرجولة.
تعریفیة ووجدانیة، اجتماعیة تربویة، دینامیة، فالمراھقة إذن عملیة بیولوجیة 

  ).1994متطورة. (عبد العلي الجسماني، 
  نظریات المراھقة: 

  نظریة التحلیل النفسي: 
وا أثره تبعیعتبر سیجموند فروید أحد العلماء القدامى الذین أیدوا آراء شانلي ھول وا

حیث تأكیدھا على وجود فقد حاول تدعیم الآراء القدیمة التي قبلت حول المراھق من 
یعي البارز للذكور في المجتمع باختلاف حاد بین صفات الذكور والاناث والدور الط

بالمقارنة مع الدور الإنساني كما یؤكد فروید تركیب المجتمع الذي یؤمن بسلطة الأب 
 ً ً عاما في الحیاة الاجتماعیة في مدینة فینا في نھایة القرن التاسع عشر، وأصبح اتجاھا

ً من قبل أكثر الناس ھناك  لابد من اقراره والالتزام بھ كما كان ھذا الاتجاه مقبولا
ولكن فروید یخالف ھول الذي یرى أن الغریزة الجنسیة تظھر لأول مرة عندما یصل 
الطفل إلى سن البلوغ حیث یرى فروید أن ذلك غیر دینامات نظریة التحلیل النفسي 

اھقة فترة من الاضطرابات في الاتزان النفسي للنمو والمراھقة حیث تعتبر المر
تظھر نتیجة النضج الجنسي وما یتبع ذلك من یقظة القوى اللیبیدیة وعودة نشاطھا 
وترى أن "الأنا" الأعلى في ھذه الفترة قد یتعرض للضعف بحوره غیر مستمرة مما 

یوقع  یجعلھا غیر قادرة في بعض الأوقات على مقاومة ھجمات "الھي" الخسارة مما
الاشباع الجنسي غیر الصحیحة وانخراطھ في العدید من صور  انراوحالفرد في 

  السلوك العدواني.
ھما الزھد والتقشف (فروید) بآلیتین دفاعیتین  وتتمیز فترة المراھقة من وجھة نظر

ً من جانب  ً متطرفا والعقلانیة والتعقل فالذھود والتقشف كحیلة دفاعیة تعكس ارتیابا
ً لنشاط الأنا في مجالات تتصل الفرد في ج دوى الحیاة الغریزیة وتتضمن تفقیدا

ة بالغذاء واللبس بالإضافة إلى النشاط الجنسي أما العقلانیة فتعتبر حیلة لا شھوانی
والانحراف  للابتعاد عن الاھتمامات المادیة حیث تعبر عن نفسھا في صورة میل

ً ول ھذا یمكن القول بأن علماء التحلیل عنھا إلى الاھتمامات المجردة والأكثر أمنا
النفسي اھتموا بالنمو الفردي للشخص  في طفولتھ ومراھقتھ واوضحوا أن فترة 
ً لمؤثرات العالم الخارجي بشكل  المراھقة فترة یكون فیھا العالم الداخلي للفرد حساسا

اھق مع كبیر وبھذا استطاع علماء التحلیل النفسي أن یلفتوا الأنظار إلى دینامیة المر
  التأكد على عالم التنظیم السیكولوجي للفرد  في ھذه الدینامیة. 

  ).2010(أحمد محمد الزعبي،
   -نظرة علم النفس قدیماً وحدیثاً للمراھقة:
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یھا على أنھا لعلم النفس القدیم كان ینظر إلى المراھقة نظرة استسلام وتشاؤم وینظر إ
التي لا یمكن تجنبھا إلا بإقامة الحواجز فترة ثورة تمرد تتمیز بالعواطف الھوجاء 

ً عن المراحل السابقة  ً ھذه المرحلة مستقلة ومنفصلة تماما المضادة وكان یعتبر أیضا
  واللاحقة.

ً إلى اعتبار مرحلة المراھقة غیر مستقلة أنھا  أما علم النفس الحدیث فیتجھ أیضا
أنھا تدرج في النمو مرحلة متصلة بالمراحل السابقة واللاحقة وینظر إلیھا على 

البدني والجسمي والعقل وھي امتداد للمرحلة السابقة علیھا فالجانب الأول للنمو رفع 
خط فاصل بین مراحل العمر المختلفة مع عدم اغفال ما لكل مرحلة من خصائص 

  م).2003ممیزة وواضحة. (خلیل میخائیل معوض، 
  الاتجاه البیولوجي  في تفسیر المراھقة:

الاتجاه شانكي ھال ویركز على المحددات الداخلیة للسلوك ویشیر إلى أن یتزعم ھذا 
المراھقة تمثل مرحلة تغیر شدید مصحوب بالضرورة بالتوترات وصعوبة في 
ً  في خلق ھذه التوترات  ً أساسیا التكیف وأن التغیرات الفسیلوجیة تمثل عاما

ید لأن الخصائص والصعوبات یشیر إلى أن المراھقة باعتبارھا فترة میلاد جد
الإنفعالیة للمراھق تكمن في حالات   حیاةالإنسانیة الكاملة تولد في ھذه المرحلة فإن ال

  متناقضة.
زمن الحیویة والنشاط إلى الخمول والكسل ومن المرح إلى الخرف ومن الرقة إلى 

  الفظاظة.
  -اتجاه العلم:

یركز اتجاه التعلم إلى أن المراھقة تتصف بالإنسحاب من معاییر ثقافة الراشدین ھذا 
ً ما یحدث عن طریق سلوك لا اجتماعي غیر مرغوب فیھ قد  الانسحاب الذي غالبا
یظھر من خلال تقبل ثقافة جماعة الرفاق التي تعتمد على خبرات تعلم الفرد وعلى 

الجناح أثناء فترة المراھقة عادة ما یرتبط سبیل المثال فإن السلوك الاغترابي و
باتجاھات والدیة قاسیة وعدم اتساقھ من قبل الوالدین إضافة إلى ما تحدثھ وسائل 

  .بالنسبة للمراھقالاعلام من تعلم سلوك غیر مرغوب فیھ 
  ).2004(سامي محمد ملحم، 
  -مشكلات المراھقة:

   -الثورة والتمرد على السلطة:
النفس ھي مظاھر عارضة تنشأ نتیجة جعل الآباء المربین ینظر إلیھا علماء 

بالأسالیب الصحیحة وعدم الفھم والإدراك لخصائص وطبیعة مرحلة المراھقة فالآباء 
والمربین یفرضون على المراھقین القیود التي تحول دون تطلعھ إلى الاستقلال 

  والحریة وھي مطالب جدیدة تفرضھا طبیعة ھذه المرحلة.
ل عجز عن التكیف أو الاضطراب في السلوك أو عدوان یسبب للمراھق ویرى أن ك

ً وعدم تكیف وھذه نتیجة لعوامل احباطیة یتعرض لھا المراھق في الأسرة أو  توترا
المدرسة وھذه العوامل مجتمعة تحمل المراھق إلى العناد والسلبیة وعدم الاستقرار 

ً للتعبی   ر عن حریتھ المكبوتة.والإنتماء إلى فئات أخرى یجد فیھا منفذا
  ).2005(عبد الرحمن أحمد عثمان، 
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  المشكلات الإنفعالیة:
  الخوف في مرحلة المراھقة:

في بدایة المراھقة تكون مخاوف المراھق شبیھة بمخاوف الأطفال كالخوف من 
الاشباح والظلام والعفاریت ولكن سرعان ما یتخلص من ھذه المخاوف وینتھي علیھا 

اھقة وقد یعبر الفرد من الخوف بالاستجابات الفسیولوجیة والجسمیة في نھایة المر
اللون وتصبب العرق والنزوع إلى الھرب والجري والھجوم  كالإنتماء وامتصاص

  - :من أھم موضوعات الخوف
من سخریة  المدرسي مثل الخوف الخوفالمخاوف المدرسیة والتي تدور حول 
  لتحصیل الجید.وتأنیب المدرسین لعدم الاستذكار وعدم ا

  المخاوف الصحیة: مثل الخوف من المرض والحوادث والعاھات.
  المخاوف العائلیة: مثل الخوف من الشجار والصراع الذي یدب بین أفراد الأسرة.

ً أو خطیئة    بالذنب . تشعرهالمخاوف الاقتصادیة: مثل البطالة واثما
آثار التصعب الذي مخاوف تتصل بالعلاات الاجتماعیة: مثل خوف المراھق من 

  یلحق بھ بسبب انتمائھ لجماعة الأقلیات.
لاختلاط بأفراد الجنس الآخر، لا ل وتھیئھمخاوف جنسیة: وتبدو في علاقات المراھق 

سیما في بواكیر المراھقة كذلك خوفھ من نقد الكبار وسخریتھم بسبب اختلال تناسب 
  ر.أعضاء جسم وتغیر ملامحھ ومیلھ الواضح نحو الجنس الآخ

  ).2003(خلیل میخائیل معوض، 
  - القلق:

یختلف العلماء في تحدید مفھوم القلق، فالقلق خلیط مركب من انفعالات كثیرة خوف 
 ً وغضب واكتئاب وعدم استقرار واحساسات غامضة لا یجد لھا الإنسان تفسیرا
مظاھر القلق توحي بعدم الاستقرار وعدم الراحة الذھنیة بالخوف من نشر مرتقب 

  ونوع من الكرب نتیجة اضطرابات في حیاة الإنسان.
والمراھق یتعرض للقلق عندما یخشى عدم قدرتھ على مجالات الآخرین وقد ینبع 
القلق لدى المراھق نتیجة الشكوك الدینیة إزاء مشاعر الآخرین نحوه وإزاء عدم 

  قدرتھ على تأكید ذاتھ واستقلالھ مع وجد رغبة جامحة في ھذا الاستقلال.
وقد یواجھ المراھق اضطرابات وقلق یتصل بخططھ إزاء المستقبل وفرص اختبار 
ً بین دوافعھ  العمل وقد ینجم صراع بین رغباتھ وإمكاناتھ وطموحاتھ وقد یجد تناقضا
وبین العقبات والقیود الاجتماعیة التي تعترض سبیلھ مثل قلة الدخل ومن الأمور التي 

ذ طفولتھ وھي مواقف مشحونة بالصراع لا تزال تسبب قلق المراھق مواقف قدیمة من
ً منن القلق لدى  ماثلة أمامھ وعالقة في مخیلتھ، إن الآباء أنفسھم یثیرون أنواعا

المراھق والمراھق  أو المراھق تتصل بالأمور الجنسیة أوو عند الإفراط في حمایة
ا القلق حتى في یتعرض للقلق إذا شعر بنبذ الوالدین إذا عاشر بین والدین یسیطر علیھ

حالة بذل أقصى الجھود منھما بالادخال السعادة في قلبھ، كذلك بسبب القلق استغراق 
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الآبوین في العمل أو في مشكلات متعددة تعوقھا عن اشباع أبنائھما بالحب والحنان 
والدفء مثل ھذه الظروف تؤدي إلى الاحباط وجو الكآبة. (خلیل میخائل معوض، 

2003.(  
  سریة:المشكلات الأ

تشیر إلى نمو العلاقات الأسریة والاتجاھات الوالدیة في معاملة المراھقین ومدى 
تفھم الآباء لحاجاتھم ونظرة المراھقین إلى السلوك الأبویة من حیث ھي قوة موجھة 
ضدھم أو لحل مشكلاتھم ورغبة المراھقات في الاستقلالیة والاعتماد على الذات في 

ھو یرید التخلص من مراقبة الوالدین كي یعتمد عل نفسھ مواجھة متطلبات الحیاة ف
في تنظیمھ وقتھ واتخاذ قراراتھ بنفسھ وتتمثل مشكلات المراھق الأسریة للمراھقین 

   - في الآتي:
 عدم تفھم الآباء لحاجات المراھقین وصعوبة التفاھم معھم. - 1
 الدراسیة.عدم توفیر البیئة المناسبة داخل الأسرة من یقوم المراھق بواجباتھ  - 2
 عدم ق درة المراھق من مناقشة أمور الأسرة مع الوالدین. - 3
 الحد من حریة المراھق في كثیر من الأمور الحیاتیة للمراھق. - 4
 اختلاف الآراء بین المراھق في كثیر من الأمور الحیاتیة للمراھق. - 5
 اختلاف الآراء بین المراھق وأسرتھ في حل مشكلات الأسرة وتبني المراھق - 6

ً عما تؤمن بھ. (سامي محمد ملحم، أفكار ج  ).2004دیدة قد تختلف كثیرا
  

  وقت الفراغ:
ھو الوقت الذي یقضیھ الفرد  في نشاط مفید یتمكن أثناءه من تحقیق بعض ما یرغب 
فیھ وأوقات الفراغ تختلف باختلاف ظروف الفرد ونوع النشاط الذي یستغلھا بھ 

الیوم المدرسي وبعد أن یستذكر دروسھ  فالبنسبة للتلمیذ ھو الوقت الزائد بعد عمل
وأوقات الفراغ في الأیام ال عادیة عندھا في أیام الاجازات الطویلة أوقات الفراغ من 

  أھم المشكلات.
:ً   المراھق حیث أنھا سلاح ذو حدین أولا

یمكن أن تعطیھ الفرصة لتعرفھ على أصحاب السوء أو یشغلھ بطریقة لا تتوقف معھ 
  للفضائیات.كالتقلید الأعمى 

ً: إذا اھتم الآباء بوقت الفراغ وحاولوا اختبار أنشطة محبوبة تشغلھا اختلف الأمر  ثانیا
  وساعد ھذا التلمیذ على شغفھ بنفسھ وتعددت خبراتھ.

بل من المعالجین النفسیین من یعتقد أنھ یمكن الاستفادة من أوقات الفراغ في علاج 
ریق شغل المصابین بھا بھوایات مثل الرسم كثیر من الحالات النفسیة والعقلیة عن ط

أو الموسیقى أو ما شابھ ذلك. وأثبت ھذا النوع من العلاج فائدة كثیرة حیث ینمي 
الاحساس بالراحة والھدوء ومن الطبیعي أن یكون لدى أولادنا طاقات مكبوتة یمكن 

م أن تجعل اتجاھاتھم تمیل إلى مشاركة بعض الرفاق في أنشطة اجتماعیة تجعلھ
  یكتسبون خبرة قیمة في التعامل.

  ).2006(مروة شاكر الشربیني،
   -تدخین السجائر:
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أثبتت التقاریر الطبیة الواردة عن معظم الدوائر الصحیة المتخصصة في العالم وجود 
علاقة بین التدخین والعدید من الأمراض التي تصیب الأنسان كأمراض القلب 

  وسرطان الرئة.
سن مبكرة تتراوح بین سن العاشرة والثانیة عشر وما أن یستمر یبدأ التدخین عادة في 

ً من تركیب الدم عند  الفرد في التدخین لعدة سنوات حتى یصبح النیكوتین جزءا
ً في غایة الصعوبة ویلعب  المراھق الأمر الذي یجعل الاقلاع عن ھذه العادة أمرا

ً في دفع العدید من ا ً ھاما لمراھقین إلى التدخین رفاق السوء وضغط الاقران دورا
رغبة منھم في الحصول على القبول الاجتماعي، ویزید من صعوبة عملیات الإرشاد 
ً من الراشدین الذین  ً كبیرا والمدخنین في امتناع المدخنین بترك التدخین أن عددا
یدخنون سواء كانوا معلمین أو الآباء أو حتى الأطباء الأمر الذي یوقع المدخنین في 

  مرھم.حیرة من أ
إن المتتبع للمراھقین في المدارس والمنتزھات والشوارع والأمكان العامة یلاحظ أن 
التدخین ظاھرة منتشرة على نطاق واسع بین الأطفال في نھایة المرحلة المدرسیة 
الابتدائیة وبین المراھقین في المرحلتین الإعدادیة والثانویة وھذا یحدد مستقبل 

ن الحاجة كبیرة لتطویر البرامج الوقائیة والعلاجیة لھذه المجتمع وبناء على ذلك فإ
  ).2007.(صالح محمد علي أبو جادو،  الظاھرة

  الاغتراب:
إن المراھقین الذین یمكن أن تصنیفھم في فئة المغتربین  ھم أولئك الذین یشعرون 
بالیأس من أجل الأمور والغضب من مظاھر الإدعاء والتظاھر، ورفض ھذه 

فھم یشعرون بإحباط الصبر وعدم القدرة على احتمال المظاھر المادیة  الظاھرة كذلك
  المدنیة الحدیثة.

فإن المتغربین یجمعون ما بین الرغبة الجامحة في التقارب وتكوین العلاقات الحمیمة 
وثیقة بالآخرین وبین الخوف من مثل ھذه العلاقات أو بمعنى آخر فالبرغم من أنھم 

بالإنتماء إلى الجماعة فإنھم یشعرون باستمرار بأنھم غیر  یریدون وبشدة أن یشعروا
مرتاحین حتى ولو وجدوا في جماعة أن ھذه الحالة لیست غیر شائعة في بدایة 
ً إلى أبعد حد  المراھقة حیث یكون المراھق لأسباب اجتماعیة وثقافیة مشغولا

تماعي بمشاعره وأفكاره الخاصة وفي ھذه الحالة قد یتعزل عن التفاعل الاج
  ویشعرون بشيء من الوحدة أو التفرد والعزلة التي یتضمنھا معنى الاغتراب.

في مفھوم التحلیل النفسي أن أزمة الإنتماء أو الشعور بالاغتراب عند المراھق في 
المرحلة المبكرة ھي نوع من الحلول للصراع ما یتطلع إلیھ المراھق من الجماعة 

ً وھذا  أو لآخر وما یخشى أن یتعرض لھ من رفض لسبب ً كان أم واقعیا وھمیا
الموقف الصراعي بدوره لیس إلا نتیجة للحساسیة الزائدة نحو الذات والتمركز 

  ).2010(محمد عماد الدین اسماعیل، حولھھا في ھذه المرحلة.
   -الإنحرافات الجنسیة:

المیل ھي من أبرز المشكلات التي تظھر في مرحلة المراھقة مثل الجنسیة المثلیة أي 
الجنسي لأفراد ومن نفس الجنس وعدم التوافق مع البیئة وانحرافات الأحداث من 
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اعتداء وسرقة وھروب وتحدث نتیجة لحرمان المراھق في المنزل أو المدرسة من 
  ال عطف والحنان والرعایة وعدم الاشباع لرغباتھ.

ا عن طریق یمعن التقلب علیھكذلك من المشكلات العامة ممارسة العادة السریة و
الاجتماعي وتعریفھ  اھق نحو النشاط الریاضي والكشفتوجیھ اھتمام المر

  بأضرارھا.
ومن المشكلات التي تتعرض لھا الفتاة في ھذه المرحلة شعورھا بالقلق والرھبة عند 
حدوث أول دوره كحدوث الطمث فھي تستطیع أن تناقش ما تحس بھ من مشكلات 

رة كما أنھا لا تفھم طبیعة ھذه العملیة ولذلك تصاب مع المحیطین بھا من أفراد الاس
! إحاطة الأمور الجنسیة بھا لھ من السریة والكتمان والتحریم تحرم بالدھشة والقلق

ً من معرفتھا من  الفتاة من معرفة كثیر من الحقائق التي یمكن أن تعرفھا من أمھا بدلا
تریھا الخجل والحیاء مصادر أخرى ومن الملاحظ في ھذه المرحلة أن الفتاة یع

وتحاول إخفاء الأجزاء التي نمت فیھا عن أنظار المحیطین وینتج عن تعلیقاتھم على 
مظاھر ال نمو ھذه وعلى التغییرات الجدیدة شعر الفتاة بالحیاء والخجل ومیلھا 
للإنطواء أو الإنسحاب ولذلك ینبغي أن ینظر الكبار لھذه التغیرات على أنھا أمور 

  ).1999یة. (عبد الرحمن العیسوي، طبیعیة وعاد
   -الجنوح والجناح:

تنتشر ظاھرة الجناح بین بعض المراھقین في المدارس الإعدادیة والثانویة والجناح 
درجة شدیدة أو منحرفة من السلوك العدواني حیث یبدو عند المراھقین تصرفات 

الحال إلى  تعتبر ذات دلالة على سوء الخلق والفوضى والاستھتار وقد یصل بھم
الجریمة وقد یظھ الجناح في صورة الاعتداء المادي على المعلم أو الأب وقد یظھر 
الإنحراف الجنسي وإدمان المخدرات وإیذاء النفس وقد ینتھي  الحال في بعضھا إلى 
الانتقام من الفرد نفسھ بالانتحار ویرجع الجناح لعدة عوامل منھا قدرة المراھق على 

رجع الجناح لضعف قدرة المراھق العقلیة أو لھامة جسمیة واضحة التكیف كذلك قد ی
أو لفشلھ المتكرر في المدرسة أو لضعف في صحتھ أو نتیجة لمعاناتھ من  قلق 

   - انفعالي لأسباب الإنفعالیة للجنوح:
عدم اشباع الحاجات النفسیة فالمراھق الذي ینقحھ الحب ویحسب بالحرمان ویشعرانھ 

ً أو غیر مر كً ونحو المجتمع بعد ذلك، غوب فیھ یمیل للعدوان نحو والدیھ منبوذا أولا
 ً ثم یفسح مجالھا بعد ذلك ویحس ویبدأ في ھذه الحالات بالسرقة من المنزل أولا

المراھق بالرغبة في التغییر عن مشاعره إذا شعر بالحرمان وعدم اشباع فإذا تعرض 
أن قرأھا فقد یحاول المراھق للأخطار الانحرافیة من زملائھ أو من الكتب التي ی

  یظھر بمظااھر الشجاعة والجرأة حتى لا یشذ عن رفاقھ الأشرار.
   -العوامل التي تؤثر في الجنوح ھي:

 مرور المراھق بخبرات شاذة مریرة أو حرمات عاطفیة. )1
انعدام الرقابة الأسریة أو التدیل الزائد أو القسوة الشدیدة وتجاھل رغباتھم  )2

 حاجاتھم.وعدم اشباع 
 الصحبة السیئة مع الجیران لا مع الرفاق من المدرسة. )3
 الحالة الاقتصادیة السیئة. )4
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 التأخر الدراسي وإرتباطھ بخطف القدرة العقلیة. )5
  م).2015(سھیر أحمد محمد حسن، حنان سمیر السید محمد، 

  المراھقة إحدى حلقات دورة حیاة الإنسان:
  -مرحلة المراھقة:

) في  مرحلة المراھقة باعتبارھا إحدى حلقات النمو 1999یتحدث حامد زھران(
تتأثر بالحلقات السابقة وتؤثر بدورھا في الحلقات التالیة لھا ویقسم مرحلة النفسي 

   - المراھقة إلى ثلاثة مراحل فرعیة ھي:
 سنة.14- 13- 12مرحلة المراھقة المبكرة ما بین  - 1
 سنة. 17- 16- 15ما بین  مرحلة المراھقة المتوسطة وتمتد - 2
 سنة. 21- 20- 19- 18مرحلة المراھقة المتأخرة وتستمر ما بین  - 3

  ).2004(سامي محمد ملحم، 
   -المراھقة المبكرة:

) 16- 15- 12) عند الإناث و (14- 10مظاھر النمو في مرحلة المراھقة المبكرة من (
  عند الذكور.

السابقة، ونقل أقصى سرعة إزدیاد سرعة النمو بعد النمو الھادي في المرحلة  - 1
 .14ولدى الذكور  12للنمو الجسمي عند الإناث في سن 

 تغیر شكل الوجھ إلى حد كبیر وتزول ملامح الطفولة. - 2
یزداد الطول زیادة سرعة ویتسع الكتفان ومحیط الأرداف ویزداد نمو  - 3

 العضلات والقوة العقلیة.
 م.یزداد الوزن زیادة سریعة نتیجة لنمو العضلات والعظا - 4
ً لوظیفة  - 5 تنمو عظام الحوض عند الفتاة بشكل أوضح منھ عند الفتى تمھیدا

 الحمل والولادة.
 یساعد اتساع الكتفین عند الفتى من عند الفتاة. - 6
7 -  ً ھناك مصحبات فسیولوجیة منھا الإحساس بالروقة والتعب الأقل جھدا

 مبذول، وكذلك الإفراط بالتغذیة وكثرة النوم أكثر من المعتاد. 
  ).2013العزیز حیدر،  (عبد

   -النمو الجسمي الفسیولوجي:
یرى زھران أن المراھقة فترة من فترات التغیر الفسیولوجي الملحوظ وفیھا تتغیر 
وظائف كل جھاز من أجھزة الجسم بدرجة معینة وأھم تغیر ھو حدوث البلوغ 

ي عند الذكور الجنسي، الذي یعتبر بمثابة (المیلاد الجنسي للفرد) ویتعدد البلوغ الجنس
بحدوث أول قذف منوي وظھور الخصائص الجنسیة الثانویة وعند الإناث بحدوث 
أول حیض وظھور الخصائص الجنسیة الثانویة ویعتبر البلوغ الجنسي نقطة تحول 

  وعلامة انتقال من الطفولة إلى المراھقة.
ً بین سن ویضیف زھران بأن أھم شيء في البلوغ ھو الغدد الجنسیة وھذا یحدث  غالبا

  ).2005(عبد الرحمن أحمد عثمان، سنة. 14- 13
  النمو الحركي:
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یلاحظ التمیل نحو الخمول والكسل والتراخي وتكون حركات المراھق غیر دقیقة 
  ویركز لغز المراھق وسقوط الأشیاء من بین یدیھ وشعوره بالإرتباك.
ر المراھق بذاتھ تؤدي التغیرات الجسمیة والخصائص الجنسیة الثانویة إلى شعو

تحمل مسؤولیات اجتماعیة عدیدة مما یزید  یر صورة الجسد لدیھ وتوقع الكبار لھوتغ
  ).2013ارتباكھ. (عبد العزیز حیدر، من 

  النمو العقلي:
ً وأكثر دقة ف ي التعبیر مثل القدرة  ً وتمایزا تصبح القدرات العقلیة أكثر وضوحا

قام والقیام بحل المسائل الریاضیة بدقة كما اللفظیة والقدرة العقلیة في معالجة للأر
  تزید سرعة التحصیل بشكل عام.

  تنمو القدرة على الربط بین المتغیرات واكتساب المعلومات والمعارف. )1
  ینمو الادراك في المستوى الحسي المباشر إلى المستوى المجرد. )2
ب مشكلات ینمو الانتباه في حدة وعداه ویستطیع المراھق في ھذه المرحلة استیعا )3

  طویلة ومعقدة بیسر.
َ على الفھم. )4 ◌ً  ینمو التذكر معتمدا
 تنمو القدرة على الاستدعاء والتعرف وتزداد قدرتھ على التخیل. )5
تزداد قدرتھ على الاستنتاج والتركیز على الأشیاء وحل المشكلات والتنبؤ بما  )6

 یمكن أن یحدث وتصور الأمور على اساس الخبرة السابقة.
  ).2013در، (عبد العزیز حی
   -النمو الانفعالي:

تتعدد مظاھر النمو الإنفعالي في ھذه المرحلة وتتضح فیھا الفروق بین الأفراد وبین 
الجنسین وتتصف فیھا بأنھا انفعالات عنیفة منطلقة متصورة لا تتناسب مع مثیراتھا 

التكیف والسبب الرئیسي لزیادة الانفعالات خلال مرحلة المراھقة یرجع إلى صعوبة 
  للمطالب الجدیدة في ھذه المرحلة.

   - ویوضح زھران مظاھر النمو الإنفعالي في ھذه المرحلة كالآتي:
  ملاحظة السیولة الإنفعالیة وعدم الثبات الإنفعالي.

  یظھر التذبذب الإنفعالي في الإنفعال.
  سطحیة الانفعال وفي تقلب سلوك المراھق بین سلوك الأطفال وتصرفات الكبار.

السعي نحو تحقیق الاستقلال الانفعالي أو الفصام النفسي عن الوالدین وغیرھم من 
الكبار وتكوین شخصیتھ المستقلة، وقد یلاحظ الخجل والمیول للإنطوائیة والتمركز 

نتیجة للتغیرات الجسمیة المفاجئة، والشعور بالذنب والخطیئة نتیجة  حول الذات
ا بالجنس التردد نتیجة نقص الثقة بالبعض في المشاعر الجدیدة خاصة ما یتعلق منھ

  بدایة ھذه المرحلة.
 ً ً بھا كل الاعجاب وأحیانا ً بنفسھ ومعجبا ً عن الحیاة سعیدا ً راضیا تجد المراھق أحیانا
ً أخرى یمیل للاجتماع  ً یجنح إلى العزلة وأحیانا ً وأحیانا ً، وأخرى منشرحا منقبضا

  بغیر.
ط الانفعالیة في مرحلة المراھقة الخوف الذي ، أن من الأنما1994ویذكر بھادر، 

  سیؤدي إلى الارتباك والخجل الخوف من المرض والموت. 



48 
 

  ).2005(عبد الرحمن أحمد، 
 ً ً جدیدا إن ھذا الاضطراب الانفعالي یجذب انتباه المراھق إلى نفسھ فیلتحق عالما

ً بالمشاعر المتضاربة والانفعالات والعواطف الضعیفة وعندھا ی حس المراھق ذاخرا
  بالألم نفسیة عدة تنتابھ.

یظھر التذبذب الانفعالي لدى المراھق وعدم غیابھ، حین یتغلب سلوكھ من سلوك 
الأطفال تارة وسلوك اللامبالاة تارة أخرى كما یلاحظ التناقض الانفعالي وثنائیة 

  المشاعر نحو نفس الموضوع.
والدراسة والعمل والمستقبل  أما في الأحلام في المراھقة فكثیر ما ترتبط بالجنس

وكذلك یغر الحب من أھم الوسائل الانفعالیة بالنسبة للمراھق فھو یحب الآخرین 
  ).السابقالمرجع ویحتاج إلى حب الآخرین لھ. (

   - النمو الاجتماعي:
مي أن التحولات في السلوك الاجتماعي التي تحدث خلال فترة المراھقة تحث أیرى 

  في التوجھات التالیة:
 التوجھ نحو التحدید والتعمق في المیول الاجتماعیة. .1
2. .ً  التوجھ نحو السلوك الأكثر انضباطا
 التوجھ إلى الارتباط بمجموعة منتقاة (السعة). .3
التحول من عدم الأكتراث بالفوارق الطبقیة وعدم الاعتراف بالمراكز الاجتماعیة  .4

 ھم البعض.علاقات الناس بعضیر دتقإلى الاھتمام بدور ھذه الأمور في 
ً.اإلى الصدقات الأكثر دو التوجھ من الزمالة الوقتیة .5  ما
ً وموافقة مع القدرات.  .6 التحول من تفرد العمومیات والمیول إلى میل ثابتة نسبیا

 ).2013(عبد العزیز حیدر، 
  سنة. 17-15مرحلة المراھقة المتوسطة: 

ً التعلیمي ولعل أبرز م ا تمتاز بھ ھذه المرحلة تقابل مرحلة التعلیم الثانوي في نظاما
یتمثل في إحساس الفرد بذاتھ وكیانھ وفي ظھور القدرات الخاصة التي یعتدل منھا 

  على المیول في التوجھ التعلیمي والمھني.
   -النمو الجسمي والفسیولوجي:

ً ویكون فرق بین الذكور  .1 یأخذ النمو الجسمي في البدء وتقل سرعتھ تدریجیا
نھایة فترة النمو ھذه ھي تنتھي لدى الإناث في حوالي والإناث في الوصول إلى 

ً وفي حوالي  18  سنة لدى الذكور. 21أول  20سنة تقریبا
تزداد سعة المعدة زیادة كبیرة في ھذه المرحلة مما یزید من إقبال المراھق إلى  .2

 الطعام.
ً و اضحاً  .3 ً  تتحسن الحالة الصحیة للمراھق تحسنا وتصبح حواسھ أكثر دقة وارھاقا

 من ذي قبل.
 تقل عدد ساعات نوم المراھق في ھذه المرحلة عنھ في المرحلة السابقة. .4
یحدث انخفاض طفیف في معدل السعي لدى المراھق كما تنخفض سنة استھلاك  .5

 جسمھ للأوكسجین.
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ً عند كلا الجنسین مما یؤدي إلى ظھور حالات  .6 یزداد ارتفاع ضغط الدم تدریجیا
  ).2013المراھق. (عبد العزیز حیدر، الإغماء والصراع والتوتر لدى 

  
   -النمو الحركي:

اتقان المھارات الحركیة حیث یتفوق الذكور على الإناث في نمو القوة والمھارات  .1
  الحركیة.

  یلاحظ على المراھق في ھذه المرحلة ازیاد نشاطھ وقوتھ. .2
3. .ً ً واسنجاما   تصبح حركاتھ أكثر توافقا
  یزداد أتقان المھارات الحركیة. .4
ویقاس ابة سرعة زمن الرجع ھو الزمن الذي یمضي بین المثیر الاستج تزاد .5

 بواسطة جھاز زمن الرجع.
   -النمو العقلي:

 تسمر القدرة اللغویة والعددیة والمیكانیكیة في نموھا. )1
ً بین الذكور والإناث في الذكاء ولكنھا تبین  )2 لم تبین البحوث التي أجریت فروقا

ات كتفوق الإناث بصفة عامة على الذكور في وجود فروق بینھما في بعض القدر
 القدرة اللغویة والكتابة وتفوق الذكور في الإدراك المسافات والقدرة المیكانیكیة.

تتضح في ھذه المرحلة المیول العقلیة للفرد وتتوضح في اھتماماتھ بأوجھ النشاط  )3
وسائل المختلفة في الموضوعات التي یرغب في قراءاتھا والبرامج التي تبثھا 

 ).2013مختلفة. (عبد العزیز حیدر، الإعلام ال
   -النمو الانفعالي:

المراھق قویة وتتسم بالحماس وتتطور مشاعر الحب لدي ویتضح  تظل انفعالات .1
میلھ للجنس الآخر وتركز على عدد محدود من أفراد الجنس الآخر لم یقتصر 

 اھتمامھ على واحد فقط.
 ثنائیة المام في ھذه المرحلة .تستمر حالة التناقض الوجداني أو  .2
یتعرض المراھق لحالات من الاكتئاب والیأس والضغوط والإنطواء والحزن  .3

وما یعانونھ من صراعات بین الدوافع  والآلام النفسیة نتیجة لما یلاقونھ من إحباط
 .وبین تقالید المجتمع 

 یزداد شعور المراھق بذاتھ. .4
المراھق في ھذه المرحلة مرحلة المراھقة المتوسطة تدور في معظمھا  مخاوف .5

 حول الدراسة والمبالغة في تأكید المكانة الاجتماعیة.
میل المراھقون إلى تغطیة مشاعر القلق بسلوك خارجي مثل العنف ویكونون  .6

 أكثر رغبة عن الإناث في معرفة كیفیة ضبط الغضب والعدوان.
ً في الخیال والھروب إلى عالم الخیال تمیل الإناث إلى أن یك .7 ن أكثر اندماجا

 واحلام الیقظة للخروج من حالات القلق التي تتشابھن.
  ).2004(سامي محمد ملحم، 

  النمو الاجتماعي:
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رغبة المراھق في تأكید الذات على المیول نحو مسایرة الجماعة من خلال تزداد  .1
 الشعور بالإلقة والمودة.

عیة ومحاولة فھم ومناقشة اعوره بالمسؤولیة الاجتمیلاحظ على المراھق ش .2
 المشكلات الاجتماعیة والسیاسة العامة.

یزداد المیل إلى مساعدة الآخرین المشاركة الوجدانیة للآخرین حیث تأخذ أشكال  .3
 متعددة كالأبناء والتضحیة في سبیل الآخرین.

ل إلى نقد السلطة یمیل إلى تقیم التقالید السائدة في ضوء مشاعره وخبراتھ ویمی .4
 عبشكل عام والوالدین شكل خاص وتزداد رغبة في الشعور عن سلطة جمی

 ).2013الراشدین في المجتمع بشكل عام. (عبد العزیز حیدر، 
  - المراھقة المتأخرة:

مرحلة الانتقال من المراھقة المتوسطة إلى مرحلة النضج أي القدرة تعد ھذه المرحلة 
على المواجھة المناسبة لمطالب حیاة الرشد ولعل أبرز ما تمتاز بھ ھذه المرحلة في 
محاولة الفرد للتغلب على المصاعب والتحدیات التي تواجھھ حتى یتسنى لھ التكیف 

 نؤوبتلبور أتجاھات الفرد إزاء الشعل متطلبات المرحلة التالیة. كما أنھا تتمیز 
  السیاسة والاجتماعیة والعمل الذي یرغب بھ.

   -النمو الجسمي والفسیولوجي:
یتسم النمو في اتجاھاتھ حتى یصل إلى غایتھ وتتضح السمات الجسدیة للفرد  )1

  وتستقر ملامح الوجھ وتظھر أضراس العقل الأربعة.
 تستمر الزیادة في الطول والوزن. )2
القوة البدنیة غیر الذكور مما یجعلھم یتفوقون على الإناث في  تتضح درجة )3

 الأنشطة الریاضیة.
   - الخصائص المعرفیة:

تتمیز ھذه المرحلة بالتسارع في نمو ا لقدرة العقلیة ویقترب الذكاء من المسألة في 
ً وذكاء، ویظل الذكر  ھذه الفترة كما یظھر الابتكار عند المراھقین الأكثر استقلالا

تناغى طول ھذه الفترة، وینمو التفكیر المجرد والابتكاري وتزداد قدرة یالمعني 
ھ ویسجل ذكریاتھ  في مذكرات وخطابات یدون المراھق على التعبیر عن نفس

مشكلاتھ ویسجل مضاعجتھ دون شعور یخجل ویظھر المراھق في ھذه المرحلة 
ً ویزداد تفكیره في تقدمھ الدراسي وفي نھایة المرحلة تزداد القدرة على الفھم  اھتماما

  والصیاغة.
   -الخصائص السلوكیة:

لمرحلة إلى تأكید زاتھ مع المیل إلى تتضح الرغبة الأكیدة عند المراھق في ھذه ا
مسایرة الجماعة ویظھر عنده الشعور بالمسؤولیة الاجتماعیة فیمل إلى مساعدة 

  )1990(عبد الحمید الھاشمي،  الآخرین.
كما یعتبر باختبار الأصدقاء الذین یشبھونھ في السمات والمیول كما تشاھد عنده 

د الوالدین، كما یلاحظ في ھذه المرحلة الرغبة في مقاومة السلطة والمیل إلى انتقا
كثیر الاعتزاز بنفسھ كما یكتسب المراھق مفاھیم واتجاھات وقیما مرغوبة ویعمل 

  مع الآخرین في المجتمع بالاسلوب الدیمقراطي.



51 
 

  الخصائص النفسیة الاجتماعیة:
  تنطوي مشاعر الحب عند المراھق حیث یتضح عنده المیل نحو الجنس الآخر. )1
 ة الانفعالیة.یھذه المرحلة الحساسفي  یلاحظ )2
صل بھ الحال إلى أن تظھر ثنائیة المشاعر ما یسمى بالتناقض الوجداني وقد ت )3

بین الاعجاب والكراھیة وبین الانجذاب والنفور ویرجع ھذا  یشعر بالتمزق
 التناقض الوجداني إلى عدم التناسق والتكامل بین دوافع المراھق النفسیة.

المراھقین إلى الاكتئاب، الیأس، الضغوط والانطواء والحزن ویتعرض بعض 
والألآم النفسیة نتیجة لما یلاقونھ من احباط وكما تبدو مشاعر القضب، والثورة، 

  والتمرد واضحة في  شخصیة المراھق نحو مصادر السلطة في الأسرة والمجتمع.
ما یلاحظ عنده ویتجھ المراھق في ھذه المرحلة بسرعة نحو الثبات الانفعالي ك

تزاز النزوع إلى المثالیة وتمجد الأبطال وتبلور بعض العوائق الشخصیة مثل الاع
  )1990عبد الحمید الھاشمي، ( بالنفس.
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  : نبذة تعریفیة عن دار تربیة الأشبال الجریف غربالرابعالمبحث 
  مدخل:

من دار تربیة الأشبال بالجریف غرب تأسست ضمن خمسة اصلاحیات في الفترة 
لإیداع الأطفال الجانحین (دار تربیة الأشبال الجریف غرب، دار  1953إلى  1926

ً أبو جیلي ومریدي) وتبقت الثلاثة وكانت  تربیة الفتیات الخرطوم بحري، شمالا
إلى وزارة  1994إلى  1983تسمى الاصلاحیات حیث تمت تبعیتھا في الفترة من 

وحتى الآن حیث تم تعدیل  1994ام الرعایة الاجتماعیة، ثم عادت للسجون في ع
الأسماء، إلى دار تربیة الفتیان بحري المختصة للأطفال الجانحین من الفئة العمریة 

) سنة إلى دار تربیة 18- 15عام) من الذكور حیث یتم تحویل الفئة من (15- 12(
من الإناث، وذلك لعدم وجود دار للفتیات  18- 12الفتیات الخرطوم بحري ومن 

تربیة الأشبال والذین تتراوح فترة تدریبھم الاحترازیة ما بین (شھر إلى سوى دار 
والذ تمیز بالكثیر من  2010خمسة أعوام وأكثر) بموجب قانون الطفل لسنة 

  الایجابیات في الجوانب القانونیة لحقوق الأطفال الجانحین.
عدد الأطفال ) من الجنسین، ولكن 200- 150السعة الاستیعابیة للدار تتراوح ما بین (

بالدار غیر منتظم ویتأرجح ما بین الدخول والخروج بصورة مستمرة ما بین (أكثر 
  وأقل من ذلك). 100من 

تبلغ مساحتھا حوالي تسعة فدان، تشمل مبانیھا مكاتب الإدارة وسكانت قسم الأولاد 
 (أربعة غرفة كبیرة+ غرفتین وبروندات)، ومظلة الزیارات، مكاتب الإدارة بالداخل

(الضباط، السجلات، الخدمة الاجتماعیة)، المطبخ والسفرة والمسجد والكنیسة وعدد 
) حمام منھا السایفون والبلدي إضافة إلى مباني مدرسة دار تربیة الأشبال 35حوالي (

میدان كرة القدم ومیدان الكرة الطائرة وصالة الأنشطة وورشة الأعمال الیدویة 
ى حیث یشرف على ھذا القسم العنصر النسائي والحمامات وغرفة الطعام والمصل

ینما یلتقى الأطفال من الجنسین بالمدرسة والمناشط الثقافیة) متضمنة مباني الدار. 
) موظف برتبة عسكریة عدد 70كما یشمل الاسطاف العامل بھا حوالي (أكثر من 

صف  ضباط إضافة إلى اثنین موظفین مدنیین وعدد من المتطوعین  63ضابط و 12
یشمل ھذا العدد خمسة باحثین اجتماعیین ثلاثة خبراء نفسیین+ عدد من الباحثین في 
المجال الاجتماعي والنفسي من منسوبي الخدمة الوطنیة كما یشمل مدرب ریاضي 

  معلمین بالمدرسة، أمین مخازن،  فني سباكة وفني كھرباء. 4و
  -أھم الأھداف:

لبرامج والجلسات العلاجیة والنفسیة إعادة تأھیل الأطفال  الجانحین من خلال ا  - 1
 (التأھیل).

 الالعمل الجماعي والإرشاد الاجتماعي الفردي وعمل المجموعات. - 2
 الربط الاجتماعي بین الأطفال وأسرھم. - 3
 الربط الاجتماعي بین الأطفال والوسط الاجتماعي الخارجي. - 4
5 - .ً ً وتعلیمیا  تأھیل الأطفال تربویا
6 - .ً ً ودینیا  تأھیل الأطفال روحیا
ً للقدرة على مجابھة تحدیات الحیاة. - 7  تنمیة قدرات الأطفال وتدریبھم اجتماعیا
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 تنمیة قدرات الأطفال في مجال الابداع والفنون والبرامج الثقافیة. - 8
 توعیة الأسرة في مجال التعامل مع الأطفال الجانحین. - 9

  التوعیة القانونیة للأطفال وتقدیم العون القانوني. - 10
الأطفال وتدریب الأطفال وتأھیلھم بما یمنعھم من العودة إلى الحد من جرائم  - 11

 الجریمة.
 إمكانیة توفیر برامج الرعایة اللاحقة.  - 12
 العمل مع المؤسسات ذات الصلة بما یخدم قضایا الأطفال. - 13

  الأنشطة والبرامج:
  التعلیم الأكادیمي:أولاً: 

(الأكادیمیة منھج الیافعین بالدار والحاق الأطفال المنتظمین  البرامج التعلیمیة: - 1
بالسلم التعلیمي بالمدارس المجاورة بالمنطقة بمرحلتي الأساس والثانوي 
بالإضافة إلى منھج الیافعین بمدرسة الدار للأطفال الذین لم یسبق لھم التعلیم 

.ً ً الذین تسربو من المدرسة مبكرا  وأیضا
م بالحاق الأطفال بمدرسة ماریوسف بالمنطقة الصناعیة یت التعلیم الحرفي: - 2

الخرطوم بالتنسیق مع إدارة المدرسة وجمیعة صباح لرعایة الطفولة وذلك 
ً من الأطفال الذین  50غلى  30باستیعاب عدد من الأولاد یتراوح ما بین  سنویا

 لیست لدیھم رغبة في التعلیم الأكادیمي.
المھني في التخصصات (التجارة، الحدادة، الكھرباء حیث یتلقى الأطفال التدریب 

  العامة، المیكانیكا والمباني).
 البرامج الروحیة والدینیة . -3

والذین یغلب عددھم بالدار یشمل برامجھم جرعة دینیة متكاملة  البرنامج الإسلامي:
تتناول جانب العبادات والعقیدة وتھذیب السلوك عبر محاضرات وبرامج متنوعة 

  راف إدارة الدار بالدعاة التابعین للإدارة العامة للسجون والإصلاح.تحت إش
: وعدد الأطفال وقلة مقارنة بالعدد الكلي یقوم ھذا الجانب بجھود البرنامج المسیحي

  مجمع الكنائس وكنیسة القدیس منصور بإقامة الصلوات في أیام الأحد من كل أسبوع.
الریاضة كرة القدم والطائرة والجمباز : لةالمتكام البرامج الثقافیة والریاضیة

باشراف مدربین متخصصن في ھذا الجانب یتبعون لإدارات الدور وتقام المنافسات 
  المشتركة بین الدور والمجتمع الخارجي بصورة دائمة.

ویشارك الأطفال باسم الدار مع الأطفال والظروف المختلفة بالمجمع على سبیل دوي 
  اللجنة الأولمیة للبراعم.

أما البرامج الثقافیة فتشمل حلقات الرسم والدراما بالإضافة إلى الاحتفالات الموسمیة 
  بجھود بعض ال منظمات الطوعیة.
: تكمن أھمیة الزیارات نسبة لأن ھنالك اطفال الزیارات الأسریة من وإلى الدار

یواجھون عقوبتین العقوبة القانونیة بالحرمان من الحریة وعقوبة بعض الأسر 
واقفھا السلبیة وعدم دعمھا  للطفل اعتماد برامج المساعدات القاننیة حسبب بم

على تقاریر مكتب الخدمة الاجتماعیة الدوریة  2010موجھات قانون الطفل لسـنة 
  (كل ثلاثة أشھر) على الأطفال فإن برنامج الزیارات الأسریة .
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   -البرامج العلاجیة والنفسیة والاجتماعیة:
خول الطفل بالدور وملئ استمارة الاستقبال التي تحدد المساعدات والذي یبدأ من د

  الاجتماعیة العاجلة ثم الاختبارات النفسیة.
التوعیة الصحیة بالنظافة وتھیئة بیئة السكن ونظافة  -التوعیة الصحیة والقانونیة:

الأطفال لملابسھم وأمكان سكنھم بإشراف أفراد من الإدارة وإقامة محاضرات حول 
  ة العامة وصحة البیئة.الصح

  المساعدات القانونیة والتقاریر الاجتماعیة لمحاكم الأحداث:
بعد التأكد من إعادة ضبط سلوك الطفل وتھیئة البیئة الأسریة والاجتماعیة لھ 
ً ومراء الجنوح یتم كتابة تقریر اجتماعي عن  ومعالجة جذور المشكلة التي كانت سببا

بالدار والجوانب الایجابیة في شخصیة الطفل  الطفل یوضح الفترة التي قضاھا
والمجھودات التي تمت لتھیئة البیئة الاجتماعیة یختم التقریر بتوصیة الباحث 
ً وھذا التقریر یعتبر عون وسند حقیق  ً أم ایجابا الاجتماعي بشأن أمر الطفل سلبا

جعل  2010لاعفاء الطفل من متبقي التدبیر أو بقائھ حیث أن ق انون الطفل لسنة 
ً من ال استرحامات والاستئنافات.   المساعدة القانونیة بأیدي الباحث الاجتماعي بدلا

  أھم المشاكل والمعوقات:
 ضعف الامكانات المادیة الخاصة بالبرامج. - 1
عدم وجود برامج رعایة لاحقة مما یؤدي إلى عودة بعض الأطفال إلى الجنوح  - 2

 مرة أخرى.
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   - قة:المبحث الرابع: الدراسات الساب
الجانحین داخل دار یھدف البحث الحالي إلى التعرف على التوافق النفسي لأحداث 

  تربیة الأشبال.
تناول مجموعة من الدراسات السابقة التي لھا علاقة بأحداث متغیرات نفإننا ھنا 

  البحث الحالي.
تناولت التوافق التي وبالتالي سنعرض بعض الدراسات التي أمكن التوصل إلیھا 

اسم الباحث عنوان الدراسة (النفسي والدراسات التي تناولت جنوح الأحداث موضحة 
  .)وأھم النتائج - إجراءات الدراسة - ھدف الدراسة –

  أولاً: الدراسات التي تناولت التوافق النفسي:
بعنوان: أسالیب اضطراب  م2003روى عبد الرحمن محسن زمران، دراسة أ) 1

  فسي للأحداث الجانحین:التوافق الن
بالأحداث إلى  ؤديھدفت الدراسة إلى الكشف عن الأسباب والعوامل والدوافع التي ت

یمكن درءھا من ظروف حیاتیة أدت إلى ھذا الاضطرابات والجنوح وعدم التوافق ما 
ن الأداة التي استعمالنھا الأداة بأوعدم التوافق ویتم الكشف عن ذلك بواسطة   الجنوح
. یتكون المجتمع الأصلي لدراسة من الأحداث الجانحین المودعین لھذا البحث مناسبة

في أدوار الرعایة الاجتماعیة بأمانة العاصمة صنعاء ممن تتراوح أعمارھم بین 
  سنة).18- 12(

  أسفرت النتائج بأن: 
 لا توجد علاقة بین تعلم الجانح وبین جنوح وأن الجنوح لا یتأثر بالتعلیم. - 1
ً على الاضطرابات.العمر یؤثر ط - 2  ردیا
3 - .ً  مستوى التعلیم یؤثر عسكیا
 ریف) غیر دال. –المنشأ الجغرافي (حضر  - 4
  
  
  
م، بعنوان: التوافق النفسي والاجتماعي وبعض 2004) دراسة: إنعام علي أحمد، 2

  السمات الشخصیة للأطفال المشردین.
  ھدفت الدراسة إلى: 

سي والاجتماعي بین الأطفال معرفة ما إذا كانت ھناك فروق في التوافق النف .1
في المشردین والأطفال غیر المتشردین من جھة ومن جھة أخرى معرفة الفرق 

 التوافق النفسي وبین الأطفال المتشردین حسب مستویات تشردھم.
معرفة الفرق في التوافق النفسي والاجتماعي والعدواني وتقدیر الذات حسب فترة  .2

 ع.التشرد التي قضاھا الطفل في الشار
ً من المتشردین و () ط165أما عینة الدراسة فتكونت من ( ) طفل من 180فلا

.ً   الأطفال المتشردین أسریا
   - أما الأدوات فتكونت من:
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مقیاس التوافق للأطفال الذي أعده راسل. ت كاسل وقننھ على البیئة المصریة  )1
 محمد عبد الوھاب كامل.

) وقننھ على البیئة المصریة 1961(استخبار العدوانیة الذي صممھ باص دیبدل  )2
 عطیة وزملائھ.

  أما النتائج لھذه الدراسة فكانت كما یلي:
 یتمیز الأطفال المتشردین بسوء التوافق النفسي والاجتماعي. .1
 یتمیز الأطفال المتشردین بتدني تقدیر الذات. .2
 یتمیز الأطفال المتشردین بعدوانیة. .3
ً في أبعاد التو .4 افق النفسي والاجتماعي بین الأطفال توجد فروق دالة إحصائیا

 المتشردین والأطفال غیر المتشردین وذلك لصالح الأطفال غیر المتشردین.
ً  في أبعاد التوافق النفسي والاجتماعي والسمات  .5 توجد ف روق دالة إحصائیا

.ً  النفسیة للأطفال المتشردین جزئیا
ً في أبعاد التوافق النفسي والا .6 جتماعي من السمات توجد فروق دالة احصائیا

ً لفترة التشرد وذلك لصالح الأطفال الذین  النفسیة للأطفال المتشردین تبعا
 أشھر. 3 –تتراوحت أعمارھم فترة تشردھم شھر 

  ثانیاً: الدراسات التي تناولت جنوح الأحداث:
): بعنوان: أثر بنامج إرشادي في تعدیل 1989دراسة أحمد سامي مصطفى () 1

  لجانحین نحو مفھوم الذات والآخرین.اتجاھات الأحداث ا
ھدفت الدراسة إلى التعرف على أثر برنامج إرشادي في تعدیل اتجاھات الأحداث 

  .الجانحین نحو مفھوم الذات والآخرین
  ) إناث، تم إیداعھم لأثر قضایا سرقة.16) ذكور، (16) حدث (32شملت العینة (

   - أدوات الدراسة تكونت من:
  والآخرین السوسومنرل.اختبار مفھوم الذات 

  دراسة الحالة: البرنامج الإرشادي.
  نتائج الدراسة:

 القیاس القبلي البعدي من المقیاس القبلي في الدرجات السیوبرومتري. .1
القیاس المعدل للذكور أعلى من القیاس القبلي لھم على اختبار مفھوم الذات  .2

 والآخرین.
التعلیمیة في تعدیل م): بعنوان: أثر البرامج 1999( یشوج) دراسة: أحمد البھي 2

  السلوكیات غیر التوافقیة لدى الأحداث الجانحین.
ھدفت الدراسة إلى معرفة أثر البرامج التعلیمیة في تعدیل السلوكیات غیر التوافقیة 

  ) حدث جانح.44لدى الأحداث الجانحین شملت العینة (
  موافق)و. –(عبارات لتوافقیة استخدم الباحث اختیار السلوكیات غیر ا

  بینت النتائج التالیة:
سوء توافق  - المجموعة الضابطة في أبعاد السلوكیات غیر التوافقیة (عدوان

ضبط الذات) للقیاس البعدي أقل من القیاس  - القلق - الإحساس بالنقص - اجتماعي
  القبلي للمجموعة التجریبیة على أبعاد السلوكیات غیر التوافقیة.
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  المعالجات التجریبیة تأثیر كمي تراكمي.تأثیر 
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  التعقیب على الدراسات السابقة:
  أولاً: الدراسات التي تناولت التوافق النفسي.

لوحظ أن بعض الدراسا قد استخدمت موضوع التوافق النفسي والاجتماعي باعتباه 
  دراسة مستقلة.

مل والدوافع ) بكشف عن الأسباب والعوا2003اھتمت دراسة أروى عبد الرحمن (
التي تؤدي بالأحداث إلى الجنوح وعدم التوافق النفسي فیما ركزت دراسة إنعام أحمد 

) على معرفة الفروق والاجتماع التوافق النفسي والاجتماعي للأطفال 2002علي (
المتشردین ومعرفة الفروق في التوافق النفسي والعدوان حسب فترة التشرد التي 

  علاقة ذلك ببعض السمات الشخصیة للأطفال المتشردین.قضاھا الطفل في الشارع و
  ثانیاً: الدراسات التي تناولت جنوح الأحداث:

أتحدت الدراسات التي تم عرضھا من جنوح الأحداث متغیر تجربي ومن مفھوم 
  الذات وضبط الذات متغیر تابع.
) في دراسة أسلوب الارشادي الجمعي وركز 1998استخدم مصطفى أحمد سامي (

ى أھمیة ذلك في تحسین السلوكیات غیر التوافقیة للأحداث الجانحین، كما أشارت عل
إناث) وعلاقة السلوك الجانح فیما اھتمت دراسة  - ھذه الدراسة إلى أثر الجنس (ذكور

) إلى أثر البرامج التعلیمیة في تعدیل السلوكیات غیر 1998أحمد البھي وجیش (
تماعي من أبعاد ال سلوكیات غیر التوافقیة التوافقیة بالنقص وسوء التوافق الاج

  للأحداث الجانحین.
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  الفصل الثالث 
  إجراءات الدراسة المیدانیة

  أولاً: منھج وأدوات البحث:
  -تمھید:

والمجتمع والعینة ھا من حیث تحدید المنھج ناستعرض جمیع الإجراءات التي اتبعن
والمقاییس المستخدمة والأسالیب الإحصائیة المستخدمة في تحلیل البیانات 

  والمعلومات المتحصل علیھا من أفراد العینة.
   -منھج البحث:

أن  1999المنھج الوصفي ھو المنھج المناسب لھذا البحث أورد رجاء أبو علام 
ووجھات النظر والقیم والاتجاھات عند المنھج الوصفي یھتم بالعلاقات والمعتقدات 

الناس ومن ممیزات البحوث الوصفیة أنھا تمكن الباحث من رصد الظواھر ومعرفة 
ما وراءه كما تزوده من المشكلات التربویة والنفسیة بمعلومات عن الوضع الراھن 
لمشكلة قائمة وتصف ھذه المعلومات بأنھا ذات قیمة علیا تؤید ممارسات قائمة أو 

  شد إلى سبیل تغییرھا وتتمثل أھداف المنھج الوصفي في الآتي:تر
1( .ً  جمیع المعلومات مفصلة ودقیقة عن ظاھرة موجودة أصلا
 تصنیف وتحلیل المعلومات المتعلقة بالظواھر المختلفة. )2
 ایجاد العلاقات المتداخلة بین الظواھر المختلفة. )3
 اد الحلول المناسبة لھا.إمكانیة التنبؤ بما ستوول إلیھ الظواھر وبالتالي ایج )4

   -مجتمع البحث:
یتكون مجتمع البحث من الأھداف للجانحین داخل تربیة الأشبال التي تقع بمنطقة 

  الجریف غرب بولایة الخرطوم.
  خصائص مجتمع البحث وفقاً للعمر:

 ً ً للوائح والقوانین من السابعة إلى الثامنة عشر ذكور وإناثا تتراوح الأعمار بالدار وفقا
  یث یوجد بالدار القسم الوحید للفتیات في السودان.ح
  

   - خصائص مجتمع البحث وفقاً للعینة المستھدفة:
 - القتل –تستضیف دار تربیة الأشبال الأحداث الجانحین لإرتكابھم جنحة ما كالسرقة 

الأذى الجسیم وما إلى ذلك من الجنح المختلفة للمحكومین من قبل محاكم  - الاغتصاب
  الأطفال أو المحاكم المختلفة في السودان.

   -عینة الدراسة المیدانیة:
 Randomقد تم اختیار العینة عن طریق ما یعرف بالعینة العشوائیة البسیطة 

Sample وفیھا یتم اختیار من الاختبار ل ً لعینة وھي تعتبر من أكبر العینات تمثیلا
للمجتمع وقمنا باختیار العینة العشوائیة البسیطة لأن الأحداث الجانحین داخل الدار 

  العمر نوع الحزمة ومدة العقوبة. –یختلفون في النوع 
) نزیل حسب 60بما أن عدد الأحداث الجانحین المقیمین بدار تربیة الأشبال (

حصلنا علیھا من الإدارة العامة للسجون والإصلاح لولایة الإحصائیات التي ت
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الخرطوم ونسبة الصعوبة تمیل المجتمع كلھ في ھذا البحث قمنا باختبار عینة متمثلة 
  ).5) والإناث (15) نزیل من الذكور (20لتصحب عینة الدراسة المیدانیة (

  ) یوضح أعمار أفراد العینة بالنسبة المئویة.1جدول رقم (
  التكرار النسبي  التكرار  العمر

  %15.0  3  سنة  14أقل من  - 12من 
  %50.0  10  سنة 16أقل من  - 14من 
  %39.0  7  سنة 18- 16من 

  %100  20  المجموع
سنة  16أقل نم  - 14یلاحظ من الجدول السابق أن في متغیر العمر أحتل العمر من 

في المرتبة الثانیة ا لعمر ) یلیھ %50.0النسبة الأعلى بین باقي النسب المئویة بنسبة (
  ) سنة.18- 16من (
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  ) یوضح أفراد العینة حسب النوع:2جدول رقم (
  التكرار النسبي  التكرار  العمر

  %75.0  15  ذكر 
  %25.0  5  أنثى 

  %100  20  المجموع
ایلاحظ من الجدول السابق أن في متغیر النوع ذكر (النسبة الأعلى من بین باقي  

  ).%25.0) في حین مثل النوع أنثى النسبة الأقل بنسبة (%75.0النسب بنسبة (
   - أدوات البحث:

تم استخدام مقیاس التوافق النفسي والاجتماعي مقیاس التوافق النفسي والاجتماعي 
   - لمفھوم بل:

م ونقلھ 1934النسخة الأصلیة للمقیاس في الولایات المتحدة الأمریكیة عام ظھرت 
  .1960للغة العربیة محمد عثمان تجاني سنة 

   - میول الاختیار على أربعة مقاییس فرعیة ھي:
 سؤال.  35مقیاس التوافق الإنفعالي ویشتمل على  - 1
 سؤال. 35مقیاس التوافق الاجتماعي ویشتمل على  - 2
 سؤال. 35لصحي  ویشتمل على مقیاس التوافق ا - 3
 سؤال. 35مقیاس التوافق المنزلي ویشتمل على  - 4

  لا ؟). –أما طریقة الاستجابة على المقیاس تعتمد على ثلاثة بدائل ھم (نعم 
یتكون المقیاس في صورتھ الأصلیة من مجموعة من المشكلات العامة التي تواجھ 

   - ربعة مقاییس فرعیة ھي:سؤال ویحتوي على أ 160الفرد في حیاتھ تشتمل على 
 سؤال. 40مقیاس الانفعالي ویشتمل على  .1
 سؤال. 40مقیاس التوافق الاجتماعي ویشتمل على  .2
 سؤال. 40مقیاس التوافق الصحي ویشتمل على  .3
 سؤال. 40مقیاس التوافق المنزلي ویشتمل على  .4
سؤال توحد أمام كل سؤال بدائل للغجابة وھي  160یتكون المقیاس س ككل من  .5

) على التوالي إذا كان 1- 2- 3ى النحو التالي نعم لا  حیث تعطي الدرجة (عل
 ) على التوالي إذا كان السؤال سلبي.3- 2- 1السؤال ایجابي، ونعطي الدرجات (

  والصورة العمریة في المقیاس تأخذ نفس خیارات الاجابة.
غیر  فیمثل الأفراد الذین یحصلون على درجات عالیة من المقیاس إلى أن یكونوا

متوافقین بینما یمیل  الأفراد الذین یحصلون على درجات منخفضة في المقیاس 
  إلى أن یكونوا متوافقین.

   -وصف الصورة الحالیة للمقیاس:
بل في مجالیھ الانفعالي  –قمنا باستخدام مقیاس التوافق النفسي والاجتماعي لھیوم 

وملائمة ھذا المقیاس  والأسري بعد إجراء التعدیلات تتماشى مع البحث الحالي
  لأھداف البحث وإمكانیة استخدامھ لتقییم التوافق النفسي.
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   -أسباب اختیار المقیاس:
ھنالك أسباب عدیدة دعتنا لاختیار مقیاس ھیوم بل كأداة الدراسة لا سیما أن 
المقیاس قد استخدم لمجتمعات مختلفة حیث استخدمھ في دراسات سودانیة وأن 

  متشابھة للدراسة الحالیة.كل ھذه الدراسات ال
   -صدق المقیاس:

أن صدق المقیاس بقصد صفھ المقیاس من قیاس ما  7987ذكر فؤاد البیھ سنة 
  بعدي أنھ یقیس یقیسھ والمقیاس الصادق یقیص ما وضع لقیاسھ.

  -: يأولاً: الصدق الظاھر
قام الباحثون بعرض المقیاس في صورة معربة على مجموعة من المحكمین 
المتخصصین في مجال علم النفس والتربیة من الأستاذة بجامعة السودان فمن 

  التعدیلات التي أوصى بھا المحكمون كما یلي: 
ً مع  .1 حذف الأسئلة الخاصة بمجالي التوافق الصحي والاجتماعي وذلك تماشیا

 راسة الحالیة.أھداف وفروض الد
 أبدا). - أحیاناً  - تعدیل شكل الاستجابة من (نعم، لا؟) إلى شكل الاستجابة (دائماً  .2
 حذف بعض الأسئلة لعدم تناسبھا مع قراءة عینة الدراسة الحالیة. .3
 ھنالك أسئلة حذفت لغرض لغموض ألفاظھا وعدم وضوح مضمونھا. .4
 على معنى واحد.أیضا حذفت بعض الأسئلة المتكررة ذات الألفاظ الدالة  .5

  ) تعدیل إعادة صیاغة بعض الأسئلة التي أوصى بھا المحكمون.13جدول رقم (
الأسئلة التي تم تعدیلھا وإعادة   أبعاد التوافق

  صیاغتھا 
الأسئلة بعد تعدیلھا وإعادة 

  صیاغتھا
استغرق في أحلام الیقظة   بعد نفسي

  أثناء المحاضرات
استغرق في أحلام الیقظة 

  أثناء الیوم
  افتخر بانتمائي إلى مجتمعي  أفتخر بانتمائي إلى أسرتي  بعد اجتماعي

   -ثانیاً: صدق التكوین الفرضي:
للتخفیف من صدق التكوین الفرضي لمقیاس التوافق النفسي والاجتماعي یعبر 
عن الانسان الداخلي لاسئلة المقیاس وقام الباحثون باسنخدام معلدلة بیرسون 

یبن درجات كل   سؤال والدرجھ الكلیھ للمجال اللزي   لایجاد معامل الارتباط 
  یقع فیھ السؤال.

  ثالثا "معاملات الثبات لمقیاس التوافق النفسي.
لكن یمكن الاعتماد على اداة البحث یفترض ان تكون الاداه ثابتھ (وذكر 

یقصد بالثبات  ان یعطي المقیاس نتائج متماثلة او متقاربة من قیاسھ  الروسان)
ما من مظاھر السلوك اذا یستخدم بطرق اخري وقد ینحقق ذلك من خلال لمظھر 

  الاعادة او الصور المتكافئة.
الكلیة لقیاس التوافق التوافق النفسي بالصوره النھائیة  ة الثبات للدرجةلمعرف

) فقره من مجتمع البحث الحالي قام الباحثون بتطبیق معادلتي 39المكونھ من (
  ن براوین على بیانات العینھ الاولیة وجات النتائج كما یلى الفا كیرونباخ  وسیرما
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   -لتوافق النفسي:لالدراسة الاستطلاعیة لمقیاس 
قام الباحثون بإجراء دراسة استطلاعیة للمقیاس على مجتمع البحث الحالي من 
خلال عینة استطلاعیة وذلك لتجریب المقیاس في الصورة النھائیة ومحاولة 

  للإطمئنان على ما یلي:اختباه 
وضوح الأسئلة وسھولة فھمھا لدى المفحوصین التأكد من صدق وثبات المقیاس 

  بعد إجراء صدقھ القاظھري.
   -الإجراءات المیدانیة للدراسة الاستطلاعیة:

قام الباحثون بتوزیع مقیاس التوافق النفسي بنفسھم على أفراد عینة الدراسة 
ن خلال اسشارات أفراد العینة حتى یكونوا أكثر الاستطلاعیة، ھدف الباحثون م

جدیة والاجابة على الأسئلة بعنایة، حیث قاموا في البدایة بشرح وافي لھدف 
البحث ومغزاه وتوضیح بعض النقاط والاجابة على الأسئلة التي تشار من قبل 

كیفیة أفراد العینة وكما التزم الباحثون بعدم متابعة أفراد العینة أو الاطلاع على 
استجاباتھم أثناء تطبیق المقیاس كذلك طلبوا منھم عدم الاشتراك في الاستجابات 

  مع بعضھم.
بعد ذلك قام الباحثون بجمع المقیاس من أفراد العینة الاستطلاعیة فأتضح أن 
الاجابات على كل الأسئلة صحیحة ومكتملة وھذا دلالة على فھم واستیعاب أفراد 

ة الاجابة على جمیع أسئلة المقیاس كانت واضحة وسھلة العینة مما یؤكد أن طریق
لتأتي بعد ذلك عملیة رصد الدرجات الاستطلاعیة جاھزة للتحلیل الإحصائي 

  بأسالیبھ المختلفة.
  -تقدیر الدرجات:

تحتوي دراسة الاجابة الأصلیة التعلیمات بمقیاس ھیو.م بل. المترجمة العربیة 
دائل للاستجابة ھل (نعم، لا ؟) ولم توجد قاعدة مجموعة من الأسئلة أمامھا ثلاثة ب

عدد الوحدات التي توضح الدرجات الكلیة للمقیاس أشار المحكمون إلى تغییر 
 - أحیاناً  - الاستجابة الأصلیة للمقیاس باستجابة أخرى على النحو التالي (دائماً 

ً) لكل أسئلة المقیاس على أن تعطي الدرجات ( ي ) على الترتیب ف1- 2- 3نادرا
  حالة الأسئلة السالبة.

ثم نحسب درجات المفحوصین، یمیل الأفراد الذین یحصلون على درجات عالیة 
في المقیاس إلى أن یكونوا متوافقین بینما یمیل الأفراد الذین یحصلون على 

  درجات منخفضة في المقیاس إلى أن یكونوا غیر متوافقین.
   -الأسالیب الإحصائیة المستخدمة في البحث:

  : لمعرفة معامل ارتباط كل بند مع مجموعة بنود المقیاس.امل ارتباط بیرسونمع
  : لمعرفة معامل ثبات الاختبار.كرونباخ األف

اختبارات: لمجموعة واحدة لمعرفة السمة العامة الممیزة للتوافق النفسي للأحداث 
  الجانحین داخل دار تربیة الأشبال ومتغیر العمر ومتغیر مدة العقوبة.

اختبارات لمجموعتین مستقلتین للتعرف على الفروق في التوافق النفسي بین 
ً لمتغیر النوع.   الأحداث الجانحین تبعا

  -تحلیل التبیان الأحادي (أنوفا):
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 ً للتعرف على الفروق في مستوى التوافق النفسي بین الأحداث الجانحین تبعا
  لمتغیر نوع الجنحة.

 ھالتحلیل الإحصائي للمقیاس وفقرات
یعد التحلیل الإحصائي للفقرات من خطوات إعداد المقیاس المھمة لأنھ یكشف      

 ، وقد أشار) 1998،227: عبد الرحمن( عن دقة المقیاس في قیاس ما أعد لقیاسھ
للفقرات لا تقل  (Smith .1966.76).  الى أن الخصائص القیاسیة) م1966 سمث(

  أھمیة عن الخصائص القیاسیة للمقیاس 
 . سیتحقق الباحث من الخصائص القیاسیة للمقیاس وفقراتھ لذلك
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  للمقیاس :  الخصائص القیاسیة
Items Validity1 .صدق فقرات المقیاس    

ة على أن العلاقة العالیة بین نفسییشیر المختصون في القیاس في مجال العلوم ال     
  .التي یقیسھا المقیاس نفسھالفقرة والدرجة الكلیة للمقیاس تعني أن الفقرة تقیس السمة 

وللتثبت من صدق فقرات المقیاس حسب معامل  (K. Person)بین درجة كل فقرة 
والدرجة الكلیة ، وبعد التطبیق اتضح أن جمیع فقرات المقیاس  بیرسون( ارتباط
  فقرة صادقة في قیاس ما أعدت لقیاسھ إذ كانت معاملات ارتباطھا) 39( البالغة

ً عند مستوى دلالةبالدرجة الكلیة دا حیث  .)05( مستوى دلالةو.) 01( لة إحصائیا
أنظر .) 05( مستوى دلالةو .)01( كانت القیم الاحتمالیة لھا أقل من مستوى الدلالة

  ) .3( الجدول رقم
  یوضح ارتباط الفقرات بالدرجة الكلیة للمقیاس) 3( جدول رقم

  الوسط الحسابي الفقرة رقم
Mean الانحراف المعیاري  

Std. Deviation 
معامل ارتباط الفقرة 

  بالدرجة الكلیة
Correlations 

القیمة 
  الاحتمالیة

Sig 

مستوى 
  الدلالة

Level 
1 2.4500 .60481 .746 .000 .01 
2 2.8000 .52315 .253 .001 .01 

3 1.6000 .75394 .375 .000 .01 
4 2.6000 .75394 .594 .000 .01 
5 2.4000 .75394 .327 .000 .01 
6 2.5500 .68633 .257 .001 .01 
7 2.8000 .41039 .186 .015 .05 

8 2.9500 .22361 .286 .000 .01 

9 2.3500 .58714 .566 .000 .01 

10 2.4000 .68056 .551 .000 .01 

11 1.4000 .59824 .324 .000 .01 

12 2.7500 .55012 .412 .000 .01 

13 2.3500 .67082 .779 .000 .01 

14 1.5000 .60698 .271 .000 .01 

15 2.1500 .87509 .531  .000 .01 

16 2.9000 .30779 .441 .000 .01 
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17 2.7500 .63867 .195 .011 .05 

18 1.9500 .88704 .195 .011 .05 

19 1.8500 .67082 .205 .008 .01 

20 2.7500 .63867 .205 .008 .01 

21 1.7500 .78640 .298 .000 .01 

22 2.0500 .68633 .802 .000 .01 

23 2.4500 .68633 .328 .000 .01 

24 1.7000 .80131 .378 .000 .01 

25  2.1000  .78807 .697 .000 .01 

26 2.6000 .59824 .576 .000 .01 

27  2.7500 .55012 .422 .000 .01 

28  1.2500 .55012 .676 .000 .01 

29  1.5500 .82558 .820 .000 .01 

30  2.7000 .65695 .859 .000 .01 

31  2.9500 .22361 .506 .000 .01 

32  1.5500 .75915 .585 .000 .01 

33  2.6500 .67082 .686 .000 .01 

34  2.3500 .74516 .702 .000 .01 

35  1.4500 .82558 .702 .000 .01 

36  2.7500 .55012 .839 .000 .01 

37  1.8000 .61559 .669 .000 .01 

38  2.7500 .55012 .821 .000 .01 
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39  2.8500 .36635 .228 .003 .01 

    4.26861  89.3000  المجموع

 Validity Of Scale صدق المقیاس. 2
ویقصد .  یعد الصدق من الخصائص القیاسیة المھمة التي یتطلب توافرھا في المقیاس

.        وضع من أجل قیاسھابھ مدى صلاحیة المقباس في قیاس الخاصیة أو الظاھرة التي 
(Eble,1972,p43)    

بین ) بیرسون( من خلال التثبت من صدق فقرات المقیاس حسب معامل ارتباط
 درجة كل فقرة والدرجة الكلیة وبعد التطبیق اتضح أن جمیع فقرات المقیاس البالغة

بالدرجة   فقرة صادقة في قیاس ما أعدت لقیاسھ إذ كانت معاملات ارتباطھا) 39(
ً عند مستوى دلالة حیث كانت القیم .)  05( مستوى دلالةو .)01( الكلیة دالة إحصائیا

أنظر الجدول  .)05( مستوى دلالةو.) 01( الاحتمالیة لھا أقل من مستوى الدلالة
  )3(مرق

وبما أن علاقة الفقرة بالدرجة الكلیة تعني أن المقیاس یقیس سمة واحدة ، إذن      
لمقیاس تعني أن المقیاس صادق في قیاس ما وضع من أجلھ ، وعلى فصدق فقرات ا

 ضوء ذلك فإن المقیاس الحالي صادق في قیاس ما وضع لقیاسھ .
 Scale Reliability  ثبات المقیاس. 3

یشیر الثبات إلى إتساق درجات المقیاس في قیاس ما یجب قیاسھ یصوره منظمة 
(Maloney&Ward,1980,60)                                                                     

 وللتثبت من ثبات المقیاس إستخدم الباحث في حساب الثبات معادلة      
وقد .  من أسالیب إستخراج الثبات) الفاكرونباخ( ، حیث تعد معادلة)الفاكرونباخ(

بلغت قیمة معامل الثبات العام  حیث  إستخرج الباحث الثبات بإستخدام ھذه الطریقة
 .وھذا یشیر إلى أن المقیاس یتمتع بثبات جید .) 9699(

  للمقیاس ألفاكرونباخ معامل قیمة یوضح) 4( رقم جدول
 عدد الفقرات  كرونباخ ألفا

.9699 39 
   Olvakronbachالفاكرونباخ  معادلة باستخدام المقیاس فقرات ثبات حسابب. 

  المقیاس لفقرات) ألفاكرونباخ( معامل قیم یوضح) 5( رقم جدول
 رقم

 الفقرة
 حذف عند المقیاس متوسط

  العبارة
Scale Mean if Item 

Deleted  

 عند المقیاس تباین
  العبارة حذف

Scale 
Variance if 

Item Deleted 

 المصحح الإرتباط معامل
 والدرجة عبارة كل بین

  للمقیاس الكلیة
Corrected Item-

Total 
Correlation 

 ألفاكرونباخ معامل قیمة
  للفقرات

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 

1 268.5509 1064.3841 .7350 .9691 
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2 267.3734 1113.8813 -.2717 .9686 
3 268.5805 1084.9159 .3560 .9695 
4 268.8112 1086.2416 .5862 .9696 
5 267.3260 1112.9860 -.3393 .9687 
6 266.9888 1099.4440 .2522 .9689 
7 268.1249 1092.0534 .1597 .9688 
8 266.9828 1098.8188 .2807 .9690 
9 268.2905 1073.3187 .5500 .9695 

10 268.6219 1147.7289 -.5758 .9692 
11 268.1367 1088.9670 .3062 .9696 
12 268.0183 1083.9378 .3946 .9698 
13 268.4148 1066.5341 .7700 .9691 
14 267.5746 1090.1561 .2512 .9695 
15 267.3852 1068.3282 .5086 .9697 
16 268.1130 1080.9848 .4227 .9698 
17 267.2314 1094.5510 .1763 .9698 
18 267.2314 1094.5510 .1763 .9697 
19 266.8941 1098.1352 .1956 .9695 
20 266.8941 1098.1352 .1956 .9694 
21 266.7935 1110.6453 -.3095 .9697 
22 267.7462 1043.1971 .7889 .9689 
23 266.6870 1105.3146 -.1026 .9696 
24 266.8290 1091.4802 .3661 .9698 
25 267.1899 1073.4566 .6868 .9693 
26  267.2373 1076.7232 .5625 .9695 
27  267.7935 1080.1107 .4012 .9698 
28  267.7698 1069.2182 .6638 .9693 

29  267.6633 1052.1229 .8100 .9689 
30  268.1130 1053.3194 .8515 .9688 
31  267.4385 1085.8948 .4948 .9696 
32  267.6278 1069.2048 .5677 .9695 
33  268.3083 1065.8854 .6725 .9693 
34  267.2550 1081.7073 .6951 .9694 
35  267.2550 1081.7073 .6951 .9694 
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36  268.3373 1051.4868 .8234 .9689 
37  268.1544 1065.8975 .6552 .9693 
38  269.4089 1097.3783 .1254 .9698 
39  269.3734 1092.6443 .2091 .9695 

  :أن السابق الجدول من نلاحظ
  . العبارة حذف عند المقیاس متوسط یوضح الثاني العمود.  1
  . العبارة حذف عند المقیاس تباین یوضح الثالث العمود. 2
 الكلیة والدرجة عبارة كل بین المصحح الارتباط معامل یوضح الرابع العمود. 3

 ) .الداخلي الاتساق معامل( عن فیھ الموجودة القیم وتعبر للمقیاس
 قیمة زادت فإذا ، للفقرات) ألفاكرونباخ( معامل قیمة یوضح الخامس العمود. 4

 دل ، للمقیاس الإجمالیة) ألفاكرونباخ( معامل قیمة عن للفقرات) ألفاكرونباخ( معامل
  . الثبات زیادة إلى یؤدي الفقرة ھذه حذف وإن المقیاس تضعف الفقرة أن على ذلك

 –. 9686( بین انحصرت للفقرات) ألفاكرونباخ( معامل قیم جمیع أن نلاحظ
 البالغة للمقیاس الإجمالیة) ألفاكرونباخ( معامل قیمة من أقل جمیعھا وأن) .9698

 الفقرات جمیع أن بل المقیاس تضعف فقرة توجد لا أنھ على یدل وھذا)  .9699(
  . ثابتة

 : للمقیاس التجریبي الصدق
فإن الصدق التجریبي .) 9699( البالغة) ألفاكرونباخ( على ضوء حساب قیمة معامل

ً إلى وھو الجذر .) 9848( للمقیاس یساوي التربیعي لمعامل الثبات ، وھذا یشیر أیضا
 .  أن المقیاس یتمتع بصدق عالي
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  الفصل الرابع
 :الدراسة فرضیات وإختبارومناقشة   النتائج عرض
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  الفصل الرابع
 :الدراسة فرضیات وإختبارومناقشة   النتائج عرضالمبحث الأول: 

  :مقدمة
 أسئلة عن للإجابة ةالباحث ھاتجمع التي المعلومات وتحلیل عرض الفصل ھذا یتناول

 .وتفسیرھا ومناقشتھا الدراسة فرضیات إختبار یتناول كما الدراسة
 :البیانات الأولیة  نتائج عرض: أولاً 

 :النوع . 1
  النوع لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 6( رقم الجدول

 التكرار النسبي التكرار  النوع
 75.0% 15  ذكر
 25.0% 5 أنثى

 100.0% 20  المجموع
ً ) ذكر( نوعإحتل ال نوعمتغیر ال في أن السابق الجدول من یلاحظ  من الأعلى النسبة

 بنسبة الأدنى النسبة) أنثي( نوعإحتل ال حین في)  %75.0( بنسبة النسب باقي بین
)25.0%. (  

 النوع لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 1( رقم شكل

 
  العمر :. 2

  العمرلمتغیر  التكراري التوزیع یوضح) 7( رقم الجدول
 التكرار النسبي التكرار العمر

 15.0% 3 سنة 14 من أقل - 12من 
 50.0%  10 سنة 16 من أقل  - 14من 
 35.0% 7 سنة 18 -  16  من
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 100.0% 20  المجموع
 16 من أقل  -  14من ( العمر إحتل العمر متغیر في أن السابق الجدول من یلاحظ
ً سنة)   ةنیالثا المرتبة في لیھی)  %50.0( بنسبة النسب باقي بین من الأعلى النسبة
 أقل -  12من (العمر  إحتل حین في)  %35.0( بنسبةسنة)  18 -  16  (من العمر

  .)%15.0( بنسبة الأدنى النسبةسنة)  14 من
  
  
  

   



74 
 

  العمر لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 2( رقم شكل

 
 
 : مدة العقوبة. 3

  مدة العقوبة لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 8( رقم الجدول
 التكرار النسبي التكرار مدة العقوبة

 5.0% 1 شھرین
 30.0% 6 واحدة سنة

 30.0% 6 سنتان
 20.0% 4 سنوات 3 

 5.0% 1 سنوات خمسة
 10.0% 2 إنتظار

 100.0% 20  المجموع
 واحدة (سنة ت مدتي العقوبةإحتل مدة العقوبة متغیر في أن السابق الجدول من یلاحظ

ً سنتان) و  في مایلیھ لكل منھما ) %30.0( بنسبة النسب باقي بین من الأعلى النسبة
مدة  رابعةال المرتبة وفي) %30.0( بنسبة) سنوات 3( مدة العقوبة ةلثالثا المرتبة
 خمسةو(شھرین  مدة العقوبة تإحتل حین في) %10.0( بنسبة(إنتظار)  العقوبة

  ) .%2.5( بنسبة الأدنى النسبةسنوات) 
  مدة العقوبة لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 3( رقم شكل



75 
 

 
 : نوعیة الجریمة. 4

  نوعیة الجریمة لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 9( رقم الجدول
 التكرار النسبي التكرار نوعیة الجریمة

 5.0%  1 خمر
 15.0% 3 مخدرات

 10.0% 2 قتل
 45.0% 9 إغتصاب

 25.0% 5 سرقة
 100.0% 20  المجموع

 ت نوعیة الجریمةإحتل نوعیة الجریمة متغیر في أن السابق الجدول من یلاحظ
ً (إغتصاب)   المرتبة في ایلیھ)  %45.0( بنسبة النسب باقي بین من الأعلى النسبة

 نوعیة الجریمة ةثالثال المرتبة وفي) %25.0( بنسبة(سرقة)  نوعیة الجریمة ةنیالثا
 بنسبة(قتل)  نوعیة الجریمة ةثالثال المرتبة وفي )%15.0( بنسبة(مخدرات) 

  ) .%5.0( بنسبة الأدنى النسبة(خمر)  ت نوعیة الجریمةإحتل حین في) 10.0%(
 نوعیة الجریمة لمتغیر التكراري التوزیع یوضح) 4( رقم شكل
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  : وتفسیرھا ومناقشتھا الدراسـة فرضـیات إختبار:  ثانیاً 
 الإحصائیة الحزمة برنامج خلال من إحصائیاً الدراسة بیانات ومعالجة تحلیل تم

 Vorsion 21  SPSS-Statistical Package for -(     الإجتماعیة للعلوم
Social Sciences ( وذلك للحصول على نتائج أكثر دقة ؛ إذ تم إدخال البیانات إلى

ً لمقیاس لیكرت الثذاكرة  ي وحسب الدرجات الموضحة في لاثالحاسوب وفقا
 :)9و ( )8رقم ( ینالجدول

  
  
  
  

ي وما یقابلھا من نلاث) یوضح بدائل المقیاس وفقاً لمقیاس لیكرت الث10جدول رقم (
  درجات

 أبداً  أحیاناً  دائماً  البدیل

 1 2 3 الدرجات

 بدیل  لكل كوزن) 2( والدرجة )دائماً ( بدیل  لكل كوزن) 3(  الدرجة إعطاء تم حیث
   . )أبداً ( بدیل  لكل كوزن) 1( ) والدرجةأحیاناً (

شبال ( الفرضیة الأولى: ِ یتسم التوافق النفسي للجانحین داخل دار تربیة الأ
   .)بالإنخفاض
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 والإنحراف الحسابي الوسط بحساب الباحث قام ولىالفرضیة الأ من للتحقق   
 ذات فروق وجود ولإختبار حدة، على فقرة لكل البحث عینة أفراد لإجابات المعیاري

للفرضیة  المختلفة الإجابات بدائل على العینة أفراد إجابات لنتائج إحصائیة دلالة
 كل فقرات إجابات بین الفروق لدلالة) كاي مربع( إختبار الباحث إستخدم ،ولىالأ

  .مجتمعة ولىالفرضیة الأ
 عینة فراد لإجابات المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط بحساب الباحث قام لقد     

 : ذلك یوضح) 11( رقم والجدول ، حدة على فقرة لكل البحث
 الفقرات وإتجاه المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط یوضح) 11( رقم جدول

  ولىالأ للفرضیة
 رقم

 الفقرة
  العبارات
Item 

  الوسط الحسابي
Mean الانحراف المعیاري  

Std. Deviation 

  إتجاه الفقرات
Item 

direction 
ً في  1 ً وھادئا أكون متماسكا

  المواقف المحرجة
 إیجابي 60481. 2.4500

أشعر أنني راضي عن  2
 قدراتي

 إیجابي 52315. 2.8000

أشعر بالخجل عند الحدیث  3
 مع الآخرین

 إیجابي 75394. 1.6000

 إیجابي 75394. 2.6000 أشعر بأنني مستقر أسریاً  4
أشارك الناس أفراحھم  5

 وأحزانھم
 إیجابي 75394. 2.4000

أشعر بالراحة أثناء وجودي  6
 مع الآخرین

 إیجابي 68633. 2.5500

 إیجابي 41039. 2.8000 أحترم دوري في الحیاة 7

أستمتع بالحدیث مع أفراد  8
 أسرتي

 إیجابي 22361. 2.9500

 إیجابي 58714. 2.3500 یقدر أساتذتي ذكائي 9

 سلبي 68056. 2.4000 أعاني من الشعور بالذنب 10

أتوقع الفشل في أغلب  11
 الأعمال التي أنجزھا

 سلبي 59824. 1.4000

 إیجابي 55012. 2.7500 أتمنى السعادة لأفراد أسرتي 12

أحب البقاء مع آخرین أطول  13
 وقت ممكن

 إیجابي 67082. 2.3500

 سلبي 60698. 1.5000 تراودني المخاوف 14
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 إیجابي 87509. 2.1500 أھدافي تفوق حدود قدراتي 15

أشعر بأن أفراد أسرتي  16
 یحترموني

 سلبي 30779. 2.9000

أشعر بالرضا عن التخصص  17
 الدراسي

 إیجابي 63867. 2.7500

 إیجابي 88704. 1.9500 أفتخر بإنتمائي إلى مجتمعي 18

یتغیر مزاجي بسرعة بین  19
 والحزنالفرح 

 سلبي 67082. 1.8500

 إیجابي 63867. 2.7500 أشعر بأنني أفھم نفسي 20

أشعر بالحرج إذا ما بدأت  21
الحدیث مع جماعة من 

 الناس

 سلبي 78640. 1.7500

 سلبي 68633. 2.0500 أعاني من الشرود الذھني 22

أتمكن من إتخاذ القرارات  23
 المھمة في حیاتي

 إیجابي 68633. 2.4500

  أعاني 24
 من المشكلات الساریة 

 سلبي 80131. 1.7000

 إیجابي 78807. 2.1000 أتقبل إنتقادات الآخرین 25

أستعید ھدوئي بعد زوال   26
  سبب الإثارة

 إیجابي 59824. 2.6000

أعتقد أنني سوف أحقق   27
 أحلامي في المستقبل

 إیجابي 55012. 2.7500

ینتابني شعور بالیأس من   28
 أسرتي

 سلبي 55012. 1.2500

أغضب بسرعة لأھون   29
 الأسباب

 سلبي 82558. 1.5500

 إیجابي 65695. 2.7000 أتوقع لنفسي مستقبلاً باھراً   30

 إیجابي 22361. 2.9500 أشتاق إلى أسرتي  31

أرتاح عند غیاب   32
 التدریسیین عن المحاضرات

 سلبي 75915. 1.5500

أحب إقامة علاقات صداقة   33
 مع الآخرینجدیدة 

 إیجابي 67082. 2.6500

أتجنب الأشیاء غیر السارة   34
 بالتھرب منھا

 سلبي 74516. 2.3500
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تتصف علاقتي بأفراد   35
 أسرتي بأنھا سیئة

 سلبي 82558. 1.4500

أشعر بتعاطف الآخرین معي   36
 وحبھم لي

 إیجابي 55012. 2.7500

أستغرق في أحلام الیقظة   37
 أثناء الیوم

 سلبي 61559. 1.8000

أسعى إلى تحقیق أھدافي   38
 في الحیاة

 إیجابي 55012. 2.7500

أبادر بتقدیم المساعدة إلى   39
 من یحتاج إلي

 إیجابي 36635. 2.8500

  .10945 2.2897 المجموع

 تساوي للمقیاس الحسابي الوسط قیمل المجموع العام أن السابق الجدول من یلاحظ
التوافق  أن إلى یشیر وھذا) 2( النظري الوسط قیمة منكبر أ وھي) 2.2897(

شبال یتسم بالإرتفاع بنسبة مقدارھا ( ِ ) %76.32النفسي للجانحین داخل دار تربیة الأ
 –. 22361( بین تراوحت الفقرات لھذه المعیاري الإنحراف قیم أن نجد كما. تقریباً 

  . العینة أفراد إجابات تجانس على یدل .)88704
 بدائل على العینة أفراد إجابات لنتائج إحصائیة دلالة ذات فروق وجود ولإختبار     

 لدلالة) كاي مربع( إختبار الباحث إستخدم ، ولىالأ للفرضیة المختلفة الإجابات
 یوضح) 11( رقم الجدول ، مجتمعة ولىالأ الفرضیة فقرات إجابات بین الفروق

  : ذلك
 الفروق دلالة على للتعرف) تربیع كاي( إختبار نتائج یوضح) 12( رقم جدول

  ولىالأ الفرضیة فقرات على للإجابات
مستوى 
 الدلالة

Level 

 القیمة الإحتمالیة
Asymp. Sig. 

درجة 
 الحریة
Df 

 تربیع كاي قیمة
 المحسوبة

Chi-Square(a 

الإنحراف 
 المعیاري
Std. 

Deviation 

الوسط 
 الحسابي
Mean 

عدد 
 الأفراد

N 

.05  
  
 

.534 9 8.000 4.21151 89.5000 20  

 القیمة وأن) 8.000( بلغت) كاي مربع( قیمة أن) 12( رقم الجدول من نلاحظ
 جودعدم  على یدل وھذا.) 05( الدلالة مستوى من كبرأ وھي) .534( لھا الإحتمالیة

 المختلفة الفقرات على العینة أفراد إستجابات توزیع في إحصائیة دلالة ذات فروق
  ) .دائماً  ، أحیاناً  ، دائماً (

  ومن ذلك یتضح أن الفرض لم یتحقق
فیما یتعلق بالدرلسات السابقة التي لھا علاقة بھذه الفرضیة دراسة أحمد البھي 

) بعنوان أثر البرامج التعلیمیة في تعدیل السلوكیات غیر التوافقیة 1999وجیش، (
غیر لدى الدث الجانح والتي توصلت إلى أن تأثیر المعالجات من أبعاد السلوكیات 

  التوافقیة أسواء التوافق النفسي العدوان تأثیر كمي تراكمي.
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بما أن السلوك الإنساني ھو سلوك متغیر وغیر ثابت ولا یمكن الحكم على الفرد بأنھ 
ً لأن عملیة التوافق عملیة دینامیكیة مستقرة تناولت اللوك والبیئة  غیر متوافق دائما

حتى یحدث التوازن للفرد. ویشیر علاء الدین الطبیعي والاجتماعیة بالتغییر والتعدیل 
) إلى أن كلمة توافق تعني عملیة تعدیل الاتجاھات والسلوكلكي تعني 1988كفاني (

  مطالب الحیاة بشكل فعال مع الموقف الصعبة أو الضاغطة وتحمل المسئولیات.

ً على تحقیق التوافق النفسي ویلجأ إل2005حامد زھران ( ى ) أن الفرد یعمل دائما
  أسالیب مباشرة.

  أتفقت نتیجة الفرض مع (أحمد عزة راجح)
  الاتجاه الاجتماعي:

أصحاب ھذه الاتجاھات أن عملیة التوافق تتحدد بالرجوع إلى المعاییر  حیث یرى
الاجتماعیة وأن التوافق یتحقق لمسایرة الفرد لمعاییر وثقافة المجتمع وكلما انحرف 

التوافق ھو حالة من التواؤم والانسجام بین  وبعد عن ھذه المعاییر كما قلت درجة
 ً الفرد وبیئتھ، ویبدو في قدرة الفرد على إرضاء أغلب حاجاتھ وتصرفاتھ مرضیا

  بذلك بمطالب البیئة المادیة والاجتماعیة.
  رأي الباحث :

  یرى الباحثون: 
لمشرفین إن التوافق النفسي داخل الدار یتسم بالارتفاع نتیجة للمعاملة الجیدة من قبل ا

والجانحین مع بعضھم البعض وتوفر الخدمات والتعلیم والأنشطة والبرامج الارشادیة 
داخل الدار. كما یوجد في الدار العدید من المختصین ورجال الشرطة جمیعھم 
یھتمون بتغیر اتجاھات وسلوكیات الأحداث الجانحنین مما یجعلھ یؤدي أدواره 

إلى السلوك الجانح من خلال الأسالیب  الاجتماعیة بشكل أفضل وعدم العدوان
العلاجیة الاجتماعیة التي تؤدي إلى تقویة بصریة الحدث واصراره على عدم 

  العداوة.
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق النفسي بین الجانحین ( : ثانیةالفرض ال

  داخل دار تربیة 
ً لمتغیر النوع "ذكر ، أنثى" شبال تبعا ِ   .)  الأ

ً  الفروق لحساب       شبال تبعا ِ في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
 والإنحراف الحسابي الوسط  بحساب الباحث قام لمتغیر النوع (ذكر ، أنثى) ،

  :  ذلك یوضح) 12( رقم الجدول ،) ت( وإختبار المعیاري
 التائیة والقیمة المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط قیم یوضح) 13( رقم جدول
في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأِشبال تبعاً لمتغیر  الفرق لقیاس

  النوع (ذكر ، أنثى)
القیمة 

  الإحتمالیة
درجة 
  الحریة

القیمة 
  التائیة

الإنحراف 
  المعیاري

الوسط 
  الحسابي

  النوع
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.000 19  -
90.344  

.41039  
4.21151  

89.6667  
88.2000  

  ذكر
 أنثى

 القیمة وأن) -  90.344( بلغت قد التائیة القیمة أن أعلاه الجدول من نلاحظ      
 ،.) 05( الدلالة مستوى من أقل وھي.) 000( مقدارھا كانت) ت( لإختبار الإحتمالیة

في التوافق النفسي بین الجانحین  إحصائیة دلالة ذات فروق وجود إلى یشیر وھذا
 ً شبال تبعا ِ   لمتغیر النوع (ذكر ، أنثى) لصالح الذكور.داخل دار تربیة الأ

  ومن ذلك یتضح أن الفرض لم یتحقق 
من ذلك یتضح أن الفرض تحقق لیصبح الفرض كما یلي توجد فروق ذات دلالة 

  إحصائیة للتوافق النفسي للأحداث الجانحین داخل دار تربیة الأشبال وبمتغیر النوع.
السابقة في أن النوع عامل مؤثر في أتفقت نتیجة ھذا الفرض مع نتائج الدراسات 

) بعنوان أثر برنامج 1998عملیة التوافق النفسي من (دراسة أحمد ساعي مصطفى، 
  ارشادي لتعدیل اتجاھات الأحداث.

) اناث أثر قضایا سرقة بینت نتائج 16) ذكور و(16) حدث (32شملت العینة (
ي للعمر، والقیاس البعدي الدراسة أن القیاس البعدي للذكور أعلى من القیاس القبل

  للإناث الجانحات أعلى من قیاس القبلي للعمر على قیاس مفھوم الذات.
) حیث أشارت النتائج إلى أن 2000واختلفت نتائج الفرض على دراسة فادیة ھمام (

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور والإناث في الدرجات الكلیة للسلوك 
كور والاناث لدیھن عدوانیة ولكنھا أكثر عند الذكور العدواني، وأن كل من الذ

  ووجدت فروق جوھریة بین الذكور والاناث في العدوان المادي تجاه الإناث.
  إن الایداع داخل المؤسسة الاجتماعیة فیھ من میزات الخوف والقلق والإحباط.

) وفق نظریة 2010اتفقت نتیجة ھذا الفرض على رأي (أحمد محمد الزعبي، 
حلیل النفسي للمراھقة یعتبر سجموند أحد العلماء القدماء الذین ایدو آراء استانلي الت

فقد حاول تدعیم الآراء القدیمة التي قبلت حول المراھقة من حیث تأكدھا على وجود 
اختلاف حاد بین صفات الذكور والاناث والعوز الطبیعي البارز للذكور في المجتمع 

  للمقارنة على دور الاناث.
  ي الباحثون:رأ

أن الفروق بین الذكور والاناث تعزى لاختلاف الطبیعة البیولوجیة والتكوین 
الفسیولوجي للاناث بما یؤثر على درجة اھتمامھن للحیاة داخل المؤسسة الاجتماعیة 

ً على توافقھن النفسي.   وانعكاس ذلك سلبا
ً من الاناث وھم أكثر قدرة على  تحمل الحیاة والمشاق والذكور داخل الدار أكثر توافقا
  والبعد عن الأھل والقدرة على اقامة صداقات أكثر من الاناث .

ً على توافقھن.   بعض الاناث یمیل إلى العزلة والحنین إلى الأسرة عما یؤثر سلبا
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق النفسي بین الجانحین ( : ثالثالفرض ال

شبال تبعاً  ِ  - 14 من،  سنة 14 من أقل  -  12من  لمتغیر العمر " داخل دار تربیة الأ
  .) "سنة 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل

ً  الفروق لحساب       شبال تبعا ِ في في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل - 14 من،  سنة 14 من أقل  -  12من لمتغیر العمر (
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) 13( رقم الجدول ، وتحلیل التباین الأحادي الحسابي الوسط  بحساب الباحث قام) سنة
  :  ذلك یوضح
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في التوافق النفسي  للفروق) ANOVA( الأحادي التباین تحلیل نتائج) 14( الجدول
 سنة 14 من أقل  - 12من بین الجانحین داخل دار تربیة الأِشبال تبعاً لمتغیر العمر (

  )سنة 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل - 14 من، 
القیمة اللإحتمالیة

Sig.  
) F قیمـة (

 المحسوبة
  لعمرا الحسابي الوسط

 سنة 14 من أقل  - 12من  87.6667 343. 714.
 سنة 16 من أقل - 14 من 89.6000  

 سنة 18 - 16من  90.1429  
  )  =0.05(   مستوى عند إحصائیة دلالة ذات

في التوافق النفسي بین فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود یبین الجدول أعلاه 
ً لمتغیر العمر ( شبال تبعا ِ  من،  سنة 14 من أقل  -  12من الجانحین داخل دار تربیة الأ

ً  إلى قیم () سنة 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل - 14  المحسوبة  )F، وذلك استنادا
 مستوى من كبرأي وھ.) 714( تساوي وقیمتھا الإحتمالیة التي ،) .343( العمر لمتغیر
في التوافق النفسي فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  إلى یشیر مما.) 05( الدلالة

ً لمتغیر العمر ( شبال تبعا ِ ،  سنة 14 من أقل  -  12من بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
  ) .سنة 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل - 14 من

   -من ذلك یتضح أن الفرض لم یتحقق لیصبح الفرض كما یلي:
عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار 

ً لمتغیر العمر.   تربیة الأشبال تبعا
) والتي 2003نجد أن نتیجة ھذا الفرض تختلف على دراسة أروى عبد الرحمن (

النفسي للأحداث الجانحین وتم الكشف عن ذلك بأدة تناولت أسباب اضطراب التوافق 
ً على  ً لھذه الدراسة حیث توصلت الدراسة أن العمر یؤثر طردیا أعدة خصیصا

  الاضطرابات.
ً لمتغیر العمر نسبة لتقارب الأعمار بین وأنھم یضعون ضمن  أنھ لا توجد فروق تبعا

والخبرات مرحلة واحدة وھي مرحلة المراھقة وھم یحملون نفس القدرات 
والخصائص الجسمیة والانفعالیة ویطرأ تطور خفیف بین مراحل المراھقة على 
المختلفة وھي المراھقة المبكرة والمتوسطة والمتأخرة إلى أن یصل الفرد إلى مرحلة 

  الرشد.
توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق النفسي بین الجانحین ( : رابعال الفرض

ش ِ ً لمتغیر مدة العقوبة "داخل دار تربیة الأ  3،  سنتان،  واحدة سنة،  شھرین بال تبعا
   .)إنتظار،  سنوات خمسةسنوات ، 

شبال  الفروق لحساب       ِ في في التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
ً لمتغیر مدة العقوبة ( ،  سنوات خمسةسنوات ،  3،  سنتان،  واحدة سنة،  شھرینتبعا

  ) إنتظار
) 4- 9( رقم الجدول ، وتحلیل التباین الأحادي الحسابي الوسط  بحساب الباحث قام 

  : ذلك یوضح
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في التوافق  للفروق) ANOVA( الأحادي التباین تحلیل نتائج) 15( الجدول
ً لمتغیر مدة العقوبة ( ،  شھرینالنفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأِشبال تبعا

  )إنتظار،  سنوات خمسةسنوات ،  3،  سنتان،  واحدة سنة
القیمة اللإحتمالیة

Sig.  
) F قیمـة (

 المحسوبة
 مدة العقوبة الحسابي الوسط

 شھرین 92.0000 458. 801.
 واحدة سنة 87.6667
 سنتان 89.5000
 سنوات 3 90.7500
 سنوات خمسة 88.0000
 إنتظار 92.0000

  )  =0.05(   مستوى عند إحصائیة دلالة ذات*             
في التوافق النفسي بین فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود یبین الجدول أعلاه 

ً لمتغیر مدة العقوبة  شبال تبعا ِ ، واحدة سنة، شھرینالجانحین داخل دار تربیة الأ
ً  إلى)إنتظار، سنوات خمسةسنوات،  3، سنتان  المحسوبة  )Fقیم ( ، وذلك استنادا
 من كبرأي وھ.) 801( تساوي وقیمتھا الإحتمالیة التي ،).458( العمر لمتغیر

في فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  إلى یشیر مما.) 05( الدلالة مستوى
ً لمتغیر مدة العقوبة  شبال تبعا ِ التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ

  ) .إنتظار، سنوات خمسةسنوات،  3، سنتان، واحدة سنة، شھرین(
  ومن ذلك یتضح أن الفرض لم یتحقق لیصبح الفرض كما یلي:

  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائیة تبعاً لمتغیر مدة العقوبة.
) بعنوان السلوك العدواني ومظاھره لطفل ما قبل الروضة حیث 2000فادیة ھمام (

  لدى طفل الروضة.ھدفت الدراسة لمعرفة السلوك العدواني 
  رأي الباحثون:

یرجع ذلك إلى تقارب مدة العقوبة بین الجانحین وتتراوح مدة العقوبة داخل الدار بین 
  سنوات كحد أقصى لا توجد مدة عقوبة إلا من ذلك. 5- 1

من خلال مدة العقوبة توفر الدار زیارات للأھل ومكالمات ھاتفیة لجمیع الجانحین 
  ین بین الجانحین في المعاملات المختلفة.داخل الدار ولا یوجد تبا

توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التوافق النفسي بین الجانحین ( :خامسالفرض ال
ً لمتغیر نوع الجریمة" شبال تبعا ِ ، إغتصاب، قتل، مخدرات، خمر داخل دار تربیة الأ

   .")سرقة
شبال في في التوافق النفسي بین الجانحین داخل  الفروق لحساب       ِ دار تربیة الأ

ً لمتغیر نوع الجریمة (  الباحث قام)  سرقة، إغتصاب، قتل، مخدرات، خمرتبعا
 ذلك یوضح) 4- 10( رقم الجدول ، وتحلیل التباین الأحادي الحسابي الوسط  بحساب

 :  
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في التوافق  للفروق) ANOVA( الأحادي التباین تحلیل نتائج) 16( الجدول
ً لمتغیر نوع الجریمة (النفسي بین الجانحین داخل  ،  خمردار تربیة الأِشبال تبعا

  ) سرقة، إغتصاب، قتل، مخدرات
القیمة اللإحتمالیة

Sig.  
) F قیمـة (

 المحسوبة
  نوع الجریمة الحسابي الوسط

 خمر 81.0000 1.338 301.
 مخدرات 89.0000  
 قتل 89.0000  
 إغتصاب 89.7778  
 سرقة 91.2000  

  )  =0.05(   مستوى عند إحصائیة دلالة ذات
في التوافق النفسي بین فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود یبین الجدول أعلاه 

ً لمتغیر نوع الجریمة ( شبال تبعا ِ ، قتل، مخدرات، خمرالجانحین داخل دار تربیة الأ
ً  إلى قیم () سرقة، إغتصاب  ،) 1.338( العمر لمتغیر المحسوبة )F، وذلك استنادا

 مما.) 05( الدلالة مستوى من كبرأي وھ.) 301( تساوي وقیمتھا الإحتمالیة التي
في التوافق النفسي بین الجانحین فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  إلى یشیر

ً لمتغیر نوع الجریمة ( شبال تبعا ِ  إغتصاب،  قتل،  مخدرات،  خمرداخل دار تربیة الأ
  .) سرقة، 

) سنوات 6- 4) أن السرقة مشكلة سلوكیة تبدأ من عمر (2003أورد یوسف الیاس (
) سنة ویرى فروید أن العدوان مظھر لتفریزة 5- 7وتتحول لتصبح جنحة من عمر 

  الموت مقابل أن یبدو كمظھر لغریزة الحیاة.
أوضحت نتیجة الفرض عدم فروق ذات دلالة إحصائیة من التوافق النفسي بین 

ً لمتغیر نوع الجریمة (خمر - سرقة - مخدرات - الجانحین داخل تربیة الأشبال تبعا
  اغتصاب).

  ).1998(تتضمن نتیجة الفرض على رأي (السید مغازي أحمد، 
   - نظریة التفاعل والرسم الاجرامي:

تبدأ ھذه النظریة فرضیة أساسیة مفادھا أن الانحراف ظاھرة نسبیة غیر ثابتة تخضع 
ببعض الأنماط السلوكیة ھي خروج كبیر على بعض القواعد التي في طبیعتھا 

تصممھا الجماعة ولذلك أن الانحراف ذات لا یقوم على نوعیة الفعل الذي یسلكھ 
الشخص بل  على النتیجة التي تترتب علیھ أو على ما یطلقھ الآخرون من صفة 

ھ وإنمابما یراه الفاعل حیث یوصم بوصمة الجنوح ولذلك فإن الجنوح لا یتحدد بذات
  الآخرون وردود فعلھم واتجاھھ.

  :الباحثونرأي 
ً لمتغیر نوع الجریمة. قأن التواف   لدى الجانحین داخل دار تربیة الأشبال تبعا

قد یكون سببھ أنھم في أعمار واحدة وقریبة من بعضھم ولیس لدیھم خبرة كافیة 
كاب الجریمة قد تكون ودرایة كافیة ولم یقدر عواقب ما فعلوه وأن السبب في ارت
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واحدة تنتیج إلى عوامل أسریة واجتماعیة واقتصادیة وھذا لا یؤثر فقط على الجانح 
  بل على الأسرة والمجتمع كلھ.
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  خاتمة البحث وتشتمل على النتائج والتوصیات
  خلاصة:

شبال: (الدراسة ھذه إھتمت ِ  ضوء وعلى) التوافق النفسي للجانحین داخل دار تربیة الأ
 من الدراسة وتكونت عدمھا، أو الفروض وإثبات وإجراءاتھا الفرضیات وضع تم ذلك

 وفروض وأھدافھا وأھمیتھا وتحدیدھا الدراسة مشكلة الاول الفصل یتضمن فصول
 النظري  الإطار على الثاني الفصل واشتمل الدراسة ومصطلحات الدراسة

 الدراسة إجراءات یشمل الثالث والفصل بالموضوع الصلة ذات السابقة والدراسات
  .النتائج ومناقشة وعرض البیانات تحلیل الرابع والفصل

  :  یلي كما الحالیة الدراسة إلیھا توصلت التي  النتائج كانت
التوافق النفسي للجانحین داخل دار تربیة  أن الإحصائي التحلیل نتائج أظھرت .1

شبال یتسم بالإرتفاع بنسبة مقدارھا ( ِ  .) تقریباً %76.32الأ
في  إحصائیة دلالة ذات فروق وجودعن  الإحصائي التحلیل نتائج أظھرتكما  .2

ً لمتغیر النوع (ذكر ،  شبال تبعا ِ التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
 أنثى) لصالح الذكور .

في فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  عن الإحصائي التحلیل نتائج ظھرتأ .3
ً لمتغیر العمر (التوافق النفسي بین  شبال تبعا ِ  12من الجانحین داخل دار تربیة الأ

 .)سنة 18 -  16من ،  سنة 16 من أقل - 14 من،  سنة 14 من أقل  - 
في فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  عن الإحصائي التحلیل نتائج ظھرتأ .4

ً لمتغیر مدة  شبال تبعا ِ العقوبة التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ
  ).إنتظار، سنوات خمسةسنوات،  3، سنتان، واحدة سنة، شھرین(

في فروق ذات دلالة إحصائیة  عدم وجود  عن الإحصائي التحلیل نتائج ظھرتأ .5
ً لمتغیر نوع الجریمة  شبال تبعا ِ التوافق النفسي بین الجانحین داخل دار تربیة الأ

  ). سرقة، إغتصاب، قتل، مخدرات، خمر(
  
  

  -التوصیات:
ومن خلال التفسیرات التي تناولت على ضوء ما كشف عنھ البحث الحالي من نتائج 

  ومن خلال التفسیرات التي تناولت التوافق النفسي للأحداث الجانحین نوصي بالآتي:
إجراء مزید من البحوث تتبنى تصمیم برامج تدریبیة للآباءوللأمھات على  .1

 مراھقة.التعامل مع مشاكل أبنائھم خاصة في مرحلة ال
تدریب الأفراد المقدمین على الزواج على تطبیق أنماط المعاملة الایجابیة مع  .2

 أبنائھم.
 توفیر الإمكانات المادیة الخاصة بالبرامج وتوفیر الاخصائین المؤھلین. .3
الاھتمام بشریحة الأحداث الجانحین باعتبارھم شریحة ملمة في المجتمع وتقدیم  .4

 برامج إرشادیة لھم.
یة لاحقة للأحداث الجانحین بعد خروجھم من دار الأشبال حتى یتمكن توفیر رعا .5

 الحدث الاستفادة من البرامج السابقة.
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