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  الفصل الخامس

  الاستنتاجات: 1- 5

في ضوء أهداف الدراسة استناداً على ما ورد من نتائج وعرضها وتحلیلها وتفسیرها 

ة: ، فقد توصل الدارس إلى الاستنتاجات الآت اً   ومعالجتها إحصائ

حث:   من حیث المحاور التي اشتملت على ال

ة النشا  - ة لعمل ة المناس اجات المال  الراضي.عدم توفر الاحت

فول لكل مواطن في الدولة. -  لم تكن الراضة ح م

ة. - اب جانب الأسرة في الأنشطة الراض  غ

ة التي تساعد في اكتساب الصحة الجیدة. -  قلة مارسي الأنشطة الراض

سطة والمتدرجة. - الطرقة الم  لم یوضع المنهج 

ة. - الأنشطة الراض ة المجتمع المدرسي   عدم توع

ة.لا یوجد أماكن  -  لحف الأدوات والمعدات الراض

ة غیر متوفرة. -  البیئة الصح

المدارس. -  لم یتم تعیین الكوادر المتخصصین 

- . ة النشا  المناخ غیر مساعد لعمل

اجات المعلمین. -   عدم توفیر احت

ات: 2- 5   التوص

حث،  ه الدارس في ضوء أهداف التساؤلات ومحاور ال اعتماداً على ما توصل عل

عد مناقشة  ات و التوص النتائج والاستنتاجات التي تم التوصل علیها، یوصي الدارس 

ة:   الآت

 .توفیر المال المناسب للراضة 
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 .ة ة والراض ة البدن  تحسین أوضاع معلمي التر

 .تأهیل وتدرب الكوادر 

 .ة  تحسین البیئة المدرس

 .صورة دورة ة  شوفات طب  توفر 

 .ة ام المنافسات الراض   ق

  الملخص: 3- 5

ة  ة البدن ات التدرس التي تواجه معلمي التر هدفت الدراسة للتعرف على صعو

  والراضة في السودان. وقد جاءت خمسة فصول ...

لة الدراسة وأهدافها)، والذ احتو على المقدمة وتم  اشتمل الفصل الأول على (مش

اره لموضوع  اب اخت حث، وفیها أوضح الدارس أس لة ال ات ومش ة الصعو ان أهم فیها ب

ه استخدام المنهج الوصفي المسحي  ما تضمن ف ة  –الدراسة.  والمعالجات الإحصائ

. وختم الدارس ا حث. ومعامل الإرت مصطلحات ال   الفصل 

قة والمتشابهة)، وجاء على  اشتمل الفصل الثاني (الإطار النظر والدراسات السا

احث وهي:   خمسة م

حث التدرس ، العوامل المؤثرة على قدرة المدرس على التدرس.  )أ (  م

ة والراضة. واشتملت على أهداف عامة وخاصة   )ب ( ة البدن حث أهداف التر م

ة.  للتر

حث الم  )ج ( ة.م م ة التعل ة والعمل ة البدن  علم: الذ اشتمل على معلم التر

انات.  )د ( انات وتعرف الإم ة الإم انات: واشتملت على أهم حث الإم  م

استعراض ومناقشة العدید من   )ه ( قة والمتشابهة. واختتم فیها الدارس  الدراسات السا

قة.  الدراسات السا
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  المراجع: 4- 5

 تعالى: ( ) من مصدر القرآن الكرم. قال )1(

ة ، قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: (  )2( ة مصدر السنة النبو احة والرما م الس علموا أبنائ

وب الخیل  .)ور

از في جمهورة 1998إسماعیل علي إسماعیل:  )3( م معوقات تطور راضة الجم

ة. ا العالم  السودان، رسالة ماجستیر غیر منشورة ، جامعة أفرق

ات التي تتعرف تنفیذ برامج النشا الراضي 2001بدر الدین رفعت:  )4( م الصعو

توراه غیر منشورة جامعة السودان للعلوم  ة، رسالة د بجامعة الضفة الغر

ا.  والتكنولوج

ر 1970حسن معوض:  )5( مها، دار الف ة وتنظ طولات والدورات الراض م ال

 العري، القاهرة.

ة ، م طرق تدرس في التر1989عفاف عبد الكرم:  )6( ة والراض ة البدن

ندرة، منشأ المعارف.  الإس

ش جلوف وآخرون:  )7( ة ، 1993عدنان درو ة المدرس ة الراض ، دار 3م التر

ر العري ، القاهرة.  الف

ة بین النظرة 1997عبد الحمید شرف:  )8( ة والراض ة البدن م التخط في التر
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