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داءــــــالإھ  
 

من احمل اسمھ بكل فخر ویساعدني منذ الصغر الي من جرع الكاس فارغا لیسقینى قطرة حب الى من 
دیك ھذا البحث الي القلب الكبیر حصد الاشواك عن دربى لینیر لي طریق العلم یامن اودعتني Ϳ أھ  

)والدي العزیز  (   
والحنان الي رمز الحب وبلسم الشفاء الي القلب الناصع بالبیاض الي من  ھي من ارضعتني الحب إلى 

)صلى الله علیھ وسلم( اعز الوجود  بعد الله ورسولھ    
)أمي الغالیة (   

رفیق دربي ونور قلبي ودفئ حیاتيإلى   

)زوجي العزیز (   
فلذة كبدي وثمرة حیاتي أبنتي الحبیبةإلى   

)ریتال(   
من اثروني علي انفسھم الي من علموني علم الحیاة الي من اظھروا ما ھو اجمل من الحیاة  إلى   

)اخوتي  (  
الي من جعلھم الله اخوتي في الله ومن احببتھم في اللهو ھم أعز علي من نفسي منإلى   

) اصدقـــــــــــــــــائي(  
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 المستخلص

 اتجاهات المعلمین نحو المرشد النفسي المدرسي معرفةالى  البحث الحاليهدف ی  

استخدمت الباحثة المنهج الوصفي التحلیلي . بالمدارس الثانویة الخاصة بمحلیة الخرطوم

 طورت الباحثة إستبانه لقیاس. معلم ومعلمة 250وكانت العینة عشوائیة طبقیة مكونة من 

 SPSS الاجتماعیة الإحصائیة للعلوم استخدمت الباحثة برنامج الحزم. اتجاهات المعلمین

الى نتائج أهمها أن المعلمین بمدارس محلیة الخرطوم الثانویة اتجاهات  توصلت الباحثة. 

النفسي  المرشدكما وجدت فروق في اتجاهات المعلمین نحو , إیجابیة نحو المرشد النفسي

, المؤهل العلمي, التدریس في الخبرة ,المؤهل الأكادیمي,  النوع: تبعاً للمتغیرات الدیمغرافیة

تلك النتائج وضعت الباحثة عدد من التوصیات  وءوفي ض ).بنات بنین ،(و نوع المدرسة 

والمقترحات أهمها تعزیز الاهتمام بالارشاد النفسي والاستمرار في تعیین مرشدین مدرسیین 

  .في كل المدارس الثانویة
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Abstract  
      This research aims to identify the attitudes of the teachers 

towards school counseling in the private secondary schools in 

Khartoum locality. The  researcher used the analytic descriptive 

method and  the research sample was stratified random sample 

consisted of (250) teacher, the researcher developed a questionnaire 

to measure the attitudes. The researcher used the statistical package 

for social sciences (SPSS). The research came up with results 

important of which is that the teachers have positive attitudes towards 

student counseling in the secondary schools of Khartoum state, and 

that there are significant differences in the attitudes according to the 

demographic variable of  gender, academic certificate, experience in 

teaching, scientific experience type of school (for boys or girls). In 

the lights of these results the researcher put recommendations and 

suggestions, important of which is to enforce the efforts to care for 

school counseling, and continue to recruit school counselors in the 

secondary schools   
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الموضوعات فھرس  

 رقم الصفحة عنوان الموضوعات
  أ  الإستهلال 

  ب  الإهداء 
  ج  الشكر والعرفان 

  د  مستخلص 

Abstract  هـ  
  و  فهرس الموضوعات 

  ي  فهرس الجداول 
  ل  فهرس الأشكال

  م  الملاحق فهرس

 الإطار العام للدراسة: الفصل الأول

  1  المقدمة 

  1  مشكلة الدراسة

  2  أهمیة الدراسة

  3  اهداف الدراسة

  4  فروض الدراسة

  5  حدود الدراسة

  5  الدراسةمصطلحات 

 الإطار النظري والدراسات السابقة: الفصل الثاني 

 الإتجاھات:المبحث الأول

  7  مقدمة



 ح 
 

  8  الاتجاهات تعریف

  10  الاتجاهات أهمیة

  10  الاتجاهات أنواع

  11  الاتجاهات مكونات

  11  الاتجاهات خصائص

  12  الاتجاهات تصنیف

  14  الاتجاهات تكوین تفسیر نظریات

  15  الاتجاهات قیاس أسالیب

 المرشد النفسي المدرسي: الثانيالمبحث 

  19  تمهید

  19  المدرسي المدرشد

  20  المدرسة في النفسي المرشد دور

  23  التربوي الإرشاد وظائف

  23  التربوي الإرشاد أهداف

  25  التربوي المرشد مهام

  26  الناجمة الإرشادیة العلاقة خصائص

  26  الصفوف في الجمعي التوجیه خدمات مجال في المرشد دور

  27  الفعال المرشد خصائص

  29  المهنة تجاه المرشد مسؤولیات

  29  المرشد بدور الخاصة القواعد

  30  المدرسة في التربوي المرشد واجبات

  32  بها القیام عن التربوي المرشد یبتعد أن ینبغي التي الممارسات

  33  عمله في التربوي المرشد یستخدمها التي الفنیة الأسالیب
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  33  الإرشادیة الخدمات من المستفیدون

  34  الصحیة  الخدمة مجال في المرشد دور

  الإرشاد النفسي: الثالثالمبحث 

  35   الإرشاد تعریف

  37  النفسي الإرشاد إلى الحاجة

  39  النفسي الإرشاد أهداف

  41  والتوجیه الإرشاد بین الفرق

  43  النفسي الإرشاد أنواع

  43  النفسي الإرشاد مجالات

  46  الإرشاد النفسي نظریات

  54  والعلاج الإرشاد عملیة
 الدراسات السابقة: المبحث الرابع

  59  ت المحلیةالدراسا: أولاً 

 61  الدراسات العربیة: ثانیاً 

 77  الأجنبیةالدراسات : ثالثاً 

  81  السابقة الدراسات تعقیب
  92  السابقة الدراساتموقع الدراسة الحالیة بین 

 المیدانیة الدراسة إجراءات: الثالث الفصل

  95  تمهید

  95  الدراسة منهج

  95  الدراسة مجتمع

  96  الدراسة عینة

  102  الدراسة اداة
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  110  الإستبانه ثبات

  111  المستخدمة الإحصائیة الاسالیب

  111  الدراسات المیدانیة
 مناقشة النتائجعرض و: الرابع الفصل

  114  تمهید

  114  عرض ومناقشة نتیجة الفرض الأول

  116  عرض ومناقشة نتیجة الفرض الثاني

  118  عرض ومناقشة نتیجة الفرض الثالث

  119  عرض ومناقشة نتیجة الفرض الرابع

  121  عرض ومناقشة نتیجة الفرض الخامس

  123  عرض ومناقشة نتیجة الفرض السادس

 الخاتمة: الفصل الخامس

  126  النتائج

  127  التوصیات

  128  المقترحات

  130  قائمة المصادر والمراجع

  139  الملاحق

  

  

  

  الجداولفهرس 



 ك 
 

  رقم الصفحة  عنوان الجدول  رقم الجدول
 42  الإرشاد ومصطلح التوجیه مصطلح بین الفروق  )2/2/1(

 97 النوع لمتغیر التكراري التوزیع  )3/1(

  98 المؤهل الأكادیمي لمتغیر التكراري التوزیع  )3/2(
  99  التدریس في الخبرة لمتغیر التكراري التوزیع  )3/3(
  100 مؤهل العلميال لمتغیر التكراري التوزیع  )3/4(
  101 نوع المدرسة لمتغیر التكراري التوزیع  )3/5(
 103 المدارس في المعلمین إتجاهات إستبانه ابعاد  )3/6(

 105 لمقیاسل الكلیة بالدرجة الفقرات ارتباط  )3/7(

 107 للمقیاس ألفاكرونباخ معامل قیمة  )3/8(

 108 المقیاس لفقرات) ألفاكرونباخ( معامل قیم  )3/9(

)3/10(  
 فقرات على للإجابات الفروق دلالة على للتعرف) تربیع كاي( إختبار نتائج

 الأولى الفرضیة
114 

)4/11(  
في  الفرق لقیاس التائیة والقیمة المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط قیم

إتجاهات المعلمین نحو المرشد النفسي في المدارس الثانویة الخاصة تبعا لمتغیر 

 )ذكر ، أنثى(النوع  

116 

)4/12(  

في  الفرق لقیاس التائیة والقیمة المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط قیم

الثانویة الخاصة تبعا لمتغیر إتجاهات المعلمین نحو المرشد النفسي في المدارس 

 )تربوي ، غیر تربوي(المؤهل الأكادیمي 

118 

)4/13(  

في إتجاهات المعلمین نحو  للفروق) ANOVA( الأحادي التباین تحلیل نتائج

التدریس  في الخبرةالمرشد النفسي في المدارس الثانویة الخاصة تبعاً لمتغیر 

 15 من،  سنة 14 إلى 10 من،  سنوات 9 إلى 5 من،  سنوات 5 من أقل(

 )وأكثر سنة  20،  سنة 20 إلى

119 

 121في إتجاهات المعلمین نحو  للفروق) ANOVA( الأحادي التباین تحلیل نتائج  )4/14(
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 المرشد النفسي في المدارس الثانویة الخاصة تبعاً لمتغیر المؤهل العلمي

 )غیره،  دكتوراة،  ماجستیر ، بكالوریوس(

)4/15(  

في  الفرق لقیاس التائیة والقیمة المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط قیم

إتجاهات المعلمین نحو المرشد النفسي في المدارس الثانویة الخاصة تبعا لمتغیر 

 )بنین ، بنات(نوع المدرسة 

123 
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  الأشكالفهرس 

  رقم الصفحة  عنوان الشكل  رقم الشكل

 النوع لمتغیر التكراري التوزیع  )3/1(
90 

 المؤهل الأكادیمي لمتغیر التكراري التوزیع  )3/2(
91  

  التدریس في الخبرة لمتغیر التكراري التوزیع  )3/3(
92  

 مؤهل العلميال لمتغیر التكراري التوزیع  )3/4(
93  

 نوع المدرسة لمتغیر التكراري التوزیع  )3/5(
94  

 

   



 ن 
 

  الملاحقفهرس 

  عنوان الملحق  رقم الملحق

 الأولیة للإستبانةالصورة   )1(

 الاستبانة قبل التحكیم  )2(

  الصورة النهائیة للإستبانة  )3(

 الإستبانة قبل التعدیل وبعد التعدیل  )4(

تجاه المعیاري والإنحراف الحسابي الوسط  )5( ٕ  ولىالأ للفرضیة الفقرات وا

  أسماء محكمي الإستبیان  )6(

  الخاصةخطاب لوزارة التربیة والتعلیم الثانوي   )7(

  خطاب الإدارة العامة للتعلیم الخاص  )8(

  قائمة بأسماء المدارس بمحلیة الخرطوم  )9(

 

 


