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Abstract 

This study was conducted to measure serum prolactin level and C-reactive protein in 

diabetic patients with retinopathy. 50 samples were collected from diabetic patients with 

retinopathy in period between April to May 2016, chosen randomly from Jabber Abo 

Aleiz hospital, and 25 diabetic patients without retinopathy as control. 

Immune enzymometric assay method was used to estimate serum prolactin level by using 

ELISA and agglutination test for the qualitative detection of C-reactive protein in serum 

and results were analyzed using statistical of package social science (SPSS) computer 

program. 

This study showed that, serum level of prolactin was significantly decreased (P-value 

0.000) in diabetic patients with retinopathy compared to control group.  Mean ± SD for 

case versus control: (3.156 ± 1.352 versus 4.979 ± 2.438). 

Also the study showed that (36%) of diabetic patients with retinopathy have positive 

(+ve) results of C-reactive protein and (64%) of diabetic patients with retinopathy have 

negative results of C-reactive protein, and (8%) of diabetic patients without retinopathy 

have positive results and (92%) of diabetic patients without retinopathy have negative 

results. 

This study showed that, there was no correlation between prolactin level and duration of 

diabetes mellitus (r=0.034, P-value = 0.774). No correlation between prolactin level and 

age of diabetic patients (r = 0.020, P-value = 0.865).  

It is concluded that: The serum level of prolactin was significantly decreased in the 

Sudanese patients with retinopathy, and C-reactive protein might be used as an 

inflammatory biomarker of diabetic retinopathy. And there were no correlation between 

age, duration of diabetic retinopathy and prolactin level. 
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 مستخلص الدراسة

 يعانون السكري الذين مرضى في التفاعلي سي وبروتين السيرم في البرولاكتين مستوى لقياس الدراسة هذه أجريت    
 -أبريل بين ما الفترة في الشبكية اعتلال من يعانون السكري الذين مرضى من عينة 55 جمع تم. الشبكية اعتلال من

 الشبكية اعتلال دون من السكري مرضى 65 و أبو العز، جابر مستشفى من عشوائيا اختيارهم تم ،6532 عام مايو
 .كمجموعة ضابطة

تراص  واختبار الاليزا باستخدام السيرم في البرولاكتين مستوى لتقدير الإنزيمية المناعة استخدمت طريقة إختبار وقد
 برنامج الحزمة الإحصائية للعلوم باستخدام وتم تحليل البيانات السيرم في التفاعلي سي للبروتين النوعي لكشف

 .الاجتماعية

 من الذين يعانون السكري مرضى في( 50555) ملحوظ بشكل انخفض البرولاكتين مصل مستوى أن الدراسة أظهرت
 :التحكم المرضى مقارنة بمجموعةالإنحراف المعياري عند  ± المتوسط  . الضابطة بالمجموعة مقارنة الشبكية اعتلال

 .(60912±  904.4 مقابل ±30156  10352)

 لبروتين إيجابية نتائج لديهم الشبكية اعتلال من يعانون لاذين السكري مرضى من( ٪12) أن الدراسة أظهرت أيضا
 التفاعلي سي لبروتين سلبية نتائج لديهم الشبكية اعتلال من يعانون الذين السكري مرضى من( ٪29)و التفاعلي سي

 السكري مرضى من( ٪46)و إيجابية نتائج لديهم الشبكية اعتلال من يعانون لا الذين السكري مرضى من( ٪2)و ،
 .سلبية نتائج  لديهم الشبكية اعتلال من يعانون لا الذين

=  معامل إرتباط بيرسون) السكري مرض ومدة البرولاكتين مستوى بين ارتباط أي لا يوجد أنه أظهرت الدراسة هذه
معامل إرتباط ) السكري مرضى وعمر البرولاكتين مستوى بين ارتباط يوجد ولا(. 9..50=  مستوى المعنوية ، 50519
 (.50225=  مستوى المعنوية ، 50565=  بيرسون

 من يعانون الذين السودانيين المرضى في ملحوظ بشكل انخفض البرولاكتين مصل مستوى: أن إلى الدراسة وخلصت
 الشبكية اعتلال لإلتهابات البيولوجية العلامات باعتباره التفاعلي سي بروتين استخدام ويمكن الشبكية، اعتلال

 .البرولاكتين ومستوى السكري لمرضى الشبكية اعتلال مرض مدة العمر، بين علاقة هناك تكن ولم للسكري،


