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  الإهــداء

من ابتغي رضاهما بعد رضا االله تعالي  الي  

والدي العزیزین.......لبرهما ما إستطعت الي ذلك سبیلا مجاهدة  

كلیة التربیة....وجیاوالتكنول لومالسودان للع جامعةاساتذتي الاجلاء الكرام ب الي  

كل من كان همه ذوي الإحتیاجات الخاصة بكل فئاتهم الي  

الذین فقدوا الإستمتاع بنغم الحیاة ولم یفقدوا الامل فیه  ئكاول الي  

)تلامیذ مركز الصبابي(ا  

لكل طالب علم وكل باحث إهداء  

اهدي هذا  محرفا وكان لي خیر زاد في درب العلم الطویل الیه منيكل من عل الي
وعرفانا....ووفاء...محبه ...الجهد  

من االله العلي القدیر أن یجعله نبراساً یضي الطریق  اجیهر  ضعالمتوا جهدي إهدي
 لكل من اراد البحث في هذا المجال 



ب 

     

الباحثة                  
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  وعرفان رـشك

مـن قـوة  يمنحنـ لمـا اً الله سـبحانه وتعـالي مـن قبـل ومـن بعـد فـلا أملـك إلا أن اشـكر االله كثیـر  الشكر
  .وسلم لیةوعزم وصبر لإخراج هذا البحث، والصلاة والسلام علي النبي محمد صل االله ع

السـودان للعلـوم والتكنولوجیـا كلیـة الدراسـات  جامعـةالذي افسح لي المجـال  صرحلل قدیروالت الشكر
  .التربیة اساتذة وموظفین وعمال وكلیةالعلیا ، 
بالشكر  واخصهذا البحث  اتماماجزله لكل من كان له فضل بعد االله سبحانه وتعالي في  والشكر

  .استرشدت بها لیلالذي كانت توجیهاتها خیر د  سیداستاذتي الفاضله البروفسیررقیة ال
 ومـن الصـعاب لـي وذلـل سـهلاً  الصـعب وجعـل بیـدي أخد من عباده من لي سخر الذي الله دالحم

 إلـى والإمتنـان التقریـر معـاني بكـل أتوجـه أن سـروري دواعـي لمـن وأنه االله یشكر لا الناس لایشكر
عونـا  انومربـي الـذي كـ اذيعلـي فـرح اسـت.الدكتور الفاضل ومعلمي أستاذي الكبیر القلب صاحب

 لتبخـ لـمالتـي  محمـد زیـن  الـي الـدكتورة الفاضـلة بخیتـة روسندا لي في هذا البحث،والشـكر والتقـدی
  .ولم تتوان قط

بالشــكر الــي زملائــي وزمیلاتــي بجامعــة الســودان ، و جامعــة بحــري قســم علــم الــنفس ،علــي  واتقــدم
  .اصلمتابعتهم وتشجیعهم المتو 

مكتبة كلیـة التربیـة وجمیـع  تقدیرواخص جزیل الشكر وال: بمكتبات  لعاملینموصول الي ا والشكر
  .العاملین بها، مكتبة السودان، مكتبة جامعة النیلین

مركـز الصـبابي بمحلیـة بحـري  الـذي تـم فیـه تطبیـق البحـث  تلامیѧذ إلѧي الشѧكر بجزیѧل أتقѧدم كمѧا 
  .وجمیع العاملین به من اساتذة وتلامیذ

هــذا  جمــن ســاعدني فــي اخــرا لكــ الــياســرتي و  ادافــر  يري واحترامــي الــبشــكري وتقــدی قــدمات ختامــاً 
  البحث وامدني بالدعم العلمي والمعنوي الذي كان یشد ویقوي عزیمتي 

  وجري التقدیر كل مني فله العمل هذا إنجاز في ساهم من كل عني یجزي أن االله أسأل وأخیراً 
 یكـون أن االله وأسـأل حسـناتهم میـزان فـي العمـل هذا یجعل أن االله وأسأل خیر كل عني الجمیع االله

 محمـد سـیدنا علـى اللهـم وصـلي والـوطن الـدین خدمـة فـي النـافع العلـم منـه ویجعـل لوجهـه خالصـاً 
  .كثیراً  تسلیما وسلم وصحبه آله وعلى وهادینا معلمنا

    



 د  

  بحثال مستخلص
ذوى  التلامیذ ديل ابةالقراءة والكت تيمهار  لتحسین تعلیميالي تصمیم برنامج   هذا البحث هدف   

مهارتي القراءة  حسینثم التعرف علي مدي فاعلیته مع هؤلاء التلامیذ من حیث ت التعلم تصعوبا
استخدمت الباحثة المنهج التجربیي، وتمثل مجتمع البحث  في تلامیذ مركز الصبابي ببحري،  ،والكتابة 

عن  ةالعمدی یقةبالطر  اختیارهمإناث، تم ) 20(ور وذك) 20( ذاً تلمی) 40(من لدراسةوتكونت عینة ا
لصعوبات التعلم ، والبرنامج  شخیصيالحصر الشامل، وتمثلت ادوات البحث في المقیاس الت قطری
للعلوم الإجتماعیة  حصائیةباستخدام الحزمة الإ علوماتمعالجة الم ت، وتم)إعداد الباحثة( ربويالت
)SPSS( الإحصائیة اختیار  المعالجات، ومن اهم)لمجموعة واحدة ومعامل ارتباط بیرسون ) ت

ذات دلالة   فروق توجد : ةوقد توصلت الباحثة الي النتائج التالی. ومعامل الفاكرونباخ، وتحلیل التباین
ذوي صعوبات التعلم قبل وبعد  تلامیذالقراءة لدي ال مهارهل القبلي والبعدي ختبارلإفي درجات ا  ئیةإحصا

 في ذات دلاله إحصائیه فروق توجد ،الاختبار البعدي درجاتلصالح   ترحالمق تعلیميالتطبیق البرنامج 
ذوي صعوبات التعلم قبل وبعد تطبیق  تلامیذالكتابه لدي ال لمهاره البعديالاختبار القبلي و   جاتدر 

 ذات دلاله إحصائیه في فروق توجد ،لاالاختبار البعدي درجات  لصالح  المقترح تعلیميالالبرنامج 
 ،لاالنوع تعزي لمتغیر. ذوي صعوبات التعلم تلامیذلدي ال ابةالقراءة والكت رتيمهال عديدرجات الإختبارالب

 الكتابةالقراءة و  مهارتيالبعدي ل ختباردرجات الإ في  ذات دلاله إحصائیه  طیةعلاقة ارتبا توجد
درجات  في  حصائیهإ لهذات دلا روقف  توجد ،لاالتعلمذوي صعوبات  تلامیذلدي ال عمرالزمنيوال

 مستويذوي صعوبات التعلم تعزي لمتغیر ال تلامیذالقراءة والكتابة  لدي ال لمهارتي بعديالاختبار ال
 لديالكتابة  لمهارةالاختبار  والبعدي   درجات في فروق ذات دلاله إحصائیه توجد م،لاالتعلیمي للأ

 فى إحصائیا دالة فروق توجدلا ب،ذوي صعوبات التعلم تعزي لمتغیرالمستوي التعلیمي للأ التلامیذ
 فروق توجدلاالأم، لمهنة تبعا التعلم صعوبات ذوي التلامیذ لدي القراءة لمهارة البعدي الاختبار درجات

 لمهنة تبعا التعلم صعوبات ذوي الأطفال لدي الكتابه لمهارة البعدي الاختبار درجات فى إحصائیا دالة
 صعوبات ذوي التلامیذ لدي القراءة لمهارة  البعدي الأختبار درجات فى إحصائیا دالة فروق توجدلاالأم،
 لدي الكتابة لمهارة  البعدي الأختبار درجات فى إحصائیا دالة فروق توجد لاالأب، لمهنة تبعا التعلم

 الأب لمهنة تبعا التعلم صعوبات ذوي التلامیذ
تصمیم مقررات تدربیة للمعلمین تمكنهم من تحدید :الختام قدمت الباحثة بعض التوصیات أهمها وفي
عرض قائمة المصادر  تم كذلكالتعلیمیة ، وبعض المقترحات، و  العملیة فيصعوبة  دیهمالذین ل لامیذالت

  .الملاحقوالمراجع و 
  



ه 

Abstract 

     This research aimed to identify the efficiency of the education program 

designed by the researcher in improving writing and reading skills, and 

identifying the differences in the post scores of the writing and reading skills  

tests among the pupils n with learning difficulties according to parents’ 

education, age and gender. The researcher used the experimental method   to 

reach these goals. The researcher used the diagnostic scale for learning 

difficulties and the education program. The sample was composed of (40) 

pupils, (20) males and (20) females, formed deliberately. After collecting the 

data it was treated by the SPSS statistical program. The results supported the 

efficiency of the program in improving the writing and reading skills among 

the sample subjects, and there were no significant differences in the post test  

of writing and reading skills among the pupils with learning difficulties 

according to parents’ occupation. There were significant differences in the post 

test in reading and writing skills according to gender. There were no significant 

correlation between reading and writing skills and the chronological age of 

pupils with learning difficulties. Finally the researcher presented a number of 

recommendations and suggestions important of which are that the role of the 

special education teachers is to be supported through condense research to  

acquaint them with the pupils with learning difficulties, a research is to be 

conducted about improving reading difficulties by the families using training 

programs   
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  الموضوعات فهرس

 الصفحة الموضوع

 أ الآیة

 ب الإهداء

 ج والتقدیر الشكر

 د العربیة باللغة البحث مستخلص

 و الانجلیزیة باللغة البحث مستخلص

 ز الموضوعات فهرس

 ك الجدوال قائمة

 ن الأشكال قائمة

 ن الملاحق  قائمة

 للبحث العام الإطار: الأول الفصل

 5- 2 تمهید

 6- 5 البحث مشكلة

 7- 6 البحث أهمیة

 - 7 البحث أهداف

 8- 7  البحث فروض

 8 البحث حدود

 10- 8 البحث مصطلحات

 السابقة والدراسات النظري الإطار: الثاني الفصل

 12 تمهید

 التعلم صعوبات:الأول المبحث

 12 مقدمة

 21-12 صعوبات التعلم تعریف



ز 

 23-21 علمصعوبات الت إنتشار

 27-23 صعوبات التعلم أسباب

 32-27 ذوي صعوبات التعلم خصائص

 34-32 صعوبات التعلم مظاهر

 34 تعلملذوي صعوبات ال لمبكرةا العلامات

 39-34 تعلمال باتصعو  تصنیف

 41-39 التعلمعن صعوبات  الكشف

 48-41 صعوبات التعلم تشخیص

 48 المتعلم دافعیة على التعلم صعوبات أثر

 49-48 التعلم عملیة على التعلم صعوبات تأثیر

 53-49 صعوبات التعلم تفسیرالنظریة ل اخلوالمد الأسباب

 60- 54 التعلم صعوبات تفسیر نظریات

 63-60 العلاجیة لذوي صعوبات التعلم الاستراتیجیات

 66-63 المقدمة لذوي صعوبات التعلم الخاصةالتربیة  برامج

 66 التعلم صعوبات لذوي التربویة البدائل

 القراءة صعوبات: الثاني المبحث

 68-67 المقدمة

القراءة صعوباتلالتاریخي  التطور  69 

صعوبات القراءة تعریف  69-72 

أنتشار صعوبات القراءة نسبة  72 

القراءة أهمیة  72-73 

تعلیم القراءة أهداف  73-74 

 76-75 القراءة تعلم مراحل



ح 

 77-76 القراءة مستویات

 79-77 صعوبات القراءة أسباب

 80-79 العامة لذوي صعوبات القراءة الصفات

 84-80 صعوبات القراءة مظاهر

 85-84 السلوكیة لذوي صعوبات القراءة الخصائص

 88-85 صعوبات القراءة تشخیص

 91-88 القراءه صعوبات علاج

 94-91 الطرق العلاجیة لصعوبات القراءة بعض

 96-94 برنامج القراءه العلاجیه اسس

 الكتابة صعوبات :الثالث المبحث

 97 مقدمة

 98 الكتابة مفهوم

 98 الكتابة تعریف

 101-98 الكتابةصعوبات  تعریف

 102- 101 الكتابة أهمیة

 102 الكتابة طبیعة

 103 تابةتعلیم الك اهداف

 105- 103 الكتابه تعلم متطلبات

 109- 106 المؤثرة في صعوبات تعلم الكتابة العوامل

 114- 109 صعوبات الكتابة مظاهر

 116- 114 الكتابه صعوبات لظهور المسببه العومل
 117- 116  الكتابه في التعلم صعوبة مؤشرات

 118- 117 بةصعوبات الكتا خصائص



ط 

 119- 118 الكتابه صعوبات تشخیص

 120- 119 تابةالك صعوباتتشخیص  أدوات

 121- 120 المعاصرة في مجال تشخیص صعوبات الكتابة الاتجاهات

 124- 121 علاج صعوبات تعلم الكتابة الالمعاصرة في مج الاتجاهات

 127- 124 الكتابه صعوبات علاج

 128 الصبابي مركز: الرابع المبحث

 133- 129 محلیه بحري: الخامس المبحث

 149- 134 السابقة الدراسات: السادس المبحث

 البحث واجراءات منهج: الثالث الفصل

 151 تمهید

 152- 151 البحث منهج

 153- 152 البحث مجتمع

 153 البحث عینة

 153 البحث أدوات

 161- 153 التعلم لصعوبات التشخیصي المقیاس

 209- 161  تربويال البرنامج

 209 الإحصائیة المعالجات

 النتائج ومناقشة عرض: الرابع الفصل

 211 تمهید

 213- 211 ومناقشتة الاول الفرض عرض

 215- 213 ومناقشتة الثاني الفرض عرض

 216- 215 ومناقشتة الثالث الفرض عرض



 ي  

 217- 216 ومناقشتة الرابع الفرض عرض

 218- 217 ومناقشتة الخامس الفرض عرض

 219- 218 ومناقشتة السادس الفرض عرض

 220- 219 ومناقشتة السابع الفرض عرض

 222- 221 ومناقشتة الثامن الفرض عرض

 223- 222 ومناقشتة التاسع الفرض عرض

 224- 223 ومناقشتة العاشر الفرض عرض

 الخاتمة: الخامس الفصل

 226  تمهید

 226 البحث نتائج

 227 التوصیات

 228 المقترحات

 241- 230 والمراجع المصادر

   الملاحق

 



ك 

  الجدوال فهرس

 الصفحة الجدول عنوان

 40 التعلم صعوبات ذوي عن بالكشف خاص) 1( رقم جدول

 46 التعلم صعوبات بمفهوم العلاقة ذات المفاهیم یوضح) 2( رقم جدول

 81 القراءة عادات خاصیة یوضح) 3(  رقم جدول 

 81 الكلمة على التعرف أخطاء خاصیة) 4( رقم جدول

 153 النوع و العمر حسب البحث مجتمع یوضح)   5(   رقم جدول

 153 والنوع العمر حسب البحث عینة أفراد توزیع یوضح)  6(  رقم جدول

 157 للدرجات البیاني الرسم یوضح) 7( رقم جدول

 158  البند تحته یقع الذي للبعد الكلیة بالدرجة بند كل ارتباط معامل یوضح) 8(رقم جدول

 159  للمقیاس الكلیة الدرجة ومع ببعضها الابعاد ارتباط معامل یوضح) 9(رقم جدول

 160  الكلي وللاختبار المقیاس ابعاد من بعد لكل الثبات معاملات قیم) 10(رقم جدول

 161  وللاختبارالكلي المقیاس ابعاد من بعد لكل الذاتي الصدق معاملات قیم یوضح)11(رقم جدول

 القبلي الإختبار درجات في الفروق لمعرفة للمجموعتین)ت( اختبار یوضح) 12( رقم جدول
 ربويالت البرنامج تطبیق وبعد قبل التعلم صعوبات ذوي الاطفال لدي القراءة لمهاره والبعدي
 البعدي الاختبار درجات لصالح  المقترح

215 

 الاختبار  درجات في الفروق لمعرفة للمجموعتین) ت( اختبار یوضح) 13(  رقم جدول
 البرنامج تطبیق وبعد قبل التعلم صعوبات ذوي الاطفال لدي الكتابه لمهاره والبعدي القبلي

 البعدي الاختبار  درجات لصالح  المقترح ربويالت

217 



 ل  

 لمهارتي الإختبارالبعدي درجات في الفروق لمعرفة) ت( اختبار یوضح)  14(رقم جدول
   النوع لمتغیر تعزي. التعلم صعوبات ذوي الاطفال لدي والكتابة القراءة

220 

 العلاقة لمعرفة واحد باتجاه التباین وتحلیل ، سبیرمان ارتباط معامل یوضح)  15( رقم جدول
 والكتابة القراءة لمهارتي البعدي الإختبار درجات  في إحصائیه دلاله ذات الارتباطیة

 التعلم صعوبات ذوي الاطفال لدي والعمرالزمني

221 

 في إحصائیه دلاله ذات الفروق لمعرفة واحد باتجاه التباین تحلیل یوضح)  17( رقم جدول
 لمتغیر تعزي التعلم صعوبات ذوي الاطفال لدي القراءة لمهارة البعدي الاختبار درجات

 للأم التعلیمي المستوي

223 

 إحصائیه دلاله ذات الفروق لمعرفة واحد باتجاه التباین تحلیل یوضح)  18( رقم جدول
 تعزي التعلم صعوبات ذوي الأطفال لدي الكتابة لمهارة الاختبارالبعدي  درجات في

 للأب التعلیمي لمتغیرالمستوي

224 

 الاختبار درجات فى إحصائیه دلاله ذات الفروق لمعرفة) ت(اختبار یوضح) 19( رقم جدول
 الأم لمهنة تبعا التعلم صعوبات ذوي الأطفال وسط القراءة لمهارة البعدي

225 

 الاختبار درجات فى إحصائیه دلاله ذات الفروق لمعرفة) ت(اختبار یوضح) 20(رقم جدول
 الأم لمهنة تبعا التعلم صعوبات ذوي الأطفال وسط الكتابة لمهارة البعدي

227 

 الأختبار درجات فى إحصائیه دلاله ذات الفروق لمعرفة) ت(اختبار یوضح) 21(رقم جدول
 الأب لمهنة تبعا التعلم صعوبات ذوي الأطفال وسط القراءة لمهارة  البعدي

228 

 درجات في إحصائیه دلاله ذات الفروق لمعرفة) ت(اختبار یوضح) 22(رقم جدول
 مهنه لمتغیر تعزي التعلم صعوبات ذوي الاطفال لدي الكتابة مهارتي البعدي الإختبار

 الاب

230 

 362- 343  التعلم صعوباتل التشخیصي لمقیاس العامة المعاییر یوضح) 23( رقم جدول

  



 م  

  

  الأشكال فهرس

 الصفحة الشكل رقم

 التعلم صعوبات تصنیف یوضح) 1( رقم الشكل
39 

  الملاحق فهرس

 الصفحة رقم المحلق رقم

 المركز خطاب) 1(رقم محلق
 

  المحكمین خطاب) 2(رقم محلق

 المحكمین أسماء) 3(رقم محلق
 

 )4(العلیا الي مركز الصبابي  الدراسات خطاب
 

 التعلم لصعوبات التشخیصي المقیاس) 5(رقم  ملحق
 

 التعلم صعوبات ذوي للأطفال والكتابة القراءة  مهارتي اختبار)  6( رقم محلق
 

 صعوبات ذوي للأطفال والكتابة القراءة  مهارتي  لتحسین المقترح ربويالت البرنامج) 7( رقم محلق

 التعلم

 

  


