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َل تَأْمَنّا َلكَ  َنا مَا  َبا َأ ْا يَا  ُلو  ((قَا
َناصِحُونَ َل َلهُ  ُيوسُفَ وَإِنّا  َلى   عَ
ْرتَعْ وَيَلْعَبْ َنا غَدًا يَ  َأرْسِلْهُ مَعَ

َلحَافِظُونَ)) َلهُ  وَإِنّا 

العظيم    الله صدق
الية   ( يوسف ) 12سورة

شكر وتقدير

رسالة ابعثها مليئة بالحب والتقدير والحتام 
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ولو انن اوتيت كل بلغة 
وافنيت بحر النطق في النظم والنث 

لا كنت بعد القول ال مقصا
 ومعتفا بالعجز عن واجب الشكر لكل من

 ساهم بالرأي والفعل و الشورة في هذا البحث
من اصدقاء  وزملء  وأساتذة 

 والشكر اجزله الى والدي وامي الحبيبة و
رفيقة درب الستقبل 

 وشكر خاص الى استاذي د: احمد حامد امباي
و الى حبيب 

  و صديقي عاطف احمد الشيخ والشكر ايضا
الى امنه عوض عبدالولي.
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إهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــداء

أهدي جهدي التواضع للطففال  والصبية  الذين يصيحون 

.

.

.
بتقطع      هسي الباغات املوا جات الكهرباء
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الطفــاري العام

القدمـــــــة:-

  تمثل عناص الحياة الشـعبية مصـدر الهـام ومسـتودع زاخـر بـالقيم الجماليـة
 والبداعية الت تساهم في نعمة الزوق الشعب والفن لا لها مــن خصوصــية ,
 ويهدف البحث لتوظيف هذه الخصوصية لتوظيف هــذه الخصوصــية  توظيفــا

فنيا جماليا.

  ان عناص الحيــاة الشــعبية التزوانــة عــب الجيــال علــى الســتويي الزمــاني
 والكاني زاخر بالضامي التبوية والجتماعية والثقافيــة الراســخة فــي ذاكــرة
 الشــعوب وذلــك مــن خلل ممارســة وتطــبيق اللعــاب الشــعبية وهــي كتعــبي
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 بصي لنشطة النسان الادية تعكس التاريخ الطويل من لتصالت الثقافيــة
الت تجعل لوضوعات هذه النشطة خصوصية .

مشكلة البحث :-

 مع ان الحياة الشعبية مليئة بالعناص الجمالية والتبويــة إل أن الهتمــام ل
 يزال شحيحا سواء  كان من خلل الكتابات الت تناولتها او توظيفهــا مــن خلل
ــدال  التمثيل كوسيلة تعبي وأداء  من ثقافة الجتمع السوداني وتراثه الشعب ال

على قوة ابداعه وخلقه اما مشكلة البحث فتمثل التي :-

 انفصــال الــدراما الداء  التمــثيلي كنشــاط سـوداني قــديم مــن مواضــيعه)1(
 النابعــة مــن الحيــاة الشــعبية حيــث كــان الفنــان قــديما قــوم بتوثيــق كــثي مــن

اللعاب الشعبية في الداء  التمثيلي والحركة.

 انقطاع التواصل بي المثل واللعاب الشعبية الت مــن خللهــا توصــل)2(
قيم وموروث وثقافة تعكس جماليات الجتمع الشعب .

 قلــة الدراســات التوثيقيــة للعمــال الفنيــة فــي مجــال الحيــاة الشــعبية)3(
عامة.

اهمية البحث :- 

 يمثل هــذا البحــث اضــافة حقيقيـة ومرجعيـة لتويثــق اللعــاب الشــعبية)1(
بواسطة التمثيل.
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 الحافظة على علقة التمثيل كوسيلة تعبيية ونفعية والحياة الشعبية)2(
كمصدر مليء  بالنشطة النسانية.

أهداف البحث :-

  إستلهام الدراما والداء  التمـثيلي فــي العـاب الطفـال والصـبية لعكـس)1(
القيم الجمالية.

ــا)2( ــاة الشــعبية بتاثه ــدراما معاصــة للحي ــل وال ــال التمثي ــة اعم  معالج
وثقافتها الرياضية بطريقة عملية.

 تسجيل وتطوير التاث السوداني بتنــاول اللعــاب الشــعبية الســودانية)3(
من خلل العمال الدراميةوالداء  التمثيلي.

فرضيات البحث :-

 يمكن استلهام العمال الدرامية من العاب الطفــال والصــبية ذات القيــم)1(
ومضامي جمالية.

ــال والصــبية الجســدة أقــرب لتفهــم)2( ــة للعــاب الطف  العالجــات الدرامي
وقبول الجتمع.

العاب الطفال والصبية تحمل مضامي ثقافية وتربوية واجتماعية.)3(
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منهج البحث:-

الجانب النظري :-

 يستخدم الباحث النهــج الوضــعي التحليلــي مــع الســعانة بجميــع العلومــات
اليدانية والقابلتواللحظات في البناء  النظري لهذه الطروحة.

الجانب التطبيقي :-

العالجات التطبيقية بالخدمات الختلفة 

حدود البحث :-

الحدود الكانية :-•

   في مناطق وسط السودان الجزيــــرة.

الحدود الزمانية :-•

م 2016–  2015     

الدرياســات الســـابقة :-

        اللعاب الشعبية وخصوصا العاب الطفال والصبية من المارسات الت
 شــغلت كــثيا مــن النقــاد والهتميــ بدراســة النشــاطات الجتمعيــة بمجــالتهم
ــالفلكلور الشــعب ــاء  نفــس و مهتميــ ب ــون , علم ــة تخصصــاتهم تربوي  الختلف

توثيقا لها , ومن تلك الدراسات السابقة الت رجع اليها الباحث :-
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 دراســة خبســفة أحمــد محمــد بعنــوان (( العــاب الصــبية والطفــال فــي)1(
 السودان )) اجريت هذه الدراسة بمعهد الدراسات الفريقية والسيوية بجامعة

م.1976الخرطوم في يونيو / 

 دراسة عباس سليمان السباعي بعنــوان (( اغــاني شــعبية فــي قريــة ام)2(
جر الغربية)) في وسط السودان.

ــاب الصــبية)3( ــدراما الع ــوان (( فولك ــم الضــو بعن  دراســة الشــفيع ابراهي
 والطفال)) في السودان بحث ماجستي من كلية الفنون والوسيقا والدراما في

م.هدفت هذه الدراسة الى التي :-  2007جامعة جوبا /

تقديم دراسة عملية عن فولكدراما العاب الصبية والطفال السودانية.)1(

 تقديم دراسة تلــك اللعــاب الجماعيــة باعتبارهــا احــد مصــادر التنشــئة)2(
الجتماعية.

 ومجموعة من الدراسات الت اطلعت عليهـا مـن الدارسـي الـى هـذا الفـن الـذي
يعكس الجانب الشعب الى العاب الطفال

 محاور درامية في الثقافة السودانية تأليف عــادل حربــي , ينــاقش هــذا•
 الكتاب اللعاب الشعبية من صورة عامة وذكر نمــاذج منـا فــي اللعـب الشــعب

وقد استفاد منها الباحث كثيا.

ــال نحــت مســتوحاه مــن اللعــاب الشــعبية فــي الســودان ( العــاب•  اعم
الطفال والصبية )
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 دراسة متقدمة لنيل درجة الاجستي في الفنـون الجميلـة والتطبيقيـة "•
م.2008قسم النحت إعداد الدارس اسامة عبدالرحمن عوض الله ابريل/

 وهذه الرسالة ناقشت هذه اللعاب في شكل العمال النحتية وطريقة التطوير
 في فن النحت وقد استفاد منها الدارس كثيا في التوصل الى معلومــات تخــدم

هذا البحث .

الفصل الثاني 
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البحث الول  

العـــــــــاب الصبية 

نبذة تعريفية للعب :-

ـــةلحـــة تارييخيـــة)1( ـــاـتـ البـداـئي نـ كـــثيــاـ مــــنـ الـــجتـمع   : ـتــبيـــ أـ
رـســتــ أنــواع مــنـ اللعـــبــ بجــزـء ـ  والـــجتـمعاــتـ الحضاـرية الـقـديـمـةـ قـدـ ماــ
ــرـفـ علــىـ ــهـ وعبادتهــا والتع ــرـفـ علــىـ الله  مـنـ الـطـقـوـســ بغــرـض ـالتع
 أومـرهـــا ـوـرغباتهـــا بخصـــوص ـمـســـتـقبـلـ اـرواح  الــــــوتـىـ او مـســـتـقبـلـ
ــةـ ــىـ جــدـراــنـ الثــار الـقـديـم ــوـشـ والـرـســوـمـ عل ق ــفــتــ النـ ةـ كـماــ كـش  الـقبيلـ
شـــكاـل كـــثيــةـ  ـالحضـــاـراــتـ الـقـديـمـــةـ اـ ـــا فته ـــدـوـيـ الــتــــ خلـ قـ الب  واوـراــ
طاــ يماـرـســهـ كــلـ نـ نشــاـ  ـكــاـ ــا  لــختلــفـ انــواـع اللعـــبـ ال اـنـ اللعـــبــ فيه
ة ـلتفــسيـــ أو معـرـفـةـ معناه و طبيعته عـدها كباـر ـدوـنـ مـحاـولـ  الصغار ـوالـ
ــداـد ـالرض  بدأ يـستـقـرـ فـيـ حياة الـزـراــعـةـ واصبح يقضـــــ يــومـهـ فـــيـ إع
قاـء  داخـلـ ة ـعصـــ الصناعـةـ  تطلــبــ مـنـ النـساــنـ البـ  وـفلحتها. ـومع نشاــ
ــىـ  جدــراــنـ الـــصـانع وبعدــ فـرـةـ مـنـ الـزـمـــنـ اضــطـرتـه ـظـــرـوـفـ الحيــاة ـال
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ــاـمـ ببعــض الحـرـكــاـتـ ــة ـالـقي اـغـهـ فـــيـ مـحاـول  الـسـعـيـ للنتفاـع بأوقاــتـ فـر
ــاـمـ بـأنواع الـرياضــة  البـداـئية وبعض التــويح عـنـ النـفــسـ,ـ فـظـهــرـ الهتـم
ــــاـ رـ تناســــقـهاــ وجـماـلهـ ــــاـ ظـه ــــة الجـســــاـمـ وإـ ــــاـمـ بتـبي  البـداـئيــــة والهتـم
ـــصـ والـســـباـحـة ـوالتجـــديـفـ  ـفـهنالـــكـ نقـــوـشـ بحـركـــاـتـ الـرـق  وـســـلـمتهاـ
ــيـ نـ يرب ــىـ اـنـ الـشــباــبـ كــاـ اـلخ مـمـاـ يــدـلـ عل .ـ .ـ .ـ .ـ .ـ ز.ـ رـعـةـ والجـمباـ  والـــصـاـ
ــدـد ـبغــرـض ـالتــويـح واكتـســاـبـ ــداـئـيـ الـــتع  بأسلـوـبـ يتميـــ بالنـشــاـطـ الب
ــوـةـ الجـســمـانية . ـاحتــاج النـســاـنـ لنـظيــمـ ــىـ الـق  الـــرـونـة ـوالحصــوـلـ عل
ــىـ خبــاـتـ ــمـ تطــوـرـتـ ال ــدـ واصــوـلـ وعــاداـتـ وـقي اــع  معيـشتـهـ بوضـع قـو
ــة ـللتـكيــفـ مــع راــتـ اـستخـدـمـهاــ فـيـ حـلـ مـشـــكـلتـهـ اليوـمي  وـمعاـرـفـ ومـهاــ
ــكـ ــىـ لتل  بيئته الجتـماـعيـة ـوالـطبيعيــة وبتـطــوـرـ مثــلـ تلــك ـالـرـكيـــةـ الول
ركاــنـ الحضاـراــتـ النـساـنية الـقـديـمـةـ حتــــ فاــتـ وصارـتـ ركنا مـنـ اـ  الثـقاــ
اــ مـــنـ ســـيا مـــنـ الحضـــاـراــتـ الـــعاـصــــةـ ومـظـهـــر  ـاـساــ  اصــبحـتـ جـــزـء اـ

(ــ .1)1مـظـاهـرـ تقـدـمـهاـ

مفهوم اللعب :-   
ـــوضــوـعاــتـ التــبـويــة والنـفـســيـةـ التــــ         يعد ـمـوضوع اللعـبـ مـنـ ال
ـــدـ اولـه ـــدـ للبـــاحثيـــ وـق اــء  ـوبالتعـقي  تتميـــــ بالبـســـاـطـةـ والجاذبيـــة للـقـــر
ــةـ ــدـدـتـ نظـريــاته مـحاـول ــاـ واـســعا فتع م ـــهتــمـوـنـ به اهتـماــ  التــبـويويـنـ وال
ــــىـ وحـــه ـالعـمــــوـمـ ورغــــمـ الختلـفـ  لـربـطــــهـ بالـســــلـوـكـ النـســــانـيـ عل
ــهـ اـنـ الـظــاهـرـةـ مـوجــودـةـ ــذـيـ ل خلـفـ في ــاـنـ ال  والتبايـنـ فـيـ تفـسيــهـ ف
ــاء  النـفســــــ الــذـيـ ــة مـرتبـطــةـ بالرتق ــة معين اـئي اـحـــلـ اتقـ  وهـــيـ ذاـتـ مـر
ــــاـتـ البيئيـــة  ـبالعـديـــدـ مـــنـ الـــتغي ـــوـ متـــأثـراـ ـــقـ النـم  يمضــــــ فـــيـ طـري
ــار مـــنـ بيـــــ تلــكـ ــا اـنـ نخت نـ لن فيـســيـولـوجية ـواذا كــاـ  والجتـماــعيــة ـوالـ
ــةـ لنــا هــيـ تنــاوـلـ الـظــاهـرـةـ  ـفاــنـ اـفضــلـ طـريـق  النـظـرياـتـ اتجاها ملئـماـ
ــىـ كــلـ وـرـ مـــنـ حيــثـ انتـماـئهــا ال ــاـ ــدـد ـمـــنـ الـــح  كنـقـطـةـ مـرـكـزيـة ـعلـىـ ع

كتــاـبـ 1  ـللـ ــزـ الـســكنـدـريةـ  ـاللعــبــ نظـريــاـتـ وتـطبيقـــاـتـ)ـ مـرـك زـقـ الـســيـدـ (ـسـيـكـولـوجيةـ اــ دـ عبـداـلـر  خالـ
مـ.ـ2002
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ــهـ  ـفي  ـالـــحـوـرـ مـــنـ واـرداــتـ وتأثيــهــا اـ  مـحـوـرـ وتأثـرها بما يحـملــهـ اليها ـهذـ
ــة ـمعـقــدـةـ فـــيـ  ـمـــنـ خصــائص هــيـ عائــد ـمباشــــ لعـملـي ــا  هــو كــاـمـنـ فيه

فاـعـلـ الـذـيـ يتـمـ علـىـ مـستـوـىـ البناء  النـفســـــ للنـساــنـ . ـ التـ

 :-اللعب تعريف

قـــدـمـ ـــنـ اـ ـــيـ تعـريـــفـ اللعـــبـ م  ـف ســـهاــمـ ((ـ شــيلـرـ))ـ               يعتبــ اـ
ــه شـــكــلــ اــ اللعـبـ علـىـ ان ماــتـ وـربـماــ يكـوـنـ مـنـ أوائـلـ مـنـ عـرـفـو  الـسـهاــ
ـــوـ نتــاج لخيـــاـلـ البحـــثــ وهـــو ـيعتـبــ اـنـ انـــواـع اــلـ الـفـــنـ فـه شـــك  مـــنـ اـ
 الـساـســــــ للعــبـ هــو الـســتـمتاع بالحـريــة ـالتــــ تتـاح  للـفــرـدـ مــنـ خلـلـ
اــمـ نـشــاـطـ قــع باســتخـد واــ رـســةـ اللعـــبــ وـمـــنـ خلـلـ الهــــرـوـبـ مـــنـ الـ اــ  مـم

اللعـبـ.ـ
اـئدــةـ واتفــقـ قـةـ الـز ــ عـنـ الـطاــ  وـقـدـ وصـفـ ((ـ سبنسرـــ)ـ)ـ اللعـبــ بأنه تعبي
ـــىـ وجـــود الغايـــاـتـ ـــرـ ال ق  ـالنـشـــاـطـ يفتـ ـــىـ أـنـ هـــذاـ  ـعل  مـــع ((ـ شـــيلـرـ))ـ
 والهـداــفـ وـقـدـ اهتـمــتــ نظـرياـتـ علـمـ النـفــســ بهـذـهـ الـظاـهـرـةـ منـذـ وـقــتــ
ــوانـبـ النـمـــوـ الـــختلـفـــةـ ــا ـبج  طـويـــلـ وبــدأـتـ بتصــنيـفـ انواعـهــا ـوعلقـته
ــفـ اللعـــبـ و تســاء ل  فاـهتـمـ كـلـ مـنـ (( ـماـتيوـز ـ)) و ((ـ فاـنـدبـرج)) ـبتعـري

عـنـ اهـميـةـ التعـريـفـ الـدـقيـقـ لتلـطـ الـظاـهـرـةـ الـسيـكـولـوجيـةـ؟ـ
ــةـ ــا ـبالبهجــةـ والحـري   اللعـــبــ نـشــاـطـ فـطـــرـيـ طــبيعـيـ يتـســـمـ دوم

ــ عـنـ تطـوـرـ نمـوـ الـطـفــلــ فـهــوـ اــلـ وهـو ـتعبي  والخياـلـ وللـذلـكـ يحبه الـطـف
ـــنـ خللهــاـ ـــهــ بطـريـقـــةـ فـرـديـــة ـمـحضـــةـ م ـــىـ اكتـشـــاـفـ عــال  يـســـاعـدـ عل
 يتدـرـبـ الـطـفــلــ علـىـ النـماــطـ الـــرـكيـةـ للحياة ـوقــدـ يكـوـنـ هنالـكـ تشــابه
ـــنـ يصــعـبـ عليـــكـ ك ــه ولـ ــعـرـ ب ـــبــ تحـســـهـ و تش  بينــه وبيـــــ نفهـــوـمـ الح
ـــهـتـميــــ بهـذاــ مل جامعا ويؤكـدـ بعض ال  ـعلـميا منـظـمـاـ شاــ اـ  تعـريـفـهـ تعـريفـ
ــذـهـ ــانا وه ــوـنـ انـس نـ يك ــذـيـ يلعـــبـ ل بمـكـــنـ أـ ــاـنـ ال  الـــجــاـلـ بــأـن ـالنـس
ــةـ ملـحــةـ ل يمـكــنـ تجاهلهــا ـفنحــنـ ــةـ صـحيحـة ـبــلـ هــيـ تبــدو حقيـق  مـقـول
ــة ـفعـــنـ طـريــقـ  نلـمح وجـودها عنـدـ الجـميع منـذـ اصغـرـ الـــرـاحـــلـ العـمـري
 اللعـبــ يمـكـنـ اـنـ يتعـرـفـ علـىـ العالـمـ الـــحيـطـ به و يكتـســـبــ الخبــاـتـ

 ـمـكاـنه ـوـسـطـ الجـماــعـة.ــ ويـستـطيع اـنـ يأخذـ

النظريات الختلفة في تفسي اللعب :-
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ــاـء  ـو البــاحثيـــ فـــيـ ــاـلـ العلـم ــدـ الـطـف ــاهـرـةـ اللعـــبــ عن قــدـ شــغلــتــ ظ   لـ
ـــة ـفتـــأـملـواــ هـــذـهـ الـظـــاهـرـةـ عـــنـ  مـختلـــفـ العصـــوـرـ وعلـــىـ مـــرـ الـزـمن
ــدـةـ فـــيـ  ـنظـريــاـتـ ع  ـفـوضعـواـ و ـاـنـ يفسرـــوهاـ  النـساــنـ و الحيـواــنـ وحاولـ
ــدـةـ والتــــ ظـهـــرــتــ اـئ قـةـ الـز  ذلـكـ ومـنـ أهـمـ هذــهـ النـظـرياـتـ نظـريـة ـالـطاــ
 فـــيـ أواخـــرـ الـقـــرـنـ الـــاضــــــ وصــاحبيها الـشـــاـعـرـ اللــــانـيـ ( ـشــيلـرـ))ــ
ــــرـتـ سنبسرــــــ)ـ)ـ وخلصـــتها  اـنـ اللعــــبـ مـهـمتــــهـ  والـفيلـســــوـفـ ((هـرب
اــلـ فـيـ اللعـبــ فاـلتـســـليـمـ اــ الـطـف اـئـدـةـ فيصــفـه قـةـ الـز  التخلـصـ مـنـ الـطاــ
قــع فلـــدـىـ واــ ــذاــ ل ينـطبــقـ علــىـ الـ ــا ـمـقتصــــةـ وه ــة ـيجعله ــذـهـ النـظـري  به

رـسـونـه.ــ كباـر ـايضا ميـلـ فـيـ اللعـبـ ويـماــ الـ
ــرـمـ اللعـــبــ مـــنـ دوـرـةـ ـــوـقـــفــ نجــد ـاتجاهــا يح  ـال ــذاـ  ل شــكـ اننــا فـــيـ ه
ــــاـ يحــــزـفـ دور ـالـظــــرـوـفـ ــــوـ كـم ــــــؤثـرـ فــــيـ عـملـيــــةـ النـم  النـشــــاـطـ ال
ــطـ النـســانـيـ فــيـ اثــارـةـ ــ الـــحي مـكاـنيــة تـأثي  الجتـماـعيـة ـوالـقتصادية واـ
ـــةـ  ـالنـظـري ـــا م  ـلصـــالح النـســـاـن,ــ اـ ـــا ـــاـ وتوجيههـ ـــةـ وتوـظيـفـه ق  هـــذـهـ الـطاــ
ــا ـواضــعها ــرـى ـفيه ــاة الـــســتـقبليـة ـي اـد ـللحي ــة ـالعــد ــة أو نظـري  العـداــدي
ــاـرـة ـعـــنـ وـظيـفـــةـ كــائـنـ الحـــيـ هــو عب رـلـ غـــرـوـسـ)ـ)اــنـ اللعـــبــ للـ  ((ـكــاـ
ــرـنـ العضــاء  وبــذلـكـ يســتـطيع الـطـفـــلــ اـنـ ــاللعــبــ يم  بيولـوجيــة هامــةـ ف
 ـفــــيـ ـــراـ ســـتعـماـل ح  ـاـ اـ ه ـــا ـواـنـ يـســـتعـملــ ـــةـ عليه  يـســـيـطـرـ ســـيـطـرـةـ تام
ــوـمـ ــاـ الثــالــثـ تســتعـدـ بشــكــلــ ل شــعـوـرـيـ لتقـ مـه ــةـ عاـ لـ  الـــسـتـقبـلـ والـطـف
ــاـنـ مصــدـرـ اــ فـف ــذ ــيـ تنـاـمـ وهـك  بدوـر الـمـ حيـــ تضـع لعبتهــا وتهـدهــدها ـك

اللعـبــ هو الغـزاـئـزـ اـيـ اللياـتـ البيولـوجيـة.ــ
ـــلـ ـــيـ يعـم ـــيـ الـــســـتـقبـلـ لـك كـــائـنـ الحـــيـ ف د ـللـ اــ  فـــاللعــبــ اذا هـــو اعـــد
ـــفـيـدـةـ ومثالنا علـىـ تناـطح الحـمـلـنـ فـيـ لعبها انـمـــاـ اــلـ الجادـة ـوال  العـم
ــاـلـ ــدـرـبـ علـــىـ الـقت ــا تت ــاـمـ بتناـطــح بعضــها كأنه ــو تمـريـــنـ علـــىـ الـقي  ه
ــذلـكـ ــاـتـ الـطيــــاـنـ وك اــ يـشــبـه ـحـرك  وصغار الـطيـــ تضـــبــ بأجنحتها فيـم
 الـقـطــــطــ الـتــــ يطـــاـرد بعضـــها بعضـــا فـــيـ اثنـــاء  اللعـــبــ فـهـــيـ تقـــوـمـ
ــوـمـ بهــا فـــيـ الـــســتـقبـلـ بقصــدـ الحصــوـلـ علــىـ  بحـركاــتـ تشبـه ـالتــــ تق

.ــ رـدـة ـالـفـريـسـة طعاـمـ ومـطاــ اـ
ــاـتـ بصــورـةـ ــدـةـ لجــائـتـ الحـرـك اـئ قــةـ الـز ــص ـمـــنـ الـطاــ نـ اللعـــبــ مجـــرـدـ تخل ــاـ  اـنـ ك
ــىـ آخــرـ وتــرـىـ هــذـهـ اـئية عنـدـ الحيـواـناـتـ جـميعها ـولــــاـ اختلـفـــتــ مــنـ كــائـنـ ال  عـشـو

ــهـ ــاـنـ يحتــاج اكثـــ مـــنـ غيـــهـ الـــىـ اللعـــبــ لـنـ ركيب ــة ـاـنـ النـس  النـظـري
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عاــ ــةـ واتـســاـ اـلـهـ فـيـ الـــسـتـقبـلـ اكثـــ أهـمي اـنـيـ اكثـــ تعقيـداــ واعـم  الجـسيـم
طــوـلـ ليـــداـد لعبــه وتتـمــرـنـ اعضــائه ,ـ ه ـاـ ــولـتـ  وـمـنـ هنا كانـتـ فتــةـ طـف
كاـئنــاـتـ  ـالـ ــا قـــيـ بينـم اــ ــواــنـ الـر ــاـ تــرـىـ اـنـ اللعـــبـ مـــنـ خصــائص الحي  كـم
ــةـ ــادـرـة ـعلــىـ مـواـجه قيـةـ تولـدـ غيــ مـكتـملــةـ النـمـوـ وغيــ ق اــ  الحيـة ـغيــ الـر
 ـالـكاـئنــاـتـ ــا عـدـةـ كبارهــا بينـم اــ مـــنـ دوـنـ مـســاـ ــاة ـبنفـســه  صـعوباـتـ الحي
ــوـنـ مـســتـقلــةـ ــوـ تقـريبــا وتك ــةـ النـم فـهـ مـكتـملـ قيـةـ تولـدـ بالـ اــ  الحيـة ـ غيــ الـر
اــ نــرـى ـأـنـ نظـريــة ـجــرـوـسـ ــذ  عـنـ كبارهــا وهــذاــ يغنيهــا عــنـ اللعـــبــ وهـك
ــــ حيــاتـيـ رـقـ بي ــاـ ف ظنا بالـ  ـعلـىـ الحيـواـناـتـ مع احتـفاــ  هذــهـ يصح تطبيقــهاـ
 ـوتفاـعلتها وحاجاتها  النـساــنـ والحيـواــنـ فـحياـة ـالنـساــنـ غنية بعناصــهاـ

ــواــنـ ــوـرنـتـ بحيــاة الحي  ـق ــاـ2الـــختلـفـةـ إذا ماـ م  ـاـ   البـســيـطـةـ والـــحـــدـوـدـة ـ.
ـــبـ هــو  النـظـريـــة ـالتلخيصــية لـ(ـ(ـســتنانلـيـ هـــوـلـ)ـ) ـوخلصــتها اـنـ اللع
 تلخيص لضــوـبـ النـشاــطاــتـ الـــختلـفـةـ التــــ مــرـ بهــا الجنــسـ البشــــيـ
ــاـطـ مـقبـــلـ  ـللتــدـريـبـ علـــىـ نش داـ اــ ــاـلـ وليـــسـ اعـــد  عـبـــ الـقـــرـوـنـ والجي
 ـالـقـفـــزـ والتـســلـقـ والصــيـدـ وجـميــع ــاللعــبـ , ــةـ صـعاـبـ الحيــاة ـف  وـمـواـجه
ــةـ هــيـ العــاـبـ فـرـديــة ـأو جـماـعيــة ـغيـــ منـظـمــةـ ولعــلـ  الـشــياء  الـــختلـف
د ـالحيـواـنــاـتـ نـ يســطاــ  ـكــاـ ــدـماـ ــىـ  حيــاة النـســاـنـ الوـلـ عن  ـيشيـــ ال اـ  هذـ

ه.ــ ــصلــحتـ  ـل ويـسـخـرهاـ
ــهـ ــاـ يمثــلـ فـــيـ عـملـ قـ لياعــبــ معهــــمـ انـم  ـيجـمع حولـه ـجـماـعاــتـ الـرـفاــ ماـ  فاـلـطـفــلــ حينـ

 ـمـــنـ ــه ـعــدـداـ ــه اذا قـــدـمنا ل ــاـ ان ــاـنـ كـم ــاـتـ الولــىـ فـــيـ حيــاة النـس ع اــ ة ـالجـم  نـشــأـ
ــةـ مـــنـ ــانـه سيشــــعـ فـــيـ بنــاء  منــــلــ او اـمـ يـشــبهـهـ وهــذـهـ تمثــلـ مـرحل ـــكـعبــاـتـ ف  ال

قـدـمـ فـيـ حياة النـساــنـ يلخـص ـفـيـ لعبه .ـ اـحـلـ التـ مـر

ـــاـتـ وتـطبيقــــاـتـ)ـ مـرـكــــزـ 2 ــــبــ نظـري  ـاللع ـــيـدـ (ـســـيـكـولـوجيةـ زـقـ الـس اــ  خالــــدـ عبــــداـلـر
كتاـبـ  مـ.ـ (ـمـرجع ساـبـقـ)ـ2002الـسـكنـدـريـة ـللـ
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ـــمـثــلــ علـىـ الــسرـــــح ـ ـــدنيـة ـالتــــ مـرــتــ عليـه ـكـماــ يلخـص ـال ر ـال اً ادواـ  اذ
ــىـ هــذـهـ ــدـ وجهـــتــ ال ــةـ وـق مـهـ مـنـ الـمـمـ فــيـ ســاـعاــتـ قلـيل  تماـمـ تاريخ اـ

 ـ:- النـظـريـة ـاعتــاضاـتـ كثــةـ منهاـ
 ـجيـلـ مـنـ الجيــاـلـ هاـ راــتـ التــــ تعـملـ ـــهـاـ ــاـضـ اـنـ ال   اـنـ هذــه ـالنـظـريـة ـبنيـتـ علـىـ اـفت

ــذـيـ يليــه غيـــ اـنـ هــذـهـ النـظـريــةـ  والخبــاـتـ التــــ عليهــا ـيمـكــنـ اـنـ يرثهــا الجيــلـ ال
ــا لــمـ يعثــ  ـمـؤـسـســاـ له )ـ ــاـرـك)ـ ـــكـتـسبــةـ والتــــ يعد ـ((لـم ة ـبتوريـثـ الصـفاــتـ ال  الـقاـئلـ
ــرـبـ وـراـثــة ـفـــيـ الغ اــء  ـالـ اــ يرـفـضـ معـظــمــ علـم وـراـثة كـم سـةـ الـ  ـيؤيدـها فـيـ دراـ  علـىـ ماـ
ــىـ الغــاء  هــذـهـ ــهـ ادـى ـال  ـكل اـ ـــكـتـســبـةـ وهــذ يـ الـقاـئـلـ يإمـكاــنـ توريـثـ الصــفاــتـ ال  الـرأــ

ــدـرجاـتـ ــوـبـ ال ــاـر ـفـرـك  النـظـريـة ـإضافـةـ الـىـ أـنـ الصغاـر ـمثل ليـسـوـ صورا عـــنـ الـكب
ــاـ هــو مـــنـ معـطيــاـتـ ــةـ وانـم  ـلتجــاـرـبـ قـديـم راـ اــ ــر ــيـ تك ــفـ مثل ل اــلـ الهــواـت  واـسـستعـم

.3الجيـلـ نفـسـهـ الـذـيـ يستخـدـمـهاــ

البعد الجماعي للعب :- 
ــةـ ــنـ دور ـهــاـمـ فـــيـ هــذـه ـالـــرـحلـ ــاـلـ الخـري اـعـلـ الـطـفـــلــ مــع الـطـف   لتفـ
اــلـ يتأثـروـنـ ببعضــهـمـ  لـشباع كثيــ مـنـ حاجاـتـ الـطـفــلــ النـفـسيـةـ والـطـف
 البعـــض ـتــاثيــاـ لـــه ـمـميــاتـــه ـوفــواـئـــدـهـ ولعلقـــةـ الـطـفــــلــ بــاخوته مـــنـ
ــذـهـ ــة ـفـــيـ ه ـــلــ الجتـماـعي  الـطـفــاـلـ اثــرـ كــبيــ فـــيـ تـشــكيـلـ حيــاة الـطـف
مـهـ فـيـ وجودـه ـالـىـ كائـنـ  الـــرـحلــةـ يتحوـلـ الـطـفــلــ مـنـ اـنـ يعتـمـدـ علـىـ اـ
فاـعــلـ فــيـ  ـالتـ اـ  ـوتبدـو اثار هذـ د.ـ اــ  اجتـماــعـيـ يتفاعـلـ مع العـديـدـ مـنـ الـفـر
ســــتجابته ونـمـــــوـ وتـطـــــوـرـ شـخصــــيته وتـشـــــمــلــ علقـــــاته  ســــلـوـكـهـ واـ
قـ اللعـــبـ ــاـ رـ السرـــةـ والجيــاـنـ  ورـف طاــ  الجتـماـعيـة ـفـيـ هذــهـ الـــرـحلــةـ اـ
ـــاء  اللعــــبــ يكتـشــــفــ  وتـســـاـعـدـ علــــىـ النـمــــوـ الجتـمـــاعـيـ,ـ فـــالـفـرـدـ اثن
رـســـةـ اــ  مـسئـوليته نحو الجـماــعـةـ والحاجـة ـالـىـ التبعية والـقيادـة ـوالـىـ مـم

.ــ 3 سـلـوـىـ مـحـمـدـ عبـداـلباـقـيـ (اـللعـبـ بيـــ النـظـريـة ـوالتـطبيـقـ)
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ـــقـ اثنـــاء  اللعـــبـ والتعـــاوـنـ والحـــبــ مـــاء  يتحقـ  النجـــاح  والـشـــعـوـرـ بالنتـ
ــاـلـ مــع ــوـقـ الخـريــنـ وجــود الـطـف  والخاء  وتحـقيـقـ الـذاــتـ واحتــاـمـ حق
ــاـتـ ــةـ وتـمضــيـة ـاوـق ــفيـهـ والـــتع ةـ مـنـ وـســائـلـ الت  بعضهـمـ البعـض ـوـسيلـ

قـةـ والحـرـكـة.ــ اـغ ـوالـستـفاـدـة ـمـنـ الـطاــ الـفـر

تصنيف اللعب :-
  اهتـمــتــ نظـرياـتـ علـمـ النـفــســ بهـذـهـ الـظاـهـرـةـ منـذـ وقـــتــ طـويـلـ وبدـأـتـ
ــةـ فــاهتـمـ كــلـ ــوـ الـــختلـف  تصنيـفـ انواـع اللعــاـبـ وعلقـتهــا ـبجــوانـبـ النـم
ــةـ  مـنـ ((ـماـثيوـز)ـ) ـو ((ـ فاـئـدـ برج ))ـ بتعـريـفـ اللعـــبــ وتـســاـء ل عـــنـ اهـمي
ــاـ ــدـمـ مــاثيوـز ـتقييـم ــكـ الـظــاهـرـةـ الـســيـكـولـوجية ـوـق ــدـقيـقـ لتل ــفـ ال  التعـري

اــلـ اللعـبـ .ـ شـك سـكـولـوجيا مبـكـرـ لـكيـفيـة ـحدـوـثـ نوع او شـكــلــ مـنـ اـ
ــةـ اللعـــبـ بالبــداـع وحــلـ الـــشـــكـلــتـ  وـمنـذـ وـقـــتــ مبـكــرـ نوقـشـــتــ علقـ

 ـ(( سبنسرـــ   1مــ  وجـرـوـشـ 1971فناولهاـ 1مـ)ـ)ـ وبهلـرـ 901 اــمـ937   وقـ
ـــرـ او ســـةـ العلقـــاـتـ بيـــــ البـــداـع والتـفـكيـــــ الح  بعـــض البـــاحثيـــ بدراــ

ــديا للبحــوـثـ التــــ حــاولـتـ1981البدـاـعـيـ فـقـدــمــ نشــهيــــ   ـنق  مــ تقييـمــا
ــةـ بيــــ اللعـــبـ والتـفـكيــــ الحــرـ وحـــلـ الـــشـــكـلــتـ وتعـمـــقـ  ايجــاد العلق
ســةـ انـشــطـةـ ذاـتـ اـرتبــاـطـ بـالنـمـوـ  الـسيـكـولـوجييـــ والتــببـوييـــ فــيـ دراــ
ــددـتـ ــاـ تع ــة ـكـم ــة ـو العـقلـي راــتـ الجتـماــعي ـــهــاـ ــاـعـيـ والعـقلــــيـ وال  الجتـم
هـ وـطبيعته اـلـ شـك اــ اـ اــ للعـديـدـ مـنـ التغيــاـتـ والتــــ اهـمـه  انواـع اللعـبــ وـفـق
اــ لـــرـاحـلـ التـطـوـرـ ولـذاــ سـوـفـ نقـوـمـ بعــرـض ـلهـــمـ  أو مـستـوياته أو وـفـق

اــتـ الـــرتـبـطـةـ بمجاـلـ اللعـبـ .ـ التـقـسيـم
ــاـ لـوـظــائـفـهـ رـلـ جــرـوـسـ)ـ)ـ انــه يمـكـــنـ تقـســيـمـ اللعـــبــ وفــق  اـستنتج ((كــاـ

الـىـ النـوعيــــ التالييـــ :- 
ــةـ .ـ)1( العاـبـ تؤدـي ـوـظيـفـةـ عاـمـةـ وهـيـ العاـبـ التجـربـة ـوالخب

ـــداـد ـللصــــاـعـ)2( ـــيـ العـــاـبـ الع ـــةـ خاصـــة وه  العـــاـبـ تـــؤدـي ـوـظيـف
سـتـــنـ)ـ)ـ بتقـســيـمـ مــتــ ((ـاــ ــاـ  ـق ــا ــاة السرـــيـةـ بينـم ــاء  والعــداـد ـللحي ق  والبـ

اــ لعـدد ـمـنـ يقـوـمـ به وذلـكـ علـىـ النحـو ـالتالـيـ:-ــ اللعـبــ وفــق
اللعاـبـ الـفـرـديـة.ــ)1(
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اللعاـبـ الجـماــعيـة.ــ)2(

ربعــة انــواع ــىـ اـ ــاـ لـطــبيعته ال  فـيـ حيــــ صـنـفـ ((ـبــوهلـيـ))ــ اللعـــبـ وـفـق
كالتـيـ :-

وـظيـفيـة ـ       (ـ)1( ) اللعاـبـ الجتـماــعيـة ـ2اللعاـبـ الـ

 ) العــــاـبـ التـشـــــكيـلـ او اللعــــاـبـ4)   العــــاـبـ الخيــــاـلـ           (ـ3(
البتكاــرية 

ــاـ لخصائصــه الــىـ  وـمـنـ جانـبـ آخـرـ فـقـدـ صنـفـ ((ـجـرـوـسـ)ـ)ـ اللعـبــ وفــق
انواـع اـربعة ـكالتالـيـ :-

فـسـةـ.ـ)1( اــ العاـبـ تتميـــ بالتحـدـيـ وبـرـوح  الـــن

العاـبـ تقـوـمـ علـىـ الحـظ.ــ)2(

ةـ)3( ــاـ ك ــوـمـ علــىـ الـــحـاـ قلـيـدـ واللهاــمـ العاـبـ تق  العاـبـ تقـوـمـ علـىـ التـ
.ــ والتـمثيـل

.4العاـبـ تقـوـمـ علـىـ الـرغبـة ـفـيـ الـستثارـة ـأو الـــتعـةـ)4(

 :-5كـماــ يمـكـنـ تقـسيـمـ اللعـبــ وفــقاــ لـشـكاـلـهـ للربعة انواـع كالتـيـ

ــرـةـ)1( ــةـ الح ـــقـصـوـد ـبه اللعـبــ الـذـيـ يســمح بالحـرـك  اللعـبــ الحســـــ الحـرـكـيـ وال
للعضلـتـ واكتـشاــفـ الحـواــسـ.ـ

مـةـ عبـداـلـرحـمــنــ عـوـضـ).ــ 4 اــ / ـاـساــ اــلـ ( رـساـلـةـ ماـجـستيـــ قـدـمـه العاـبـ الصبيةـ ـوالـطـف

ر ـالـفـكـرـ الـقاـهـرـةـ  5 مـ.ـ1999–شيلـرـ وولبـــ ترجـمـةـ د/ هدــىـ مـحـمـوـدـ الناـشـفـ  داـ
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ـــلــ عـــنـ)2( ــ بــه الـطـف  اللعـبــ الـرـمـزـيـ وهـو ـاللعـبــ الخيالـيـ الـذـيـ يعب
ـــدـ تحـريـــك ـالدواـتـ والـشـــياء  الـتــــ يلعبـــوـنـ بهـــا رـة ـعن ـــهـ بالشـــاـ  نفـس
ـــاـتـ والثـــاـثـ ـــة ـمثــــلـ الـشـــخاــص ـوالحيـواـن دـ الـرـمـزي  مـســـتخـدـماــ الـــــوـاـ

والجهـزـةـ الــنـــليـةـ .ـ
ـــوـرـقـ و)3(  ـال ـــواــنـ , اــمـ الل ـــوـنـ باســـتخـد ـــوع يك  ـالن اـ ـــذ  اللعــــبـ التـشـــكيلـيـ وه

ة.ــ الصلصاـلـ وانواـع تـشـكيليـة ـاخـرـىـ مـمـاثلـ

ــا ـاثنــاء )4( ــدـ متعــاـرـفـ عليه ع ــيـ تتـطلـــبــ وجــود قـواــ  اللعاـبـ ذاـتـ الـقـواــعـدـ وه
اــلـ فـيـ اثناء  لعبهـمـ.ـ اللعـبــ حتــــ يمـكـنـ تحقيـقـ التعاوـنـ بيـــ الـطـف

ــاـلـ ــوـمـ بــه الـطـف ــذـيـ يق ــفيـهـيـ ال كثيـــ مـنـ انواع العـبـ الت  كـماــ يوجدــ الـ
 ـيلـيـ :- اــ لنواعـهـ الـىـ ماـ وينقـســمــ وـفـق

ــــىـ الخيــــاـلـ والتـســــاـؤـلـ)1( ــــدـ عل م ــــيـ تعتـ  اللعــــاـبـ التـمثيليــــة ـ,وه
والـستـكـشـاـفـ.ـ

ـــىـ البنــاء  والـتــكيــبــ)2( مـــدـ عل  اللعــاـبـ البنائيــة, وهـــيـ العــاـبـ تعتـ
اــلـ جدـيدــةـ مـنـ اللعـبـ.ـ شـك طـ اـ وتؤدـي ـالـىـ اـستنباـ

اللعاـبـ النـفـسيـةـ وهـيـ تتضـمـنـ الـشـكاــلـ التالية :-)3(

ـــكـ)1(  اللعــاـبـ الدراـكيـــة ـ: ـوهـــيـ اللعــاـبـ التـســـاـؤليـة ـوالعـــاـبـ الـف
والتــكيــبـ.ـ

نـ و)2( ـــاـ ــــبــ و الحن ـــاـبـ الـوجـداـنيـــة : ـتتعلــــقـ بـــالخـوـفـ والـرـع  اللع
اــلـ.ـ الجـم

قــع, مــنـ)3( واــ طـةـ وتعبــ عــنـ الـ  اللعــاـبـ الكاديـميــة ـ: ـتتميــــ بالبـســاـ
ر ـالـتــــ يماـرـســـهاــ ــبـه ـالدواـ ر ـتـش  خللهـــا يمــاـرـسـ الـطـفـــلــ الـطـفـــلــ ادواـ

كباـر ـفـيـ حياتهـمـ .4الـ
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ــةـ و التعـبيــ      نشأـتـ فـيـ وـقـــتــ مبـكــرـ وذلــكـ لحاجــة ـالنـســاـنـ للحـرـك
ـــنـ التعـقيـــدـ وهـــا م  ـوذلـــكـ لـســـهـولـةـ اللعــاـبـ الـشـــعبية ـوخلـ هاـ  بواـســـطتـ
ــىـ  ـالصـينية التــــ تعــود ال  ويتضح ذلـكـ مــنـ تاريـخ العــاـبـ ((اـلـرـوـشــوـ))ـ

ماــ علـىـ البشــيـةـ  اــ نـ الـز  ـكاـ ماـ  مصاــرعـةـعـهـدـ الـــجتـمـع البـداـئـيـ حينـ
 ـمـــنـ اــمـ العصـــــ وغيــهــا  الـوحـوـشـ مـنـ اجـلـ البـقاـء  فلــجأـتـ الـىـ اـستخـد
اــتـ  الدواـتـ البـداـئية وصــارـتـ تــدريجيا تصــــفــ مــنـ خلـلـ هــذـهـ الصـــا
ــــوـرـ رـعـةـ ومـــع ظـه ــــنـ الـــصــــاـ اــمـ الـســــلحـةـ وـف ســـتخـد رـةـ اـ ــــىـ مـهــــاـ  عل
ـــوـىـ ســـلحـةـ أقـ ـــلـ اخـــذـ النـــاـسـ يـســـتخـدـمـوـنـ اـ  الـشـــتباكاـتـ بيـــــ الـقبائ
رـكـ ظـهــرـ نــوع الـرياضــة ــاـ فأــسـ وأثنــاء  هــذـهـ الـــع  كالـسيـفـ والبلـطـةـ والـ
ــدـ ــواع عـدي ــه ـان ــدـفـ تنـشــيـطـ الجـســـمــ وكــاـنـ ل ــه ـالـرـقــصـ به طلــــقـ علي  اـ
ــدـبـ وـســميــتــ ــوـرـ وال قـرـدـ والـطي  ـيقلـدـ حـركاـتـ الحيـواـنــاـتـ كــالـ  ـماـ  فـمنـهاـ

باسـمـ رـقصـةـ الحيـواـناـت.ــ
ــوـنـ ــذـ بدايــة تك ــةـ من سيـة ـمـــنـ ضــوـراــتـ الـطـفـولـ    لللعاـبـ الـشـعبية ـضـوـرـة ـأـساــ
ــديه ـل ــة ل ــة ـفـهـــيـ بــذلـكـ حاجــة طبيعي  قـــدـراـته ـالجـســـميــةـ والنـفـســيـةـ والجتـماـعي

ــاـ فـقـــطـ لتنـظيــمـ ــىـ تربيــة معينــة لتعويــدـهـ عليهــا ـأو جــذبه اليهــا ـوربـم  تحتــاج ال
ــهـ م  ـالتنـظيـمـ بشـكــلــ تلقاـئـيـ عادـة ـمـــنـ خلـلـ التـفاـعـــلـ مــع اـ اـ رـستـهـ لها ـويتـمـ هذـ اــ  مـم

فاـللعــاـبـ الـشــعبية بصــفـةـ خاصــة متنتوعــةـ ــكـ ,ـ قـهـ بعــد ـذل ــاـ ــمـ رـف  فـــيـ البـداـيــة ث
 ـالـفـرـديـــة ـوالجـماــعيـــةـ كــبيــةـ ومنهـــا  ـاللعــاـبـ الصــغيــةـ والـ هـــا ــبيــاـ فـمنـ  تنوعــا ك

ــثيــةـ الحـرـكـــةـ وـمنهــا ـالـداـخليــة ـ(اـلتــــ تتـــمـ داخـــلـ مـكـــاـنـ مغلـــقـ)ـ)ـ ك ــة والـ  والهاـدئ
رـ والـقـدـراــتـ وهـذاــ التنــوع اــ ماــ يصلح لـكـلـ العـماــ اــ انها متـدـرجـة ـفـمـه  والخاـرجية كـم

كبيـــ يلبــــ شــطـ العـمـوـميـة.ــ الـ

ــة اــ اي ـــبــ مـســبـق ــا ل تتـطل ــعبية ـانه ــاـبـ الـش مـــةـ الخـــرـىـ فـــيـ اللع    والـســـمـةـ الهاــ
راــتـ ــاـ ـــه  ـبــلـ هــيـ تــرـي ـال اـ رـســتهـ راــتـ خاصــة فــيـ مــنـ يــود مـمـاـ ــاـ ســتعـداـداــتـ أو مـه  اـ

رـســتهاــ اــ ــدـ الجـميــع بمـم  ـالشــــء ــ الـذـيـ ينـش  وتهـذـبـ الـستعـداـداــتـ وتنـميهاـ
طـرـ وحضــوـرـ ــاـ ة ـالخ اــ تساـهـمـفــيــ تنميـ  وتحـقـقـ لهـمـ قـدـراــ مـنـ الـشباع كـم

26



ــقـ اـنـ اللعــاـبـ الـشــعبية ـتعـمـــلـ علـــىـ ــذلـكـ يمـكـــنـ الـقــوـلـ بح ــةـ ل  البـديه
ة ـالناجحـة.ــ تكـويـنـ الـشـخصيـ

ــةـ وـســائـلـ التــبـوي ــاـلـ تعتبــ مـــنـ  الـ   اللعــاـبـ الـشــعبــــ للصــبية والـطـف
ميــــ الـتــــ مـةـ فـيـ الـــجتـمعاــتـ فـهـيـ تحتوـي ـعلـىـ الـكثيـــ مـنـ الـــضـاـ  الهاــ
ــدـراــتـ الـطـفـــلــ ــىـ تنميــة ـق ــاـ تربويــة وتعـمـــلــ عل  تغـرـسـ فـيـ النـشــء ـ قيـم
 الـذهنية والبـدنية كـماــ تـساـعـدـ فـيـ خلـقـ الجــوـ الصــحـيـ والنـفســــــ فاـنهــا
فيــة ـفيــه,ــ قاــ ــة والجتـماـعيــة ـوالثـ ــة الـطبيعي  ـبالبيئ ــا رتباـطــاـ وثيق  ترتبــطـ اـ
ـــع الــــىـ آخـــرـ تبعـــا ـــعبية تختلــــفـ مــــنـ مـجتـم ـــاـبـ الـش  وـرغــــمـ اـنـ اللع
فيـةـ فـيـ كـلـ مجتـمع إل أنها تفـقـ فـيـ الهـدـفـ وهـو ـتهيئة  للـمـكـوناـتـ الثـقاــ
ــة فـــيـ ــاته الـطبيعي رـســـةـ حي  ـعلـــىـ مـمـاـ  ـقــادـراـ ــوـنـ فـــرـداـ ـــلــ لـنـ يك  الـطـف

الـــجتـمع.ــ
ــةـ ــاـتـ التـقليـدي ف ــا ـمثـــلـ عناصــــ الثـقاــ    والـــلـحـظـ اـنـ هذــه ـاللعاـبـ مثلهـ
ــىـ العــاـبـ ل صـلة لهــاـ ــاـلـ وهجـرـوهــا ال ســهاــ الـطـف  الخــرـىـ بــم ـيعــد ـيماـ
اــ التغيــــاـتـ مـلــ التــــ اهـمـه فـةـ الـــجتـمـع ـوذلـكـ بـسبـبـ عـدـد ـمـنـ العـواــ  بثقاـ
ــــنـ الـــجتـمعـــاـتـ ـــثيـــ م ـــاحـتـ الـك  الـقتصـــادية والجتـماـعيـــة ـالــتــــ اجت
 ـترتـبـ علـىـ تلـك ـالتغيــاـتـ مـنـ تبنــــ انـماــطـ حياتية جدـيــدـةـ قلـيـديـة ـماـ  التـ
ـــتـ وـســـائـلـ التـكنـولـوجيــة التــــ اغن  ذاـتـ طـــابع عصــــيـ إضــافـةـ الـــىـ الـ
 الـفــرـدـ والـطـفـــلــ علــىـ وجــه ـالخصــوـص ـحتــــ ل يجــد ـمـهـربــا مــنـ جهــاـزـ
زـ واللعاـبـ الــنـــليـةـ الـــصــنعـة ـلـكــيـ يمــاـرـسـ العابــا مــع رصــفاـئه  التلـفاــ
ــــلــ ـــمـاـرـســاـتـ اـيـ اللعـــبــ خــارج الــن ــلـ اـنـ مثــلـ هــذـه ـال  فـيـ الخاـرج ب
مـــلــ اخــرـىـ ــىـ عـواــ دـىـ الباء  والـمـهاــتـ إضــافـةـ ال ةـ لـ  اصبحـتـ غيــ مـقبـولـ
رـســةـ بعــض رـسـةـ بعض اللعــاـبـ وصـعوبة مـمـاـ فاـء  مياديـنـ مـمـاـ  مثـلـ اختـ

6اللعاـبـ مـنـ الناحية العـملـيـة ـفـيـ البيئة الجـديـدـة.ــ

اــلـ فـيـ الـسـوـداــنـ 6  ـالعاـبـ الصبيةـ ـوالـطـف ماـ سـةـ الـشـفيع ابـراـهيـمـ الضـوـء  ـبعنواـنـ فـولـكـدـراــ  دراــ
بحـثـ ماـجـستيـــ
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اللعاب الشعبية السودانية وامكانية تطوريها :-
رـثـ فـهـوـ ماـدـة ـشعبية وـظيـفتهاــ   بما أـنـ اللعـبــ تراـثـ انـساـنـيـ متـواــ

سيـةـ هـيـ الـــتعـةـ مـمـاـ يجعـلـ الـفـرـدـ يرتبـطـ بعلقـةـ مـستـمـرـةـ بحيـثـ  الـساــ
 ـفـيـ حياته اليوـميـة ـمع تجدـيدــ العلقاــتـ اـ  يتفاعـلـ ويتعايـشـ معهـ

 الجتـماـعيـة ـيمـكـنـ اـنـ نوـظـفـهـ ونـستـفيـدـ منـه ـفـيـ سعـيـ مـستـمـرـ نحو
الـرـقـيـ الحضاـرـيـ وتنـميـة ـالـزـوـقـ النـساـنـيـ وبالتالـيـ الـفنــــ 

ـــدعـوـ الــــىـ التأمــــلـ ـــيـقـةـ وعـميـقــــةـ ت ســــةـ ش ـــبـةـ لـنـ هـــذـه ـالـدـراــ    ونـس
ــو تطــويـرـ ســـةـ الـــســـتـمــرـةـ لخلـــقـ منـفعــةـ متبادلــة ـنح  والتحليـــلـ والـدـراــ
ـــاـلـ وأمـكاـنيـــة تطـــويـرـ الـطـفــــلــ مـحـــوـ الـرـقـــيـ  الـفـــنـ الــسرـــــحــيــ للطـف
 ـالتغييــ الـــسـتـمـرــ والتـطـويـرـ نحو الغـدـ الــشــــقـ.ـ اـ اــكبـة ـهذـ والتحضـــ لـــو

ســةـ والتـمـحيــصـ ــوـداــنـ مـجــال رحبــا وخصـبا للـدـراــ    فلـللعاـبـ الـشــعبية ـفــيـ الـس
ــدـتـ عــنـ ادـراــك ـالحـــســ والـوجــداــنـ الـشــعبــــ  والـستغلـلـ والـستـفاـدـة ـمـــنـ قيــمـ تول

اــلـ يحـمــلــ كـلـ مـقـوـماــتـ الــسرـــح ـ الـــعاـصــ.ـ وذلـكـ للـوصوـلـ نحو مسرـــح ـ للطـف

اللعاب الشعبية في السودان :- 

فاــتـ قاــ واــنـ مـختلـفـةـ مـنـ الثـ فاــتـ متعـددـة ـوالـ  ـله ـعاداـتـ وتقاـليـدـ وثقاــ    الـسـوـداــنـ بلدـ
ــــ  الـــجـاـلـتـ الـفنيـة ـوالدبية مـنـ خلـلـ البيئة التــــ يعيـشـ بها كـلـ ـــوـرـوثـة فـيـ شت  ال

 ـاللعاـبـ الـشـعبية فـهـيـ تلـكـ ماـ  ـاـ فـةـ لها ـمـدلـوـلتها ,  فـرـدـ وـمجتـمع ال اـنـ كـلـ ثقاـ
 ـمـنـ اـ  ـالـشعــبــ و حافـظـ عليها ـعـنـ طـريـقـ نقلهـ  الـــجـمـوـعـةـ مـنـ اللعاـبـ التــــ ابدـعـهاـ

اــلـ والصبية حيــاـ كبيــاـ مـنـ مـسـاحـةـ  جيـلـ الـىـ جيـلـ وبهـذاــ تحتـلـ الغاـبـ الـطـف
قـةـ مـنـ  ـوـمـنـ الجـســمــ طـاـ وـقــتــ متـسعاـ  اللعاـبـ الـشـعبية ذلـكـ لنهـمـ يجدـوـنـ مـنـ الـ
فاــتـ و قاــ  ـاللعاـبـ الـشـعبية ـتحتـلـ مـكاـنتها فـيـ جـميع الثـ  اجـلـ اللعــبـ وعـمـوـماــ نجدـ

ـــميـــاــتــ العاـمـةـ للعـبـ غيــ أنه  الـــجتـمعاــتـ بـشـكــلــ واضح ومـؤثـرـ وتتفـقـ فـيـ ال
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 ـثمـةـ مـميــاــتــ وقــواـنيـــ والـفاــظـ ومـفاـهيـمـ سـةـ والتحليـلـ نجدـ دـراــ  بالـ
فـةـ ومجتـمع , ـويعـرـفـ احـمـدـ رـشـدـيـ وـماــتـ خاصة بكـلـ ثقاـ  وأخيلـة ـومعلـ

صالح اللعاـبـ الـشعبيةـ
اـئيا منـذـ اــ العاـمـةـ تلقـ   (( ـنقصـدـ باللعاـبـ الـشـعبية ـكـلـ لعبة يماـرـسـه

 ـأو يحذــفـوـنـ,ـ ـــهـدــ الـىـ اللحـدـ يتواـرثونها جيل بعد جيـلـ يغيــوـنـ منهاـ  ال
 ـولللعاـبـ  ـجنـسـ الـرجاـلـ وجنـسـ النـساــء .ـ رـستهاـ اــ  يـستـوـيـ فـيـ مـم

 ـظـاهـرـةـ كاـملـةـ للـظـهـوـرـ الحـرـ اــ يجعلهاـ ـــميـــاــتــ مـم  الـشـعبية ـكثيــ مـنـ ال
ةـ لثباـتـ الـذاــتـ)ـ)ـ ونـمـوـهـ الـفـرـدـيـ اـعـيـ للـفـرـدـ وكـوـسيلـ  للنـشاــطـ البدـ

 والتخـفيـفـيـ عـنـ انفـعالته ويـرـىـ الـكاـتـبـ الـرـوســـــ الـسـوـفيتــــ
ةـ قيـمـةـ ليـسـ للتــبيـةـ  الـــعـرـوـفـ مـكـسيــمـ جوركـيـ (( ـبأـن ـاللعـبـ وـسيلـ

رـ الـىـ صلتها بالبيئة  البـدنية فـحـســبــ بـلـ والـذهنية ايضا وأـشاــ
اــلـ ة ـالـــحيـطـ بها الـطـفــلــ وـقاــلـ اـنـ اللعـبــ هو طـريـقـ الـطـف  الجتـماـعيـ

 ـوالـذـيـ هـمـ مـدـعـوـنـ الـىـ تغييــهـ  الـىـ معـرـفـةـ العالـمـ الـذـيـ يعيـشـوـنـ فيـه,ـ
فـيـ  فـمـميـــاــتــ اللعـبــ توضح الجـوهـرـ الجتـماـعـيـ والـرياضــــ والثـقاــ

اــ يجعـلـ الـفـرـدـ يتفاعـلـ ويتعايـشـ مع الـــجتـمع ـوتوـظيـفـهـ مـنـ  للعـبـ مـم
اــ :- ـــميـــاــتــ وأهـمـه خلـلـ هذــه ـال

عدم إمكانية التنبؤ بسي اللعبة:-)2(
  ويجـبـ اـنـ يكـوـنـ ذلـكـ مـستحيل عنـدـ بداية اللعبـة ـواثناء  سيــهاــ وحتــــ

هـمـ  ـكـلـ اللعبيـــ يجدـوـنـ متعـة ـشـديـدـةـ نتيجـة ـجهلـ  نهايتها لـذلـكـ نجدـ
ريتها مع احتــاـمـ قـواـنيـــ هذــهـ اــ فيـة ـاـستـمـر  لـسيـــ ونتيجـة ـاللعـبــ وكيـ

اللعبـة.ــ

القواني الخاصة بكل لعبة :-)3(
ــاتـه الـذاـتيــة مــنـ ق ــةـ  فــيـ اـطلـق ـطـاـ            يتمتع اللعــبــ بحـريـة كاـمل
 ـباعثــا كـبيــاـ لنـشــوتـهـ  خلـلـ الـقـواـنيـــ الخاصة بكـلـ لعبة ولعـلـ فــيـ هــذاـ
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 واـستـمتاعـهـ مع تربيته باسلـوـبـ النـظاــمـ واحتــاـمـ الـقـواـنيـــ وهـذـهـ ميــــةـ
7حضارية.ـ

الحرية الكاملة :-)4(
يجـبـ اـنـ يختار اللعــبــ أو يوافــقـ بطـواـعيـة ـكاـملـةـ علـىـ اـلـ

ــدـماــ ــدـيـ (( يحــدـثـ اللعــبــ فـقـــطــ عن ــوـلـ فاـلي  ـويق  خوـلـ فـيـ اللعبة ـثـمـ الخـرـوج منهاـ
 للعـبــ رغبـة ـفيـهـ ونجـدـهـ يماـرـسـ اكثـــ اللعاـبـ جذـبا له ـوتعبا حتــــ يحقـقـ تحول

ــة ـالتــــ تلزـمـ اللعـــبــ ل تكـمـــنــ فـــيـ  ـاـنـ الحـري  وهـرـوبــا مـــنـ الـــســـؤـوليـة ـوالـرـوتيـــــ ,
ـــمـاـرـساــتـ اثناء  اداء  اللعـبـ.ـ  ـتتجلـىـ فـيـ كـلـ ال اختيار اللعبـة أو انهائها فـقــطـ وإنـماـ

خلق واقع خاص و مؤقت بعيدا عن واقع الحياة :-)5(

 ـالـســلـوـكـ هــو          اـنـ العــبــ يدرـك ـاـنـ اللعبـة نفـسيا تتـطلــبــ الـــعـرـفــةـ بـاـن ـهــذاـ
 ضــبـ مـنـ التـمثيـلـ والخياـلـ مـنـ جهـة ـاخــرـىـ يخصــه ـوليــسـ مسرــــحاــ تمثيليــا لـنـ
اــبـ بـانه غــراــبـ ــر  التـمثيـلـ له ـخصائصه الـفنيـة ـفـمثل نرـى ـاللعــبــ الـذـيـ يــذكـرـ الغ
ــاـ م ــه غــراــبـ حقيـقـــيـ تماـ ــه ـان  ـويتخيـــلـ الي ــا م  حقيـقـــيـ حتــــ ينجــذـبـ اللعـــبــ تماـ
طاــ جادا وليـسـ لعبا ويـرـىـ الباحـثـ لـنـ هذــه ـدرجـــةـ  ويتخيـلـ اليـه ـانه يماـرـسـ نـشاــ

ــاـ ــاـلـ.ـ مـم طـف  ـاللعـــبـ الــىـ عـمـــلــ اـ ــا نـ تلـك ـالتــــ يتحــوـلـ فيهـ  عالية ـمـنـ الـــتعـةـ والـذـوباـ
ــهـ مــنـ رـســتـهـ بمــا في اــ  ـمبـدئيا لـستـقباـلـ فـــنـ الــسرــــح ـ وـمـم اــلـ اـستعـداـداـ  يجعـلـ للطـف

فيـه ـمـنـ قـدـرـةـ علـىـ اليهاـمـ .ـ جدـليـة ـعلقــةـ وهـمـ مع واـقع وماــ

اــلـ فـيـ الـسـوـداــنـ 7  ـالعاـبـ الصبيةـ ـوالـطـف ماـ سـةـ الـشـفيع ابـراـهيـمـ الضـوـء  ـبعنواـنـ فـولـكـدـراــ  دراــ
بحـثـ ماـجـستيـــ (ـمـرجع ساـبـقـ)ـ
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التوازن :-)6(

زـنـ الجتـمـــاعـيـ والنـفســــــ بيـــــ مـــاهـو ـانـســـانـيـ ـــنـ التــواــ ـــبــ نوعــا م   يخبـــقـ اللع
ـــرـدـ للخيـــاـلـ ـــثـ يلجـــأ الـف زـنـ ايجـــابـيـ بحي  ـالتـــواــ  وحيـــواـنـيـ ويعتـبــ هـــذاـ
ــمـ لهــا ــزـيـ فنـــــ لعــدـةـ مـكـونــاـتـ ل  والحـرـكـةـ فـيـ اللعــبـ وهــو ـتفـريـغ غـري
 ـالنــوع مــنـ  ـلها ـاجـوبــة وهــو ـيتنفـــســ هــذاـ ةـ لـمـ يجدـ  متنـفـسـاـ ولعـدـةـ اـسئلـ
ــمـ يصـبح ــةـ ل ترضـــــ ول يت ـــقـاتل ــزـةـ ال ــةـ فـمثل غـري ــة ـتام ــزـ بحـري اـئ  الغـر
ــه ـفــرـداــ ــاـ يجعل اـئـزـ وخلـقـ تــواـزـنـ للعـــبــ مـم ةـ لرضاء  الغـر  اللعـبــ وـسيلـ

فـىـ.ـ معاـ

اللفاظ والتعابي الخاصة :-)7(
هـ  تتميـــ اللعاـبـ بوجود ادـبـ خــاص بهــا نــوع مــنـ الصــعـوبة تتبـع اصــولـ
ــاـ ةـ الـشــعبية وـربـم قبـةـ قـدـ توارثـتـ هذــهـ الحصيلـ  وذلـكـ اـنـ الجياـلـ الـــتعاـ
ـــة ـالضــــوـرـةـ ـــرـتـ عليهـــا ـبعـــض التعـــديلـتـ الـتــــ تحـــدـثـ فــــيـ حال  اج
لـ انتقاــلـ اللعبة ـمـنـ قـريـة ـاو منـطـقـــةـ  الـقصـوـىـ ويجـرـيـ التعـديـلـ فـيـ حاـ
ـــدـ ـــنـ ق ـــمـ يك ـــرـدـ واحـــدـ ل  بعيـــدـة ـاذ يكـــوـنـ النتقـــاـلـ عـــادـة ـبواـســـطـةـ ف
 اـستـوـعــبــ النـص ـكاـمل ول يتــكـهـ لـشأـنه ـويغيــ بـلـ يضيـفـ اليــه ـويحــذـفـ

ويعدــلـ مـستعينا بقـدـرته ـالـذاـتية وملـكتـهـ الـفنية ـفـيـ ذلـك.ــ
ــاـلـ تتميــــ بنــوع مـــنـ ــائعة ـفـــيـ العــاـبـ الـطـف  ونلحــظـ اـنـ التعــابيــ الـش
ــواـلـمـ طبـةـ قـوـىـ خفيـة ـمـؤثـرـةـ وتـسبح باللعـبـ فـيـ ع اـبـة ـتوحـيـ بمخاـ  الغـر

 ـمـنـ متعته بدنيا .ـ غـريبة تزيدـ

تصنيف اللعاب الشعبية :- 
         اـنـ تقـســيـمـ أو تصـنيـفـ اللعــاـبـ الـشــعبية فـــيـ الـســوـداــنـ أو اـيـ
 ـبحــدود البيئــاـتـ ــدـوداـ ــيـ مـح فيــا ول ــنـ تصـنيفاـ ـجغـراــ ــمـ يك ــيـ ل  وـطـنـ عـرب
ــا ـالـــجتـمعــاـتـ البشـــيـةـ العـربيــة ة ـالـــختلـفـةـ التــــ تتـألـفـ منه  الجتـماـعيـ

اــ الـىـ :- ونجـدـ الـستاذ احـمـدـ رـشـدـيـ صالح يفضـلـ تقـسيـمـه
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)   اللعاـبـ البـسيـطـةـ والـفـرـدية ـوالجـماــعيـة.ــ1)
.ــ)2( اللعاـبـ الـــرـكبـةـ والـــعـقـدـة

.ــ)3( رـقـة راــتـ الخاـ ـــهـاـ العاـبـ ال

.8العاـبـ الـسيــكـ)4(

ــاـلـ  كـماــ قـسـمـهـاـ خليفــةـ احـمـدـ مـحـمـدـ فـيـ كتــابه العــاـبـ الصــبية و الـطـف
فـيـ الـسـوـداــنـ الـىـ :-

9العاـبـ خاصة بالبناـتـ)1(

العاـبـ مـختلـفـةـ)2(

العاـبـ خاصة بالبنيـــ )3(

زج ايضــا فاــتـ ومتـماــ  ويـرـىـ الباحـثـ بما أـنـ الـسـوـداــنـ قـطــرـ متبايـنـ الثـقاــ
فـــةـ فـــةـ الـفـريـقيـــة ـالـزنجيــة ـوالثـقاــ قاــ فــاـتـ مـختلـفـــةـ وخاصــة الثـ  بيـــــ ثقاـ
فـريـقيــةـ فــاـتـ اـ ــاـطـقـ لهــا ثقاـ  العـربية الـسلـميـة ـبالضافـةـ الـىـ بعض الـــن
اــ فاــتـ النـوبية الـقـديـمـةـ كـم اــ فاــتـ عـربية تمتزــجـ بالثقـ  بحتة واخـرـىـ لهاـ ثقاـ
 ـل يمـكـنـ اـنـ تحــدد مــع هــذـهـ اـ نـ نوعهـ  اـنـ الـظـرـوـفـ الخاصة للعبة ايا كاـ
اــ انه   ل يمـكـنـ اـنـ نحدـد هذــه ـاللعبةـ ة ـالـــتباينة كـم  الـظـرـوـفـ الجتـماـعيـ
ــايـنـ العـميـــقـ وـفـــيـ بعــض ــوـنـ مـختلـطـــةـ أو غيــــ ذلــكـ مــع هــا اتب  اـنـ تك
ــاـ وتحـــتـ اـيـ ظــرـوـفـ إشــــاـكـ البنــاـتـ فــيـ  الـــجتـمعــاـتـ ل يجــوـز ـمـطـلـق
ـــرـىـ ,ـ ـــاـ يمـكــــنـ العـكــــســ فــــيـ مـجتـمعـــاـتـ اخ  بعـــض العـــاـبـ الولد كـم
ــاـزجـه ـو فـيـ وتـم ــاـ ق ــايـنـ الثـ اـليـة ـالتب شــك ــاـمـ وحـــلـ اـ  ولتعـميـــقـ فـكـــرـةـ اليه
ـــيـ ــعـــدـلـ التغييــــ ف ـــيـ اللعبـــة ـمـواـكبـــة ـل مـكاـنيــة التغييــــ والتعـــديـلـ ف  اـ

فـةـ الـسـوـداـنية)ـ 8 اــ ميـةـ فـيـ الثقـ أ: عاـدـلـ حـربـيـ (ـمـحاــوـر ـدـراــ

.ــ 9 اــلـ فـيـ الـسـوـداــنـ) سـةـ خلفـيـة ـاحـمـدـ مـحـمـوـدـ بعنواـنـ (اـلعاـبـ الصبيةـ ـوالـطـف دـراــ
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وـقــتــ ثابـتـ يتحـمــلــ ـــكـانية ـفاــنـ للـزـماــنـ وهـو ـالـ  الـظـرـوـفـ الجتـماــعيـة ـوال
ــاـ يتحـمـــلــ فيــة ـكـم ــاـتـ اجتـماـعيـة ـكانـتـ اـمـ مـكاـنية او ثقاـ  كـلـ هذــهـ الـــتغي
ــذلـكـ يــرـى ـالبــاحـثـ ــدها ل ــىـ تعقي  ـال اـ طتهـ  طبيعـة ـهذــه ـاللعــاـبـ مــنـ بـســاـ

تقـسيـمـ اللعاـبـ الـىـ :-
اللعاـبـ النهاــرية )1(

اللعاـبـ الليليـة ـ)2(

اللعاب النهاريية :- 

ــذـ شـــوـقـ الـشــمــســ ــاـلـ من اــ الـطـف           تعنــــ كـلـ اللعاـبـ الـشعبية التــــ يماـرـســه
ــة ـ,ـ ــىـ العــاـبـ بســيـطـةـ فـرـديــة ـو جـماـعيــة ـوالعــاـبـ مـرـكب  حتــــ غـرـوبها وتحتوـيـ عل

ــةـ مثــلـ  كـماــ يمـكـنـ اـنـ تكـوـنـ العاـبـ خاصة بالبناـتـ أو البنيــــ أو مـختلـط
 ـالـســيجـةـ ,ـ فـوـرـيـ , ــداــ  ـال ــوـرـ بواـســطـةـ الـقلــوبيــة ,  سـكج بكج , ـصيد الـطي

كلـــبــ , ـواـمـ الصلـص.ــ صفـرجــتــ و نـط ـالـ
 ـاغلـــبــ اللعــاـبـ النهاـريــة فــيـ الـســاحاـتـ وبعضــها ـســاـعـةـ الضــحـىـ  نجدـ
زـلـ تحـتـ ظــلــ الحـواـئـطـ او الـراـكـوبـة ـ(( ـمنــــلــ مصــنـوع مـــنـ اــ  داخـلـ الـــن

قــشـ)ـ).ــ الحـطــبــ والـ

اللعاب الليلية:-
ـــاـلـ مـــنـ اــ الـطـف ـــلـ اللعـــاـبـ الـشـــعبية الـتــــ يماـرـســـه           تعنــــــ ك
ــوـيـ عاــتـ الخيــةـ مـنـ الليـلـ ويـمـكــنــ اـنـ تحت  غـرـوـبـ الـشـمــســ حتــــ الـساــ
ــاـ يمـكـــنـ اـنـ ــة ـكـم ــة ـوالعــاـبـ مـرـكب  علـىـ العاـبـ بســيـطـةـ فـرـديــة ـوجـماــعي
ــوـنـ العــاـبـ خاصــة بالبنــاـتـ أو البنيـــــ أو مـختلـطــةـ مثـــلـ (( كــمـ فـــيـ  تك

 ـالخ .ـ .ـ .ـ هولــبــ لـبـ  الـفاــتـ الـفاــتـ الـفاــتـ  شلـيـلـ وينو . –الخـطـ  – –
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ـــوـنـ فــــيـ اليـــاـمـ ـــاـ تك  ـم ـــا ـــة ـدائـم  ويلحـــظـ البـــاحـثـ اـنـ اللعـــاـبـ الليلي
ــوـنـ عــادـة ـاغلبهــا ـيصــحبها ـــقــمــرـةـ وخاصة عنـدـماــ يكتـمـــلــ الـقـمـــرـ و تك  ال
 الغناء  والحـرـكـةـ الـــسـتـمـرـةـ ولعـلـ الـقـمـرـ يضفـيـ اضاء ة نفـســيـةـ عـميـقــةـ
ــةـ الجــادـة ـحتــــ يتحــوـلـ اللعـــبـ  تـســاعـدـ اللعـــبــ علــىـ النــدـماـج والـــتع
ـــيـ لـــه ـختــاـمـ بلعبـــة ـــبـ الليل ـــيـ وعـــادـة ـيكـــوـنـ اللع ـــىـ مسرـــــح ـ حقيـق  ال
 الحـكاـيـة وذلـكـ عـنـ طـريـقـ الجـدـةـ أو الـمـ او الـبـ وبعدـها يخلـدـ الـطـفـــلــ
ـــنـ ك ــالـمـ مسرــــحـيـ فيـــهـ كـــلـ عناصــــ العـــرـضـ ولـ ـــئـ بع  للنــوـمـ وهــو ـملـ

بصورـة ـبـسيـطـةـ مـنـ خلـلـ الـطبيعـة.ــ

أنواع اللعب ووظائفها :-
ــويـنـ ــة ـوتك رـ والخيل ــاـ ــدـرـةـ الدراـك ـوالـفـهـــمــ وصـياغـة ـالفــك           اـنـ ق
ـــةـ ـــاـتـ واـســـتيعاـبـ الـســـباـبـ والنتائـــج تظــــلـ خام  الـــعـرـفــــةـ والـــعلــوـم
ــةـ ق وـســائـلـ لخلق هــذـهـ الـطاــ ــكـ كــثيــ مـــنـ الـ  حبيـسـةـ عنـدـ الـطـفــلــ وهنال
وـساـئـلـ  ـوتـطـويـرها مـنـ هذــهـ الـ  ـبطـريـقـةـ يمـكـنـ الـستـفاـدـة ـمنهاـ  وتـشغيلهاـ
كــلــ نوع وـظــائـفـ يمـكـــنـ الـســتـفاـدـةـ  اللعـبــ وهنالـكـ انواع مـنـ اللعـبــ ولـ

فيا وتـربـويا وـفنيا.  ـثقاـ منهاـ

اللعب التفيهي :
ــفيـهـ هــو اــلـ والناـسـ ايضــا اـنـ الت دـىـ كـلـ الـطـف ه ـمـفـهـوـمـ لـ            لعلـ
هـ وربـماــ تأتـىـ ذلـكـ مـــنـ كــوـنـ اــ  الغـرـضـ الـرئيســـــ مـنـ اللعـبــ وليـسـ سـو
ســتثناء  بالضــافـةـ ــةـ تــؤديه كــلـ اللعــاـبـ بــدوـنـ اـ ــرـضـ ووـظيـف ــفيـهـ ع  الت
وـظـــائـفـ والغـــراــض ـوكـمـــاـ اـنـ النـــوـمـ هــو راـحـــة ـللجـســـمــ فـــاـنـ ـــىـ الـ  ال

ــفيـهـ راـحـة ـللنـفــسـ.ـ الت

اللعب التعليمي :-1
ــك ـاللعــاـبـ ــدـفـ تعليـمـــيـ مثـــلـ تل          وهـو ـاللعـبــ الـذـيـ يســتخـدـمـ له

رـفـ.ـ  ـالـطـفــلــ كثيــ مـنـ الـــعلــوـماــتـ والـــعاــ اـ التــــ يتعلـمـ فيهـ
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اللعب الرياض :-2
     هو اللعـبـ الـذـيـ يركـزـ علـىـ ترويض اعضاء  الجـســمــ بـشـكــلــ عاـمـ او
ـــة ومــــنـ خلـلـ اـطلـقـ  خـــاص مــــنـ خلـلـ الــتــكيـــ علــــىـ رياضـــة معين

د.ــ اــ دـىـ الـفـر منـة ـلـ كاــ راــتـ الـذاـتية الـ ـــهـاـ قاــتـ الـرياضية وال الـطاــ

اللعب التبوي :-3
ــةـ ــانـونه الخــاص ـوحـريتــه مـــنـ خلـلـ الحـرـك ــدـ مـــنـ خلـلـ ق  اـنـ اللعـبـ قي
رـ اللعـبــ وفـيـه ـيقـدـمـ انـشــطـةـ تنمــيـ قــدـراــتـ طاــ  الـــتاـحـةـ للعـبــ داخـلـ اـ
اــلـ الـذهنية والنـفـســيـةـ والعضــليـة ـوتنـمــيـ بالتــالـيـ شـشـخـصــياتهـمـ  الـطـف

.ــ بغـرـض ـتكـويـنـ شـخصـةـ سلـيـمـة

العاب الصدفة:-4
ــةـ التخـميـــــ ــظـ او عـملـي    وهـيـ تلـك ـاللعاـبـ التــــ تكــوـنـ للصــدـفـةـ والح
 ـعاديــا فـــيـ ــة ـإذ نلحــظـ تطــوـراـ اــ فـــيـ سيـــ اللعب  ـحاـســم قــديـرـ دوـراـ  والتـ
 مـجـرـىـ اللعبة ـويدـخـلـ عاـمـلـ الصـدـفـةـ فـيـ معـرـفــةـ الـرـقـــمــ السرــــيــ فـــيـ
ــوـطـ  ـفـــيـ الهـب ــداـ  ـوتب ــا  لعبة ((هـولــبــ لـبـ ))ـ مـحل تصـلـ اللعبة ـفـــيـ قـمتـه

.ــ رغـمـ مـرـوـرها بمـراـحـلـ مثيــة

اللعب التمثيلي:-5

ـــلـ اللعبـــوـنـ شـخصــياـتـ اخـــرـىـ ويقـوـمـــوـنـ بمسرــــحيـةـ معينـــة ذاـتـ  وـفيـــه ـيتخي
 اـساــسـ وقــواـنيـــ معـرـوـفـةـ كـماــ فـيـ لعبة يــا غــراــبـ.ـ واللعــاـبـ الخياليــة مثــلـ لعبــة
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ــا ــا اولي ــاـلـ وعي ــذـه ـاللعـــبـ يكتـســـبــ الـطـف  ـومـــنـ خلـلـ ه اـلعـرـوـســةـ))ـ  ((ـ
ـــاة و عــــرـضـ مـفاـهيـمـهـــاـ و ـــادـة ـتركيــــبـ الحي ـــدوـر الــسرــــــح ـ فــــيـ إع  ب
ــديـرـ علــىـ قـــلــ تق وـنـ علــىـ اـ ــلـ يحصــلـ  ـعــلـ خـشــبـةـ الــسرــــح ـ ب هاـ ــاـكلـ  مـش

.10اعجاــبـ ورغبة ـوحـبـ للحـرـكـةـ الــسرـــحيـةـ عـمـوـماــ

اللعب الخيالي : -6

ــاـ لــهـ  هو اللعـبــ اليهاـمـيـ الـذـيـ يتـســع لفـــقـ اللعـــبــ فيـقبــلـ كــلـ اـمنيــاته ويحـقـقـه
ـــبــ ــا العل قاـي ــة ـكبـ قعي واــ مـهـ لبعــض ـالدواـتـ الـ ســتخـداــ ــا مـــنـ خلـلـ اـ  تحقيـقــا ـوهـمي

 ـالنـوع مــنـ اللعـــبــ اـ نـ هذـ دـ الـــحـليـةـ واـ ـــوـاـ رغـةـ والحيـواـناـتـ التــــ يصعونها مـنـ ال  الـفاــ
 ـفـيـ إـطلـق ـملــكـةـ الخياـلـ والبدـاـع عنـدـ الـطـفــلـ.ـ يؤدـي ـدوـراـ

 ويلحـظـ اـنـ خياـلـ الـطـفــلــ وتصوـراـته فـيـ هذــه ـالـــرـحلــةـ ل يتعدــىـ بعــض الـمــانـيـ
قع. واــ التــــ يشـهـدـ تحقـيـقـهاــ علـىـ مـستـوـىـ الـ

فـةـ الـسـوـداـنية)ــ 10 اــ ميـة ـفـيـ الثقـ أ: عادـلـ حـربـيـ (ـمحاـوـر ـدراــ
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الفصل الثالث 

الطفاري التطبيقي
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 تطبيقات على نماذج من العاب
الصبية الشعبية السودانية

البحث الول 

 وصف النماذج الختارية و
التطبيق عليها

لعبة بت اللعاب :- 
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ــيـ يبلــغ عـمـرـهــنـ الـســاـدـسـ أو اكثـــ         وهـيـ لعبة تقـوـمـ البناـتـ اللئ
ــاـشـ الـــحــشــوـ  باعـداـدها وهـيـ تأخذـ ـشــكــلــ البنــاـتـ ومصـنـوعـةـ مــنـ الـقـم
ــتـ واـحــدـةـ ب ــةـ الباليــة ـوتـســمــىــ الـ قـطــنــ أو الـقـطــع ـالـقـمـاـشــيـةـ الـقـديـم  بـالـ
ـــمـاـرـسـةـ الحـقيـقيـةـ للعبة فتـكـوـنـ بواـســـطـةـ  ـال  ـأماـ  اللعاـبـ أو العـرـوـسـةـ ,
ــة  البناـتـ الصغـرـ سنا وليـسـ للعبة ـقاـنـوـنـ معيـــ وذلـكـ لنها لعبــة خيالي
ــهـ البنــتـ وهـمـيـ الـذـيـ تعيــشـ في  ـالعـرـوـسـةـ لتكـوـنـ الجـوـ الـ اـ  تـستخـدـمـ فيهـ
ــاـ ـــــ له ــا ـكـــيـ ترـقـــصـ أو تغن ــاـرـة ـتعــزـفـ له  صــاحبة (( العـرـوـســـةـ )) ـفت
ـــرـةـ ــتعيدــ فـك ــاـمـ وتــارـة ـأخـــرـىـ تـس ـــبـ اـنـ تن  وتـــدعـيـ انهـــا اـرهـقـــتــ ويج

.ــ اـ الـــســؤـوليـة ـلتصبح هـيـ العـرـوـسـةـ بنفـسـه
 ـأـنـ هذــهـ اللعبة ـتعتـمـدـ علـىـ النـشاــطـ الخيالـيـ ويتبعه يجعلهـــمـ يــؤدوـنـ دوـراــ  نجدـ

ه ـالنـشـــاـطـ  تمثيليا ونجـدـ اـنـ التخيـلـ يلعـبـ الـــحـوـرـ الـساـســــ فـيـ هذــه ـاللعبة ـوحـولـ
فــنـ التـمثــلـ مــع ــرــبــ لـ ق ــةـ أـ ــلـ الـطـفـــلــ يندـمــج فـــيـ اللعبــة بطـريـق  التـمثيلـيـ مـمـاـ يجع
ــا لــقـــيـ مـمــاـ يجعلن ــدوـنـ وجــود الـــت ــة ـب  ـداخـــلـ اللعب ـــلــ يــؤدـي ـدوراـ  العلـــمـ اـنـ الـطـف

 ـالنـوع مـنـ اللعـبـ.ـ اـ نـستبعـدـ اـنـ نطلـقـ كلـمـةـ كلـمـةـ فـنــ أو تمثيـلـ علـىـ هذـ

لعبة يا غراب :-
ــةـ  ـينتحـلـ اللعبــوـنـ شـخصــياـتـ مـختلـف   هـيـ مـنـ العاـبـ التـمثيلية ـوفـيهاـ
ــزـ احــدهـمـ ـــقــمـــرـةـ ويحج  حيـثـ يجلـــسـ اللعبــوـنـ فـــيـ احــدـىـ الليــالـيـ ال
ــــمـ اــبـ)ـ)ـ اذا تأكــــدـ لـــه ـانه ـــا الغــــر اــبـ فيـقــــوـلـ فيـقــــوـلـ (( ـان  دور ـالغــــر
ــىـ بعــد  ـفــيـ ســاحـة ـويجلـــســ عل  سيلعبوـنـ ((يا غــراــبـ)ـ)ـ ويــذهــبــ بعيــداـ
ــــنــ يـأتـيـ فـةـ وهنالـكـ يبنــــ قبـةـ صغيــةـ مـنـ الـرـمــلــ ليصبح علمـةـ ل  مـسـاـ

بعدـه.ــ
 ويتفـقـ اللعبـوـنـ علـىـ تعييـــ لعــبــ قـوـيـ الصـوـتـ والـشـخصيـة ـكـرئيـــسـ
 للـمـجـمـوـعـةـ التــــ تجلـسـ حولـه ـويبصوـتـ منخـفـضـ يسأـلـ هــذـه ـالـرئيــسـ
ســـمـهـ الحـرـكـــيـ وليـــسـ بالضــــوـرـةـ اـنـ ــد ـالخــرـ عـــنـ اـ  ـبع ــداـ  لعــبيه واح
ظــرــفــ سـمــ انـســاـنـ وللعـــبــ مـطـلــقـ الحـريــة ـفــيـ اختيــار اـ ســمـ اـ  يكـوـنـ اـ
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ــل هــذه الســئلو بيــ ــدور مث ــذها ... الــخ وت  الســماء  واســخفها أو ال
الرئيس والغراب بأعلى صوت ممكن يا غراب .

غانم غانم غانم (( تقليد لصوت الغراب ))-

سف التاب (( معناها ابلع التاب ))

مضنيها كلب الحلة-

ما جاتك مريم ست التمس -

ماها شايلة قفتها -

 ويعيد نفس السئلة في كل مرة مع تغيي السم الحركي كأن يقــول مــا جــاك
ارنبو ويكون ارنبو هو لقب اللعب ((الغراب)) فيقول : حض وفات 

أو يقول ما جاتك مركب 

حضت وفاتت 

ما جاك (( اي اسم مطرب معروف ))

غن وفات ... الخ .

 وبعد سرد قائمة اسماء  اللعبي الحركية بواسطة هذه الغنية يقول الرئيــس
 (( خلص اختار فيقول تجين مريم ســت الــتمس )) فيــذهب اليــه هــذا الســم
 الحركي وعند وصوله يتوجه نحو الجموعة بدون اعوجــاج ثــم ينحنــ فيكــب
ــم ســت ــده ويتحــرك (( مري ــه باصــابع ي ــره ويغمــض عيني ــى ظه ــراب عل  الغ
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اــبـ بأعلـىـ صــوته  ـمـرـكـوبا ويصيح للعــبــ الغـر  التــمــسـ)ـ)ـ نحو اللعبيـــ مغـمـضاـ
 ـمـزهـواــ :ـ فـرحاـ

طـاـشـ وـطاــشـ وبالعـطاــشـ 

طـاـشـ وـطاــشـ يرعـىـ الـقـشـةـ

 ـيوجه رئيـسـ الـــجـمـوـعـةـ بضــوـرـةـ الصـــمــتــ ماـ  ـهذــهـ الغنية بينـ  ويـستـمـرـ فـيـ ترديدـ
ـــســ (( ـالخــطـ))ــ عـــنـ ــدـيـ (( مـريــمـ ســـتــ التــمــســ )) ـالــىـ الـــي  الـشـــديـدـ حتــــ ل يهت

طـريـقـ الهــمــســ والـكلـمـ .ـ

ســتـطاـع ــالــتــ فتــةـ الــتيه والضــياع بالنـســبـةـ لـــريــمـ ســـتــ التــمــســ أو اـ ــاـ ط  وـربـم
ــع ـــســ م ـــرـهـ ويجل ـــنـ ظـه اــبـ)ـ)ـ م اـلغـــر ـــثـ يتحـــرـكـ ((ـ  الـوصــوـلـ الـــىـ الـــجـمـوـعـــةـ حي

اــء ـ  ـاللعبـة ـبأسـم اـ  اللعبيـــ وهنا يرجع ((ـمـريـمـ ســتــ التــمــسـ)ـ)ـ ليصبح غـراـبا لتبدـ
 حـركيـة ـجدـيدــةـ وبنفــســ الشـــوـطـ ونلحـظـ فـيـ اللعـبــ التـمثيلـيـ مـنـ خلـلـ لعبة يــا

اــ بــالحواـلـ التــــ يحــسـ ــرـىـ وبتلبـســه  غـراــبـ اـنـ الـطـفــلــ يندـمج فـيـ شـخصــياـتـ اخ
 ـالنـوع مـنـ النـشاــطـ التـمثيلـيـ داخـلـ اللعاـبـ يعوض اـ  ـمثـلـ هذـ  بها فـيـ عالـمـ اللعبـة.ـ
ــىـ اكتـســابـه ـلخبــةـ الـستـكـشــاـفـ وخاصــة  الـطـفــلــ الـكثيـــ مـمـاـ حـرـمـوـهـ بالضافـةـ ال
 ـبحـركــاـتـ ــاـتـ التــــ تقــوـمـ بــالتعبيــ عنهــااـ ــاة الخـريـــنـ واـستـكـشـــاـفـ الحيـواـن  حي
فـــنـ ــه ـاكثـــ تقبل  للـ ــوـ وتجعل  الجـســمــ والصـوـتـ وهـذـهـ الخبــةـ قـدـ تعينه علــىـ النـم

بجـميع أنواعـه.ــ
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 الظاهر التمثيلية في العاب
الصبية الشعبية

اللعب والسرح::-   

ــاـلـ وضـح أـنـ هنالــكـ ــىـ الـطـف ــىـ اللعــاـبـ الـشــعبية و اثـرهــا عل   مـنـ التعـرـفـ عل
َل مـــنـ حيــثـ ــةـ والتـســليـة ـأو رتباـطاــ عـميـقاــ بيـــ اللعـــبـ والــسرــــح ـ مـــنـ حيــثـ الـــتع  اـ

.ــ الضافـةـ والتـطـويـر

فنـــوـنـ الخـــرـىـ لـــهـ  إل أـنـ مسرـــــح ـ الـطـفــــلــ كغيــــهـ مـــنـ الـشـــكاــلـ والـ
طـفــاـلـ ــار ـيمثلــوـنـ للطـفــاـلـ واـ ــاـك ـكب ــاـتـ ومـفــاهيـمـ مـختلـفـــةـ فـهن  نظـري
ر ـو الـطـفـــاـلـ يمثلـــوـنـ للـطـفـــاـلـ ـــنـ الـكبــاـ ــج م  يمثلـــوـنـ للـطـفـــاـلـ ومـزي

قاـئية.ـ ماــ التلـ وهناك الـدـراــ
 ـلعبة فنيـــةـ كنهاـ اــلـ او الصبية لعبة حقيـقيـة ـولـ نـ مسرـــح ـ الـطـف نـ نعتبــ أـ  ويـمـكــنــ أـ

ــلـوـبـ ـــنـ ورؤاـه ـبحيـــثـ يختلـــفـ هــذـه ـالـــنـطـــقــ بــإختلـفـ الـس ــنـطـــقــ الـف  تخضــع ل
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ــ احـــدـثـ طـريـقـــةـ للتــبيـــة ـو التنـميـــةـ  والـــنـهـــج فـمسرـــــح ـ الـطـفـــلــ يعتـب
فنــوـنـ ــادـئ ـالعلــوـمـ والـ طـفـــاـلـ بمب  والتـطـــويـرـ بحيـــثـ يخــاـطــبــ عـقـــوـلـ ااــ
ــرـضـ  سيــاـ  باسلـوـبـ مـمتع مثــلـ رـؤيــة صــفحاـتـ حيــة مــنـ التاريـخ وع

 ـيتخـذوـه.ــ للـسلــفـ الصالح لتكـوـنـ لهـمـ قـدـوـةـ وـمبـدأـ
ــكـ عــنـ ــاعـيـ وذل ــائـنـ الجتـم ــة ـالـك ــقـ وتنـمي  كـماــ يمـكـنـ مـنـ خلـلـ مسرـــح ـ الـطـفــلــ خل

قاـئـيـ الـــذـيـ ــسرـــح ـ التلـ اــلـ فـيـ عالـمـ الــسرـــح ـ وهـو ـماــ يعـرـفـ بال رـكـةـ الـطـف  طـريـقـ مـشـاـ
ــة ـحاـســةـ التخيــلـ والـقــدـرـةـ علــىـ  يـساـعـدـ علـىـ الحـرـكـةـ والحـديـثـ والـــشــاـرـكـةـ وتنـمي

الخلـقـ والبدـاـع .ـ

وـظــائـفـ ـــميـــاــتــ والـ اــ علقــةـ عـميـقـةـ ترتبـطـ بـال  وبالـرغـمـ مـنـ اـنـ اللعـبـ والــسرـــح ـ لهـم
ــدـ اـنـ ــة وعـميـقــة,ــ زنج ــةـ وثـري اــمـ تصـبح مـمـكن ــة الـســتـفاـدـة ـوالـســتلهـ مـكاـني ــاـنـ اـ  ف

ــدـ م مـكاـنية الـستـفاـدـة ـوالـستلهاــمـ تكـمـنــ فـيـ كثيــ مــنـ اللعــاـب,ــ خاصــة التــــ تعتـ  اـ
ـــثـ يقـــوـمـ الـطـفـــلــ ـــيـ والتـمــثيلـيـ حي ـــبـ التخيل ـــلـ اللع ـــلـ والحـرـكـــةـ مث ـــىـ التـمثي  عل
ــةـ اــ فـــيـ اللعـــبـ التخيلــيـ او داخــلـ اللعب كباـر ـكـم ه ـالـ  ـيفعلـ  بالتـمثيـلـ بالفـعـلـ إزاـء  ماـ
ــاـ فــيـ  التــــ تعتـمـدـ علـىـ التحـولـتـ والـدخـوـلـ فـيـ شـخصـياـتـ ادـميــة ـاو حيوانيــة كـم

هـ ــاـ ســـمـاـ مـيـ كـم ــدـراــ  ـالنـوع مـنـ اللعـبــ باللعـبـ ال اـ  اللعـبــ التـمثيلـيـ ويـمـكــنــ تـسـميـةـ هذـ
بيتــ سلـيـدـ .ـ

ـــوـســيـقـىـ,ـ ــةـ التــــ تتناولهــا ـاللعــاـبـ ,اـل ـــوضــوـعاــتـ الـقيـم ــةـ وال  بالضافـةـ الـىـ الـقيـم
ــدـرـةـ  الغناء  والحـرـكـةـ وخاصة فـيـ اللعاـبـ الحـرـكيـة ـالحـرـةـ البدـاـعيـة ـالتــــ تنمــيـ ق
ــة وتجعلــهـ علـــىـ أهبــة الـســتعـداـد للـــدخـوـلـ فـــيـ تجـربــةـ ـــلــ الـفنيــة ـوالبـدني  الـطـف

 ـ   مسرـــحيـة.ـ
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اللعب والتمثيل :-
ســيـة ـالـــتعــةـ  ـالـساــ     بما ـأـنـ اللعـــبــ مــادـة ـشــعبية اجتـماـعيــة ـوـظيـفتهــا
 وتنـميـة ـالـذـوـقـ النـساـنـيـ والـفنــــ إل أنها لـمـ تكــنـ فنــا مسرــــحيا بـالـرغـمـ
ــدـدـة ـمثــلـ ــة ـوفـنيــة متع مي هـ ظـواـهـرـ دراــ  مـنـ اـنـ اللعـبــ يكـمــنــ فـيـ دواخلـ
قصـةـ وخاصة اللعاـبـ التـمثيليـة واللعاـبـ  التـمثيـلـ والغناء  والحـرـكـةـ الـراــ

الخيالية.ــ
ة ـقـــدـراـتهـمـ فـــيـ  ـالنـوع مـنـ اللعـبــ  التـمثيلـيـ علـىـ تنميـ اـ  كـماــ يساـعـدـ هذـ
 التعبيــ عـنـ انفــسـهــمــ وتـشـجيع تلقـاـئيتهـمـ ويؤكــدـ د/ مصــــيـ عبـداـلحـميــدـ
ــثـ ــدـراــتـ واتخاذهــا مـظــاهـرـ متعــدـدـة ـحي  خبوـرـة ـاـنـ (( ـفـيـ نمـوـ هذــهـ الـق
ــــدـوـرـ الـمـ او دوـر الـبـ او دوـرـ  يكــثـــ مــــنـ الـقيــــاـمـ بـــادواـر ـمتنوعــــةـ ك
ــدـ يحــاوـلـ ــدـ مـمثـــلـ وـق ــهـوـرـةـ او تقلي ــلـ شـخصــيـة ـمـش ــكـرـيـ او تمثي  العـس
ــا  الـطـفــلــ اـرتـداـء  ملبـسـ مناـسبـةـ للـدـوـرـ الـذـيـ يقـوـمـ به ويلـوـنـ صــوته بم

.ــ يناســبــ طبيعـة ـصوـتـ الـشـخصيـة ـالتــــ يقلـدها
مـيـ ــ هذــه ـالندــماـج او اللعـبــ الـدـراــ  وبالـرغـمـ مـنـ ذلـكـ ل يمـكـنـ اـنـ يعتب
ــ فــنـ لــه ـمـقـوـمــاتـه ــلـ يعتب ــلـ لـنـ فــنــ التـمثي ــوـمـ فــنـ التـمثي  تمثيـلـ بمـفـه
 الخاصة بما ـلـه ـمـنـ خصوصية العـداـد ـوالـساـليـبـ الـــختلـفـةـ الـــرتـبـطـــةـ
ـــمـثـــلــ ــوـنـ بحيــثـ اـنـ ال ــوـ فـــنـ مـــنـ اصـعـبـ الـفن ــةـ فـه  بالــناـهــج الـــختلـف
ــاتـبـ ك ــة ـالـ ــ فـــيـ نظــرـ العـقلء  فـــيـ مـرتب نـ الصادـقـ يعتب  الحـقيـقـيـ الـفناـ
 ـكبيــاـ وبلغ  ونجـدـ هيجـلـ يقـوـلـ عنـه ـ(( فـنــ التـمثيـلـ هو فـنـ تطـوـرـ تطـوـراـ
ـــوـســيـقـىـ كـمـاـلـ فـيـ هذــهـ الـزـمنـة ـالخيــةـ شأـنه ـفـيـ ذلـكـ شأــنـ ال  ـالـ  حدـ
ــاـل وتعـبيــاـتـ ورـقصــاـتـ قــع حـركاتــا واعـم واــ  ـالـفــنـ يتـطلـــبــ فــيـ الـ اـ  وهـذ

ر.ــ وـمـوـسيـقـىـ وحـواــ
 ويؤكــــدـ ذلــــكـ اـستانـسلـفـســــكــيــ حيــــــ يقــــوـلـ((ــ اـنـ نتيجــــة ـللبحـــاـثـ
ســـمــ ــا ـالبعــض ـاـ ساــتـ الخاصة بحياتـيـ الـفنية ـهـيـ ماــ يطلـقـ عليه  والـدـراــ
ـــمـثــلــ وهـذـهـ الـطـريـقـةـ تســمح  ـطـريـقـةـ معنية بعـمـلـ ال  طـريـقتيـــ بوصفـهاـ
ــا ـفـــيـ ــا ـويبــزه ــا وروحه نـ يكتـشـــفــ حياته  للـمثـــلـ بخلـــقـ الـشـخصــيـة ـواـ
 ـإذـنـ فاـلـــمـثـــلــ  صورـة ـطبيعيــة علــىـ خـشــبـةـ الــسرــــح ـ وـشــكــلــ جـميــلـ ,
ــدـمـ رؤيــة الـــخـــرـجـ ويحتــاج ــا ـلخ  ـفاـئـق اـداـ  يجـبـ أـنـ يكـوـنـ اداـة ـمعـدـةـ اعـد
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ــهـ وصــوته ــمـهـ ووجه  مــنـ اجــلـ ذلــكـ تربيــة تقنيــة فيــيـقيــةـ تكـســـبــ جـس
وـقـدـراـته ـالـداـخليـة ـالـقـدـرـةـ علـىـ التعبيــ و التـوصيـل.ــ

ــ مــنـ خلـلـ تقنيــاـتـ ــىـ اللعـــبــ اـنـ يعب  ـفـيـ اللعــبـ فل يشتـــطـ عل ماـ  اـ
ـــىـ ـــمـثـــلــ بـــلـ يشـتـــطـ عل ـــيـ ال ـــمـثـــلــ واـنـ يمتلـــكـ ادـراــك ـووع  فـــنــ ال
ــىـ اداء  عـمـــلــ اللعــبـ حتــــ لــو ـفيــهـ نــوع ــدـرـةـ عل  اللعــبــ التلـقاـئيــة والـق

مـيـ.ـ مـنـ التـمثيـلـ البـسيـطـ واللعـبـ الـدـراــ
ســتعـداـد ـــثـ اـ ـــنـ حي ـــبـ م ـــلـ واللع  ونجـــدـ اـنـ هنالـــكـ علقــــةـ بيـــــ التـمثي
ـــهـ ـــاـة ـكعنصـــــ او ملـجـــأ يجـــد ـمن  الـطـفــــلــ التخيلـــيـ والتـمـــثيلـيـ للـمـحاـك
ريــك ـينيتلـــيـ هــذـهـ الـظـــاهـرـةـ ــاـر ـويـــرـىـ اـ ــبــثــ بالـكب  الـطـفـــاـلـ ملذا للتـش
اـلتـمثيــلـ )) مــنـ الصــعـبـ اـنـ نحــدد ــمـاها ((ـ اللعـــبـ-  برؤيته الخاصة وـس
ــيـ اللعـــبـ ــنـ يبه ــاـلـ مـــنـ ذوـي ـالـســنـواــتـ الثلـثـ اي  فـيـ ملحـظتنا للـطـف
ــىـ فتــةـ مــنـ ــيـ بــوجه خــاص ال  وايـنـ يبداـ التـمثيـلـ-اـللعـبــ الصـــفــ ينته
ــا عـــدـ ويتـمـســـكـ به ـــلــ الصــوـلـ والـقـواــ ـــمـ الـطـف  العـمـــرـ لحقــــهـ حيـــــ يفه
ــاـ ــاـمـ واكثـــ م رـق  ـهندــســةـ واـ هاـ  فاـللعاـبـ ضــبـ مـنـ الـفـنـ التجـريـدـيـ وكلـ
 يفعـــلـ طـفــــلــ الـســـنـواــتـ الثلـثـ يحتـــوـي ـعلـــىـ عنصـــــ مــــنـ التـظـــاهـرـ
ـــلـ كنـه ـليـسـ تمثي  ـولـ ماـ اـللعــبـ)ـ)ـ فثـمـةـ دوـر وثـمـةـ دراــ اـلتـمثيـلـ-  وبالتالـيـ ((ـ
ــدـرـ كــيـ يشــاهـدـ ويلحــظـ ويق  لـنـ الجـمـهـوـرـ غيــ مـوجـود ولنه ل يجـرـيـ لـ
ـــمــ ــوـنـ جـمـهـــوـرهـمـ فـه ـــمـ يع ــه. والـــعـــرـوـفـ عـــنـ الـطـفـــاـلـ انه ــع ب  ويتـمت
ــمـ غيـــ اـنـ مــاـ يعـرضــونه  ـويتـمتــع به ــدـرـواـ  يرغبوـنـ فــيـ اـنـ يلحـظــواــ ويق
مـــاتهـمـ اليهاـميـــة ـبـــلـ فـهـمـهــــمــ ـــوـرهـمـ ليـــسـ دراــ ـــىـ جـمـه ـــرـ عل  اوـلـ الـم

قع. واــ للـ
ــةـ ــة ـحقيـقي فــع تمثيلي ــاـلـ ودواـ ــة ـحيــة وـفـــيـ داخــلـ الـطـف اـهـرـ تمثيلي  ظــو
نـ ظــاهـرـةـ التـمثيــلـ فع مـمثـــلـ واـ ــداــ  ـاـنـ ال ــلـ اذا كـنـ ليـسـ معناهــا تمثي  ولـ
ــاـ ــا الـطـفـــلــ فيـم ةـ مـنـ وـساـئـلـ الـطـفـولــةـ الـسيـكـولـوجية ـيتخلــىـ عنه  وـسيلـ
ـــمـ ـــوـهبـة ـوتكـبـــ معهـ اــلـ تكبـــ عنـدهـمـ رـوح  التـمثيـلـ وال طـف  بعد ـوهنالـكـ اـ

ة.ــ وتصيــ فـيـ الـــسـتـقبـلـ مـهنـة ـفـيـ حياتهـمــمــ العـملـيـ
ــوـ يتميــــ بالـســخـطـ ــلـ فــيـ الحيــاـة اليـوـميــة ـفـه  ـالـفـهــمـ الـشــائع للتـمثي ماـ  اـ
قـ والـريــاء  ويفتــضـ الـكــثيـــ مــنـ ــاـ ــىـ النـف ــقـ عل  وعـدـمـ الـرضا لنــه ينـطب

الـفعاـلـ .ـ
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ــمـ اختيــار  فاـلـــمـثـــلــ فـــيـ مسرــــح ـ الـطـفـــلــ يختلــفـ عــنـ اللعـــبــ لنــه يت
ــوـنـ كــبيــاـ او صـغيــاـ علـــىـ  الــدـوـرـ مـــنـ جــانـبـ الـــخـــرـجـ ويـمـكـــنــ اـنـ يك

.ــ  ـاللعــبــ فـهـوـ يختار بمـزاـجـه ـوـظـرـوـفـه ماـ حـســبــ الـدـوـرـ اـ
ــوـنـ متـمـكـــنــ مـــنـ مـرـونــة ـجـســدـهـ ـــمـثـــلــ اـنـ يك ــمـ يجــبـ علــىـ ال  وـمــنـ ث
 ـيـثيــ خيــاـلـ  بحيـثـ يـســتـطيع اـنـ يــؤدـي ـكــلـ الحـرـكــاـتـ الصــعبة ـوكــلـ مــا
راــتـ متـميـــــةـ فــــيـ صـــورته ـــاـ ـــوـراــ وايضـــا ذو مـه ـــهـ مبه ــــلــ ويجعل  الـطـف

طـفـهـ واحاـسيـسـهـ الـىـ جانـبـ سرــعـةـ البـديهـةـ وذكاء ـه.ــ وعـواــ
كـــيـ يســتـطيع ــة لـ ــديه ـالـقـــدـرـةـ التخيلي ــوفــرـ ل  ـاللعـــبــ فيجـــبــ اـنـ تت ــا م  اـ
رـسـةـ اللعبـــةـ رـسـةـ اللعبـة واداء  الـقـدـرـةـ  التخيليـة لـكـيـ يستـطيع مـمـاـ اــ  مـم
ــوـرـة ـفـــيـ ر ـويؤكـدـ ذلـكـ الـدـكتـوـر ـمصـــيـ عبـداـلحـميــدـ خب  واداء  كـلـ الدواـ
نـ التـمثيـــلـ ــاـ اــء  ـك كـــنـ ســـو ـــلــ ولـ ســيـةـ حــوـلـ مسرــــح ـ الـطـف  الحلـقـــةـ الـدـراــ
اــ ل ساــ علـىـ التـشـخيـص ـفاـنـه مـم  مـحتاجا الـىـ التـقـمـصـ اـمـ هو يقـوـمـ أـساــ
 شـكـ فيـهـ اـنـ الـــرـونـة ـالعـقلـيـة ـوخصـوبة الخياـلـ هـيـ مـنـ ابـرـزـ الصـــفاــتـ

اللزـمـةـ للـمـمثـلـ.ـ
ـــبـ والتـمثيـــلـ ـــرـوـقـ بيـــــ اللع  ـالـطـــرـح ـ تتضــح رـؤيــة الـف ـــنـ خلـلـ هـــذاـ  م
كـــنـ ســيـة ـفـــيـ اللعـــبـ ولـ  بالـرغـمـ مـنـ اـنـ التـمثيـلـ هو احـدـ الـــلـمح الـساــ
ــةـ رـ الخياـلـ لتحـقيــقـ قيـم طاــ مـيـ يـشبع رغبـة ـاللعــبــ تحـتـ اـ  اللعـبــ الـدـراــ
فيـــة ـتربويــة رياضــية تعـبــ عـــنـ وجـــداــنـ وحـــسـ شــعــبــ  اجتـماــعيـــة ـثقاـ

كاـمـلـ.ـ

اللعب وعناص العرض السرحيي:-
ــةـ رـســةـ اللعب ــهـ مـمـاـ ــمـ في ــاـنـ خــاص بهــا تت ــة مـك ــد ـاـنـ لـكـــلـ لعب        نج
مـــلـ اـساـســــــ ـــكــاـنـ يصـبح عاـ  ـاـنـ ال  كاـملـةـ فـيـ حيـــ بعض اللعاـبـ نجدـ
ـــكـاـنـ بنـسيج اللعبـة وتـطـوـرها مـنـ البـداـية ـللنهاية  للعبة بحيـثـ يرتبـطـ ال
ــوـرـ ــةـ لهــا ـلهــا فـمثل لعبــة صـيد الـطي  كعامـلـ بدونه تصـبح اللعبــة ـل قيـم
 ـفـــيـ رـستهاـ اــ  بواـسـطـةـ الـقلــوبية حيـثـ يشتـــطـ علـىـ اللعــبــ واللعبة ـبمـم
اــطـقـ الـزـراــعيـةـ  ـالـطيـوـرـ مثـلـ الحـداـئـقـ او الـــن اـ  الـماـكـنـ التــــ تتواجـدـ فيهـ
مــاكـنـ ـــيـ اـ ر ـلـنـ اللعـــبــ تنصـــبـ شــــكـهـ للـطيــــ ف ــاـطـقـ الـشــجاــ  او من
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ــل والشــب ــث الك ــان حي ــا بالم ــت يشــعر الطيــ فيه  تواجــدها وال
الوفي.

 كما نجد بعض اللعاب ل يشكل الكــان ففيهــا اي قيمــة ويمكــن ان
 تلعــب فــي اي مكــان فســيح وبعضــها يمكــن ان يحــدد الكــان علــى

حسب ظروف اللعبة واللعب.
 امــا الكــان فــي مسرــح  الطفــل او اللعــاب الشــعبية يعتــب عنصــا
 اساسيا في اللعبة السرحية بدون تحديد شكله وموقعه حيث نجــد
 منها اشكال كثية دائـري ومربـع ومثلـث وعلـى شـكل شـكل حـدوه

 حصان والشكل التقليدي (( برنسيوم)) كمــا يمكــن ان يعتــب تشــييد
ـــل ـــى ضـــوء  العوام ـــان العـــرض السرـــحي عل ـــع مك  بعـــض الواق
 الساســية لتحديــد مكــان العــرض مثــل اســلوب الخــرج وطبيعــة

العرض.

:-الضاءة)1(
ــى  بما اننا قسمنا اللعب الى قسمي نهاري وليلي فالباحث يرى عل

 ضوء  هذه التقسيم نجد ان الضوء   يلعب دورا اساسيا في سي اداء 
 اللعبـة فمثل ان  بعـض اللعـاب تلعــب فـي الليـالي القمـرة ويكـون
 للقمر دورا اساس مثل ((شليل) فنجدها لعبـة تعتمــد علــى التمييــ

 والوضوح  والتخفي كسمة اساسية للعبة حيــث ينقســم اللعبــون ثــم
يبنون (( اليس )) مرددين لغنية,  واليس هذه الرة من الرمل.

 بعد ذلك يتفرقون للبحث عن عظم كاداة اساسية في اللعبة ويفضــلون-
العظم البيض ذو الشكل المي.

ــه يســمى ((شــليل))- ــد من ــه والتأك ــالنظر الي ــون ب ــوم اللعب ــد ان يق  بع
 ويختارون لعبا محايــدا ليقــذف العظــم بصــورة شـديدة فــي سـاحة اللعـب ثـم
ــو ــو ؟ اكل ــن ((شــليل وين ــه مرددي ــن الفريقيــ للبحــث عن ــون م ــق اللعب  ينطل

الدودو , شليل وين راح ؟ اكلو التمساح  .
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 فتقطع الغنية والكلم ويكون الـتكي علـى اللعـب الـذي وجـد العظـم-
 ويجري خلفه اللعبون فان لم يلحقوا به ووصل اليس ودفن العظم في القبــة

ويقال ((فلن مسلم)) ويكون قد احرز حمارا على الفريق الضاد.
  ونجد فــي هــذه اللعبــة ان ضــوء  القمــر يســاعد فــي خلــق منــاخ اللعبــة-

 لعتمادها على التخفي والتمييــ بالنســبة للعظــم واللعــبي كمــا يخلــق ضــوء 
 القمر نوع من اليهام ويتعمق اليهام حينما ترسم الظلل علـى اللعـبي نوعـا
 من الصور الت تساعدهم على النــدماج والتأمـل مــع بعضــهم البعــض وكــذلك
 يحفزهم بعمق علــى البحــث عــن العظــم وهــذا يؤكــد ان ضــوء  القمــر هــو عامــل

اساس للتحكم في سي اللعبة.

 اما في مسرح  الطفــل او اللعــاب الشــعبية نجــد ان الضــاء ة تلعــب دورا مهمــا
 وساحرا مما ذاد في قدرتها علــى تأكيـد النـاظر والزيــاء  والكيــاج وخلــق رؤى
 وأِشكال تعب عن العاني وتخلق تشويق مؤثر على الطفــل كمــا تــبر لضــاء ة
 المثل وحركته والقيم الجمالية والصورة الرئيـة لخشـبة السرـح  كمـا يسـتخدم
 مسرح  الطفل الضاء ة الطبيعية بحيث نجد ان بعض العروض تقدم في ضوء 

النهار وفي احضان الطبيعة.

 وهــذا يؤكــد ان الضــاء ة الطبيعيــة تخلــق نــوع مــن اليهــام والراحــة النفســية
 الؤثرة على الطفل ولم تكن تجربة الضاء ة الطبيعية على السرح  جديــدة بــل
ــي ــي ف ــام الحقيق ــق اليه ــان يخل ــي ك ــدم السرــح  لن السرــح  الغريق ــة ق  قديم

عروضه النهارية في مسارحه.

اللعب وطفبيعة اللحان و الغناء:-
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           هنــاك كــثي مــن اللعــاب تحتــوي علــى اغنيــات والحــان تلتحــم فــي
 نســيج اللعبــة لنهــا مــن بيئــة اللعبــة تتناســب مــع موضــوعاتها وحركاتهــا ,
 واغلبية هذه اللحان نجدها بسيطة ودائرية , ويتـم غناؤهــا باســلوب جمـاعي
 تلقائي ل تصــحبه اي آلت ولكــن احيانــا يصــحبه ضــب بــالكف ((الصــفقة))

مثل:

الفات الفات..... في ديله سبعة لفات)1(

والجبة وقعت في البي

وصاحبها واحد خنير 

والهون ضب التلفون

والعسكر واقف طابور 

والثعلب الفات الفات 

يا ام احمد دقي الحلب )2(

في توب احمد 

احمد غائب في الركائب 

جانا كلب 

سنونو صفر

حلب الناقة الفي الشقاقة ........  تريدي امك ول ابوك ؟
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 نجد موسيقى الطفال, موسيقى مؤلفة للعمل السرحي من خلل رؤية الخرج
 للعــرض السرــحي بحيــث يقــدم الرؤيــة والتعــبي عــن مضــمون النــص والنــص

الشعري ويفضل محمد حامد ابوالخي ان تكون الوسيقى :

اكث تأثيا وجذبا لنتباه السامعي-

تزيد من التفاعل مع التمثيل -

تبعث الروح  والحيوية للعرض-

اللعب والخراج :-

   بما ان الخرج هو الخطــط لشــوع النتــاج السرــحي وهــو فــي الـوقت ذاتــه
ــة ــادة الفني ــات عــرض السرــح  هــو القي ــدع لتفاصــيل وكلي ــر والب ــل الفك  العق
 والفكرية للعمليــة السرــحية وان لــم يكــن بالضــورة القيــادة الداريــة والاليــة
 ومعن ذلك يجــب علــى الخــرج ان يكــون واعيــا فنيــا واجتماعيــا وســيكولوجيا
 بكــل مــا يتعلــق بخصــوص العــرض والطفــل, حــت يتمكــن مــن توصــيل رؤيتــه

للطفال.

 فاننا ل نستطيع ان نطلق على كل من ينظم اللعاب مخرجا او هنالك عمليــة
 اخراجيــة تتــم للعلعــاب الشــعبية ولكــن مــا يتــم فــي اللعبــة بصــفة عامــة هــو
 تلقائية منظمة تحكمها قواني اللعبة الخاصـة وان تكـرار ومتعـة اللعـب يكـون
 طريــق الــتاكم الســتمر لتلقائيــة واعيــة بــروح  ووعــي ديمقراطــي يــؤدي الــى

استمرارية اللعبة لعرض مسرحي يقف ورائه مخرج.
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ــطـ ــدـقيـقـ الـســاحـرـ يرتب كـنـ مسرـــح ـ الـطـفـــلــ او اللعــاـبـ الـشــعبية ـنجــد ـنظــاـمـهـ ال  ولـ
ــرـضـ لعـمـــلــ اــمـ عناصــــ الع ســتخـد واـعـيـ ذو الـرـؤية العـميـقـةـ فـــيـ  اـ  بنـظاــمـ الـــخــرـجـ الـ

مــلـ.ـ عـرـضـ فنــــ متـكاــ

ــاـتـ بيـــــ اللعـــبــ ـــقـاـرن ســـةـ او البحـــثــ و التحليـــلـ عـــنـ طـريـــقـ ال  وـمـــنـ خلـلـ الـدـراــ
وعناصــهـ ومـميــاتـه ـوعناصـــ العـرـضـ الــسرـــحــيــ والتـمثيـلـ وأبعاده .ـ

فيــة ـوـرياضـية يكـمـــنــ فــيـ  يرـى ـالباحـثـ اـنـ اللعـبـ ظــاهـرـةـ اجتـماـعيــة ـتربويــة ثقاـ
فاــتـ الـــجتـمـع ـ.ـ هـ قيـمـ وعناصـــ فنيـة ـتعكــســ ثقاـ دواخلـ

مـهاــ بوعـيـ فنــــ مـدـرـكـ لــاهيـة ـالــسرـــح ـ.ـ هاــ  ـواـستلـ فيـمـكــنــ الـستـفاـدـة ـمنهاـ

ــا ـملـمــح ــدلــوـلـ عـميــقـ فـــيـ وجــدنا فيهـ ــاـ اـنـ اللعــاـبـ الـشــعبية ـللصــبية لهــا ـم  كـم
 ـفـيـ ابحاـثـ خاصة بهــا لوضـعها فــيـ ستهاـ  وـظـواـهـرـ تمثيلية ـومـوـسيـقيـةـ يمـكـنـ دراــ

وعاء  فنــــ يساـهـمـ فـيـ دفـع عجلـةـ التـطـوـرـ والتغييــ الجتـماـعـيـ.ـ  
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الفصل الرابع

النتائج

الخلصة

الخاتمة
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التوصيات

الراجع

:- النتائج)1(
ـــنـ خلـلـ ـــنـ خلـلـ الجـــراــء اــتـ التـطبيـقيـــة ـالـتــــ قـــاـمـ بهــا البــاحـثـ م  م
ــىـ اـنـ اللعــاـبـ الـشــعبية ملـيئــةـ  البحــثــ فـيـ اللعاـبـ الـشــعبية توصــلـ ال
ميـــة ـفيهــــا ـواضــحـةـ اـليـــة ـوالتـشـــكيليـة ـوالـدـراــ ميــــ الجـم قيـمـ والـــضـــاـ ــالـ  ب
ــلـ,ـ  ـوالتـمثي ماـ ــدـراــ ــدـ ال قـواــع ــدـمـهـ مــنـ العــاـبـ خضـعـتـ لـ ــكـ فــيـ مــاـ ق  وذل
ــاـلـ التـمثيليــة ـالتــــ اــمـ هــذـهـ اللعــاـبـ ضــمـنـ العـم ســتلهـ  بالتالـيـ يمـكـــنـ اـ

تعكــســ مضاــميــــ جـماـليـة ـوفـنية ـمـنـ العاـبـ الصبية الـشـعبية.ــ
 مـــنـ خلـلـ البحـــثــ فـــيـ اللعــاـبـ الـشــعبية توصــلـ البــاحـثـ الــىـ الـقيــمـ
 ـهــاـمـ ــكـ دوـراـ ــوـنـ هنال  التــبـوية التــــ تقـوـمـ بها هذــهـ اللعــاـبـ , ـحيــثـ يك
 فـــيـ تلــك ـاللعــاـبـ التــــ تعكـــســ الـقيــمـ والخلق ـفـــيـ مجتـمــع الصــبية
ــوـداــنـ خاصــة ــاـلـ فــيـ الـس اــلـ.ـ عليـه ـفإــنـ العاـبـ الصــبية والـطـف  والـطـف
ــة ـ, ـالتــــ يمـكـــنـ ــةـ تربويــة واجتـماـعي ف  تـبيـــ أنهــا تحـمـــلــ مضــاـميــــ وثقاــ

اــلـ الــسرـــحيـة.ــ  ـفـيـ العـم الـستـفاـدـة ـمنهاـ

:-الخلصة)2(
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ـــيـ الـســـوـداــنـ احـــدـ عناصــــ الـفنـــوـنـ ــ اللعــاـبـ الـشــعبية ف          تعتب
ــاـمـ بهــا مــنـ ــذلـكـ ظـهــرـ الهتـم ــهـ ل ــةـ الـشــعبية ـفي ف قاــ ـــكـونـةـ للثـ  الدائية ال
 خلـلـ التـوثيـقـ النـظـرـيـ لهاـ كـماــدـة ـفـولـكلــوـريـة ـوتـراـثية تبقـىـ بيـــ اـسـطـرــ
 ـمـنـ راــتـ الـشـهـريـةـ واليوـميـة ـوالحـفاــظـ عليهاـ اــ كتـبــ والـــجـلـتـ والصدـ  الـ
 الضياع ويـمـكــنــ توـظيـفـهاــ فـيـ الـــجـاـلـتـ البدـاـعيـة ـخاصــة فـــيـ مجــالـتـ

التـمثيـلـ عاـمـةـ .ـ

:-الخاتمة)3(
 ـالبحـــثــ فـــيـ اتجــاهـه ـالتــوثيقـيـ نظـريــا ــةـ هــذاـ    فـــيـ الختــاـمـ تـأتـيـ اهـمي
ــاـبـ ــاـة  الـشــعبية ـمتـمثل فـــيـ اللع ــانـبـ مـــنـ جــوانـبـ الحي ــا لج قي  وتـطبيـ
 ـوالتـمثيــلـ ماـ ــدـراــ  الـشـعبية ـالتــــ تماـرـسـ فـيـ الـسـوـداــنـ مـــنـ خلـلـ فـــنــ ال
ــذـ بــدايته للتعـبيــ رـسـهـ النـســاـنـ من طاــ انـساـنيا قـديـماــ ماــ  باعتبار انه نشاــ
ـــلـ فيـمـــاـ ينتجــه ـمـــنـ ــبيئــــ الـــتـمث قعــهـ الجتـمــاعـيـ والـــدينــــ وال  عـــنـ واـ
فـيـ والجتـماــعـيـ والعـقاـئدــيـ الــذـيـ قاــ اــلـ فنية ـتحكـيـ عـنـ تطـوـرـهـ الثـ  اعـم

فاــتـ كـلـ مـجتـمع.ـ يحياه خلـلـ الـشـواـهـدـ التــــ تعكــســ ثقاـ

:- التوصيات)4(
       يوصــــ الباحـثـ بالتـي:ـ-

ــوـنـ• اــمـ معالجــاـتـ لللعــاـبـ الـشــعبية ـفـــيـ الـفن ســتلهـ  العـمــلــ علـىـ اـ
ماــ بصــفـةـ خاصــة. فـــيـ تجـســيـدها لعـكـــســ ــدـراــ  عاـمـةـ وـفــنـ التـمثيــلـ او ال

اـليـة ـوالـفنية.ــ قـســمـهـاـ الجـم
فتهـــاـ• ـــةـ بتــاثهـــا وثقاــ ـــفـعـم  يمـكـــنـ اـنـ تكـــوـنـ الحيـــاـة الـشـــعبية ال

ماــ والتـمثيـلـ.ـ فـنـ الـدـراــ  ـغنيا لـ مـوضـوعاـ

55



:-الراجــــــــــــــــــــــــــــــــــــع )5(
اــلـ النحـتــ مـســتـوحاـه ـمـــنـ اللعــاـبـ الـشــعبية فـــيـ الـســوـداــنـ)1(  اعـم

مـةـ ســــاـ اــ / ـاـ ــــاـلـ ( رـســــالـةـ ماـجـســــتيـــ قـــــدـمـه  العــــاـبـ الصــــبية والـطـف
.ــ عبـداـلـرحـمــنــ عـوـض)ـ

فـةـ الـسـوـداـنية تأليـفـ / ـعادـلـ حـربـيـ .ـ)2( ميـة ـفـيـ الثـقاــ مـحاـوـر ـدراــ

ــاـلـ)3( فيـة ـاحـمـدـ مـحـمـوـدـ بعنــواـنـ (اـلعــاـبـ الصــبية والـطـف سـةـ خلـ  دراــ
فـيـ الـسـوـداــنـ).ــ

ماــ العـــاـبـ)4( ـــةـ الـشـــفيع ابـراـهيـــمـ الضـــوء  بعنـــواـنـ فـولـكـــدـراــ س  دراــ
ــ.ـ  اــلـ فـيـ الـسـوـداــنـ بحـثـ ماـجـستي الصبية والـطـف

ـــــبــ نظـريــــاـتـ)5( زـقـ الـســـــيـدـ (ـســــيـكـولـوجيـة اللع اــ  خالـــــدـ عبـــــداـلـر
كتاـبـ  قاــتـ)ـ مـرـكـزـ الـسـكنـدـرية ـللـ مـ.ـ2002وتـطبيـ

.ــ)6( سلــوـىـ مـحـمـدـ عبـداـلباـقـيـ (اـللعـبــ بيـــ لبنـظـريـة ـوالتـطبيـقـ)

ةـ)7( ر)ـ ـمنـشــأـ كبــاـ  اليـــ وديـع فــرـح ـ (خبــاـتـ فــيـ العــاـبـ الصــغار ـوالـ
رـفـ  الـسـكنـدـرية ـ مـ.ـ2002–الـــعاــ

ـــرـ)8( ر ـالـفـك ـــفـ  داـ ـــوـدـ الناـش ـــةـ د/ هـــدـىـ محـم  –شـــيلـرـ وولـبــ ترجـم
مـ.ـ1999الـقاـهـرـةـ 
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