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  ) :المقدمة (  عام: الفصل الأول
  :المقدمة 1/1
باتالاقتصادالأخضرفیالسنواتالأخیرة خاصةفیأعقابالأزمةالمالیةالعالمیة أحدالقضایاالرئیسیةالتییتمالتركیز  

ومحلیا قلیمیاً ٕ وا    .علیهادولیاً
للكثیرمنالمشاكل و التحدیات التیتواجهعالمنامثلفالاقتصاد الأخضریتمیزبأنهصدیقللبیئةویمثل    :حلاً

  . )ملیارنسمة 1.3 عددمن یعیشونعلىأقلمندولاروربعیبلغأكثرمن( الفقر

  . )ملیونعاطلحولالعالم 200هناكأكثرمن( والبطالة

ویقوم  )أكثرمنملیارنسمةیعانونمنالجوع (والغذاء
   .تصادیلتحقیقالتنمیة المستدامةعلىوضعالاستدامةوالبیئةكبعدرئیسیعندالتخطیطلأینشاطاق

 %2 ( تریلیوندولار 1.3 وبحسبالتقریرالأخضرالصادرعنبرنامجالأممالمتحدةللبیئةفإنعلىالعالم أنیستثمر
فیاستثمارات  2050 بحلولعام )منالناتجالعالمي

فیمجالكفاءةالطاقةوالمبانیوالصناعةوالنقلوالطاقةالمتجددة  .خضراءوتحدیداً

 .لتلبیةمتطلباتالتحولنحو الاقتصادالأخضر 2020 ملیاردولاربحلولعام 100 فعلیهاأنتستثمرأماالدول النامیة
العالمي،فإنالتركیزفیالبدایةكانینصبعلىدورالاقتصادیاتالمتقدمةفیهذاالمجالكونهاالمسالاقتصادیفیظلالتحولاتفیالمشهد

 منتلكالانبعاثاتفیالفترةبین % 78.5 ولتنتجؤولیةعنالكمالأكبرمنالانبعاثاتمنثانیأكسیدالكربونوغیرهافقدكانتتلكالد
 % 44.3 ،لكنالأرقامتغیرتوأصبحتتلكالدولمسؤولةعن 2008 و 1973

لىالدولالنامیةالتیباتتمسؤولةعنالكمالأكبرمنالملوثاتكماأنالثقلالس ٕ فقطمنالانبعاثاتالضارةبالبیئةوأنتقلالتركیزبصورةأكبرا
علیه كان لابد من عمل دراسات في هذا المجال . من هذه الدول كانیالعالمییتركزفیالدولالنامیةوالسودان واحد

الاختصاص للخروج بدلیل ولوائح وشروط تمهد والجهات ذات  الدولةمن  المؤسساتالبحثیةمدعومةبواسطه 
  .الطریق في هذا المجال

نتیجـــــة لهـــــذا التوجـــــه، ظهـــــرت قـــــوانین جدیـــــدة تراعـــــي البیئـــــة، فضـــــلاً عـــــن التوجـــــه الـــــى اعتمـــــاد مواصـــــفات 
كمـــــــا تـــــــم عالمیـــــــا اســـــــتحداث حـــــــوافز . وتقنیـــــــات فـــــــي البنـــــــاء تحقـــــــق درجـــــــة عالیـــــــة مـــــــن الكفـــــــاءة التشـــــــغیلیة

ازن اقتصــــادیة تشـــــجع علـــــى تكثیـــــف اســـــتخدام المـــــواد الطبیعیـــــة فــــي البنـــــاء، والمـــــواد التـــــي تحـــــافظ علـــــى التـــــو 
وظهــــــرت جمعیــــــات ومؤسســــــات وهیئــــــات حكومیــــــة . البیئــــــي ضــــــمن أطــــــر قانونیــــــة وفكریــــــة ومهنیــــــة متكاملــــــة

وغیــــــر حكومیــــــة متخصصــــــة فــــــي هــــــذا المجــــــال، تشــــــرع القــــــوانین وتتــــــابع تطبیقهــــــا والالتــــــزام بهــــــا وتطویرهــــــا 
  .بشكل مستمر

  :أهداف البحث 1/2
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الطبیعیة والمشیدة من حیث المباني  تطبیق مبادئ البناء الأخضر یقلل التأثیر السلبي على البیئة .1
 .ومحیطها المباشر والإقلیمي 

بطریق واضحه ، فالاستخدام المنطقي ) البیئیة -الاجتماعیة –الاقتصادیة (تحقیق الجودة المتكاملة  .2
الطاقة وتحسین  للموارد الطبیعیة والإدارة الملائمة للمباني یسهم في إنقاذ الموارد النادرة وتقلیل إستهلاك

  . البیئة
 .توفیر الظروف الصحیة الملائمة لمستخدمي المبنى  .3
 .الحفاظ على الموارد والمیاه وجودتها .4
 .التكییف مع المناخ .5
 .تقییم الخبرة التقنیة لمطوري العقارات .6

  :مشكلة البحث1/3
 ویله یتسبب في أثبتت الدراسات الحدیثة أن التعرض للإضاءة الصناعیة والذبذبات الضوئیة لفترات ط

 .حدوث أضرار على صحه الإنسان على الصعیدین النفسي والبدني
  من إجمالي المواد %  40على مستوى العالم تستهلك  حوالي حسب التقدیرات فإن صناعه البناء

المستخدمة  في الصناعات الأخرى ، وهذا یجعل عملیه صناعة البناء من أكثر   (raw Materials)الأولیه
 .الصناعات تأثیرا على البیئة والموارد الطبیعیة

  بشكل كبیر على أجهزه التكییف الصناعیة مع  الاعتمادازدیاد ظاهرة المباني المریضة التي تنشأ من
 .إهمال التهویة الطبیعیة

 ى في أوساط المهتمین والقائمین على مجال صناعة التشیید بضرورة حتضعف التشریعاتو قله الوعی
 .الأخضر وكل ما هو صدیق للبیئة والاقتصادالبناء الأخضر 

  :أسئلة البحث1/4
  الضوابط والشروط ومدى تحقیقها بماذا تقاس وماهي المرجعیات التي تحدد نجاح أو فشل المنتج
  .عینمفي المعیار ال" المبنى"
  ؟یم الاستدامة  في واقع صناعة التشیید بالسودانتطبیق مبادئ ومفاه إمكانیهما هي 
  ؟في السودان في مجال البناء الأخضر والمستدام قوانین ولوائح  تسمحتوجد هل 
  المدى الطویل وعلى المدى القصیر ؟اهاعلى ما جدو 

  :فرضیــــات البحث 1/5
 البیئیةوالاجتماعیةوالاقتصادیة،وبین مفاهیمالعمارة وجودعلاقةبینمفاهیمالعمارةالخضراءالمعاصرةبأبعادها

 . المحلیة
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  وتحكمه شروط ، ینبعمنالمفاهیمالعمرانیةالمحلیةفي الخرطومالخضراء  للعمارةتطویرنموذجلإمكانیةتوجد
 . وقوانین ولوائح

  ، العمارة الخضراء في تصحیح المشاكل  ستغلاللاإمكانیة توجد تدهور الوضع البیئي في العمارة
 .البیئیة
  بالتوعیة والتعلیم یتم رفع في الجامعات والمكاتب الهندسیة الاستدامةتدني مستوى المعرفة بمفهوم ،

 .درجة الوعي بالمفهوم الاستدامة
 ذا ما تم اعتماد تقنیات ومواصفات في البناء توافق مفاهیمو  واللوائح،  یوجد قصور في القوانین ٕ  ا

  .الاستدامةللتطویر في مجال  الاستدامة بذلك یتم تحقیق الهدف المنشود
  :حدود البحث 1/6

 النمــاذجمـع دراسـة الخضـراء كمفهـوم قـدیم وحـدیث فـى نفـس الوقـت ،  العمـارةت شـروط ومواصـفا سـیتناولالبحث
 المتجددةالمحلیــــــــةالعمارةالمحلیةالتقلیدیــــــــة مـــــــن حیـــــــث مـــــــواد البنـــــــاء ودراســـــــة ،العالمیـــــــة للعمـــــــارة المســـــــتدامة 

 .المحلي  وصولاً لوضع تصور للوائح وقوانین یمكن تطبیقها على الواقعمنحیثالمفاهیمالعامةبشكلأساسي،و ،

  :منهجیه البحث 1/7
:اعتمدنا في دراسة البحث علي نوعین هما  

 .)جمع المعلومات وتحلیلها(الإطار النظري  - 1
 ).زیارة میدانیة (الإطار العملي  - 2
  .للمجال المنظمةعن التشریعات والقوانین  والمناقشات الاستبانات - 3

  مصادر المعلومات 1/8
 .الرسائلوالمجلاتالعلمیة،وملخصاتالبحوث،والدوریات، والكتبالمتعلقةبموضوعالبحث .1
حیثالرجوعللإنتاجــــــــــــــــــــــــــــالفكري ):الانترنــــــــــــــــــــــــــــت(شــــــــــــــــــــــــــــبكةالمعلوماتالدولیة . .2

وقوانینهــــــــــــــــــــــــــــــا  الخضـــــــــــــــــــــــــــــراء بالعمــــــــــــــــــــــــــــــارةالمهتمین بمســـــــــــــــــــــــــــــتویاتهالنظریوالتطبیقي،للجهاتوالمنظماتوالأفراد
 .منمختلفالمناظیرولوائحها

.الاستبیان .3
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  مفاهیم المباني الخضراء: الفصل الثاني 
  :المقدمة 2/1
 كل هذه المفاهیم ما هي ..البناء الاخضر ،الانشاءات المستدامة ،العمارة الخضراء  ،التصمیم المستدام

التي ألقت بظلالها  والاقتصادیةد تستحضر التحدیات البیئیة یالا طرق وأسالیب جدیدة للتصمیم والتشی
 .علي مختلف قطاعات العصر

  فالمباني الجدیدة یتم تصمیمها لتساهم في تقلیل الاثر البیئي وفي نفس الوقت تعمل علي خفض
أمنة كما أنها تسهم في إیجاد بیئة عمرانیة ) Running costs(التكالیف خاصة تكالیف التشغیل والصیانة 

 .ومریحة للإنسان 
 السبعینات فقد  يه أصوله المرتبطة بأزمة الطاقة فحماس الیوم للعمارة الخضراء والمباني المستدامة ل

یة محاطة بالزجاج والفولاذ وتتطلب قن وجود مباني الصندو بدأ المعماریون یفكرون ویتساءلون عن الحكمة م
العمارة الأكثر كفاءة في  اقترحواهناك تعالت أصوات المعماریین الذین و ائلة وأنظمة تبرید مكلفة جدا تدفئة ه

 :استهلاك الطاقة وهم 

ونورمان   ،توماس هیرزوج من ألمانیا،و وروبرت فوكس من الولایات المتحدة .بروس فول . ولیام ماكدونو 
البیئي طویل  التأثیرهؤلاء المعماریین اصحاب الفكر التقدمي حول ، بریطانیافوستر وریتشارد روجرز من 

  .المدي

  :المباني الخضراء تعریف 2/2
ان العمارة الخضراء أو المستدیمة یجب أن تقابل احتیاجات الحاضر ) ””Ken Yeangكین یانج ( -

دون إغفال حق الأجیال القادمة لمقابلة احتیاجاتهم أیضاً فالقرارات التصمیمیة لا تنحصر تأثیراتها على البیئة 
ها المصمم فقط ولكن یمتد تأثیرها للأجیال القادمة أیضاً و هذا یؤكد على أن العملیة التصمیمیة یحاول فی

لتقلیل هذه  الأولویةالتقلیل من التأثیرات العكسیة على النظام البیئي للأرض والموارد الطبیعیة ویتم إعطاء 
 . .التأثیرات

 إدارتهاان المباني الخضراء ما هي إلا مباني تصمم وتنفذ وتتم ) ””William Reedولیام رید ( -
أن أحد اهتمامات المباني الخضراء یظهر في تقلیل تأثیر بأسلوب یضع البیئة في الاعتبار، وهو یرى أیضاً 

 . المبنى على البیئة إلى جانب تقلیل تكالیف إنشائه وتشغیله
 . هناك علاقة مؤثرة بین المبنى والأرض  Stanley Abercrombie”)“ستانلي أبركرومبي (  -
ناسب ما یحیط بها ان العمارة المسؤولة هي العمارة التي ت) ””Susan Maxmanسوزان ماكسمان( -

  .وبصورة ما متوافقة مع معیشة الناس ومع جمیع القوى المحركة للمجتمع  
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مشكلة الإنسان مع الطبیعة تتجلى في ضرورة إعطاء الطبیعة صفة ) ””Ian Mchargأیان مشارج( -
عالم والتعلم الاستمراریة بكفاءة كمصدر للحیاة، كما أنه ینظر للمشكلة من وجهة نظر بیئیة تدعو للتفكر في ال

 . منه
فإن العمارة الخضراء منظومة عالیة من الكفاءة تتوافق مع محیطها الحیوي  العامةومن وجهة النظر  -

بأقل أضرار جانبیة، فهي دعوة إلى التعامل مع البیئة بشكل أفضل یتكامل مع محدداتها، تسد أوجه نقصها 
ا أو تصلح عیبها أو تستفید من ظواهر هذا المحیط البیئي ومصادره، ومن هنا جاء وصف هذه العمارة بأنه

مثلها كالنبات الذي یحقق النجاح في مكانه حیث أن یستفید استفادة كاملة من المحیط المتواجد فیه " خضراء"
للحصول على متطلباته الغذائیة، فالنبات كلما ازداد عمرا ازداد طولاً فهو لم یخلق مكتملاً منذ بدایته حتى 

اسم العمارة الخضراء بمرادف آخر وهو التصمیم یصل إلى مرحلة الاستقرار، ومن هذه الناحیة بالذات اقترن 
  .Sustainable Designم  المستدا

: ومما سبق یمكن تعریف العمارة الخضراء بأنها
دمجالاعتباراتالبیئیةوكفاءةاستخدامالمواردفیكلخطوةمنالبناءوتطویرالأراضي 

  .بصورةمستدامةبهدفالتقلیلمنالآثارالسلبیةعلىالبیئة

  :بالتالي تتمیز المباني الخضراء

 كفاءةاستهلاكالطاقة: 

 والإضاءةالموفرةللطاقةالأداء العالیهذایشملمستویاتمتطورةمنالعزلوكفاءةأنظمةالتكییفوالنوافذ ذات

  المحافظةعلىالمیاه: 

  .استعمالأجهزةوتجهیزاتذاتكفاءةفیاستخدامالمیاهونظمالترشید

 المحافظةعلىالموارد: 

صنعوالبدائلالخشبیة ُ   .الأخرىالتركیزعلىالخشبالم

 جودةالبیئةالداخلیة: 

  .تشطیباتتخلومنمادةالفورمالدهیداستعمالموادلاتسببالحساسیةوموادذات مستوىمنخفضمنالمكوناتالعضویةالمتطایرة

 تصمیمالموقعبطریقةمستدامة.  
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  :مفهوم التصمیم المستدام  2/3
وبالإضافة . والمیكانیكیة والإنشائیةالتصمیم الاخضر المستدام هو التداخل بین العمارة والهندسة الكهربائیة 

للاهتمام للجمالیات التقلیدیة للحجم، النسب، المقاییس، الملمس، الظلال والضوء فان فریق تصمیم المبنى 
م وقد حددت خمسة عناصر للتصمیم المستدا. یجب أن یهتم بالتكالیف طویلة المدى بیئیا، اقتصادیا، وبشریا

 :وهي)1(

والتصمیم وأهمیة القرارات الابتدائیة، إذ أن لهـا أكبـر الأثـر فـي كفـاءة اسـتخدام الطاقـة، شمولیة التخطیط  -
مثــل التصــمیم الشمســي الســلبي الــذي یســتفید مــن الطاقــة الشمســیة بالتوجیــه المناســب، وكــذلك الأمــر للإضــاءة 

 .الطبیعیة والتبرید الطبیعي

مقترح للبنـاء حیـث أن المبـاني التـي تبنـى بهـذا  اعتبار التصمیم المستدام فلسفة بناء أكثر من كونه طراز -
 .الفكر غیر محددة الفكر أو الطابع

لا یتعـین زیــادة تكلفــة المبــاني المســتدامة عــن المبــاني التقلیدیـة، كمــا أنهــا لا تختلــف عنهــا فــي بســاطة أو  -
 .عدم تعقید التصمیم

 .اح هذا التصمیمتكامل التصمیم باعتبار كل عنصر من العناصر جزءا من الكل وضروري لنج -

 .اعتبار خفض استهلاك الطاقة والحفاظ على صحة الأفراد وتحسینها أهم مبادئ التصمیم المستدام -

  :هذا وتتضمن عناصر التصمیم الأخرى ما یلي

الحفــاظ علــى الطاقــة، مراعــاة الملامــح المعماریــة للمبنــى، دراســة الغــلاف الخــارجي للمبنــى ومــدى حفاظــه علــى 
نظمـة المیكانیكیـة والكهربائیـة للطاقــة بكفـاءة، تـوفیر الظـروف الصـحیة الملائمـة لمســتعملي الطاقـة، اسـتخدام الأ

وحیـــث أنـــه مـــن أهـــم الأمـــور التـــي نســـعى حالیـــا إلـــى تحقیقهـــا إقامـــة بیئـــات صـــحیة خالیـــة مـــن التلـــوث . المبنـــى
نـد اختیـار مـواد وسیوضح ذلك من خلال تناول وسـائل ممارسـة فكـر البنـاء الأخضـر لعمـارة البیئـة المسـتدامة ع

عداد البیئة التي تراعي أهمیة صحة وأمان مستخدمي المبنى ٕ  .البناء وا

 :  التنمیةالمستدامةمفهوم . 2/4

بــدأ العــالم یعتـــرف بالارتبــاط الوثیــق بـــین التنمیةالاقتصــادیة والبیئـــة، وقــد تنبــه المتخصصـــون إلــى أن الأشـــكال 
الجائر للموارد الطبیعیة وفـي نفـس الوقـت تتسـبب فیإحـداث التقلیدیة للتنمیةالاقتصادیة تنحصر على الاستغلال 

 ومـن هنـا ظهرمفهـوم التنمیـة المسـتدامة. ضغط كبیر على البیئة نتیجـة لمـا تفـرزه مـن ملوثـات ومخلفـات ضـارة
(Sustainable Development)  ف علــى أنهــا ّ ـــعر ـ ُ تلبیــةاحتیاجات الأجیــال الحالیــة دون الإضــرار "التــي تـ

                                                             
   United StatesRocky Mountain Institute (RMI) in..ماونتن  معهد روكى .1
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وقـــد أولـــت معظـــم دول العـــالم فـــي العقـــد الأخیـــر مـــن القـــرن . )2("قادمـــة علـــى تلبیـــةاحتیاجاتهابقـــدرة الأجیـــال ال
المنصــرم عنایةخاصــة واهتمامــاً واســعاً بمواضــیع حمایــة البیئــة والتنمیــة المســتدامة، ولــم یولــد هــذاالاهتمام مــن 

نشــطة البشــریة المختلفــة ونــادت فــراغ فقــد تعالــت الأصــوات البیئیــة المنادیــة بتقلیــل الآثــار البیئیةالناجمــة عــن الأ
ونتیجـة لـذلك فـإن القطاعـات . بخفض المخلفات والملوثات والحفاظ علىقاعـدة المـوارد الطبیعیـة للأجیـال القادمـة

العمرانیــة فیهــذا العصــر لــم تعــد بمعــزل عــن القضــایا البیئیــة الملحــة التــي بــدأت تهــدد العــالم وتمالتنبــه لهــا فــي 
ه القطاعــات مـن جهـة تعتبـر أحــد المستهلكینالرئیسـیین للمـوارد الطبیعیـة كــالأرض السـنوات القلائـل الأخیـرة، فهـذ

والمواد والمیاه والطاقة، ومـن جهـة أخـرى فإنعملیـات صـناعة البنـاء والتشـیید الكثیـرة والمعقـدة ینـتج عنهـا كمیـات 
 . كبیرة من الضجیجوالتلوث والمخلفات الصلبة

الاقتصــادیة للمبــاني بســبب اســتمرارها ودیمومتهــا -المشــاكلالبیئیةوتبقــى مشــكلة هــدر الطاقــة والمیــاه مــن أبــرز 
ــــار البیئیــــة  .طــــوال فتــــرة تشــــغیل المبنــــى ــــوعي العــــام تجــــاه الآث ــــامي ال ـــذه الأســــباب وغیرهــــا ونتیجــــة لتن ولهـ

المصاحبةلأنشطـة البنــاء فقــد نـوه بعــض المتخصصــین أن التحـدي الأساســي الــذي یواجـه القطاعاتالعمرانیــة فــي 
إنمـــا یتمثـــل فـــي مقـــدرتها علـــى الإیفـــاء بالتزاماتهـــا وأداء دورهـــاالتنموي تجـــاه تحقیـــق مفـــاهیم التنمیـــة هـــذا الوقـــت 

المســــتدامة الشــــاملة، وأن الإدارةوالســـیـطرة البیئیــــة علــــى المشــــاریع العمرانیــــة ســــتكون واحــــدة مــــن أهــــم المعــــاییر 
  التنافسیةالهامة في هذه القطاعات

المتقدمة مفـاهیم وأسـالیب جدیـدة لـم تكـن مألوفـة مـن قبـل فـي تصـمیم وتنفیـذ من هنا نشأت فـي الـدول الصـناعیة
، هـذهالمفاهیم جمیعهـا "المبـاني المسـتدامة"و" العمارة الخضراء"و" التصمیم المستدام"المشاریع، ومنهذه المفاهیم 

لبیئــة، وخفــض تعكــس الاهتمــام المتنــامي لــدى القطاعــات العمرانیــة بقضــایا التنمیةالاقتصــادیة فــي ظــل حمایــة ا
 اسـتهلاك الطاقـة، والاسـتغلال الأمثـل للمواردالطبیعیـة، والاعتمـاد بشـكل أكبـر علــى مصـادر الطاقـة المتجـددة

(RenewableSources).  

   

                                                             
  .1992المجتمع الدولي في قمة الأرض بالبرازیل عام  .2
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  :عناصر التصمیم المستدام 2/5
 :وقد حدد معهد روكي ماونتن خمسة عناصر للتصمیم المستدام، ألا وهي

 وأهمیة القرارات الابتدائیة، إذ أن لها أكبر الأثر في كفاءة استخدام الطاقة، شمولیة التخطیط والتصمیم
للإضاءة مثل التصمیم الشمسي السلبي الذي یستفید من الطاقة الشمسیة بالتوجیه المناسب، وكذلك الأمر 

  .الطبیعیة والتبرید الطبیعي

  بناء حیث أن المباني التي تبنى أكثر من كونه طراز مقترح للاعتبار التصمیم المستدام فلسفة بناء
  .بهذا الفكر غیر محددة الفكر أو الطابع

 كما أنها لا تختلف عنها في بساطة ، لا یتعین زیادة تكلفة المباني المستدامة عن المباني التقلیدیة
  .أو عدم تعقیدالتصمیم

 یمباعتباركل عنصر من العناصر جزءا من الكل وضروري لنجاح هذا التصمتكامل التصمیم.  

 والحفاظ على صحة الأفراد وتحسینها أهم مبادئ التصمیم المستدامخفض استهلاك الطاقةاعتبار.  

  :أهمیة المباني الخضراء 2/6
 .زیاده العوائد - 1
 .الحد من التكالیف - 2
 .الامتثال للتشریعات الحكومیة - 3
 .للتنمیةالمستدامةالترویج  - 4

  -":الأخضر"أهداف التصمیم والبناء المستدام  2/7
 علي الطاقة وانتاج مباني اقل استهلاكا للطاقة الحفاظ. 

 50 % – 30 یمكنتحقیقتوفیربنسبتتراوحبین
  .فیاستهلاكالطاقةفیالمبانیالقائمةمنخلالتغییرالسلوكوتطبیقالتقنیاتالمتوفرةوالمناسبةوذاتالتكلفةالمنخفضة

 وفیر الظروف الصحیة الملائمة لمستخدمي المبنيت. 
 بنىالحفاظ على المیاه داخل الم. 

  . 30 % یمكنمنخلالاستثماراتبسیطةوتغییرفیالسلوكتوفیرالاستهلاكالعالمیللمیاهبنسبة

 المیاه،الحدمنالنفایات،النقل،الطاقة( زیادةكفاءةاستخدامالموارد( .  

  .ویمكنلذلكأن یساهمفیتوفیركبیرمنخلالالحدمنمتطلباتالبنیةالتحتیةوتكالیفالتشغیل
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  :تنفیذ الأبنیة المستدامة2/8
ا ذكرها دایة فكرة المشروع الي نهایته وهنتنفیذ البناء المستدام من عدة مراحل متتالیة من بیتم  •

 . بالتفصیل

  :مرحلة ما قبل التصمیم: أولا

 .تطویر الرؤیة الخضراء .1
  .تحدید أهداف المشروع ومعاییر التصمیم الخضراء .2
  .تحدید الأولویات .3
  .تطویر برنامج لبناء .4
  .وضع میزانیة .5
  .الخضراءتجمع فرق  .6
  .وضع استراتیجیات الشراكة .7
  .وضع الجدول الزمني للمشروع .8
 .مراجعة القوانین والمعاییر .9

 . إجراء البحوث .10
 .تحدید موقع .11

  :مرحلة التصمیم : ثانیا

 التصمیم التخطیطي .1

  تأكید معاییر التصمیم الخضراء .2

  وضع الحلول الخضراء .3

  اختبار هذه الحلول .4

  .اختیار الأنظمة الأمثل  .5

 .التكلفةمراجعة  .6

  :العطاء: ثالثا

 توضیح الحلول الخضراء .1

  تحدید التكلفة .2

 تحدید المقاول .3
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  :مرحلة الإنشاء: رابعا

 لبدائل للمنتجات المستدامةاستعراض .1
  .استعراض نتائج اختبار المواد المستخدمة من ناحیة كفاءتها  .2
  .مرحلة التشیید الفعلیة  .3
 .مرحلة الاختبار .4

  :مرحلة تشغیل المبنى: خامسا

  .وتشمل إجراء الصیانة

  :المستدامةالمبادئ الأساسیة للمباني 2/9

 2/9/1  البیئیةالمبادئ: 

  :وتشمل"  Environmental sustainability" الاستدامةالبیئیةتدابیر لمعالجة  اتخاذبحیث یجب 

زیادة كفاءة استخدام الطاقة، مما یقلل من كمیة الطاقة الرئیسیة التي یحتاجها على المدى الطویل، وتركیب  
یجب أن تكون لوازم . معدات توفیر المیاه للحد من كمیة المیاه المستخدمة ، واستخدام مواد البناء المستدامة

اتیجیات لتخفیف الضغط السلبي على البیئة هذه الاستر . البناء یمكن إعادة تدویرها، متجددة وغیر سامة
 .المحلیة 

 2/9/2 المبادئ الاجتماعیة:Social sustainability  

احتیاجاتهم الحالیة والمستقبلیة التي تؤثر في التصمیم، والتي . تركز على الأشخاص الذین یستخدمون المبنى
میم المستدام منزل لأسرة واحدة، تسعى جاهدة لوضع خطة مرنة للغایة، وهذا یمكن أن ینطبق على التص

وسائل یمكن استخدامها في بناء أطول، ومنع الآثار و تصمیم مرن . فضلا عن مبنى للمكاتب متعددة الطوابق
عادة بناء واحدة جدیدة ٕ   .السلبیة التي ینطوي علیها هدم مبنى قدیم، وا

 2/9/3  المبادئ الاقتصادیة:Economic 

وغالبا ما تتضمن الكفاءة في استخدام الطاقة ، مما یوفر المال على المدى الطویل ، فضلا عن استخدام 
سبیل المثال، یمكن استخدام على . المواد التي تكون مجدیة اقتصادیا للتثبیت والصیانة والاستبدال والإصلاح

ب لنقل الحجارة من أماكن جعله أرخص ویقضي على حسایفي مبنى )  Local materials(المحليالحجر 
 .بعیدة
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 )3(مبادئ العمارة الخضراء2/10

 الخضراء  العمارةمبادى  2/10رقم  شكل

  conserving energy:الحفاظ على الطاقة . 2/10/1

ري والاعتماد بصورة و حفالمبنى یجب أن یصمم ویشید بأسلوب یتم فیه تقلیل الاحتیاج للوقود الاحیث ان 
ـیرةفقد تأثرت جمیع یان كثوالمجتمعات القدیمة فهمت وحققت هذا المبدأ في أح، الطبیعیةأكبر على الطاقات 

فنجد أن الإنسان قدیما قد تأثر بحركة  ،ها لمبانیهاالشعوب و منذ بدأ الخلیقة بالعوامل البیئیة عند تصمیم
م نحو جهة الجنوب الشمس في بناء مسكنه كما هو الحال عند سكان البادیة الذین یقومون بتوجیه خیامه

كما ولة الشمس العالیة في الصـــــیفحتى تستفید بقدر المستطاع من الشمس المنخفضة في الشتاء وتتقي بسه
  .أن مدنا كثیرة في الحضارات القدیمة خططت مع الأخذ بعین الاعتبار الواجهات الجنوبیة للمباني

 هو عنایتها بالظل في جمیع أجزائها المدینة التقلیدیة لترشید الطاقةمبادئمن  نستقیدهإن من أهم ما یمكن أن  
یمكن ان  من أهم العوامل المساهمة في توفیر الطاقة بنسبة فالظل یعتبر .و مكوناتها و نسیجها العمراني 

بین المساحات المشمسة و  ، بالإضافة لتركه لمسة جمالیة في المدن، فالاختلاف% 30تصل لأكثر من 
كما أن وجوده ، جمال في المدینة نتیجة انكسار الأسطح أو بروزهاالمظللة تحدث تباینا یرسم لوحات من ال

فوفرة الظل و شیوعه له  ،یشجع على المشي و التلاقي و هذا یزرع الألفة والمودة بین فئات و أفراد المجتمع
أثره الاجتماعي الطیب عكس ما تعانیه المدینة الیوم حیث شاع فیها استخدام وسائل المواصلات المختلفة 

   .لا من المشيبد
هیمنت القشرة فمثلا فى البلاد ذات المناخ الحار  لقد تجاهلت كثیر من المباني المعاصرة المناخ و عوامله

                                                             
  الخضراء الاستدامةوالعمارةالبیئیةمفهوم  –دكتور على ثوینى  -6
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فتحاتها على أشعة الشمس الزجاجیة على مبانیها وتوجهت المساكن إلى الخارج بدل الداخل و انكشفت 
سي لنفاذ الحرارة إلى داخل المبنى فالزجاج یزید الفتحات والمسطحات الزجاجیة تعتبر المصدر الرئیو ،المباشرة

إن القشرة  ،من النفاذ الحراري إلى الداخل بمقدار یفوق كثیرا النفاذ الذي یحدث خلال الأسطح المعتمة
التبرید و التي تعتمد على التكییف و المحكمة الإغلاق و المكتبیة و الزجاجیة خاصة في المباني التجاریة 

تتكدس تأثیراتها داخلها مما ینعكس سلبا على و لمباني للأشعة المباشرة حیث تتراكم المیكانیكي تعرض هذه ا
التجاریة بقشرتها الزجاجیة و فالمباني المكتبیة  ،القطاع الكهربائي على وجه الخصوصو الاقتصاد الوطني 

شك بأن الحد من الحرارة فلا %  70المباشرة للشمس یمكن أن تنفذ أكثر من و المساكن بفتحاتها الزجاجیة و 
من تسرب حرارة أشعة الشمس المباشرة یعتبر من أهم الطرق لتحقیق الراحة الحراریة في المباني العالیة 

بالتالي فإن محاولة تظلیل المباني بواسطة كاسرات ،و خاصة التي تحتوي على مسطحات زجاجیة كبیرةو 
  .الشمس یعتبر من أهم العوامل المساهمة في جودة التصمیم المناخي

المتسلقات دائمة و الشجیرات و لتأمین التظلیل المناسب للمبنى یفضل استخدام العناصر النباتیة كالأشجار و 
مع مراعاة توظیف أدوات تظلیل ،متساقطة الأوراق في الواجهات الجنوبیةو الخضرة في الواجهات الغربیة 

كما یمكن خفض استهلاك  ،ىكأداة جمالیة معماریة تعطي شخصیة ممیزة للمبن) كاسرات الشمس(المبنى 
والتي تنتج الكهرباء مباشرة من ضوء الشمس : (pv cells)الكهرباء باستخدامالخلایا الشمسیة الكهروضوئیة

بدون إشغال أي حیز داخل و وغیر مزعجة  ،مؤثرة سلبا على البیئةو بطریقة نظیفة غیر ملوثة أ ،الساقط علیها
كما  ،نظرا لأنها لا تحتوي على أجزاء متحركة ،لیل من الصیانةبالإضافة إلى أنها تحتاج إلى الق ،المبنى

هي مادة متوفرة و وهي مصنوعة بشكل أساسي من مادة السیلكون  ،استخدامها بدون عوائقو یمكن تركیبها 
نظرا لأن الخلایا مجمعة في وحدات فهي و ،ولا یؤدي استخدامها إلى الإضرار بالبیئة ،على نطاق واسع

وكذلك تولد الوحدات الكهروضوئیة الكهرباء في ة، زیادة عددها والتمدد فیها بسرع یمكنو  التركیبسریعة 
مع هذه الخلایا تحت طبقة عازلة وتج، مكان الاستخدام لذلك لا یوجد فقد كبیر في الكهرباء نتیجة التوصیل

هذا ، قةللحصول على كمیة أكبر من الطا (pv panel) لتكوین لوحة كهروضوئیة) غالبا من الزجاج(
تصنع الخلایا الكهروضوئیة بأشكال وألوان ومواصفات مختلفة لتتناسب مع التطبیقات المختلفة في المباني و 

الذي یستخدم و النصف شفاف الذي یسمح بنفاذ الضوء و فمنها الشفاف  ،دون التأثیر على طابعها المعماري
كذلك لها ألوان مختلفة مثل  ،السماویةهات الزجاجیة والإضاءة بدل الزجاج العادي في الشبابیك والواج

وبعض أنواع الخلایا  ،بعض الألوان المختلطة والمتدرجةالرمادي والبني والأسود والأخضر بالإضافة إلى 
هذا وتستخدم الخلایا الكهروضوئیة ،تكون مرنة قابلة للف واللي لتتناسب مع الأسطح المنحنیة والدائریة

حیث یمكنها ،المنعكس من الأسطح المجاورة لتولید الكهرباءو وء المشتت الضوء المباشر بالإضافة إلى الض
على عكس ما قد یظن البعض من أن هذه الخلایا تعمل فقط عندما تكون  ،العمل عندما تكون السماء غائمة

خلال فترة اللیل عندما تغیب الشمس فإن الخلایا الكهروضوئیة تتوقف  صافیةأماالسماء و الشمس ساطعة 
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مل لذلك یمكن تخزین الكهرباء المولدة خلال النهار في بطاریات لیتم استخدامها في ساعات عن الع
  .الظــــــــلام

حیث یمكن تثبیتها على السقف أو على  ،یمكن تركیب الأنظمة الكهروضوئیة في المباني بطرق مختلفةو 
ب خارجیة أو كمظلة للمطر أو هذا بالإضافة لإمكانیة استخدامها كمادة تشطی ،الحوائط الخارجیة للمبنى
  .ككاسرات لأشعة الشمس 

  Adapting With Climate: التكیف مع المناخ. 2/10/2

ففــي اللحظــة التــي ینتهــي فیهــا البنــاء یصــبح جــزءا مــن  ،عناصــره المختلفــةو یجــب أن یتكیــف المبنــى مــع المنــاخ 
أو الریـاح كـأي شـيء آخـر متواجـد یصـبح معرضـا لـنفس تـأثیرات الشـمس أو الأمطـار ،و كشجرة أو حجر ،البیئة

فـــي نفـــس الوقـــت یســـتعمل جمیـــع و المشـــكلات المناخیـــة و فـــإذا اســـتطاع المبنـــى أن یواجـــه الضـــغوط  ،فـــي البیئـــة
الطبیعیــة المتاحــة مــن أجــل تحقیــق راحــة الإنســان داخــل المبنــى فــیمكن أن یطلــق علــى هــذا و المــوارد المناخیــة 

   .المبنى بأنه متوازن مناخي
فقـد حـرص الإنســان  ،خلـق جــو مناسـب لحیـاة الإنسـان قدیمـة قــدم الإنسـانیة نفسـهاو إن مشـكلة الـتحكم المنـاخي 

محاولـة إیجـاد جـو داخلـي ملائـم ،و الحمایـة مـن المناخ : علـى أن یتضـمن بنـاؤه للمـأوى عنصـرین رئیسـیین همـا
اســـتنباط وســـائل لتبریـــد مســـاكنهم  الدافئـــة الرطبـــة إلـــىو الجافـــة و لـــذا اضـــطر النـــاس فـــي المنـــاطق الحـــارة ،لراحته

أكثـــر انســـجاما مـــع  ،تبـــین أن هـــذه الحلـــول عمومـــا،و الظـــواهر الفیزیائیـــة الطبیعیتینو باســـتخدام مصـــادر الطاقـــة 
تكییـف و من الوسائل الحدیثة التـي تعمـل بالطاقـة الكهربائیـة كـأجهزة التبریـد  ،وظائف جسم الإنسان الفیزیولوجیة

  :)4(الاسلامیه ما یليةیئیة القدیمة التى استخدمت بكثره فى الحضار الهواء ومن هذه المعالجات الب

 یقوم بتخزین الهواء البارد لیلا لمواجهة الحرارة الشدیدة نهارا في المناخ الحار الجاف:  الفناء الداخلي - 1
. 
هو عبارة عن مهوى یعلو عن المبنى وله فتحة مقابلة لاتجاه هبوب الریاح السائدة لاقتناص : الملقف .2

 .الهواء المار فوق المبنى والذي یكون عادة أبرد ودفعه إلى داخل المبنى
توضع في وسط الفناء الخاص بالمنزل ویقصد بالنافورة إكساب الفناء المظهر الجمالي  :النافورة  .3

  .الداخلیةمن ثم انتقاله إلى الفراغات و وامتزاج الهواء بالماء وترطیبه 
متموج مستوحى من حركة الریاح أو الماء یوضع داخل كوة أو عبارة عن لوح رخامي : السلسبیل  .4

فتحة من الجدار المقابل للإیوان أو موضع الجلوس للسماح للماء أن یتقطر فوق سطحه لتسهیل عملیة 
 .التبخر وزیادة رطوبة الهواء هناك

                                                             
  2001، )الكتاب الثالث(عناصر العمارة الإسلامیة  موسوعة،وزیريیحى  -7
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وتطل على  ،بعةوهو عبارة عن قاعة مسقوفة بثلاثة جدران فقط، ومفتوحة كلیا من الجهة الرا :الإیوان. .5
قاعات وغرف متعددة حسب وظیفة البناء الموجودة فیه. صحن مكشوف، وقد یتقدمها رواق  . وربما اتصلت بِ

وهي تستخدم في تغطیة القاعات الرئیسیة وتساعد على توفیر التهویة والإنارة غیر : الشخشیخة .6
ذلك بسحب الهواء و ارة الهواء المباشرة للقاعة التي تعلوها كما تعمل مع الملقف على تلطیف درجة حر 

 . الساخن الموجود في أعلى الغرفة
شبكیة خشبیة ذات مقطع دائري تفصل بینها مسافات محددة  منخلیهعبارة عن فتحات : المشربیة  .7

الضوء إضافة لتوفیرها و تعمل على ضبط الهواء و ومنتظمة بشكل هندسي زخرفي دقیق وبالغ التعقید 
 . الخصوصیة

ف المقببة على شكل نصف كرة أو نصف اسطوانة تكون مظللة دائما إلا وقت السقو  :الأسقف  .8
الظهیرة كما تزید سرعة الهواء المار فوق سطوحها المنحنیة مما یعمل على خفض درجة حرارة هذه السقوف 

. 

 : Minimizing New Resources:التقلیل من استخدام الموارد الجدیدة. 2/10/3

كما  ،على مراعاة التقلیل من استخدام الموارد الجدیدة في المباني التي یصممونهاهذا المبدأ یحث المصممین 
نشائها بأسلوب یجعلها هي نفسها أو بعض عناصرهاو یدعوهم إلى تصمیم المباني  ٕ في نهایة العمر  -ا
ي للأجیال فقلة الموارد على مستوى العالم لإنشاء مبان ،موردا للمباني الأخرىو الافتراضي لهذه المبانیمصدرا 

القادمة خاصة مع الزیادات السكانیة المتوقعة یدعو العاملین في مجال البناء للاهتمام بتطبیق هذا المبدأ 
المنتجات التي تؤدي لحفظ و مع مراعاة استخدام مواد البناء  ،مبتكرة في نفس الوقتو أفكار مختلفة و بأسالیب 

كما تؤخذ في الاعتبار  ،حیث یمكن استخدام الخشب مثلا شریطة ألا یدمر ذلك الغابات ،تدمیر البیئة عالمیا
و انخفاض ما ینبعث منها من المواد الأخرى على أساس عدم سمیة العناصر التي تنتجها مع انعدام أ

  . أو غازات ضارةعناصر 

بعة للتقلیل من استخدام الموارد بقایا المباني من أهم الطرق المتو الفضلات و و تعتبر إعادة تدویر المواد 
بالإضافة  ،المواد الجدیدة نظرا لأنها تضم مواد غیر نشطة من حیث انعدام التفاعلات الكیمیائیة الداخلة بهاو 

عادة تدویر و لاهتمام التصمیم المستدام بتوفیر فراغ كافي لتنفیذ برامج التخلص من المخلفات الصلبة  ٕ ا
الیب الأخرى لتقلیل استخدام الموارد الجدیدة هو إعادة استعمال الفراغات كما أن أحد الأس ،مخلفات الهدم

  . أنشطة أخرىو المباني لوظائف و 

 Respect for site:  احترام الموقع. 2/10/4

الهدف الأساسي من هذا المبدأ أن یطأ المبنى الأرض بشكل وأسلوب لا یعمل على إحداث تغییرات جوهریة 
المبنى إذا تم إزالته أو تحریكه من موقعه فإن الموقع  وجهة نظر مثالیة ونموذجیة أنفي معالم الموقع، ومن 
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أحد أهم الأمثلة المعبرة عن هذا  ،خیام البدو الرحلو تعتبر قباب و یعود كسابق حالته قبل أن یتم بناء المبنى
الحبال و ض الأوتاد الخشبیة تثبیتها ببعو الإبل ویتم تدعیمها و فهذه الخیام یتم نسجها من شعر الأغنام ،المبدأ
وعند رحیل البدو إلى أماكن أخرى بحثا عن الكلأ لرعي أغنامهم فنلاحظ عدم حدوث أیة تغیرات  ،فقط

ربما لا یستدل على إقامتهم إلا من بقایا رماد النار التي كانوا یشعلونها لطهي الطعام أو و جوهریة بالموقع 
   .للتدفئة لیلا

أفكار تصمیمیة یكون من شأنها إحداث أقل و وة للمصممین لاستخدام أسالیب إن مبدأ احترام الموقع دع
ومن  ،تغیرات ممكنة بموقع البناء خاصة في عملیات الحفر أو الردم أو انتزاع بعض الأشجار من أماكنها

دت فلقد أ ،متطور لإیواء الحجاج في وادي منىو أهم الأمثلة المعاصرة في هذا المجال هو ابتكار نظام جدید 
المحاولات التصمیمیة لاستغلال سفوح الجبال لإیواء الحجاج مع المحافظة على البیئة الطبیعیة للمشاعر 

إن نظام الخیام  ،الانطباقو طبوغرافیة الموقع إلى ابتكار نوع من المنشآت الهیكلیة القابلة للنقل و المقدسة 
لإیواء الحجاج في الهیكلیة المنطبقة المتعددة الطوابق ینسجم كلیا مع طبیعة موقعه ومع ما یجاوره من منشآت

 . كما یحافظ على البیئة التي یقوم المسلمون فیها بتأدیة جزء كبیر من مناسك ،وادي منى

  Holism:  التصمیم الشامل. 2/10/5

  

  

  

  

  

  
  2/10/5شكل رقم 

یجب أن تراعى بصورة متكاملة في أثناء عملیة تصمیم المبنى أو تخطیط الخضراءالعمارةمبادئإن جمیع 
د أعطت نماذج الإسلامیة على سبیل المثال قالعمارةالمساكن في تراث و فالعدید من المباني ،المدینة

أو في  ،ظهر ذلك في استخدام المواد الطبیعیة المتوفرة بالبیئةو ) خضراء(استخدمت عناصر معماریة و 
كما أن ملاقف الهواء استخدمت ،تخزینها للهواء البارد لیلاو استخدام الأفنیة الداخلیة بما توفره من ظلال نهارا 

أما استعمال  ،)البدرومات(السائدة أو لتهویة السرادیب لتهویة الحجرات غیر المواجهة مباشرة لجهة الریاح 
كل هذه ،المشربیات الخشبیة بالواجهات ساعد على كسر حدة أشعة الشمس مع توفیر عامل الخصوصیة

غیرها مازالت قادرة على العطاء لمبانینا الحدیثة كما هي أو بعد تطویرها بما و العناصر المعماریة السابقة 
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   . درجة تقدمه و تقنیات العصر و یتلاءم مع متطلبات 
الذي عكس فكرة  ،)5(الحائز على جائزة الأغاخانو على سبیل المثال المركز الثقافي العربي في باریس و 

حیث تضییق الفتحات عند زیادة كمیة الضوء عن  ،المشربیة الإسلامیة الخشبیة على نوافذ المبنى الزجاجیة
هكذا یتم التحكم في كمیة الضوء الداخلة و قل الضوء الحاجة في حین تأخذ في الإتساع عندما ی

النور و بالإضافة إلى أن الزخارف المكونة للمشربیة المبتكرة تعمل على نسج لوحة فنیة من الظل ،للمبنى
  .دیثةبتكنولوجیا غربیة ح فبات المبنى یعكس الروح العربیة القدیمة ،نتیجة اختراق الضوء لها

 Respect for users:والمستعملیناحترام المتعاملین . 2/10/6

الموارد كما تنبه المصممین لأهمیة احترام و ا بقضیة الحفاظ على الطاقة تولي اهتمامالخضراءالعمارةإذا كانت 
فسلامة  ،البیئة بصفة عامة فلا شك أنها تعطي اهتماما أكبر للمتعاملین معها سواء كانوا عمالا أو مستعملین

اختیار  فبالنسبة للعاملین في صناعة البناء فإنه من اللازم،الحفاظ علیه هو الهدف الأسمى لهاو الإنسان 
والتي تؤدي في كثیر من الأحیان إلى الحوادث أو  ،أسالیب تنفیذ تقلل من الأعمال الخطرة غیر الآمنة

ثلاثین و تطویر ثلاثة و لذلك قامت بعض الشركات الیابانیة بصنع  ،مصرع العمال أثناء تأدیتهم لأعمالهم
كذلك لا یجب ،و الثانویة في البناءو اسیة للقیام بتسع عشرة مهمة مختلفة من الأعمال الأس) عامل آلي( ربوتا

ما أن تكون المواد أو التشطیبات المستخدمة في المباني ذات أثر ضار على العمال أو مستعملي المبنى في 
   .دبع

ملائمة و أما بالنسبة لاحترام مستعملي المبنى  وهم الفئة المستهدفة من التصمیمفالاهتمام بالبعد الإنساني 
مع عدم تجاهل تحقیق  ،احتیاجاتهم المختلفة هو من الواقع البیئيو مراعاة خصوصیة الأفراد و المبنى لوظیفته 

على الصعید المعماري  مثلا یجب ان یكون مركز الاطفال ،و )فقراء –معوقین (الفائدة للفئات المحرومة 
هر خارجي ویعتمده كأساس یبني علیه كافة مكونات التصمیم بما یشمله من مظ ،یحترم مقیاس الطفولة

الأنشطة و تناسب الفعالیات و من فرش الفراغات الداخلیة و حلولها اللونیة الممیزة و تشكیل الواجهات المعماریة و 
  .المضمونو المعاصرة الذي ینسج خیوط الشكل و فضلا عن ذلك حوار التراث  ،الخدمات المكتبیةو 

 

                                                             
  Jean Novel جین نوفلز المعماريباریس من تصمیم  الثقافیالعربیفيالمركز  -8
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  :  العمرانیةالأنشطةالخضراء على  الاقتصادیةللعمارةالابعاد . 2/11
 

المباني الجدیدة یتم تصمیمها وتنفیذها وتشغیلها بأسالیبوتقنیات متطورة تسهم في تقلیل الأثر البیئي، حیث ان 
 Running) وفي نفس الوقت تقود إلى خفض التكالیفوعلى وجــه الخصــوص تكــالیف التشغیل والصیانة

Costs) ومریحــة، كما أنها تسهم فیتوفیر بیئــة عمرانیة آمنة.   
لم تعد هناك خطوط فاصلة بین البیئة والاقتصاد منذ ظهور وانتشار مفهومالتنمیة المستدامة الذي أكد بما لا 
یدع مجالاً للشك أن ضمان استمراریة النموالاقتصادي لا یمكن أن یتحقق في ظل تهدید البیئة بالملوثات 

والعمارة المستدامة الخضراء تعزز وتتبنى . لطبیعیةوالمخلفات وتدمیر أنظمتهاالحیویة واستنزاف مواردها ا
هذاالارتباط الوثیق بین البیئة والاقتصاد، والسبب في ذلك أن تأثیرات الأنشطة العمرانیةوالمباني على البیئة 

 :ویرجع ذلك لعده اسباب منها  لها أبعاد اقتصادیة واضحة والعكس صحیح

 : الطاقةاستهلاك . 2/11/1
الذییتسبب في ارتفاع فاتورة الكهرباء له ارتباط وثیق بظاهرة المباني  فاستهلاك الطاقة

التي تنشأ من الاعتماد بشكل أكبر على أجهزة التكییف الاصطناعیة مع Buildings)(Sickالمریضة
إهمالالتهویة الطبیعیة، وهذا الكلام ینسحب على الاعتماد بشكل أوحد على الإضاءةالاصطناعیة لإنارة 

  . الداخل مما یقود إلى زیادة فاتورة الكهرباءالمبنى من 

  :على صحه المستخدمین  التأثیر. 2/11/2
یقلل من الفوائد البیئیة والصحیة فیما لو كانت أشعة  المبنى  الإضاءةالصناعیةفيحیث ان الاعتماد على 

فقد . حیث تؤثر ذلك ایجابیا على صحه المستخدمین  الشمس تدخل في بعضالأوقات إلى داخل المبنى
أثبتت الأبحاث الحدیثة أن التعرض للإضاءة الاصطناعیةلفترات طویلة یتسبب في حدوث أضرار جسیمة 

وتعد عملیة التعرض للذبذبات الضوئیة الصادرة عن . على صحة الإنسان على المستویین النفسیوالبدني
لافتقاد للإضاءة الطبیعیة من أهم الآثار السلبیة التي تعاني منهابیئة العمل وا) الفلورسنت(مصابیح الإناره 

المكتبي، فقد ظهرت نتیجة لذلك شكاوى عدیدة من المستخدمین في بعض الدولالصناعیة المتقدمة تضمنت 
في  كما أن الإضاءة الصناعیة الشدیدة تعتبر.الإحساس بالإجهاد الجسدي والإعیاء والصداع الشدید والأرق

  . مقدمة الأسباب المرجحة لأعراض الكآبة فیبیئات العمل
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  :الهدر فى مواد البناء . 2/11/3

الهدر في مواد البناء أثناء تنفیذ المشروع فهو یتسبب في تكالیفإضافیة ویقود في نفس الوقت إلى تلویث  
وهكذا فإن . میائیة الضارةالبیئة بهذه المخلفات التي تنطوي على نسب غیرقلیلة من المواد السمیة والكی

الحلول والمعالجات البیئیةالتي تقدمها العمارة المستدامة الخضراء تقود في نفس الوقت لتحقیق فوائد اقتصادیة 
    .لاحصر لها على مستوى الفرد والمجتمع

المواد من إجمالي %) 40(فإن صناعات البناء علىمستوى العالم تستهلك حوالي ) 6(حسب بعض التقدیرات 
 . من الأطنان سنویاً ) ملیارات 3(ویقدرهذا الاستهلاك بحوالي (Raw Materials) الأولیة

مــن إجمــالي الاســتهلاك الكلــي للطاقــة %) 65(فــي الولایــات المتحدةالأمریكیــة وحــدها  تســتهلك المبــاني وحــدها 
  .البیت الزجاجي انبعاثاتمن %) 30(بجمیعأنواعها، وتتسبب في 

  :الموارد  استهلاك. 2/11/4

ــدس  حیـث ان المسـتدامة الخضـراء جلیـة وواضـحة إن أهمیة دمـج ممارسـاتوتطبیقات العمـارة ُ المبـاني تسـتهلك س
مســین الوقــود والمــواد المصــنعة  وفــي نفســالوقت .  )7(إمــداداتالماء العــذب فــي العــالم، وربــع إنتــاج الخشــب، وخُ

فـي العـالم  (built environment) البیئـة المشـیدةتنـتج نصـف غـازات البیـت الزجـاجي الضـارة، وأن مسـاحة 
وهـذه الحقـائق تجعـل مـن عملیـات إنشـاء .)8()سـنة قادمـة 40-20ستتضاعف خلال فترة وجیزة جداً تتراوح بـین 

كمـا أن التلـوث النـاتج . وتشغیل المباني العمرانیة واحدة من أكثرالصناعات اسـتهلاكاً للطاقـة والمـوارد فـي العـالم
المباني والمخلفات الصادرة عنها هي فـي الأصـل ناتجـة عـن التصـمیم السـیئ للمباني،فالملوثـات عن عدم كفاءة

لطریقــة تصــمیم  (by-products) والمخلفــات التــي تلحــق أضــراراً كبیــرة بالبیئــة لیســت ســوى نــواتج عرضــیة
ة نتیجـة لهـذه غیـر صـحی(bio-systems)مبانینا وتشییدها وتشغیلها وصیانتها وعندما تصبحالأنظمة الحیویـة 

    .الملوثات فإن ذلك یعني وجودبیئة غیر آمنة للمستخدمین
  

 : التكلفةالاقتصادیة. 2/11/5
                                                             

 الطبعة-للنشر والتوزیع  الدولیةم الدار  1997ترجمه شویكار زكى -لینسن نیكولاس –ردمان دافدمالین -ثوره فى عالم البناء 6
  القاهرة –الاولى 

  .المرجع السابق 7
  "العمارة الخضراء"في كتابھ  (James Wines)المعماري جیمس واینز8
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المقترنــــة بالمبــــاني " المبــــاني المریضــــة"إن التكلفــــة العالیــــة للطاقــــة والمخــــاوف البیئیــــة والقلقالعــــام حــــول ظــــاهرة 
قفـــزة البدایـــة لحركـــة العمـــارة المســـتدامة الصــندوقیة المغلقـــة فـــي فترةالســـبعینات، جمیعهـــا ســـاعدت علـــى إحـــداث 

  .الخضراء والتصمیم المستدام  

هو الباعث الرئیس على التحـول والتوجـه نحوالتصـامیم والمبـاني الأكثـر " الاقتصاد"أما في الوقت الحاضر فإن 
كون أن الزبائن الراغبین فیتصمیم مبـاني خضـراء أكثـر بكثیـر مـن غیـرهم، لأنهـم یـرون ویـدر "وقد اتضح .خضرة

الكمیـــة الهائلـــة منـــالأموال التـــي یـــتم إنفاقهـــا فـــي ســـبیل الحصـــول علـــى شـــيء مبنـــي، وبالتـــالي فهـــم یریدونعائـــداً 
  )9(  ."استثماریا مجزیاً لذلك

فــي حالــة مبنــى إداري . المؤیــدون للعمــارة المســتدامة الخضــراء یراهنــون علىالمنــافع والفوائــد الكثیــرة لهــذا الاتجــاه
فـي  (Green Design Techniques) فـإن إدمـاج أسـالیب التصمیمالخضـراء - علـى سـبیل المثـال -كبیـر 

المبنــى لا یعمــل فقــط علــى خفــض اســتهلاك الطاقــة وتقلیــل الأثرالبیئــي، ولكنــه أیضــاً یقلــل مــن تكــالیف الإنشــاء 
ــــن مــــن صــــحة المســــتخدمین ویرفــــع مــــن معــــدلات  ّ وتكـــالیف الصــــیانة، ویخلــــق بیئــــة عمــــل ســــارةومریحة، ویحس

كمــا أنــه یقلـــل منالمســئولیة القانونیــة التـــي قــد تنشــأ بســـبب أمــرض المبــاني، ویرفـــع مــن قیمــة ملكیـــة  إنتــاجیتهم،
  .المبنىوعائدات الإیجار

وهكــذا فــإن التیــار الأخضــر فــي قطــاع البنــاء یعمــل علــى تــوفیر تكالیفالطاقــة علــى المــدى الطویــل، ففــي مســح 
یــات المتحــدة وجــد أنهــا تســتهلك طاقــة أقــل بنســبة الولامــن المبــاني الخضــراء فی) مبنــى 99(میــداني أجــري علــى 

ـــةمقارنـــة مـــع المبانی%) 30( ـــذا فـــإن أي تكـــالیف إضـــافیة یـــتم دفعهـــا فـــي مرحلتـــي التصـــمیم . التقلیدیـــة المماثل ل
وبالمقارنــة بــذلك فــإن الإفــراط فــي النظــرة التقلیدیــة لمحاولــةتقلیل تكــالیف البنــاء . والبنــاءیمكن اســتعادتها بســرعة

ولكـن فوائـد المبـاني الخضـراء لیسـت .أن یؤدي إلى مواد مهدرة وفـواتیر طاقـة أعلـى بصورةمسـتمرةالأولیة یمكن 
مقصورة فقط على الجوانب البیئیةوالاقتصادیة المباشرة، فاستعمال ضـوء النهـار الطبیعـي فـي عمـارات المكاتـب 

یضــاً یجعلالعـــاملین أكثـــر بالإضــافة إلـــى أنــه یقلـــل مـــن تكــالیف الطاقـــة التشــغیلیة فهـــو أ –علــى ســـبیلالمثال  –
 ، وأن المــوظفین الــذین تتــوفر لهمإطلالــة علــى منــاطق طبیعیــة مــن مكــاتبهم أظهــروا رضــى أكبــر تجــاه " إنتاجــاً

  )10(". العمل، وكانوا أقل إجهاداوتعرضهم للأمراض كان أقل

                                                             
  )(STEVEN WINTER ASSOCIATESومكتب (Michael Crosbie) المعماري مایكل كروزبيدراسة اجراها  9

  .متخصصان فى علم النفس بجامعه متشجان  (Rachel and Stephen Kaplan)دراسه اجراها  10
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- بعــد أن قامــت بنقــل(Lockheed Martin)فـى شــركه %) 15(أیضـاً تبــین أن نســبة الغیـاب هبطــت بنســبة 
موظـــــف إلـــــى مبنـــــى أخضـــــر منشـــــأ حـــــدیثاً فـــــي كالیفورنیـــــا، والمـــــردود الاقتصـــــادي لهـــــذ الزیـــــادة فـــــي  2.500

  . )11(معدلالإنتاجیة 
وعلـى نفـس المنـوال، فـإن  .المبـالغ الإضـافیة التـي أنفقـت أثنـاء تشـیید المبنـى خـلال عـام واحـد فقـط ا عـنعوضـ

حیـث وجـدت أن المبیعـات  )12(رفعحجـم المبیعـاتالطبیعي فـي مراكـز التسـوق یـؤدي إلـى استعمال ضوء النهار 
 فــــي المخــــازن التســــویقیة التــــي تمــــت اضــــائتها مــــن خــــلال فتحــــات الســــقف (%40)كانــــت أعلــــى بنســــبة

(Skylights)وقدوجـدت المجموعـة أیضـاً أن أداء الطـلاب فـي قاعـات الـدرس المضـاءة طبیعیـاً أفضـل بنسـبة 
(20%). .  

 :  الخضراء المبانيقیاس  الجدیدةفيالمعاییر 2/21
حمـــاس الیــــوم للعمــــارة الخضــــراءوالمباني المســــتدامة لــــه أصــــوله المرتبطــــة بأزمــــة الطاقــــة فــــي الســــبعینات، فقــــد 
بـــدأالمعماریون آنــــذاك یفكـــرون ویتســــاءلون عـــن الحكمــــة مــــن وجـــود مبــــاني صـــندوقیة محاطــــة بالزجــــاجوالفولاذ 

ـــة وأنظمـــة تبریـــد مكلفـــة، ومـــن هنـــاك تعالـــت أصـــوات  ـــذین اقترحـــوا وتتطلـــب تدفئـــة هائل المعماریینالمتحمســـین ال
ولیامماكـــدونو، بـــروس فــول وروبـــرت فـــوكس مـــن الولایـــات : العمــارة الأكثـــر كفـــاءة فـــي اســتهلاك الطاقـــة ومـــنهم

هــــؤلاء المعمــــاریون . المتحــــدة، تومــــاس هیــــرزوج مــــن ألمانیا،ونورمــــان فوســــتر وریتشــــارد روجــــرز مــــن بریطانیــــا
ورة التصـــامیم المعماریـــة التـــي ركـــزت علـــى التـــأثیر البیئـــي طویـــل أصـــحاب الفكـــر التقدمیبـــدأوا باستكشـــاف وبلـــ

 Initial) "التكـــالیف الأولیـــة"المـــدىأثناء تشـــغیل وصـــیانة المبـــاني، وكـــانوا ینظـــرون لمـــا هـــو أبعـــد مـــن هـــم 
Costs)هذه النظرة ومنذ ذلك الحین تأصلت في بعض أنظمـة تقییمالمبـاني مثـل معیـار. للبناء(BREEAM) الـذي

فـي الولایـات المتحـدة  (LEED)ومعاییررئاسـة الطاقـة والتصـمیم البیئـي. م1990بریطانیـا فـي العـام تم تطبیقهفـي 
، وهــذه المعیــار (Leadership in Energy and Environmental Design): الأمریكیــة وهــي اختصــارلكلمه

 .م2000ي العام ، وتم البدء بتطبیقه ف(USGBC)الأخیر تم تطویرهبواسطة المجلس الأمریكي للبناء الأخضر
 . للمشاریع المتمیزة في تطبیقات العمارة المستدامةالخضراء (LEED)والآن یتم منح شهادة

تهدف إلى إنتاج بیئةمشیدة أكثر خضرة، ومباني ذات أداء اقتصـادي أفضـل، وهـذه المعـاییر (LEED)إن معاییر
تتكـــــــون مـــــــن قائمـــــــة بســـــــیطة مـــــــن التـــــــي یـــــــتم تزویـــــــدالمعماریین والمهندســـــــین والمطـــــــورین والمســـــــتثمرین بهـــــــا 

المعاییرالمســتخدمة فــي الحكــم علــى مــدى التــزام المبنــى بالضــوابط الخضــراء، ووفقــاً لهــذه المعــاییریتم مــنح نقــاط 

                                                             
  .العاملهفى مجال الفضاء (Lockheed Martin)اجرتها شركه  دراسه11
- م الدار الدولیه للنشر والتوزیع  1997ترجمه شویكار زكى -لینسن نیكولاس –ردمان دافدمالین -ثوره فى عالم البناء .. 12

  القاهره –الطبعه الاولى 
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وكفــاءة اســـتخدام ،)نقطـــة 17(للمبنــى فـــي جوانــب مختلفـــة، فكفــاءة اســـتهلاك الطاقــة فـــي المبنــى تمـــنح فیحــدود 
  ل نقاطجودة وسلامة البیئة الداخلیة في المبنى إلى حدود ، في حین تص)نقاط 5(المیاه تمنح في حدود 

مولـــدات الطاقــــة : ، أمـــا النقـــاط الإضـــافیةفیمكن اكتســــابها عنـــد إضـــافة مزایـــا محــــددة للمبنـــى مثـــل)نقطـــة 15(
  .المتجددة، أوأنظمة مراقبة غاز ثاني أكسید الكربون

 (LEED) وع النقـاط الـذي یعكـس تقـدیروبعـد تقـدیر النقـاط لكـل جانـب مـن قبـل اللجنةالمعنیـة یـتم حسـاب مجمـ
، )ذهبـي(یحصـل علـى تصـنیف ) نقطـة 39(وتصنیفها للمبنى المقصود،فالمبنى الذي یحقـق مجمـوع نقـاط یبلـغ 

علـــى الأقـــل مقارنـــة بمبنىتقلیـــدي %) 50(وهـــذا التصـــنیفیعني أن المبنـــى یخفـــض التـــأثیرات علـــى البیئـــة بنســـبة 
ـــه، أمـــا المبنـــى الـــذي یحقـــق مجمـــوع ن ، وهـــذا )بلاتینـــي(فیحـــوز علـــى تصـــنیف ) نقطـــة 52(قـــاط یبلـــغ مماثـــل ل

علــى الأقــل مقارنــة بمبنــى تقلیــدي )%70(التصــنیف یعنــي أن المبنــى یحقــق خفــض فــي التــأثیرات البیئیــة بنســبة 
    .مماثل

إن تقیــــــــیم المبــــــــاني بمثــــــــل هــــــــذه الطریقــــــــة یمكنــــــــأن یكشــــــــف لنــــــــا عــــــــدد المبــــــــاني التقلیدیــــــــة التــــــــي لا تتمتــــــــع 
وبالتالي نتعرف على أسباب ذلك في ثنایا الأسـالیب المتبعـة فـي تصـمیمها  (Inefficient Buildings)بالكفاءة

هـــي لیســـت فقـــط اســـتخدامالطاقة، ولكنهـــا اســـتخدام المـــواد، وهـــدر المیـــاه، ".. حیـــث انهـــا  . وتشییدهاوتشـــغیلها
  )13(". إنها لشيء مخیف.. نتبعها لاختیار الأنظمة الفرعیة لمبانینا التی والاستراتیجیات

فــي أعمالالبنــاء، حیــث أن المعمــاریین ) التجزئــةالتمــزق أو (وقــد أرجــع عــدم الكفــاءة فــي المبــاني إلــى مــا ســمى 
والمهندســین والمطـــورین ومقاـــولي البنـــاء كـــل مـــنهم یتبنىقـــرارات تخـــدم مصـــالحه الخاصـــة فقـــط، وبالتـــالي یحـــدث 

    )14( .جز ضخم وانعدام كلي للجودة والكفاءةفي المبنى بشكل عامع

   

                                                             
  (Yale) جامعةوهو معماري وأستاذ في  (Phillip Bernstein) المعماري فیلیب بیرنشتاین13
  المرجع السابق 14
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 دراسة الوضع الراهن: لثالفصل الثا 

 : فیالخرطومالبیئة المحلیة  3/1

تمثل البیئة الطبیعیة الشق الثابت من البیئة الحضاریة العامة التي تؤثر في صیاغة وتشكیل النسیج 
لا ضمن النسیج الحضري للمدینة وهي  البنائیةوكذلك تنظیم وتوزیع الفضاءات والكتل ، للمدینةالحضري 

تشكیل النسیج الحضري اذ لبیئة الثقافیة هي اساس فعال في الشكل النهائي للنسیج بل تبقي عوامل ا رتقر 
امل البیئة یتفاعلا معاً لتشكیل النسیج الحضري بما یتناسب مع امكانیات الانسان وقابلیته وتشمل عو 

 :الطبیعیة 

 .الموقع الجغرافي . 3/1/1
  .                      المناخ   . 3/1/2
  . النباتيالغطاء . 3/1/3
  .  "السطح والتضاریس " طبیعة الارض. 3/1/4
 

  : الجغرافيالموقع  3/1/1

 
تقع ولایة الخرطوم في الجزء الشمالي الشرقي من أواسط البلاد ویحدها من الجهة  الجغرافیةمن الناحیة 

ة  ومن الجهة الشرقیة والجنوبیة ولایة نهر النیل ومن الجهة الشمالیة الغربیة الولایة الشمالی الشرقیةالشمالیة 
  .مربعكیلو متر 22736حتل مساحة قدرها تو الشرقیة ولایات كسلا و القضارف و ولایة الجزیرة

یمثلون كافة الوان الطیف الاثني والسیاسي والاجتماعي  " 2008تعداد " نسمة 7152,102یسكن الولایة 
  .والثقافي بالسودان

  :المـــــــــــــناخ . 3/1/2

تقع معظم ولایة الخرطوم في المنطقة المناخیة شبه الصحراویة ، بینما المناطق الشمالیة تقه في المناطق 
ً   الصحراویة، ومناخ الولایة حار الى حار جدا وممطر صیفا ، ودافئ   .الى بارد وجاف شتاء

   ملم في المناطق الشمالیة  300- 200ملم في المناطق الشمالیة الشرقیة ،  200- 100الأمطار
 .الغربیة 
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  درجة في الأشهر من أبریل وحتى یونیو ،  40-25درجات الحرارة   تتراوح في فصل الصیف ما بین
رارة انخفاضها في فصل الشتاء بین درجة من یولیو وحتى أكتوبر وتواصل درجات الح 35-20ومن 

  .درجة  25- 15الأشهر من نوفمبر وحتى مارس من 

 : يــــــــــــــــالغطاء النبات. 3/1/3

ملیون فدان صالحة للزراعة والمزروع  1.8كیلو متر مربع منها  22.763تقدر مساحة ولایة الخرطوم ب 
 .ملیون فدان  2.2للمراعي الطبیعیة فدان وبلغت المساحة المستغلة  350000منها فقط 

  :الارض   طبیعة. 3/1/4

أراضیالسودان بشكل عام عبارة عن سهل رسوبي منبسط ینحدر قلیلاً من الشرق و الغرب نحو الوسطوینحدر 
من مساحته %  5السهل بأكمله من الجنوب نحو الشمال، تتخلله مرتفعات تغطي أقل من نسبة 

  : هالإجمالیةوتتنوع تضاریس أرض

  الجزیرةفي الوسط كسهول  غرینیهسهول . 
 مثل صحراء بیوضة وصحراء النوبة وصحراء العتمورصحاری . 

 شبه صحاري في الشمال . 

 والجافة في الوسط والجنوب الأوسط والجنوب الشرقي) الغنیة بالحشائش(الرطبة السافانا. 
  وجبال كردفانفي وجبال النوبة، البحر الأحمرسلسلة تلال التوائیة في الشرق والشمال الشرقي مثل تلال

 . ولایة النیل الأزرقسنا في 7الإنق

 ارف في الشرق وجبل الدایر في الغربتلال منعزلة في مناطق متفرقة في الوسط مثل تلال القض . 
  ولایة وجبل توتیل في وجبال التاكادارفور في جبل مرةجبال بركانیة منعزلة في أقصى الغرب والشرق مثل

 .البحر الأحمروجبل المیدوب في الركن الشمالي الغربي، بالإضافة إلى شریط ساحلي على كسلا

لذي النیلاوتشق أراضي السودان أنهار وودیان وخیران وروافد مائیة عدیدة، موسمیة ودائمة، أشهرها نهر 
إلى الشمال كما  جنوبمن الكیلومتر  1700یمتد إلى حوالي في السودان إذ جیومرفولوجیةیشكل أهم ظاهرة 

  .هكتارملیون 2.5وروافده في السودان حوالي حوض النیلیغطي 
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 ):3( الأحداث الحادة الناتجة من تغیر الجو والمناخ في السودان3/1/5

  )15(من تغیر المناخ فى السودان الناتجةیوضح الاحداث الحاده )   5/1/3(جدول

  

  ) :3( من تغیر المناخ مستقبلاً  الآثار المتوقعة3/1/6

تشیر التوقعات أن ترتفع  2060وفي العام ... یتوقع أن ترتفع معنویاً مقارنة مع درجات الحرارة الحالیة 
درجة في  2.1إلى  1.1ومن  درجة سنتغریت   3.1إلى  1.5درجات الحرارة في شهر أغسطس ما بین 

تشیر نفس التوقعات في ظل تغیر المناخ أن تشهد نسبة الأمطار انحرافات حادة عن ... شهر ینایر 
مم شهریاً  6كما تؤكد النتائج من النماذج المستخدمة تناقص في كمیة الأمطار بحوالي . التوقعات الحالیة 

حرارة وكمیة الأمطار ستكون له بلا شك آثاره السالبة إن هذه التغیرات في درجات ال. في موسم الأمطار 
  . علي استمراریة التنمیة التي تحققت في هذه القطاعات المختلفة  في السودان

  
  

                                                             
  2011 للغاباتالھیئةالقومیة – جعفرعوضاͿ – التكیفمعالمناخ15
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 :في السودان التربةأنواع 3/2

 ) :البادوب( السوداء  ةیالتربةالطین  . أ
مــن الجبــال  منقولــةوذلــك فــي شــرق النیــل الازرق و عــن طریــق رواســب غرینیــه   البازلتیــةتنــتج عــن الصــخور 

تتواجــــد بـــین النیلـــین و فــــي الجنـــوب والجنـــوب الغربــــي تكونـــت عـــن طریــــق  التربـــةفـــي الشــــرق وهـــذه  الأثیوبیـــة
  .الاكبر النسبةوهي % 16من الشرق، ومساحتها حوالي  التربةالمنقولة

 
 السوداءخصائص التربهالطینیه: 
  

 %93- %47 السیولهدرجة 

 %50- %13 درجة اللزوجه

 %18-%8 معامل الانكماش الطولي

 خصائص التربهالطینیه السوداء 3/2/1جدول رقم 

 :)القوز ( الحمراء  التربةالرملیةالحدیدیةالحجریة  . ب

 .في غرب السودان  التربةتتكون من تحلل الحجر الرملي الذي یشكل أساس 

  التربةخصائص: 

 الرطوبةتتعرض لتغیر طفیف في حجمها في حالتي  التربةتحتوي علي نسبه أقل من الطین وهذا یعني أن 
منه أكثر متانه من المباني  المشیدةخلال تقلب المناخ لذلك المباني  استقراراوالجفاف ویكون حجمها أكثر 

  %4مساحة  التربةالسوداء وتحتلمن  المشیدة

  :تربة اللترایت  . ت

مـــن جنـــوب  محـــدودةموجـــوده فـــي منـــاطق  وهـــي. الطـــوبلیتـــر وتعنـــي  الكلمةاللاتینیـــةوهـــي كلمـــه مشـــتقه مـــن 
عنــد حفرهــا یمكــن أن تقطــع فــي الحــال وبســهوله فــي شــكل طــوب أو بلوكــات  المــادةالســودانوقد لــوحظ أن هــذه 

  .تجف عند تعرضها للهواء وبذلك تقاوم الطقس بشده
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 :وتطبیقاتها  السودان فيالمتجددة الطاقةوضع  دراسة3/3

عند التمعن في أوضاعنا البیئیةالصارمة ومواردنا المحدودة ندرك بأن حاجتنا إلى تطبیقات العمارة الخضراء 
ذا كانت كمیات أشعة الشمس وحرارتهاووهجها في . والإنشاءاتالمستدامة أكثر من الدول الصناعیة المتقدمة ٕ وا

ن هذا یعني وجود فرص ذهبیةلتوظیفها كمصدر بدیل لإنتاج من أعلى المعدلات في العالم فإ السودان
ومع ذلك فنحن نسمع عن . الطاقة، بالإضافة إلى استغلالها في إضاءة المبانیوالمنشآت خلال ساعات النهار

مباني منشأة في بعض البلدان التیتغیب عنها الشمس لأیام طویلة في السنة، وهذه المباني تعتمد بشكل 
ةالداخلیة على ضوء النهار الطبیعي حیث توفر نصف كمیة الطاقة المستهلكة في أساسي في الإضاء

الإضاءة،بینما نرى مبانینا التي تقبع تحت الشمس الحارقة والوهج الضوئي القوي مظلمة ومعتمةمن الداخل 
الدول وتعتمد فقط على الإضاءة الاصطناعیة التي تضیف أعباء اقتصادیة إلى فاتورةالكهرباء، بل إن تلك 

قطعت أشواطاً متقدمة في تطبیقات استغلال الطاقة الشمسیةكمصدر بدیل للطاقة في المباني، بالإضافة إلى 
 .استغلال الریاح وشلالات المیاه فیإنتاج الطاقة 

 وتطبیقاتها فى السودان  مصادر الطاقة المتجددة: 
خر السودان بمصادرمتنوعة لهذه ذمن مصادر الطاقة بالبلاد حیث ی مهماتمثل الطاقات المتجددة مصدراً 

 والتيفى مجالاتها المختلفة الاستثمار لم تستغل حتى الآن الاستغلال الأمثل ، وتشجع الدولة والتيالطاقات ، 
الطاقة الشمسیة ، طاقة : وفى مقدمة هذه الطاقات . تمتاز بأنها طاقات غیر ناضبة وغیر ملوثة للبیئة 

أثبتت  والتيلریاح ، الطاقة الكهربائیة ،المائیة الصغیرة ، طاقة الحرارة الجوفیة، والطاقة التیاریة، وغیرها ا
الطاقة  للمناطق الریفیة  احتیاجاتوفى  الطاقةتكلفه  فيتوفیر  فيالتجارب انها یمكن ان تساهم بفعالیة 

  . )16(النائیة
  :طاقه الریاح   -أ 

وتعتبر الولایة الشمالیة وولایة الخرطوم والبحر الأحمر . نجد ان السودان به متوسط سرعات ریاح جیدة
السودان ، حیث تتجاوز متوسط سرعة الریاح على  فيهذه التقنیة  لاستخداموالجزیرة من أنسب المناطق 

  . البحر الأحمرأمتار فى الثانیة وكذلك مناطق ساحل  5النیل من الخرطوم وحتى حلفا  امتداد
  :تطبیقات طاقه الریاح 

مضخة هوائیة لضخ  250منطقة الجزیرة ، حیث تم تركیب حوالى  فيبدایة الخمسینات  استخدامهافيبدأ   
مضخة هوائیة ، فى كل  18م وحتى الآن تم تركیب حوالى  1986منذ عام . المیاه لأغراض الشرب آنذاك

                                                             
  لجمهوریه السودان الورقةالقطریة–العربي الثامن  ةقمؤتمرالطا16
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هناك مجال واسع لتولید كهرباء من طاقة . ولایة الشمالیة والشرقیةمن الخرطوم ، طوكر، كریمة، البطانة، ال
  .الریاح على ساحل البحر  والشمالیة والغرب 

  : الطاقةالمائیة  -ب 
جبل في ، فى السودانفي مجال الطاقة المائیة الصغیرة نجد ان انسب المناطق لإنتاج هذا النوع من الطاقة

  . ساعة میغاوات 125880وتقدر الطاقة المائیة الصغیرة المتاحة بحوالي . مره، وولایة الجزیرة

  : الطاقةالمائیةتطبیقات 

فــى مجــال الطاقــة المائیــة الصــغیرة، وبــالرغم مــن وجــود مواقــع عدیــدة بهــا مصــادر للطاقــة المائیــة الصــغیرة فــى 
  . لتطبیق مقارنة بتقنیات الطاقات المتجددة الأخرىإلا أن هذه التقنیة لم تجد حظاً من ا. السودان 

  : الطاقةالحراریةالجوفیة  -ج 
وهناك الطاقة التیاریة . اثبتت الدراسات الاولیة الى ان هناك شواهد في الولایة الشمالیة وفي منطقة جبل مرة

میاه  انسیابالزراعیة، حیث تدار الماكینة بواسطة طاقة حركة  الأراضيلری، وهى تقنیة تستخدم لضخ المیاه 
الدراسات والمسوحات أن هناك مواقع لتطبیق هذه التقنیة وهى المناطق الواقعة بین  تتبأثوقد . نهر النیل

  .حلفا وتتیح فرصة تركیب ستة آلاف ماكینة  وواديالخرطوم  مدینتي

  :تطبیقات الطاقهالحراریهالجوفیه 

حیث تعتبر  اقتصادیاطاقة الحرارة الجوفیة، لم یتم استغلالها بالرغم من نجاح التجربة عالمیاً ،وهي مجدیة 
، وهي تقنیة منافسة حتي للطاقة  الأخرىمن أرخص أنواع التقنیات المولدة للطاقة الكهربائیة مقارنة بالتقنیات 

اولیة في منطقة جبل مره وتم تحلیل عینات المیاه  تمت مسوحات. المائیة والتي تعتبر من أرخص الطاقات 
  . ولكن لم تفعل بالمنطقة 

 : الطاقةالشمسیة  - د 
تعتبر الشمس مصدراً أساسیاً للطاقة على سطح الأرض وقد تطور استعمالها عبر العصور بتطور         

الماء ثم إنتاج الطاقة  العلوم والتكنولوجیا فبعد أن استخدمها الإنسان للتدفئة والتجفیف استغلها لتسخین
وتبذل جهود علمیة وتقنیة كبیرة في جمیع أنحاء العالم في مجال . الكهربائیة باستعمال الخلایا الشمسیة 

ة والحد من كلفتها من ناحیة الخلایا الشمسیة لتحسین مردودیتها من حیث تحویل طاقة الشمس لطاقة كهربائی
الطاقة الشمسیة لوقوعه فى المنطقة المداریة، حیث  ستخداماتمناسبالایعتبر السودان بكل ولایاته و  أخرى

خاصة فى الأجزاء الشمالیة بما على مدار العام الیوم  فيساعة  12تبلغ ساعات سطوع الشمس فیه حوالى 
  .المتر المربع / بلیون جول  10ـ  6یعادل 



28 
 

  :)17(السودان  الطاقةالشمسیةفيمشروع  تطبیقات. 

الماضیة حدثت طفرة كبیرة في مجال نشر الطاقة الشمسیة، حیث تم تنفیذ عدد من سنوات الفى خلال 
  :المشاریع شملت

  مشروع الخلایا الشمسیة بتمویل مشترك بین حكومة السودان، مشروع الامم المتحدة الانمائي، والمرفق
 .ملیون دولار 1.2م بتمویل  2005-2000العالمي للبیئة

  2002- 2000ك مع الولایات مشروع الطاقة الشمسیة المشتر:  

  . دولار 600.000 ما یعادلبلغ تمویله . ولایات7تم تنفیذ المشروع بتمویل محلي، مشترك مع  

  ملیون دولار 3.2م، بتمویل  2005- 2003مشروع انارة الف قریة بالطاقة الشمسیة  
ز العمل في القطاع من الطاقة الشمسیة، وترك میغاوات 0.7من خلال هذین المشروعین تم تركیب حوالي 

 .الخدمي والذي یستفید من خلاله اكبر عدد من المستفیدین 
 عبر سیناریو یضیف ملیون الریف  فيتغطیة القطاع المنزلي بالطاقة الشمسیة الضوئیة  وایضا مشروع

 300ألف منزل والثالثة  250ألف منزل والخمسیة الثانیة  150ومائة ألف منزل متدرج في الخمسیة الأولى 
بالطاقة الشمسیة من سكان الریف %  24,9ألف منزل للوصول لتغطیة نسبة  400ألف منزل والرابعة 

المتمثلة في التطبیقات العامة الخطةایضا مجالات استعمال الطاقة الشمسیة و  فىبنهایة الخطة العشرینیة
والتكییف والتبرید، إضافة  والسكنیة من تسخین میاه في المنشآت والفنادق وتسخین المسابح، التخزین الحراري

إلى التطبیقات الزراعیة في المحمیات الزراعیة والمجففات الشمسیة ومضخات الآبار للشرب والري، بجانب 
 .)18(التطبیقات في الأماكن النائیة مثل الطبخ الشمسي وتحلیه المیاه والإنارة وغیرها

  التقنیات المتطورة في تكنولوجیا الطاقة الشمسیة في كمصدر رخیص ومتجدد للطاقة الاستفاده من
استخدامها في ضخ المیاه للشرب والزراعة بواسطة طلمبات من آبار جوفیه ومن میزات استخدامها  حیث تم 

نظیفا للبیئة أن التكلفة التشغیلیة للطلمبات رخیصة جداً من ناحیة المدخلات، والطلمبات الشمسیة یعد خیارا 
مقارنة بالوابورات التي تعمل على حرق الوقود، ولایوجد أجزاء متحركة في الألواح الشمسیة مما یقلل من 

 )19(الطلمبات الشمسیة على تقلبات أسعار الوقود محلیاً وعالمیاً صیانتهاولأتعمدتكلفة 

                                                             
  .التجریبیلأنظمهالطاقةالشمسیةتقریر المشروع  17
  .المرجع السابق18
  .المرجع السابق 19
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  داخلىتركیب الواح الطاقهالشمسیهفى المبنى وطریقه التوصیل ال 3.3.1شكل رقم 

لإنارة الشوارع كنقلة تكنولوجیة خاصة في فى اشارات المرور وایضا الطاقة الشمسیة استخدام تقنیات 
و التي تتمیز اقتصادیاً بحیث تكلفتها الأولیة تعادل تكلفة اللمبات التقلیدیة مع أنها  LED استخدام لمبات الـ

لیس لها تكلفة استهلاك أو صیانة، كما أنها سهلة التركیب والتشغیل بحیث أنها لاتتطلب إزالة معوقات مثل 
مة مما یجعلها مفیدة تكسیر الشوارع أو من شبكات لتوصیلات الكهرباء، ولا تتأثر بقطوعات الكهرباء العا

جداً من الناحیة الأمنیة في مثل هذه الحالات، حیث أن العمر الافتراضي لتشغیل اللمبات كبیر جداً یصل 
 .ساعة یومیاً  12سنة بمتوسط تشغیل  12ألف ساعة أي ما یعادل  50حتى 

 اشارات المرور الطاقةالشمسیةفياستخدام تقنیات  3.3.2شكل رقم 
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  المنزليالاستخدام  الطاقةالشمسیةفياستخدام تطبیقات  : 

هناك حاجة متزایدة للحصول على الطاقة الشمسیة من خلال تركیب ألواح الطاقة الشمسیة في المنازل نظرا 
تصنع الألواح الشمسیة من الخلایا الضوئیة التي تحول الطاقة الشمسیة حیث . لفوائدها البیئیة والاقتصادیة

الأجهزة الكهربائیة الى تبث مباشرة . عموماكهربائیة تستخدم لأغراض التدفئة أو الأجهزة الكهربائیة  الى طاقة
 . أو یحصل تخزینها في البطاریة لاستخدامها في المستقبل

  المنظومةالشمسیةفكره عمل  3.3.3شكل رقم 

 تركیب لوح للطاقة الشمسیة: 

وحدات قائمة بذاتها على  وضعتیمكن أیضا أن  و. سطح الالشمسیة على الطاقةتثبیت أساسا لألواح الیتم 
تماما لأشعة الشمس المباشرة ،  مقابله  لوح یحتاج إلى زاویةوالجود مساحة كافیة مع مقربة من الهیكل  

من الضروري أیضا وایضا . وضع أمام الشمستبكامل طاقتها إلا عندما  للا تعمونظام الطاقة الشمسیة 
لا فإنو للقضاء على جمیع العقبات التي تمنع أو أشعة الشمس  ٕ   . سوف یعمل دون فاعلیةاللوح  ا

  الطاقةالشمسیةفكره تركیب الواح  3.3.4شكل رقم 
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 المنزليالاستخدام  فيالطاقةالشمسیةوائدـــــــــــــف: 

لضمان  أبحاث الطاقة الشمسیة وعلى تطویر منشآتهاالكثیر من الجهود التكنولوجیة والمالیة تبذل حالیا على 
  :ومن الفوائد ایضا  فاتورةالطاقةالمرهقةولتقلیل  من التلوث خاليمستقبل نظیف 

  الطاقة الشمسیة مستدامة، وهي أیضا متجددة أي أنها طاقة لا تنفذ، فهي مصدر طاقة طبیعي ویمكن
استخدامها كوقود للسیارات كما یمكن ان نسخن بها استخدامه في تولید اشكال أخرى من الطاقة، فیمكننا 

 .او تستخدم فىاى تطبیقات اخرى  .الماء او أن نضيء بها بیوتنا
  من خلال استخدام الألواح الشمسیة یمكننا تولید الكهرباء من مصدرنا الخاص، وبالتالي سیتیح لنا

لشركات الكهرباء في توفیر الطاقة  التخلي عن شبكة الكهرباء العامة، وبعبارة أخرى، لن نكون محتاجین
 .الكهربائیة، كما لن نكون مضطرین لدفع فواتیر الكهرباء

  الحصول على الطاقة الشمسیة لن یتطلب لاحقا الكثیر من أعمال الصیانة، حیث سیتم تركیب الألواح
فقط لنفعله أو الاحواض الشمسیة مرة واحدة، وبعدها ستعمل بأقصى كفاءة ممكنة، ویبقى لدینا القلیل 

 .للمحافظة على انتظام عملها
  الطاقة الشمسیة منتج صامت للطاقة، فبالتأكید لا تتسبب ألواح الخلایا الشمسیة بأیة ضوضاء عندما

 .تقوم بتحویل ضوء الشمس إلى طاقة كهربائیة قابلة للاستخدام
 شمسیة التي یتم نصبها مستلزمات الطاقة الشمسیة غیر ظاهرة تقریبا، خصوصا عند استخدام الالواح ال

 .على أسطح المباني
  ،في حال كنا ننتج ما یكفي من الكهرباء الشمسیة، او في حال لم نكن نستخدم كل الكهرباء المنتجة

یمكننا بیعها إلى شركات الخدمات للحصول على رصید من الكهرباء، لكن هذا أمر نادر الحدوث في أغلب 
في إجازة خارج المنزل لأسبوع او اثنین، حیث أن الالواح الشمسیة الأحیان، إلا في حالات خاصة كالسفر 

 .ستستمر في انتاج طاقة كهربائیة لن یستخدمها أحد
  تستطیع المنشآت الضخمة لإنتاج الطاقة الشمسیة أن تنتج الطاقة الشمسیة بغض النظر عن حالة

علیها لإنتاج الكهرباء، فعادة ما تكون الطقس، سواء كان مشمسا أم لا، مما یجعلها مستدامة ویمكن الاعتماد 
هذه المنشآت حراریة حیث تقوم بتخزین الحرارة المتولدة، حیث تقوم باستخدامها في حال لم یكن الجو 

 .مشمسا
  ،ما یزال التقدم في تكنولوجیا الطاقة الشمسیة مستمرا لجعلها أكثر فاعلیة من الناحیة الاقتصادیة

لفة تركیب مستلزمات الطاقة الشمسیة، سیجعل ذلك تكلفة الطاقة الشمسیة وبالإضافة إلى الانخفاض في تك
 .تستمر في الانخفاض لتصبح قریبة من تكلفة الكهرباء التقلیدیة 
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  محطات تولید الطاقة الشمسیة والألواح الشمسیة في المنازل لا تسبب أي انبعاثات ولا تسبب أي أثر
 .ضار على البیئة

  على الاسطح الطاقةالشمسیةتركیب الواح  3.3.5شكل رقم 

  السودان   الطاقةالشمسیةفيعلى استخدام تقنیات  المؤثرةالعوامل 

في ارتفاع كلفة إنتاج الألواح الخاصة بالطاقة الشمسیة والتقلبات الجویة المتمثلة بالعواصف  وهى تتمثل 
وتشیر التجارب السابقة في مجال .وریة لهاالترابیة المتكررة الأمر الذي یتطلب إجراء عملیات النظافة الد

الطاقة الشمسیة الضوئیة إلى محفزات الاستفادة منها كمصدر متوفر على مدار العام ووجود جدوى مالیة 
داریاً  ٕ   )20(.واقتصادیة للاستفادة من الطاقة الشمسیة وحلول ناجحة تقنیاً وا

  الطاقةالمتجددةمجال  فيالتطبیقات الاخرى :  
مجال التحویل الحراري انحصرت التجربة في تصنیع المقطرات  فيفي المجالات الاخرى، نجد انه  -

  .والمجففات الشمسیة) معسكرات وأفراد(بأحجام مختلفة  الشمسي، المطبخ ي الشمسالشمسیة، الفرن 
نهایة الثمانینات،  فيالسودان  فيفي مجال المضغوطات، جربت تقنیة مضغوطات المخلفات الزراعیة  -

الصناعات التقلیدیة، كمعاصر الزیوت ،  فيلإنتاج مضغوطات من قشر الفول تستخدم كبدیل لحطب الوقود 
كما تم  تجربة ضغط سیقان القطن والبقاس وأثبتت . المنزليالمخابز ، كمائن الطوب ، بجانب القطاع 

  .وفنیة اقتصادیةالدراسات أن المضغوطات ذات جدوى 
                                                             

 في السودان تقریر المشروع التجریبي لأنظمه الطاقة الشمسیة 20
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، تم إنشاء أكثر من مائة وحدة بیوغاز بأحجام مختلفة موزعة على ولایات السودان البیو غاز مجال في -
تمثل ولایات نهر النیل ، الشمالیة ، الجزیرة ، النیل الأزرق، النیل الأبیض، ومعظم الولایات . المختلفة 

الداخلیات ، السجون، ( التجربة على المجمعات السكنیة تركزت. التقنیةالجنوبیة أمثل المناطق لتطبیق 
 ).المستشفیات

  :)21(من خلال مشاریع الطاقات المتجددة التي تم تنفیذها تم تحقیق الاتي 
 وأساتذةإعداد قاعدة فنیة بالولایات بتعیین وتدریب منسقین ولائیین بجانب تدریب مهندسین وفنیین  .1

 .بمراكز التدریب المهني 
 .مراكز للتدریب المهني  4وضع منهج لتدریس الخلایا الشمسیة في  .2
جنة العامة بالمجلس الوطني للناإعفاء انظمة الخلایا الشمسیة في ضریبة الجمارك بمجهود مقدر م .3

دارة الجمارك ومازال العمل جاریاً لإعفاء القیمة المضافة والرسوم  ٕ  .الأخرىووزارة المالیة وا
 .مواصفات الخلایا الشمسیة بالتعاون مع المواصفات والمقاییس  لاعتمادتكوین لجنة  .4
  . إعداد مقترح قانون ینظم العمل في مجال الطاقات المتجددة والعمل جاري لإجازته  .5

  :)1(المشاریع المقترحة في مجال الطاقات المتجددة . 

 .ضخ المیاه للشرب والري وذلك باستخدام الطاقة الشمسیة ، وطاقة الریاح  -
 . رباء المناطق الریفیة والبعیدة عن شبكة للكهرباء، باستخدام طاقة الریاح والطاقة الشمسیةكه -
 .حفظ الامصال والأدویة وبنوك الدم للإنسان والحیوان باستخدام الثلاجات الشمسیة  -
 .تقطیر المیاه لبطاریات العربات والمعامل بالطاقة الشمسیة   -
 .تحلیة میاه الشرب بالطاقة الشمسیة  -
 .تسخین المیاه في القطاعین الصناعي والخدمي  بالطاقة الشمسیة  -
 .، وحفظ الخضروات) الموز(وحدات تبرید بالطاقة الشمسیة، لإكمال نضج الفواكه  -
 .الهوائیة  والطلباتتجمیع وتركیب الخلایا الشمسیة ،  -
سطة الطاقة الشمسیة أو تصنیع وتجمیع البطاریات المستخدمة في تخزین الطاقة الكهربائیة المولدة بوا -

 .طاقة الریاح 

  

  

                                                             
  .الطاقة العربي الثامن ـ الورقة القطریة لجمھوریة السودان مؤتمر21
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  -:منهجیة تطبیق الطاقة المتجددة كمحدد معماري. 

  احة للبشر عند إن السیطرة على عوامل المناخ المحیط من أهم الأساسیات التي تساعد في توفیر الر
وهذه الأساسیات تساهم أیضاً في عملیات البحث والتطویر والإنتاج الصناعي لتحقیق  التواجد في حیز ما

ومن أهم واجبات المعماري مراعاة الظروف .المستوى المطلوب في الشعور بالراحة عند السكن في المباني 
مسكن (السكن المناخیة واستنباط الحلول المعماریة عند تصمیمه للمنشآت المعماریة وبصفة خاصة المتعلقة ب

وهكذا وهو  …وذلك بمراعاة اتجاهات الریاح المرغوب فیها وحركة الشمس والرطوبة النسبیة )  …–فیلا  –
لتطویع الظروف المناخیة لخدمة  المعماريوذلك في محاولة من) PASSIVE ENERGY( ما یعرف بـ 

هدف توفیر مناخ مناسب للحیاة ب، تصمیمه المعماري ولتكامل التصمیم المعماري مع المتغیرات المناخیة 
كتكییف الهواء على سبیل . (داخل الوحدة السكنیة دون اللجوء الى الأسالیب الحدیثة للمعالجات المناخیة 

  ) .المثال
  الطاقة حیث أنها من  لاعتباراتهذا المجال الى النظر  فيهذا ولم تتعرض الدراسات السابقة

الموارد الطبیعیة للطاقة  استمراراستهلاكولكن ومع ، دراستها  فيیللمعمار لا دخل  التيالمعطیات الكهربیة 
الكبیر لتلك المصادر وقرب  الاستهلاكلفتت الأنظار إلى سرعة  التيوظهور الكثیر من الإحصائیات 

بدأ العالم یعید حساباته بالنسبة للمصادر الطبیعیة للطاقة لاسیما بعد ما ظهرت الكثیر من . نضوبها 
منذ مؤتمر ریودى  )22(صادر الطاقة التقلیدیة وعلى رأسها الملوثات البیئیة وهو ما ظهر جلیاً السلبیات لم
 .ومؤتمر جنوة للدول الصناعیة الكبرى عام  2000وحتى عام  1991جانیرو عام 

                                                             
  .الحراري للانبعاثمعاھدة كیوتو  22
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 :عند تصمیم المبنى  الطاقةترشید استهلاك من تمكن  التيالعوامل  3/4
. جید قبل البدأ بمرحلة التصمیم -مهم جدا ویجب دراسته بشكلالمشروع إن اختیار الموقع المقترح لإقامة 

  :عدة عوامل هي الاعتبارالموقع یجب الأخذ بعین  اختیارعند 

  ) : ORIENTATION(التوجیه   3/4/1

أفضل توجیه هو ناحیة الجنوب، حیث أنه من الصعب جدا  إن توجیه الموقع المقترح مهم جدا حیث أن 
إن . الموقع المستوي مناسب ولكن المائل ناحیة الجنوب أفضل. قع المائل ناحیة الشمالالتعامل مع المو 

الحوائط الموجهة حتى . التوجیه الجنوبي یوفر بشكل كبیر من الطاقة اللازمة للتكییف في الصیف والشتاء
التي تكتسبها  ناحیة الجنوب الشرقي أو الجنوب الغربي تكتسب تقریبا نفس الكمیة من الإشعاع الشمسي° 30

° 5,22في الحقیقة معظم الخبراء في هذا المجال یقترحون توجیها ضمن . الحوائط الموجهة ناحیة الجنوب
ولكن في الواقع فإن التوجیه النموذجي للبناء ). بین الجنوب الشرقي والجنوب الغربي( الجنوبي  الاتجاهمن 

  ). خطوط العرض(یعتمد على موقع البناء 

الكمیات النسبیة من الطاقة الشمسیة التي تضرب الواجهات المختلفة یمكن أن تقود المصمم إن معرفة 
  .لمعرفة الشكل الأمثل والتوجیه الأمثل للمبنى، وكذلك حجم الشبابیك وموقعها في المبنى

  :    SETBACK)( الارتداد3/4/2

الإرتداد الكافي حتى لا یكون البیت في ن الأفضل وجود مسافات كافیة حول البیت المراد تصمیمه وترك م
ظل أحد البیوت الأخرى أو في ظل شجر كثیف مثلا مما یقلل من الإشعاع الشمسي المكتسب وبالتالي یقلل 

  .من فعالیة النظام الشمسي

  توجیه الموقع ومراعاه الارتداد 3.4.2.1شكل رقم 
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  :) greening(التشجیر   . 3/4/3

في الناحیة الجنوبیة من المفضل و  .راحة وتوفیرا في الطاقة في الشتاء والصیفالتشجیر المناسب یعطي 
وذلك لعمل تظلیل من أشعة الشمس في الصیف، والسماح . زراعة الأشجار المتساقطة الأوراق في الشتاء

  .لأشعة الشمس بالمرور في الشتاء

ر دائمة الخضرة لتمنع أشعة الشمس من أما في النواحي الشمالیة والغربیة والشرقیة فمن المفضل زرع أشجا
  .الدخول إلى داخل المنزل في الصیف، ولتعمل مصدا للریاح في الشتاء یحد من قوة الریاح

  الناحیةالشمالیةوالشرقیةوالغربیةالتشجیر من  3.4.3.1شكل رقم 

  :)Length Width and Hight Ratio(والارتفاعبین الطول والعرض النسبة . 3/4/4

 .المبانيفي المباني مهمة جدا من حیث كسب وفقدان الحرارة من  والارتفاعأن  النسبة بین الطول والعرض 
إن الشكل الأمثل للمبنى یجب أن یخسر الحد الأدنى من الحرارة الداخلیة ویكسب الحد الأعلى من  حیث

 ولقد. الصیفالطاقة الشمسیة في الشتاء، ویسمح للحد الأدنى من الطاقة الشمسیة بالدخول إلى المبنى في 
التي تكسبها نفس الجهة في وجد أن الجهة الجنوبیة للمبنى تكسب في الشتاء ضعفي الطاقة الشمسیة تقریبا 

الصیف، بعكس الجهتین الشرقیة والغربیة اللتین تكسبان في الصیف ضعفین ونصف الضعف من الطاقة 
  .الشمسیة تقریبا التي تكسبها نفس الجهة في الشتاء

  

  

  

  

  بین الطول والعرض والارتفاع النسبة3.4.4.1شكل رقم 
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  التالیةبناء على ما سبق فإننا نستنتج الأمور:  
  .إن الشكل المربع لیس الشكل الأمثل في أي منطقة من المناطق المناخیة  -  أ

من  الاستفادةالمحور الشمالي الجنوبي هي أسوأ الأشكال من ناحیة باتجاهإن الأشكال الممدودة     - ب
 .الطاقة الشمسیة في الصیف والشتاء

  .المحور الشرقي الغربي باتجاهالشكل الأمثل في كل الأحوال هو الممدود    - ت

  الطاقةشكل المبنى على ترشید  تأثیر3.4.4.2شكل رقم 

  :  )DAY LIGHTING(الطبیعیة  الإضاءة. 3/4/5

الطبیعیة، في كثیر من الأحوال، یوفر الزجاج  الإضاءةإن من أهم الأمور التي تؤمنها الأنظمة الشمسیة هي 
الصناعیة طاقة ومالا أكثر من توفیره عن طریق تقلیل  استعمالالإضاءةالشمسي عن طریق التقلیل من 

  .الوقود استعمال

 الإضاءةالطبیعیة من النوافذ أفضل بثلاث أو أربع مرات في تحسین الرؤیة من  الإضاءةلقد وجد أن و 
  .)23(الصناعیة المعادلة لها

  ) : Shading Devices(وسائل التظلیل  . 3/4/6

تعتبر الفتحات مصدرا رئیسیا لنفاذ الحرارة إلى داخل المبنى ، لذا یجب دراسة العوامل التي تتحكم في كمیة 
ارتفاع زوایا الشمس ، واستمرار حركتها خلال ساعات النهار  لافلاختونظرا . النفاذ الحراري خلال الفتحات 

                                                             
  .الطاقة ـ مجدي غنیم استھلاكأساسیات ترشید  23
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ماسة سواء لحجب أشعتها أواستغلالها  المختلفة وتغیر موقعها في القبة السماویة ، فإن الحاجة تصبح
  :قسم وسائل التظلیل إلى قسمین نت استخدام وسائل التظلیل المختلفة وب

 : وهي مكونة من الأنواع التالیة  : وسائل التظلیل الخارجیة  ) أ
  حیث تستعمل في الواجهات الجنوبیة :      كاسرات الشمس الأفقیة.  
  حیث تستعمل في الواجهات الشرقیة والغربیة :   كاسرات الشمس العمودیة .  
  حیث تستعمل في الواجهات الجنوبیة الشرقیة والجنوبیة الغربیة :  كاسرات الشمس المركبة. 

  3.4.6.1شكل رقم 

في بعض الحالات تكون وسائل التظلیل الخارجیة غیر فعالة بصورة كبیرة ، :  وسائل التظلیل الداخلیة  ) ب
  :وهي تتكون من الأنواع التالیة . في هذه الحالة یفضل استخدام وسائل التظلیل الداخلیة 

  الأنواع المنزلقةSliding )( .  
  الأنواع القابلة للطيFolding )( 
  الأنواع  التي تثبت بواسطة أجهزة خاصة. 
 
  

  

  

  

  

  

  الداخلیةوسائل التظلیل  3.4.6.2شكل رقم 
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  : عزل الجدران والأسقف. 3/4/7

حیث أن العزل الجید یحافظ على الجو . إن عزل الجدران والأسقف من الأهمیة بمكان في التصمیم المناخي 
. تكییف الجو الداخلي مما یوفر الكثیر من الطاقة في . الداخلي في أي منأى عن التغیرات الجویة الخارجیة 

هناك أسباب كثیرة لعزل الجدران ، حیث أن أبسط طریقة هي باستعمال نفس مواد البناء وذلك بعمل طبقتین 
ومن الممكن زیادة فعالیة هذا الأسلوب وذلك بإضافة مادة . من الطوب بینهما فراغ بدل عمل جدار واحد 

  .عازلة بین طبقتي الطوب 

  الخارجیةجدران عزل ال 3.4.7.1شكل رقم 

  : الاقتصادیةالجدوى . 3/4/8

ائیة لازمة ناخي المعماري یحتاج إلى إضافات معینة كالمواد العازلة وكذلك إضافات إنشمإن التصمیم ال
لكن مقدار ما یوفره نظام لإنشاء المبنى  الابتدائیةكلفة إن هذه الإضافات تزید من الت يالبدیهومن . للتصمیم 

  .طاقة یعوض هذه الزیادة في التكلفة معماري مناخي من 

مع التوصیات المعماریة المناخیة یسترجع الزیادة في التكلفة في  لیتلاءموقد وجد أن المبنى الذي صمم 
  . )24(سنوات فقط وذلك من خلال توفیره في استهلاك الطاقات البدیلة كالنفط والكهرباء )  5 -  8 (خلال

  

 

 

  

                                                             
  .الطاقة ـ مجدي غنیم أساسیاتاستھلاك24
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  :مستوى المبنىالنتائج المستخلصة على  3/5

 : الشمسیةالخلایا  3/5/1

القادرة على تحقیق  الشمسیةیجب تقییم الأحمال الكهربیة اللازمة للمبنى وتحدید قدرة وحدات الخلایا  -
 .الفوتو فولتیةنسبة الأحمال الهامة التي یمكن تشغیلها بوحدات الخلایا  اختیارتلك الأحمال أو 

لتحقیق أقصى إشعاع شمسي محتمل ) أو المبنى إن أمكن( فولتیةالفوتو یجب توجیه وحدات الخلایا  -
على المستوى الأفقي وزوایا المیول على المستوى  الفوتو فولتیةوذلك بمراعاة زوایا میول وحدات الخلایا 

  ) .التوجیه(الرأسي 

  :نسبة المبنى 3/5/2

  .طول المبنى إلى العرض إلى ارتفاع المبنى  -
  .المعرضة للشمس ومساحة السقف نسبة مساحة الواجهات  -
مراعاة نسب الظلال على المبنى بدراسة نسب البارز والغاطس في واجهات المباني وذلك لتلافى  -

إذا كانت على الواجهة أو لزیادة نسبة الظلال على الواجهات  الفوتو فولتیةالظلال على وحدات الخلایا 
  .مة في تكییف المبنى لزیادة نسبة العزل الحراري لتقلیل الطاقة المستخد

في الواجهات بمراعاة میول  Solid , Voidمدى الاستفادة من الواجهات والسقف بمراعاة نسبة إل  -
  .الأسقف تجاه الشمس وكذلك توجیه الواجهة لمواجهة الشمس أطول فترة ممكنة 

یل الطاقة لتحو  الفوتو فولتیةاستخدام منظومات تتبع الشمس التي تزید من كفاءة وحدات الخلایا  -
وذلك في حالات معینة تستلزم الاستفادة القصوى من الطاقة % 33الشمسیة إلى طاقة كهربائیة بنسبة 

  .الشمسیة

  :تشكیل المبنى وذلك لتحقیق إحدى حالتین  3/5/3

 .الفوتو فولتیةتلافى الظلال على وحدات الخلایا  -

الحمل الحراري المتولد داخل الوحدات زیادة الظلال على واجهات وأجزاء المبنى المختلفة لتقلیل  -
 .وبالتالي تقلیل الاعتماد على الطاقة لتهیئة مناخ مناسب ومنطقة راحة حراریة داخل المبنى
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 :البیت السودان  فيوالاشجار  الخضرةواقع  3/6
  السودانيالبیت  فيللأشجار التأثیر البیني والمناخي : 

لها من منافع اقتصادیة فهي تضفي وظائف بیئیة من الناحیة العالمیة  افضلا عملها دور كبیر الاشجار 
  .والتنسیقیة والمعماریة والمناخیة والهندسیة

  للأشجارالوظائف المعماریة:  
 .التكامل مع الأشكال المعماریة الأخرى .1

 .تنظیم المساحات .2
 .السیر توجیه .3

 .تحدید المساحات .4

 .یستخدم كستائر نباتیة .5

 .تجمیل الشوارع .6

  
  

  تاثیر الاشجار فى حمایه المنازل من اشعه الشمس فى الصیف 3.6.1شكل رقم 
  وتوفیر الدفء فى الشتاء 
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 :وتتمثل في للأشجارالوظائف المناخیة 3/7

  :التحكم في درجة الحرارة : . 3/7/1
  :حرارة الجو –أ 

اذ تؤدي . نسبة الرطوبة فیهتنتج شجرة كاملة النمو كمیات كبیرة من الماء تؤدي الي تبرید الهواء ورفع 
الحرارة الممتصة والمنعكسة في المباني وارصفة الطرق الي ارتفاع درجة الحرارة في المدینة ویلاحظ ذلك في 
التباین في الطقس والحرارة بین المدینة والریف خاصة في الصیف مثلاً ترتفع الحرارة في وسط المدینة مما 

الجو مشكلاً بذلك منطقة ضغط منخفضة وبهذا یسحب الهواء البارد من یؤدي الي ارتفاع الهواء الساخن في 
  )25(.منطقة الریف 

تعترض اشعة الشمس قبل وصولها الى  التياحاطة المبنى بمجموعات من الأشجار والشجیرات دائمة الخضرة  3.7.1.1شكل 
 حوائط المبنىو تظلله

  :الامتصاص والظل  -ب
ویكون الجانب المظل ذو درجات حرارة اقل من  توفیر ظلان القلیل من الاشعة الساقطة علي النباتات یمكنه 

الجانب المضاداذ تقوم النباتات بخفض درجة الحرارة واعطاء الظلال ذلك بواسطة تشتیت الضوء والاشعاع 
في الظلال التي توفرها  یتضح ذلك. وكذلك امتصاص الاشعاع الشمسي بواسطة عملیة التبخر والنتح 

  . شوارع مدینه الخرطومالاشجار المغروسة في 

  
  دور الاشجار فى تنظیف الجو وتوفیر الظلال 3.7.1.2شكل رقم 

                                                             
  .م  1994.السعودیة .دار المریخ .والنخیل ودورهم في التوازن البیئي الاشجار والشجیرات  –ارق محمود ط،م العتیق 25
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  :انتقال الحرارة  - جـ 
تمتص الاوراق الاشعاع الشمسي ونتیجة لذلك تنخفض درجة الحرارة في ظل النباتات واسفلها اذ تكون 

دفئاً بسبب امتصاصها وانعكاسها للحرارة وبذلك تكون النباتات في الطبقة السفلي تكون التیجان اكثر الاجزاء 
  . ابرد والطبقات الاسفل تصلها حرارة اقل بالتتابع كلما اتجهنا الي الاسفل

  :التحكم في حركة الهواء والریاح 3/7/2
  :حركة الهواء   -  أ

ان التحكم في الریاح یؤدي الي التحكم في درجات الحرارة فحركة الهواء تؤثر في جسم الانسان وتبردة بسبب 
  . وعموماً فان الاشجار تقلل من سرعة الریاح . فقدان الحرارة 

  :العزل الحراري بواسطة الهواء الساكن  - ب
لخلق فى الخارج ) ..شا والمهوقنى  الخ كالنیم ودقن البا(بزراعة صنفاً من نباتات السكان فى السودان یقوم 

منطقة من الهواء الساكن بین النباتات والجدار فتبقي درجة الحرارة داخل المنزل وفي منطقة الهواء الساكن 
وذلك یكون واضحا فى المسكن (26).ثابتة نسبیاً مما یؤدي الي منع تسرب الحرارة خلال الجدار

من الشجر داخل وخارج المبنى وهو یساعد كثیرا فى تقلیل درجه حراره الجو  ولا یخلالذي  التقلیديالسودانى
  .الحار فى اغلب فصول السنه  

  
  العزل الحرارى بواسطه الاشجار والنباتات المتسلقه 3.7.2.1شكل رقم 

  :الهواء الساخن   - ت
لتالي یكون تأثیره بسیط اثناء النهار یرتفع الهواء الساخن المتكون فوق سطح الارض الغیر مظللة عمودیا وبا

قلیل الهواء الساخن المتكون على تعلى درجة الحرارة للهواء تحت الظل المجاور فتقوم النباتات المغروسة ب
  .السطوح الصناعیة شدیدة الامتصاص للحرارة وعلى سطح الارض 

                                                             
  ) .80( ص- م 1994. السعودیة. دارالمریخ. الاشجاروالشجیراتووالنخیلودورھمفیالتوازنالبیئي – طارقمحمود، مالعتیق26
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  لتلطیف الطقس المدینةوسط  فيعملیات التشجیر  تأثیر3.7.2.2شكل رقم 

 :تنقیة الهواء الجوي  3/7/3
  : دورة ثاني اكسید الكربون والاكسجین  -  أ

وتعمل النباتات على تنظیف الهواء بواسطة عملیة التمثیل الضوئي وفي وجود ضوء الشمس فتمتص النباتات 
  .ثاني اكسید الكربون من الجو وتطلق الاكسجین 

  :الأكسدة  - ب
اعادة التوازن الى  التشجیر یعمل على  حیث انفي اضافة الاكسجین الى الهواء الجوي  الأكسدةعملیة 

  .الهواء الجوي
  :الترسیب والترشیح  - ت

تقوم النباتات بتجمیع الجزیئات العالقة في الهواء حیث تعمل الاوراق والافرع والسیقان والشعیرات الموجودة 
الجزیئات بواسطة المطر على الاوراق والسیقان على اصطیاد الجزیئات العالقة والامساك بها ویتم غسل هذه 

حیث تتساقط على الارض كما ینظف الهواء عن طریق امتصاص الغازات الملوثة بصورة مباشرة داخل 
  .اوراقها 
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  تنقیه الهواء عن طریق امتصاص الملوثات واطلاق الاكسجین فى الجو 3.7.3.1شكل رقم 
  : التخفیف  - ث

ملوث مثلما تعمل مكیفات الهواء الالیة على ادخال الهواء نقي المقصود بها مزج هواء نقي أو نظیف بهواء 
الى حیز یحتوي على هواء راكد غیر نقي كما تعمل النباتات على ازالة الشوائب من الهواء مثل الغبار 

  .والرمال والروائح والابخرة
تعمل قطرات الماء تقوم النباتات النامیة اثناء عملیة النتجباخراج كمیة كبیرة من الماء : غسل الهواء  -  ج

  )27(. هذه على غسل الهواء من الاتربة 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دور الاشجار فى تنقیه الهواء من الملوثات الغازیهوالصلبه 3.7.3.2شكل رقم 
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سالیب البناء فیالمباني التقلیدیة والمفردات المعماریة والعناصر المستخدمة یساعد المهندس على أ دراسة
والوسائل والمعالجات التي یتمكن من خلالها توفیر الأجواءالمریحة للسكان ولتحقیق هذه ابتكار الأسالیب 

  . الفائدة المرجوة من المسكن لابد من دراسة الأنواعالمختلفة للمعالجات البیئیة المتوفرة في المساكن
  :تجربه البناء بالمواد المحلیة فى الخرطوم  3/8

) الجالوص(في مناطق الحضرفي السودان مشیده من الطین  السكنیةأن نسبة المباني )28(أوضحت الدراسات
وأن ) %80( في مناطق الریف الي أكثر منالنسبةللجالوصوترتفع هذه بالطوب الاحمر % 17و   22%

الي توفر التراب وتكلفته  ذلك یعزيو في السودان وهذا بلا شك  الأساسیةالتراب سیظل مادة البناء 
في هذا المجال وله تاریخ طویل ولازال بل ان السودان لم یتجه نحو استخدام  بإرث السودان یتمتعفالقلیلة

  .المواد الاخرى في البناء الا في فترات قریبة 

ان ثلث الجنس البشري یسكن في الجالوص حتى في  حیثان الجالوص اقدم مادة بناء في العالم حیث 
انه في تلك و )2(من سكان الریف الفرنسي یسكنون في الجالوص% 15ان و البلدان المتقدمة في فرنسا وامریكا 

للاستفادة من قدرات المادة المناخیة بالتالي حدث  بیئيالبلدان هناك اتجاه للعودة للجالوص باعتباره منحى 
تطویر كبیر لتكنولوجیا البناء بالتراب واصبح یستخدم في المنشآت العسكریة والمباني متعددة الطوابق 

 1964ان السودان لدیه تجربة ثریة جدا بدأت عام  وللاستفادة من القدراتالتشكیلیة العالیة للطین  الإضافةب

التجربة بدأت بدراسات عن  حیث انفي محطة ابحاث البناء والتي تحولت الان لمعهد ابحاث البناء والطرق 
كما ان السودان اسهم على مستوى المنطقة الطین كمادة بناء وانتج في هذه الفترة كثیر من النماذج الممتازة 

  .)29(العربیة والافریقیة بشكل متقدم

 : اتالخلاص3/9
 منالتحلیلالسابقللمبادئالتصمیمیةوالتخطیطیةللعمارةالتقلیدیة،یتجسدمدىالتجاوبمعالبیئةالمحلیةواستغلالالمواردال

 .وتحافظعلىالمواردالراحةمتاحةفیالبیئةالمحیطةلإقامةعمارةتوفر 
 لتحملفیطیاتهامكامنالصلاحیةفیالوقتالحازاالعمارةالتقلیدیةتعطیناأمثلةعنمدىبساطةالمبادئالتیاستندتعلیها،والتیمات

  .ضركماكانتمنذمئاتالسنینحیثتقفهذهالمبادئبمواجهةطرقالبناءالحدیثةالتیلمتثبتأنهاأكثرصلاحیةمنالحلولالتقلیدیة
 علىاستیعابمتطلباتالتنمیةالمستدامةوالحفاظعلىالبیئة،لذاتواجهالعمارةالمعاصرةتحدیاتكثیرةلتثبتأنهاقادرة 

 .العمارةالمعاصرةإعادةاستكشافمبادئالعمارةالتقلیدیةواختیارماهوملائممنهاللبیئةالمحلیةفعلى
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