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  ولالفصل الا
 الحبة السوداء

  
  :المقدمة

الحبة السوداء أو ما یعرف بحبة البركة أحد أكثر أنواع النباتات الطبیة شیوعاً وأكثرها 
ستعملوها كأحد إنتشاراً على المستوى العلمي والشعبي وقد إهتم الأطباء  ٕ بهذه النبتة منذ القدم وا

  .الأمراض والإعتلالاتالنباتات الطبیة التي توصف لعلاج كثیر من 

مع تقدم الزمن وتطور وسائل البحث العلمي تطورت المعرفة حول هذه النبتة نظراً لتراكم وتناقل 
  .الخبرات حولها منذ زمن بعید

عشبي حولي ویعتقد أن هذه النبتة أصلاً من منطقة نبات الحبة السوداء هو نبات 
Ranunculaceae  العائلة الحوذانیة أو الشقیقة حوض البحر الأبیض المتوسط ومنها إنتقلت

  .إلى مناطق الحجاز وشمال أفریقیا وأجزاء من قارة رآسیا

بیضاء مثلثة الشكل وعندما تنتضج تتكاثر هذه النبتة بشكل ذاتي وتكون كأساً ثمریة تضم حبوباً 
ها للهواء وضوء الشمس فتتحول إلى الثمرة تتعلق مبرزة الحبوب البیضاء حیث تتعرض بدور 

اللون الأسود مكونة الحبة السوداء، وتعرف الحبة السوداء بأسماء عدة تختلف بإختلاف 
  .الجغرافیا والثقافات

  :نبذة تاریخیة

الملك الفرعوني توت عنخ عرفت الحبة السوداء منذ قرابة الفي عام فقد وجدت في قبر 
ث أن حبة البركة كانت تشكل جزءاً من معتقدات آمون ویستدل من وجودها في القبر حی

الفراعنة حیث كانوا یصنعون من قبور ملكوهم ما یعتقدون أنه ضروري ومساعد لهم في حیاتهم 
  .الآخرة بعد الموت
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حیث ) التوراة(وقد ورد ذكر الحبة السوداء في المتب السماویة إذ ورد ذكرها في العهد القدیم 
السوداء كما أشار إلى ذلك صاحب قاموس أنجل سمین بالقزحة وقد  ومن التسمیة العبریة للحبة

أوصى الطبیب الإغریقي ویوسكورد بإستعمال الحبة السوداء لعلاج الكثیر من الحالات مثل ألم 
حتقان الأنف والدیدان المعویة كما إستعملها الإغریق آنذاك لإدرار الحلیب وتنظیم  ٕ الرأس وا

راط فقد عد الحبة السوداء وصفة طبیة مهمة لعلاج أمراض الكبد الطمث لدى النساء واما ارستق
ستعملها كمنشط في العدید من الحالات، وفي العهد الإسلامي تطورت المعرفة  ٕ والأمعاء وا
العلمیة حولها إلى حد بعید نظراً للأهمیة التي إكتسبتها هذه بإعتبارها جزء من الثقافة لدى 

 علیه وسلم بإستعمالها وبین أهمیتها من علاج الأمراض المسلمین وقد أوصى النبي صلى االله
الجسم ویظهر ذلك من خلال الحدیث الصحیح، قال رسول االله صلى والمحافظة على صحة 

، أما في التراث الشعبي فقد )في الحبة السوداء شفاء من كل داء إلا السام: (االله علیه وسلم
لتهاب الرئة إستخدمت الحبة السوداء وبشكل ناجح في علاج كث ٕ یر من الأمراض مثل الربو وا

والروماتیزم وأمراض الإلتهابات الشعبیة به ولزیادة الحلیب لدى المرضعات ولعلاج المشكلات 
الهضمیة وتقویة المناعة وتحسین الهضم والإخراج ومقاومة الأمراض المعویة ونتیجة لهذه 

علیها إسم حبة البركة نظراً لفوائدها  الإستخدامات المتعددة والمفیدة للحبة السوداء فقد أطلق
عتقادها ببركتها لما أثر عن النبي صلى االله علیه وسلم بشأنها، تم التعرف على  ٕ الجمة وا
مكونات الحبة السوداء إذ تمكن العلماء من فصل وتحدید المادة الفعالة منها وهي مادة 

لعقاقیر المستعملة في علاج النیجلین، كما أدخلت هذه المادة وشبیها في تصنیع الأدویة وا
 .النیجلون
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  :التركیب الكیمیائي والتحلیل التقریبي للحبة السوداء

الطبیة والصحیة للحبة السوداء من تركیبها الكیمیائي الذي یمتاز بالتنوع تنبع الفوائد 
والتركیز العدید من العناصر الغذائیة الأساسیة بالإضافة إلى المركبات الكیمیائیة الممیزة لهذه 

الثایموكونبون : الحبة فقد أظهرت التحالیل الكیمیائیة للحبة السوداء إحتوائها على المواد الفاعلة
مادة قلویدیة و النیجلون وهي مبلمر كاربونیلي للثایموكونبون والزیوت الثابتة والمادة  وهي

هي المسؤولة عن خاصیة توسیع القصبات  نیجلینأو الالنیجلون الفاعلة في الحبة السوداء هي 
سیة الهوائیة، وتتمیز الحبة السوداء بتنوع وكثافة العناصر الغذائیة فیها كالعناصر الغذائیة الأسا

الكبرى من البروتینات والسكریات والدهون وكالصغرى من المعادن والفیتامینات ویختلف 
المحتوى الغذائي للحبة البركة والتنركیب الكیمیائي تبعاً لإختلاف الدولة المصدر نتیجة 
لإختلاف ظروف ومناخات الإنتاج ودرجة النضج وظروف النمو والتخزین وتدل الدراسات على 

بروتین والتحلیل التقریبي على إحتواء الحبة السوداء % 21.6سكریات و % 40.6 انها تحتوي
 3.8ألیاف و % 0.4رماد و % 4.2دهون و % 38 -% 29.4رطوبة والطاقة % 5.5على 

ملغم  18.4ملغم والنحاس  105كیلوكالوري وأیضاً تحتوي على عناصر معدنیة والحدید 
  .وم وزنك وفوسفورملغم وبوتاسیوم وكالسی 496.0والصودیوم 

تعتبر الحبة السوداء مصدر جید للدهون والبروتینات والزنك والثیامین وأیضاً إحتوائها على 
الرضیع وله دور مهمفي  الحمض الأمیني أرجنین وهو الحمض الأمیني الضروري لنمو الطفل

ض توسع القصبات الهوائیة وتحسین حالة المصابین بمشكلات اللینولییك وهو من الأحما
الدهنیة الأساسیة التي لا یستطیع جسم الإنسان تصنیعها بدالخه ویتم الحصول علیه من 

  .مصادر غذائیة

  :خواص الحبة السوداءالمسكنة والمضادة للإلتھاب
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للحبة السوداء خواص مسكنة وتعطي نتائج باهرة بإستعمالها غرغرة لتسكین آلام الأسنان 
لمعدي وطارة للغازات وذلك بفضل ما تحتویه من وفي آفات المعدة تستعمل مضادة للمغص ا

زیت إیثري والصبغة المستخلصة من بذور الحبة السوداء تعطي نتائج ممتازة لمعالجة الزكام 
لتهاب الحنجرة وأیضاً زیت الحبة السوداء یملك خواص مسكنة ومضادة للإلتهاب  ٕ والرشح وا

والتموكینون إستعمال الخلاصة المائیة  ویعزو تلك الآثار إلى بعض مكونات الزیت كالباراسیمین
یؤدي إلى تناقص في إنتاج أكسید الآزوت معتمداً على الجرعة من قبل  لبذور الحبة السوداء

الباریعوانیة المأخوذة من الجرذ، وأیضاً الصبغة المستخلصة من أوراق النبتة تبدي آثاراً عضلیة 
 Positively inotopicوأخرى عصبیة ناظمة سلبیة  Chronotropicإیجابیة بحیث تضاد 

المبهم وتسایر نظیر الودي ینجم عن ذلك بطء من حركة القلب وتزید بذلك من حجم عمله 
  .المطلق

  :الحبة السوداء والزكام والرشح

لعلاج الزكام والرشح والتهابات الحنجرة توضع معلقة كبیرة من زیت الحبة السوداء إلى 
یستنشق البخار الصاعد منه ورأسه مغطى ببطانیة أو نحو ذلك وقد  نوألتر من ماء مغلي  2

طبق صحابة رسول االله صلى االله علیه وسلم وتابعیهم حدیث بریدة الذي یرویه عن النبي صلى 
تأخذ أحدى وعشرین حبه فتعصرها في خرقة ثم تضعها في ماء : ( علیه وسلم قولهاالله صلى االله

لیلة فإذا أصبحت قطرت في المنخر الأیمن واحده وفي الأیسشر إثنین فإذا كان من الغد قطرت 
في المنخر الأیمن والأیسر واحدة، فإذا كان الیوم الثالث قطرت في الأیمن واحدة والأیسر 

 ).إثنین

  

  :لنغرس بالحبة السوداءمعالجة ا
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النقرس مرض یصیب المفاصل وخاصة مفاصل إصبع القدم الإبهام مسبباً آلم شدیداً 
 Acid uricفیها وقد یصیب الكلیتین محدثاً إضطراباً في وظائفها وقد یسبب في الدم وهو 

من المصابین هم في % 50تشكل حصیات فیها وینجم داء النقرس عند إرتفاع حمض البول 
وتحدث نوبة النقرس عادة في ساعات الصباح الأولى بألم شدید في إبهام القدم وقد أجریت نمو 

وأعطى الفئران طعاما  250دراسة على مجموعة من الفئران وقد أستخدم فئران وزنها بین 
ساعة ویتم تقدیر حمض البول فیه ثم  24یحتوي على الخبز واللبن وكان یجمع البول كل 

أیام فتبین أن لخلاصة الحبة السوداء فاعلیة في  5الفئران یومیاً لمدة  حضنت مجموعة من هذه
  .زیادة إفراغ حمض البول

  :والفلور والطفیلیاتتأثیرات الحبة السوداء المضادة للجراثیم 

هنالك نوع من الجراثیم لا یستطیع النمو في وسط غذاء یحتوي على الحبة السوداء مما 
الصادات أوقفت نمو هذه الجراثیم، یدل على أن الحبة السوداء تجتوي على مواد لها صفة 

الحبة السوداء الطیارة مادة بلوریة رسمت بنیتها الكیمیائیة من السلوك الكیمیائي ومن معطیات 
یراً عالیاً مضاداً  نیموهیدروكینونلي والتي تبین أنها مادة الطیف الكت ووجد أن لهذه المادة تاُ

للجراثسم، الأقراص الورقیة المفلترة المشبعة بخلاصة هذه الغرام ممثلة بالمكورات العنقودیة 
و  سینومایالمذجة، الحبة السوداء تبدي تأثیراً مضاداً للجراثیم شبیهاً مضاداً للجراثیم مع السبكتن

Additive  بالستربتومایسین زیت الحبة السوداء یملك تأثیرات مضادة للدیدان الشرطیة
 .والخیطیة بالإضافة إلى تأثیره في حمایة الكبد في بعض أشكال أزیاته السعیة

  

  :فعالیة الحبة السوداء الحبة السوداء في الوقایة من السرطان



 6 

سوداء له خاصیة سمیة لعدد من الأنواع الثیموكینون والذي یستخرج من بذور الحبة ال
من الخلایا البشریة السرطانیة والمقاومة بالأصل لمجموعة الأدویة السرطانیة وهي بالتالي یمكن 
أن تثبط من تكاثرها وأیضاً یؤثر زیت الحبة السوداء في إحداث مناعیة نسیجیة كیمیائیة أدت 

  .إلى منع إنتشار البؤر السرطانیة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ثانىالفصل ال
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  الزیوت الطیارة

  :التسمیة 

 Volatile(لقد عرف الانسان من قدیم أن أجزاء من نباتات معینة تحتوى على مواد طیاره 

Matters ( تؤثر على حاسة الشم ، وتكون هذه المواد الطیارة أهم المواد العطریة التى توجد فى
تتبخر عند تعرضها للهواء فى درجات  الاجزاء المختلفة من النباتات ، ونسبة لان هذه المواد

 Ethereal(أو الزیوت الاثیریة ) Volatile oil(الحراره العادیة لذا سمیت بالزیوت الطیارة 

oil ( أو الزیوت العطریة)Essential oil ( ًوهذه التسمیة الاخیرة هى التىوجدت استعمالاً شائعا
 Active( أو المكونات الفعاله ) Essence( ، لان الزیوت الطیارة هى التى تشكل العطر 

Constituent ( فى هذه النباتات.  

  :تاریخ الزیوت العطریة 

بدأ تاریخ الزیوت العطریة فى الشرق خاصة فى مصر وبلاد فارس والهند ، حیث إستخدمت 
. والتى تمثل الأساس الفنى لصناعة الزیوت العطریة ) Distillstion(لأول مرة طریقة التقطیر 

( لعصور الوسطى كان فن التقطیر یستعمل فقط لتحضیر الماء المقطر وحتى ا
Distillation ( ولكن تجد فیما بعد أن الصیدلى هو الذى طور طرق التقطیر وأجرى دراسات

  ).Nature Essential oils(قیمة فى طبیعة الزیوت العطریة 

من عشر بأعمال العالم الكیمیاء لقد أدت الثورة فى علم الكیمیاء والتى بدأت فى نهایة القرن الثا
الى النظرة جدیدة لدراسة طبیعة الزیوت العطریة وكانت )Lavoisier1793-1794(لافوزایه

أهمیة كبیرة فى تطویر ) Berthelot 1827-1907(لدراسات الكیمیائى الفرنسى بیرت لو 
( ت كیمیاء الزیت العطریة حیث كان تركیزه فى المقام الاول على الهایدروكربونا
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Hydrocarbons ( وقد كان لهذه الاعمال الدور المباشر فى إنتشار استعمال الزیوت العطریة
  .فى مجالات المختلفه فى النصف الثانى من القرن التاسع عشر المیلادى

  ) Nature of Essential olis(طبیعة الزیوت العطریة 

أو ) Sacs(وأكیاس ) ducts(وقنوات ) glannds(توجد الزیوت العطریة فى النباتات فى غدد 
و ربما تكون هذه الاوعیة على أو قریبة من السطح أو داحل ) . Glandular(شعیرات غدیه 

 Volatile Solids and(أنسجة النباتات وتكون من خلیط من مواد صلبه وسوائل طیارة 

liquids (تلفه من وتختلف فى تكوینها ویتم الحصول علیها من الاجزاء المخ اً وهى معقدة جد
) اللیمون والبرتقال ( والثمار ) الورد والیاسمین ،والنرجس ، والقرنفل ( النباتات مثل الازهار 

الكافور والنعناع والمحریب وحشیشة ( والاوراق ) الكراویة والینسون والحبة السوداء( والبذور 
  ).ة الملاك حشیش( ور ذوالج) الصندل ( والخشب ) القرفة( حاء لوال) اللیمون والریحان 

وفى بعض الحالات یمكن الحصول على زیوت مختلفه من الاجزاء المختلفة من نفس النباتات 
( یحتوى على الدهید السنامى ) Cinnamon( من لحاء القرفة  تفمثلاً یمكن استخلاص الزیو 
Cinnanom aldehyde ( كمكون رئیسى ، بینما یحتوى الزیت المستخلص من أوراق نبات

كمكونرئیسى ، وكذلك أن الزیت المستخلص من أزهار ) Eugenol(ى مادة أیوجینول القرفة عل
یختلف عن الزیت المستخلص ) oil of neroil ds(شجرة البرتقال والذى یسمى زیت البرتقال 

ویختلف أیضاً عن الزیت )  orange oil(من قشرة الثمرة والذى یسمى زیت البرتقال 
  .) petitgrain oil( مى زیت الحبة الصغیرة  المستخلص من الاوراق والذى یس

  - ) :Fixed oils(أوجھ الاختلاف بین الزیوت العطریة والزیوت الثابتھ 

تختلف الزیوت العطریة عن الزیوت الثابته فى عدة نقاط حیث یختلف النوعان كلیاً فى الخواص 
من مصادرها الطبیعیة ، ومن  الفیزیائیة والكیمائیة ،فمثلاً نجد أن الزیوت العطریة یمكن تقطیرها
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 Glycerylester of fatty( تتكون من أسترات جلیسریدیه لاحماض دهنیة و ناحیة أخرى أنها 

acids ( مثل الزیوت الثابته ولكنها تتأكسد تمتزج لذا فانها لا. كما هو الحال فى الزیوت الثابته
باستثناء بعض الزیوت مثل زیوت اذا تعرضت للهواء والضوء ) resins( وتتحول الى راتنجات 

) Hydrolysis(ماهة إالذى ینتج أو یتحرر بواسطة ) oil ofbitter almond(اللوز المر 
  .غیر العطریة فأن الزیوت العطریة توجد كماهى بالنباتات) Glycosides(الجلایكوسیدات 

  - :طرق استخلاص الزیوت العطریة 

  )Expression(طریقة العصر -1

 )Manul Expression( الیدوى طریقة العصر   - أ

  )Mechanical Expression( طریقة العصر المیكانیكى -ب

  )Scarification(طریقة الوخز -2

  ) Effleurage(طریقة الاستخلاص بالدهون   -3

  )Extraction with Volatile oils(طریقة الاستخلاص بالمذیبات الطیارة -4

  )distillation of essential(تقطیر الزیوت العطریة -5

  )Water Distillation Method(طریقة التقطیر بالماء-أ

  .) steamDistillation method(طریقة التقطیر بالبخار-ب

  :الصفات العامة للزیوت العطریة

  :تنقسم إلى الخواص التالیة
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 :الصفات الطبیعیة - 1

منها على حده ویطلق علیهاإسم الثوابت الطبیعیة أو الفیزیائیة التى یمكن سرد كل صفه 
  -:كمایلى

 :الرائحة - 1

الغالبیة العظمى من الزیوت الطیارة تتمیز برائحتها العطرة ونكهتها العذبة ویعزى ذلك الى 
احتوائها على بعض المركبات ذات الاوزان الجزئیة الصغیرة والمتطایرة سریعاً عند درجات 

یتوتات والاسترات وخلافه من الحرارة العادیة للهواء الجوى مثل الالدهیدات والكحولات والك
  .المركبات الاوكسجینیة

 :اللون - 2

تختلف الزیوت الطیارة فى درجة ألوانها الطبیعیة بعد استخلاصها، إما أن تكون عدیمة اللون أو 
صفراء باهته كما فى الزیت الناتج من عشب حصالبان والمریمة وثمار الكزبرة والینسون، أو 

تج من عشب النعناع الفلفلى والفلیة، أو صفراء خفیفه كما فى صفراء خفیفة كما فى الزیت النا
الزیت الناتج من عشب النعناع الیابانى والبردقوش وثمار البقدونس والكرفس أوبینة مصفرة كما 
فى الزیت العطرى لثمار الكمون والشبت، زرقاء أو زرقاء مخضرة كما فى الزیت العطرى الناتج 

  .زهریة للاشیلیامن نورات البابونج والقمم ال

  

 :النوعیة - 3

معظم الزیوت العطریة تعتبر سائلة تحت درجة حرارة الغرفة العادیة، القلیل منها إما أن تتصلب 
كما فى زیت ثمارالینسون وأزهار ) م5-8(أو تتجمد عندما تتعرض لدرجات الحرارة المنخفضة
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خر من الترسیب على صورة . الورد على التوالى بللورات صلبة عندما یتعرض وقد یحدث نوعاً اَ
كما فى زیت النعناع الفلفلى لترسیب مكونه ) م5-1(الزیت العطرى لدرجة حرارة منخفضة جداً 

الرئیسى من المنثول، وزیت الزعتر لترسیب مركبه من الثیمول ومركب الكارفون من زیت 
لسائلة باسم والأخرى ا stearopteneالكراویه، والمواد المترسبة تعرف باسم الاستیروبتین

 .oleapteneالاولبتین

 :الإذابة - 4

الزیوت الطیارة لاتذوب فى الماء بصفة عامة لاحتواءها على المركبات الهیدروكربونیة فیما عدا 
كما . بعض المواد الاوكسوجینیة قلیلة الذوبان فى الماء بنسب محددة مما تكسبه برائحتها وطعم

دوث أى عكارة أو إستحلاب عدا الزیت تذوب بصفة عامة فى المذیبات العضویة دون ح
العطرى الناتج من أزهار الورد الذى یسبب نوعاً من العكارة لاحتواءه على الهیدروكربوینات 

وأیضاً تذوب الزیوت العطریة فى الزیوت النباتیة . الالیفاتیة فى حالة الكحول الایثیلى المطلق
  .حتویة على الدهید السینامیكوالدهون والشحوم الحیوانیة عدا الزیوت الطیارة الم

وتتمیز جمیع الزیوت العطریة بدرجة ذوبانها السریعة فى التركیزات المختلفة من كحول 
كما تختلف . الایثانول، مما استخدمت هذه الظاهرة فى طرق الكشف على العینات المغشوشة

  .ع النباتىدرجة الاذابة للزیت العطرى فى التركیزات المستخدمة للایثانول تبعاً للنو 

  
 :الكثافة النوعیة -5

الكثافة النوعیة للزیت العطرى تتوقف على النوع والمصدر النباتى تبعاً لمكوناته التربینیة فاذا 
كانت هذه الصفة الطبیعیة أقل من الواحد الصحیح كما فى غالبیة الزیوت الطیارة نظراً 

لطفو فوق سطح الماء لوجود كمیات لانخفاض كثافتها عن كثافة الماء مسبباً فى الحالة الأولى ا
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مرتفعة من المركبات التربینیة والأخرى الالیفاتیة للزیت العطرى، واذا كانت الكثافة النوعیة أكبر 
أكبر من كثافة الماء مسبباً ذلك إلى ترسیب الزیت العطرى تحت سطح من الواحد الصحیح أى 

ة الحلقات ومختلفة الصیغ الكیمیائیة لذلك الماء لوجود كمیات عالیة من المركبات التربینیة عدید
-08فأن المدى المتذبذب للكثافة النوعیة فى الزیت العطرى لجمیع النباتات العطریة یتراوح بین 

101.  

  :الدوران الضوئى - 6

جمیع الزیوت الطیارة تتصف بالدوران الضوئى تبعاً لدرجة نقاوته وقیمته النوعیة وخلوه من 
الأخرى والمواد الغریبه المستخدمة كوسیلة للغش التجارى، لذلك تعتبر هذه القیمة الزیوت الثابتة 

الطبیعیة من الدوران الضوئى إحدى الطرق الرئیسیة للكشف على العینات المغشوشة للزیت 
ففى . العطرى بتحدید مركبات الزیت الطیار إما الطبیعیة التخلیص أو صناعیة التكوین

بینما نظیره الأمریكى یمینى ) -(بنتین الفرنسى یسارى الدورانالطبیعیة یوجد زیت التر 
وفى . بالرغم من كلامها ناتجاً من الافراز الزیتى طبیعیاً من أشجار المخروطیات(+) الدوران

عندما یفصل من الزیت العطرى لأوراق القرفة بعكس (+) حین مركب الكامفور یمینى الدوران
عكس ) -(المنیثول لأوراق النعناع یكون یسارى الدوران الكامفور یسارى الدوران حتى مركب

  (+).نظیره الصناعى یمینى الدوران

  

  :معامل الإنكسار - 7

م 20عند درجة حرارة  1.333نكسار للماء النقى تساوى ’من الثابت علمیاً أن قیمة معامل الإ
  .1.69-1.45فى حین الزیوت الطیارة تتصف بزیادة معاملها الإنكسارى الذى یتراوح من 

  - :الصفات الكیمیائیة
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  -:من اهم الصفات الكیمیائیة للزیوت العطریة یمكن تلخیص كل صفة منها على النحو التالى

 - :ةیرقم الحمض- 1

یختلف رقم الحمضیة للزیت العطرى تباعاً لمصدره من النوع النباتى والأعضاء المتقطر منها 
راق نبات العطر تتراوح رقم الحموضة بین على سبیل المثال، الزیت العطرى المتقطر من أو 

، یختلف رقم الحمضیة تبعاً للزیت العطرى  2.9 -1.9والنعناع الفلفلى بین  0.88-1.33
الناتج من الأعضاء النباتیة سواء أن كانت أوراقاً أزهار أو ثمار كما فى زیت أوراق وأزهار 

ذا اترتفعت . على التوالى 0.45،0.14،0.33وثمار البرتقال المحتویة على الرقم الحمضى  ٕ وا
قیمة الحامضى عن الأرقام المذكورة لمیثلتها السابقة قد ترجع هذه الزیادة الى عملیة التحلل 
الجزئى لمكونات الزیت العطرى أثناء تقطیره بواسطة عملیة التقطرى المائى أو البخارى أو 

 .تعزى إلى وجود أحماض عضویة للزیت العطرى نفسه

 :رقم الإستر- 2

وتختلف قیمة الإستر فى الزیت العطرى تبعاً للنوع النباتى أو أعضاءه  المختلفة سواء أكانت 
، أو ثماراً  ، أزهاراً الزیت العطرى الناتج من أوراق وأزهار وثمار البرتقال . على سبیل المثال.أوراقاً

  .على التوالى 0.27،10.23،9.82:تختلف فى قیمة الاستر حیث كانت أرقام الاستر

- 34,8(حتى التباین فى قیمة الاستر كانت معنویة بین الانواع المختلفة كما فى زیت العطر
وزیت ) 35.4( وزیت حشیشة اللیمون) 14.1-0.12( ، وزیت  النعناع الفلفلى )41,7

بجانب مماسبق فى حالة انخفاض قیمة الاستر قبل عملیة الاستلة ) 81.22(حشیشةالسترونیللا
Acetylatin  الى النقص الشدید فى مكونات الزیت العطرى خاصة فى المركبات  قد تشیر

  .الاستیریة والارتفاع فى أحد أو أكثر من المركبات الهیدوكربونیة
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وبعد عملیة الاستلة، الانخفاض النسبى فى قیمة الاستر یدل أساساً على النقص الشدید فى 
للزیت العطرى قبل عملیة الاستلة الارتفاع فى قیمة الاستر . المواد الكحولیة للزیت العطرى

، والزیادة  وتعزى الى الزیادة الكبیرة فى كمیة الاستر أو المواد الدهنیة والشمعیة أو كلاهما معاً
فى قیمة الاستر بعد عملیة الاستلة تشیر الى وجود نسبة مرتفعة من الكحولات المختلفة فى 

  .الزیت العطرى

 :رقم التصبن - 1
للیبجرامات من ایدروكسید البوتاسیوم اللازمة لمعادلة الاحماض الدهنیة رقم التصبن عبارة عن الم

وتتمیز الزیوت العطریة باحتوائها على بعض الاحماض . الناتجة من تحلل جرام واحد من المادة
الدهنیة منخفضة المستوى بعكس الزیوت الثابتة مرتفعة النسبة فى معدلات هذه الأحماض 

- 21(فاض رقم التصبن تبعاً للمصدر النباتى كما فى أزهار الوردوتتصف الزیوت العطریة بانخ
وعجینة أزهار ) 71.0-96.5(، وزیت عشب البردقوش)32.7-26.5(،وزیت ثمارالكزبرة)8

فى حین زیتها ) 118.72( والبلغارى) 228.1-223.7( وزیتها الحر) 115.8-113.9( التبروز
موم اذا كانت قیمة التصبن مرتفعة العدد فى وعلى الع) 200(الثابت یتصف بارتفاع رقم التصبن

  .الزیت العطرى قد تشیر الى زیادة المحتوى من مركبات الاستر أو مشتقاتها المختلفة
  

 :رقم الیود - 2

ویشیر هذا الرقم . الزیت منجزئى بالوزن  100وهو عبارة عن كمیة الیود بالوزن التى یمتصها 
مادة الزیتیة، أى بمعنى عدد جرامات الیود اللازمة الى كمیة الروابط الزوجیة غیر المشبعة بال

لتشبع الروابط الزوجیة غیر المشبعة فى تلك المادة أو عدد جرامات الیود اللازمة لتشبع الروابط 
  .جرام من الزیت 100الزوجیة فى 

  :التطبیقات الصناعیة للزیوت الطیارة
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 - :perfumeالروائح والعطور- 1

من الخلاصات الطیارة باذابتها مع الكحول الایثیلى وتتخلص طرق تحضیر الروائح 
من الكحول المعامل بأحد  5-4+جم من الزیوت العطریة 500-250بمعدل
أو المشتقات  Gumأو الصموغ النباتیة Resinsمثل الراتنجات(الرائحةFixatorsمثبتات

المذیب  وتركها مع% 105- 1.0بنسبة  Abergrisالامبرجریس  Civitالحیوانیة منها السیفت
  -:والروائح أو العطور یمكن تصنیفها كما یلى). لمدة شهر على الاقل ثم یتم الترشیح

 - :Nonalcoholic perfumeالعطور خالیة الكحول  -  أ

الزیوت الطیارة ومركباتها من التربینات المختلفة  –وتنقسم الى نوعین تبعاً لنسبة محتویاتها 
  .وكلاهما مرتفعة وغالیة الثمن لعدم احتواءهما على كحول الایثانول

والنوع الأول یطلق علیه عطر الزینة الذى یتركب من خلیط من الزیوت العطریة والمركبات من 
  .التربینات الاحادیة وبعض المواد الأوكسجینیة

العطور یسمى باسم العطر الحر لأنه من أغلى العطور لاحتواءه على نسب والنوع الثانى من 
  .متساویة من مخلوط الزیوت الطیارة والمواد الاوكسجینیة الداخلة فى تحضیره

 - : Alcoholic perfumesالعطور الكحولیة  -  ب

النحو وتنقسم الى نوعین تبعاً لعدد الزیوت الطیارة من المصادر النباتیة المختلفة وذلك على 
  :التالى

النوع الاول یطبق علیه نوع البارفان لاحتواءه على ثلاث أنواع أو أكثر من الزیوت العطریة 
  .مختلفة النسبة والمذابة فى الكحول الایثانولى المطلق
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بینما النوع الثانى یعرف باسم الكولونیا المحتویة على نوع واحد من الزیوت العطریة المستخلصة 
  .وهكذا. للیمون، أزهار البنفسج، أو القمم الزهریة لنبات اللافندر أو الفوجیرمن ازهار الورد ا

 - :Cosmeticsمستحضرات التجمیل-1

تعتبر أهم وسائل التزیین الرئیسیة للوجه لاخفاء العیوب أو الحبوب الموجودة على البشرة من 
  .أجل الجمال منذ عهد قدماء المصریین

  - :Face powderمساحیق الوجھ/ أ

ارة عن مسحوق جاف من مسحوق التلكالناعمة، مضافاً الیها بعض الأملاح المعدنیة عب
  .والمشتقات العضویة ومواد أخرى للتلوین والرائحة العطریة بنسب متباینة

  

  

  - :Semi- solid- creamsالكریمات شبھ الصلبة/ ب

ن وحامض هى مركبات شبه صلبة قوامها عجینى لتكوینها من الزیوت المعدنیة والفازلی
ویجد نوعا مشتملاً على عسل النحل والفازلین والزیوت المعدنیة . الاستاریك والرائحة العطریة

  .والماء وحامض البوریك والرائحة العطریة

  - :Oily creams  الكریمات الزیتیة/ج

عى التوالى % 40:10:50وتتركب من الفازلین، اللانولین، الزیت المعدنى الأبیض بنسب 
  .إلیها الرائحة العطریة من أحد  الزیوت الطیارةمضافاً 

  - :shampooالشامبو /د
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عبارة عن سائل صابونى اللمس شبه لزج یستعمل لغسل شعر الرأس عند النساء والرجال 
والأطفال لاكسابه اللمعان والبریق والنعومة، ویتكون هذا الغسول من حامض الأولیم، زبدة أو 

نول الأمینى، الجلسرین مع الروائح العطریة دهن جوز الهند، وثلاثى الایثا
  .على التوالى% 55:4:50:50:55:1بنسب

  - :Hair oilsزیوت الشعر/ه

یستعمل هذا المستحضر لجمال الشعر وتنعیمه واكسابه البریق واللمعان والنعومة ویتركب من 
  .المواد التربینیة من الزیوت العطریة

  - :Lip Rougeأحمر الشفاه /ز

مادة شبه صلبة توجد على هیئة مختلفة المظهر ودرجات التلوین، ویتم تعبئتها داخل عبوات 
ویتركب من . على صورة الأقماع الرفیعة والمصنوعة من البلاستیك ذات الألوان والماركات

خلیط من زیت ثمار الخروع، مادة اللانولین، شمع العسل، مركب فلوریسین التترابروم مضافا 
  .والرائحة العطریة الجذابة. ن الأحمر تبعا لدرجات الألوان المطلوبةإلیها اللو 

  - :Lip pomadeبوماد الشفاه/ ر

یستخدم لنعومة الشفاه لمنع تشققها، ویتكون من أحد الزیوت المعدنیة، والفازلین، البارفین، 
  .الصمغ العربى، شمع العسل، والرائحة العطریة

  - :Medical Boitherapyالعلاج الحیوى الطبى- 3

منذ بدایة الخلیقة والإنسان یحاول سعیا الحصول على النباتات الطبیة لعلاج أمراضه من خلال 
تناول أعشابها وأزهارها أو ثمارها، على سبیل المثال، مشروب المغلى لأوراق نبات 

یفید فى حالات تضخم الكبد، ومغلى أوراق )Marjoram)Marjoram hortensisالبردقوش
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لعلاج الانتفاخات وتقلص العضلات االمعویة والمعدیة، ومغلى ) Mint)Menthsppالنعناع 
ازهار البابونج یفید فى علاج الهضم المضطرب ویعزى ذلك الى زیوتها الطیارة ومركباتها 

  .التربینیة المستخلصة فى الماء المغلى والذائبة فیه

  - :Food consrervariesحافظات الطعام - 4

تستخدم فروعها أو أوراقها فى حفظ الأطعمة المحفوظة منعاً لفسادها بعض النباتات العطریة 
میكروبیاً ویعزى ذلك الى احتواء هذه الاجزاء النباتیة على الزیوت العطریة مع مركباتها التربینیة 

  .المانعة لنمو البكتریا والفطر

  

  

  

  -:Bio-Disinfectantsالمطھرات البیولوجیة- 5

تستخدم بعض الزیوت الطیارة كمطهرات بیولوجیة لأنها من مصدر نباتى وطبیعى ویتوقف نوع 
ة جدر المطهر على درجة وشدة التطایر لمركباته التربینیة وتشبعه مع جزیئات الهواء وعلى 

  .أوزانها الجزیئیة ونقطة غلیانها

  - :Insectial Inhibitorsالمانعات الحشریة- 6

لمستخلصة من أنواع معینة من النباتات العطریة تتصف بالفعالیة بعض الزیوت الطیارة ا
فات الحشریة ویعزى ذلك الى التأثیر المانع لنمو حشراتها بإبادتها أو  الحیویة فى مقاومة الاَ

  .تشویه یرقاتها بضعفها أو عدم فقسه بعقمها
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  ثالثالفصل ال

  الجزء العملي

  

تحدید ) petroleum ether( تم إستخلاص الزیت بطریقة الاستخلاص بواسطة المذیب 
  .الخواص الكیمائیة للزیت

  :تجھیز العینة

جم من العینة  100تم طحن عینة من  الكمون الاسود  فى شكل بودرة ثم بعد ذلك وزنت 
  .بواسطة المیزان الحساس 
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  :الاستخلاص

 petroleumمن مذیب  3سم 500عد اضافة وضعت العینة فى الجهاز السوكسلیت ب

ether  بعد انتهاء عملیة . ساعات حتى تم استخلاصها  4وتركت العینة فى الجهاز لمدة
من البدرة السوداء المتبقیة بعد ذلك تم الاستخلاص تم ترشیح الزیت المستخلص للتخلص 

  .فصل المذیب عن الزیت بواسطة جهاز التبخیر للحصول على الزیت النقي

  :النتائج

  جم/وزن الزیت  جم/الزیت+وزن الدورق   جم/وزن الدورق
40  78  38  

  :الحسابات

  جم 38=وزن الزیت 

  100×وزن الزیت المستخلص  =نسبة الزیت المستخلص 
  وزن العینة                                     

 =38 ×100 =38.%  
100  

  %.38= نسبة استخلاص الزیت 

  الرقم الیودى

  - :تعریف*

  .جرام من الدهن معبراً عنها بوزن الیود 100هو عدد جرامات الهالوجینات بواسطة 

  - :رضغلا*

  .قیاس الرقم الیودى فى الزیوت -
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  - :المواد الكیمائیة*

  حمض الخلیك الثلجى- 

  )0.05M(ثیوكبریتات الصودیوم -

  بورید البوتاسیوم-

 رباعى كلورید الكربون-

  .دلیل النشأ -

  .الیودیدثلاثي كلورید  -

  - :الادوات المستخدمة* 

  ورقة ترشیح –سحاحة  –ساق زجاجیة  –دورق مخروطى بغطاء 

  - :الطریقة

  :تحضیر محلول وجیس

رباعى كلورید من  3سم 300فى ثلاثى كلورید الیودید  جرام من 9ضر محلول وجیسبوزن ح
جرام  10من حمض الخلیك، ثم  إضیفت  3سم 700بإضافة  3سم1000حتى  فوخف الكربون
  .وبت بالتحریك الجید ثم ترك لفترة زمنیة ثم رشحذو )  بدره(من الیود

  :تحدید الرقم الیودى

من محلول وجیس المحضر وغطى الدورق  3سم 10جم من الزیت ثم اضیف الیه 0.02وزنت 
من  3سم 20دة یضاف دقیقة بعد انتهاء الم 30بغطاء ورج جیداً ثم وضع فى مكان مظلم لمدة 

من الماء الى المحلول ثم یعایر ضد محلول  3سم 150و)100g/L( یودید البوتاسیوم
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مع اضافة قطرات من دلیل النشأ حتى الوصول ) 0.05M(  الثیوكبریتات الصودیوم القیاسى 
  . الى نقطة التعادل

  :ملاحظة

 . )Blank(یتم عمل تجربة اخرى  دون  اضافة عینة الزیت

  :النتائج

 عینة الزیت: -  

  3سم/حجم المستهلك  3سم/قراءة نهائیة  3سم/قراءة ابتدائیة
0.00  12.50  12.50  

  

  

 

  عینة الBlank 
 

  3سم/حجم المستهلك  3سم/قراءة نهائیة  3سم/قراءة ابتدائیة
12.50  39.70  27.20  

  - :الحسابات
  = الرقم الیودى 

  )حجم معایرة عینة الزیت –Blankحجم  معایرة العینة ال (×مولاریة ثیوكبریتات الصودیوم × الوزن الجزئى للیود 
  وزن العینة

(12.50- 27.20)×0.05×12.60= 
                                                                             0.02  

 =466.35.  

  :ةیدرجة الحمض
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  - :تعریف

هى عبارة عن عدد الملجرامات من هیدروكسید البوتاسیوم المطلوبة لمعادلة الاحماض الدهنیة 
  .فى اجرام من العینة

 الغرض: - 
 .ة فى الزیوتیقیاس درجة الحمض

 
  

 المواد الكیمیائیة: - 
 )IM.0( محلول هیدروكسید البوتاسیوم - 

 %95إیثانول  - 

 یتولفثالینفدلیل ال - 

 .یب البترولیوم إیثر مذ - 

  - :الطریقة*

یب فیتحول ذمن الم 3سم 250من عینة الزیت فى دورق مخروطى سعة جم  5وزنت 
 بواسطة هیدروكسید البوتاسیوم عایراللون الوردى الى عدیم اللون، ثم یرج جیداً ثم ی

 )0.IM(  من المذیب وت سم 50بعد إذابة العینة فى ٍ   .جیل القراءةس
 النتائج: - 

  3سم/حجم المستهلك  3سم/نهائیةقراءة   3سم/قراءة ابتدائیة
27  40.30  13.30  

  
 الحسابات: - 

  =ةیدرجة الحمض
  مولاریة هیدروكسید البوتاسیوم× الحجم الناتج من معایرة عینة الزیت× الوزن الجزئى لهیدروكسید البوتاسیوم
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  وزن العینة

  
=56.1×13.3×0.1  

                 5  
  .14.92= ةیدرجة الحمض

  الرقم البیروكسیدى

  - :تعریف

روف التجربة الموصوفه معبراً ظم فى و وتاسیبهو كمیة الموارد فى العینة التى تؤكسد یودید ال
  .كجم 1عنه بالمكافى الملجرامى للاكجسین النشط لكل 

  

  - :الغرض

  قیاس الرقم البیروكسیدى 

  :المواد الكیمیائیة 

  جى لالث كحمض الخلی

  م یو ثیوكبریتات الصود

  كلوروفورم 

  أدلیل النش

  عبیودید البوتاسیوم المش

  :الادوات
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  بغطاء خروطىدورق م- ة حسحا -ساق زجاجیة 

  :التجربة 

على حسب الرقم البیروكسید المتوقع ثم یضاف  يجرام من الزیت فى دورق مخروط5وزن 
 يالثلج كمن حمض الخلی 3سم 18ویرج جیدا ثم یضاف  وفورممن الكلور  3سم 12للعینة 

 ایر الیودعالدورق بغطاء ثم ی يع وبعد لك یغطبوم المشیمن یودید البوتاس  3سم0.5و
  .وتسجیل القراءةوجود النشأ ضد محلول ثیوكبربنات البوتاسیوم  المتحررفى 

  :النتائج

  3سم/حجم المستهلك  3سم/قراءة نهائیةال  3سم/قراءة ابتدائیةال
0.00  11.00  11.00  

  

  :الحسابات 

  مولاریة الثیوكبریتات الصودیوم× حجم معایر عینة الزیت = الرقم البیروكسیدى 
  وزن العینة

  
  : رقم البیروكسید

11×0.1  
5  

            =0.22  

  رقم التصبن

  :تعریف 
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هو عبارة عن عدد الجرامات هیدروكسید البوتاسیوم المطلوبة لمعادلة احماض الدهنیة الناتجة 
  .من الاحماض التامه لواحد جرام من الزیت 

  :الغرض 

  فى الزیت  لتصبنتحدید رقم ا

  :المواد الكیمیائیة 

 )0.5M(هیدروكسید البوتاسیوم الكحولى 

  ) 0.5M(حمض الهیدروكلورید

  دلیل فینولفثالین 

  %)95(ایثانول 

  :الادوات 

  .خانس –حاحة س  - ماصه - )  3سم250(دورق مخروطى 

  :التجربة 

 25ف الیه یبواسطة الماصه أض يدورق مخروط يمن عینة الزیت المستخلص ف جم2وزنت 
جهاز  يهدؤ لمدة ساعة علبالخلیط  غليثم  يالكحول من محلول هیدروكسید البوتاسیوم 3سم

ربواسطة یثالین للمحلول الساخن ویعافمن دلیل الفینول سم1لك یضاف ذالتقطیر الراجع بعد 
  .ل داعنقطة الت يالوصول ال يحت) 0.5M(حمض هیدوركلوریك 

  :النتائج 

  3سم/حجم المستهلك  3سم/قراءة نهائیةال  3سم/قراءة ابتدائیةال



 27 

0.00  11.00  11.00  
  Blankال حجم 

  3سم/حجم المستهلك  3سم/قراءة نهائیةال  3سم/قراءة ابتدائیةال
0.00  22.00  22.00  

  :الحسابات 

  = رقم التصبن 

حجم معایرة عینة  - Blankال حجم معایرة عینة (× الوزن الجزئي لهیدروكسید البوتاسیوم
  وزن العینة/ مولاریة هیدروكسید البوتاسیوم ×)الزیت

  
=56.1×)22 -11(×0.5  

2  
=154.27  

  : الحمراء لعینة الزیت تحت  اختبار طیف الاشعة
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asy(str-vib)2925 

Cܪଷ 

sy(str-vib)2854 

C=O         1747 

C-O          1160 

 ଶ (bend-vib)1462ܪܥ

N-O  (bend-vib)717 

NO(sy-  vib)1374   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  الفصل الرابع
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  :المناقشة 

 petrolumاستخلص زیت الحبةالسوداء باستخدام تقنیة الاستخلاص بالمذیب واستخدم مذیب

ether     وهى نسبة عالیة مقارنة  مع النسبة القیاسیة %) 38(ووجد أن نسبة الاستخلاص
واظهرت نتائج الدراسة للخواص الكیمیائیة للزیت النتائج التالیة وذلك لتعطى %) 40-44(

الذى ) 14.92(مؤشر لمدى صلاحیة هذا الزیت للاستخدام والتغذیة وقد وجد أن رقم الحمضیة 
وهو مؤشر لوجود احماض دهنیة فى الزیت وتم تقدیره بالمعایره ) 17( یفترض ان لا یزید عن

) 10(والتى یفترض أن لاتزید عن ) 0.22(هیدركسید البوتاسیوم ووجدت قیمة البیروكسیدى 
وتم تقدیره بمعایرة الیود المتحرر ضد محلول ثیو كبریتات  الى تزنخ ونتانة الزیوتوهو مؤشر 

 الى الوزن الجزئى للاحماض الدهنیةوهومؤشر ) 154.27(صبن البوتاسیوم ووجده ان رقم الت
. وتم تقدیره باضافة محلول هیدوركسید البوتاسیوم الكحولى ومعایرته ضد حمض الهیدوركلوریك.

وهو مؤشر لدرجة تشبع الزیت ومدى قابلیته للجفاف ) 466.35(ووجد ان الرقم الیودى للزیت 
نتائج طیف الاشعة تحت الحمراء وجود الزمر   وتم تقدیره عن طریق محلول وجیس واعطت

 الوظیفه الاتیة

C-H   str –vib ,CH3 asystr- vib , CH3 systr- vib ,  C=O,C-O,CH2 bend-vib,N-
O bend –vib ,N -O  sy-vib  

  

  

  

  

  الفصل الخامس
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