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بسم الله الرحمن الرحيم

قال تعالى:

ًعا  َطمَ َو ًفا  ْو ُه خَ ُعو ْد َوا َها  ِإصْلَحِ َد  ْع َب َلْرْضِ  ِفي ا ُدوا  ْفسِ ُتص َولَ  ِهۚ} ّل ِإنّ رَحْمَتَ ال   
ِنينَ{ ْلمُحْسِ ِريبٌ مِنَ ا ﴾٥٦﴿َق

صدق الله العظيم .
)56سورة العراف الية (

الهداء:

تصكتب أجمل الكلمات

               وتصصاغ أروع العبارات
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                               وعلى أعتاب فضلك تصتكسر القلم

                                               ويبكي الحرف لعجزه عن ايفائك حقك
العظيم.

                                          أمي
.جزاك الله الجنه

الشكر والتقدير:

 بدأ بالحمد لله الذي أنجار لنا درب العلم والمعرفة ووفقنا وسهل لنا سبل لنججاز
 هذا البحث ل يسعني ال أن اتصوجه بجزيل الشكر الى كل من مد لي يد العععون

 د/عبد القــادر النــورفي اعداد هذا البحث واخص بالشكر الستاذ المشرف 
 الذي لم يبخل علينا بتوجيهاتصه ونجصائحة القيمة التي كانجت عونجععا لنععا فععي اتصمععام

هذا البحث. 

 ول يفوتصننا أن أشكر جميععع السععاتصذة اللععذين قععدموا لنععا أيععدي العععون والنصععح
والرشاد في انججاز هذا البحث .
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المستخلص:

 تصناولت الدراسة مشكلة السلوك الخاطئ للمواطن في التعامل مععع اللكيععاس
 والمواد البلستيكية في ولية الخرطععوم وأثرهععا علععى صععحة النجسععان والبيئععة.
 هدفت الدراسة إلى معرفة وعي المواطن بهذه المشكلة .اعتمدت المجموعة
 الباحثعة علعى المنهعج الوصعفي التحليلعي وعلعى الملحظعات الشخصعية. كمعا
 اعتمععدت علععى المقععابلت الشخصععية كأسععلوب أساسععي للحصععول علععى
 المعلومات التى تصسعي للحصععول عليهععا واشعتمل البحععث علعى أربعععة فصععول
 تصضمن الفصععل الول الطععار المنهجععي للدراسععة(خطععة البحععث), كمععا إحتععوي
 الفصل الثانجي علععى الوسععائط المتعععددة وتصضععمن مععاهيه الوسععائط وعناصععرها
 ومجالت إستخدامها والقطاعات التي تصخععدم فيهععا واخيععرا خصععائص الوسععائط
 المتعددة, بالضافة الى دور الوسائط المتعددة في التوعيعة بالضععرار الصعحية
 والبيئية للكياس والمواد البلستيكية, كما تصحدثنا في الفصل الثالث عن مفهوم
 البلستيك بشكل عام, وعن الضرار الصعحية والبيئيععة للبلسعتيك كمعا اشعتمل
 أيضععاعلى مكافحععة الضععرر وتصفععادي أسععبابه, أمععا الفصععل الرابععع والخيععر فقععد
 اشتمل على الجانجب التطبيقي للمشروع والذي تصمثل في فيلععم درامععي قصععير

لمعالج مشكلة أضرار البلستيك.

 وتصوصلت الدراسة إلى عدة  نجتائج أهمها أن مععادة البلسععتيك مععادة غيععر قابلععة
 للتحلل وتصشكل خطرا على التربة إذا دفنت،  أن  أكياس البلسععتيك والنععايلون
 والعلب البلستيكيه التي تصستخدم في حفظ أو نجقل المواد الغذائيه لهععا أضععرار
 خطيععره علععى الصععحه وتصزيععد فععرص الصععابه بالسععرطان، تصطععاير الكيععاس
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 وإنجتشارها في المراعي والمناطق الريفيه والبريه يؤدي الي نجفوق الكععثير مععن
الحيوانجات كالبقار والغنام والماعز،

 وتصوصي المجموعة الباحثة  لمعالجة المشععكلة الحاليععة بعععدة تصوصععيات  أهمهععا
 تصكثيف جهود التوعية وضرورة إيجاد بدائل للكياس البلستيكية واعتمادها كحل
 أمثل للحد من انجتشار الكياس البلستيكية وبالتالي الحد من المشكلت البيئية

التى تصرافق هذا النجتشار.

ABSTRACT
The study tackled the problem of  the wrong behaviour  of 
citizen in dealing with the plastic bags in  khartoum state 
and  their  effect  on  the  health  of  human  and  the 

envirnonment.
The study aimed to uncover the citizens’ awareness of this 
problem.  The  reseacrhing  group  followed  the  descriptive 
analytic  methods,  as well  as interviews as a main way to 
obtain  the  required  information.  The  study  included  four 
chapters, where the first chapter tackled the methodological 
framework(the  study  plan)  ,  while  the  second  chapter 
included the multi-media , what are these multi-media, their 
elemnts,  the  fields  of  uses  and  sectors  used,  and  the 
characteristics of the multi-media,as well as the role of these 
multi-media in educating of the health  and environmental 
damage  of the plastic bags and the plastic materials,  the 
third chapter tackled the concept of the plastic in general as 
well  as  the  health  and  the  environment   damage  of  the 
plastics, combating the damage and avoiding the  reasons, 
the foruth chapter and included the practical aspect of the 
project,whcihrepesented in a short drama film  to solve the 

plastic damages.
The most important  results of the study : the palstic material 
is non-dissolution and caused danger to soil that buried in, 
that the plastic bag and Nylon and plastic cans that used in 
keeping  the  food  substances  have  danerous  damage  on 
health and increase of cancer opportunities, the flying plastic 
bags and their spreading in farmers and the rural areas lead 

to death of many animals such as cows, goats and sheep.
The researching  group recommended  to  solve  the  current 
problem  to  intensify  effrots  on  educating  people  of  this 
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problem, to find substiutes of the plastic bags as an utmost 
solution to fight the plastic spreading , the matter that will 
decrease  the  environmental  problems  that  accompanying 

this spreading.
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مقدمة:

    منذ أن عرف العالم   الثورة الصناعية ، لتصععزال المجتمعععات تصشععهد التطععور
 فمن عصرالفحم الحجري إلى عصر اكتشاف البترول،الذي سعاهم فعي ظهعور
 صناعات جديععدة وكععثيرة تصطععورت بمروراليععام. ظهععرت الصععناعة البلسععتيكية

وازدهرت وأصبحت اليوم  تصحتل الصدارة بالنسبة للصناعات الحالية . 

 اصبح العالم المعاصر يواجه غزوا بلستيكيا اذ تصجتععاح مععادة البلسععتيك كععل مععا
 يحيط بنا وكل ما نجستعمله في حياتصنا اليومية ويتضاعف النجتععاج العععالمي لهععذه
 المادة لتصبح لئحة المواد المصنوعة من البلسععتيك طويلععة جععدا فهععي تصطععال
 عبوات المياه ,الكواب, العلب, أغلفة الطعععام... وتصمتازمععادة البلسععتيك بعععدة
 خصائص جعلتها تصحتل هذه المكانجة المهمة بالحضارة البشععرية الحديثععة ، فهععي
 رخيصة الكلفة وقوية ، تصتحمل وتصدوم فععترة طويلععة ،ولتصصععدأ وتصعععزل الحععرارة
 والكهرباء  بشكل ممتاز, كما أنجها  مكععون رئيسعي بأدواتصنععا المنزليعة والصعناعية
 والطبيععة بالضععافة للمنسععوجات واللبسععة , ولكعن بععالرغم مععن هععذا القتحععام
 الواسع الذي اقتحمته المواد البلستيكيه لحياتصنا ،فقد برزت مخاوف وتصحذيرات
 من مخاطر صععحية محتملععة يحملععه لجسععامنا وصععحتنا وللبيئععة خاصععتا اكيععاس
 البلسعععتيك وبعععالرغم معععن أن الكيعععاس البلسعععتيكية غيعععر قابلعععة للتحلعععل
ّية ًا صععح  الحيوي،ولتصسبب في إحداث تصلوث كيميائي أوبيولوجي إل أن لهععا آثععار
ّية ضارة نجاتصجة عن مخلفاتصها الصلبة والتي تصحتوي في تصركيبها النهائي علععى  وبيئ

مواد الكربون والهيدروجين والكلوروالنيتروجين وغيره.

مشكلة البحث:

 أن الدرسات والبحاث بدأت تصكشف عدة مخاطر نجاجمة ععن تصحلعل البلسعتيك
 وتصسربه الي اجسامناعبر الطعام والشراب وذلك نجتيجة للتعامععل الخععاطئ مععع
 المععواد البلسععتيكية والنجتشععار غيععر المقنععن للكيععاس , بالضععافة الععى جهععل

 مثلث صغير يتألف من ثلثة أسععهمالمواطن بالمثلث البلستيكي (هو عبارة عن
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  وهي7-1يرمز إلى عملية التدوير (إعادة تصصنيع البلستك(  بداخله أرقام من  
).لنجواع البلستيك اذ تصوضح للمستهلك ما اذا كان هذا النوع ضار أم نجافع

أهمية البحث:

 تصكمن أهمية البحث في تصناوله لواحده من أهععم المشععكلت الععتي تصهععدد  صععحة
 النجسان والبيئة والتي يغفععل عنهععا كععثير مععن النععاس وهععي خطععورت الكيععاس

والمواد البلستيكية على صحة النجسان والبيئه.

أهداف البحث:

 يهععدف البحععث الععي التوعيععة بالضععرار والمخععاطر البيئيععة والصععحية لكيععاس
وذلك من خلل :البلستيك والمواد البلستيكية

 حماية صحة النجسان من احتمال حدوث تصلوث بسبب تصدوير أكياس•
البلستيك المستخدمة .

 الحد من النفايات الملقاة والتلوث البصري لتحسين النظافة في•
المناطق السكنية والسياحية .

 تصقليل الخسارة القتصادية من خلل حماية الثروة الحيوانجية والنباتصية•
والمائية 

 خفض عدد الكياس البلستيكية التي يستخدمها المستهلكون بشكل•
يومي .

 زيادة وعي الفراد والمؤسسات حول ألثار السلبيه للستعمال الخاطئ•
للكياس والوانجي البلستيكية.

أسئلة البحث:

 /ماهو دور الوسائط المتعددة في التوعية باللضرار الصحية والبيئيععة الناتصجععة1
من استخدام الكياس والمواد البلستيكية؟

/كيفية تصوظيف الوسائط المتعددة في التوعية؟2

/ماهو البلستيك وماهي الضرار التي يسببها البلستيك للبيئة والنجسان ؟3
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/ماهي الطرق الصحيحة للتعامل مع المواد البلستيكية؟4

/ماهي البدائلللكياس البلستيكية؟5

/ماذا تصعني الرموز الموجوده على العبوات البلستيكية؟6

منهج البحث:

 نجقصد به الطريقة التي تصتبع في دراسة المشكلة المزمع بحثها أو الكيفية الععتي
تصتم بها هذه الدراسة بقصد الوصول الى حقيقة ما.

 واعتمد هذا البحث على المنهج الوصفي التحليلي والتطبيقي لما يمتاز به مععن
 مقدره على تصحديد علقة المتغيرات والحصول على البيانجات وتصصنيفها وتصبويبها
 ومحاولة تصفسيرهما وتصحليلهما من أجل قياس ومعرفة أثر وتصأثير العوامل علعى
 أحداث الظاهره محل الدراسة بهدف استخلص النتائج ومعرفة كيفية الضععبط

والتحكم والتنبؤ بسلوك الظاهره محل الدراسه في المستقبل.

 وهذا يعني أن المنهج يقوم بدراسة الحقائق ووصععفها فععي فععتره زمنيععة معينععة
بقصد التوصل الى استبصارات جديدة أومحاولة تصفسيرها وتصحليلها.

 وقد استخدمت المجموعة الباحثه المنهج التععاريخي فععي بعععض الفصععول مثععل
 تصاريخ تصطور الوسائط المتعددة في العالم, وأيضا نجبذه تصاريخية عععن البلسععتيك,
 لن دراسه التاريخ تصلقى على الحاضر ضوء ا أوفى , وتصوفر لنا فهمععا أكععثر دقععة

ووضحا للحاضر.

أدوات جمع البيانات:

الكتب والمراجع

 الملحظععة عمليععة مشععاهده دقيقععة ومنظمععه وهععادفه وعميقععه ومععوجهه وقععد
 تصسععتعين بععأدوات وأسععاليب علميععه يتععم اختبارهععا حسععب طبيعععة البحععث قيععد
 الدراسععه واسععتندت المجموعععة الباحثععة فععي اسععتنباط الملحظععه مععن واقععع
 المشاهده لسلوك المواطنين فععي التعامععل معع الكيععاس والمععواد البلسععتيكية

بطريق غير سليمه تصعرضه للخطر الصحي والبيئي.

المقابلة:

 وتصعرف بأنجها محادثة بين شخصين تصأتصي المبادرة فيها من الباحث وذلك بهععدف
1الحصول على المعلومات المناسبة ببحث أو موضوع معين.

.35م-ص2006مختار عثمان الصديق-مناهج البحث العلمي –مطبعة السودان-طبعة 1
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مجتمع البحث:

السودان – ولية الخرطوم.

الطار الزماني :

 م.لن في هذه الفترة لحظت المجموعة الباحثة التوسع الهائععل2014-2015
للموادالبلستيك والستخدام الخاطئ لها.

الطار المكاني:

 ولية الخرطوم.لنجالمجموعة الباحثة لحظة أن الظاهرة قيد الدراسة في هععذه
المنطقة.

عينة البحث :

العلماء  والخبراء  في مجال صحة البيئة .

مصطلحات البحث:

الوسائط المتعددة: 

 تصتععألف مععن جزأيععن الول: الشععق الول فهععوmultimediaان كلمة "ملتميديا"
   هععي الشععقmedia  أي متعععددة وكلمععة multiالكلمة النججليزيععة المعروفععة

 الثعانجي وتصشعير العي الوسعائط الفيزيائيعة الحاملعة للمعلومعات مثعل الشعرطة
 تصشير الى صنف من برمجيات الكمععبيوتصرMultimediaأوالورق والعبارة كاملة

 والذي يوفر المعلومات بأشكال فيزيائية مختلفة مثل النص والصورة والفيععديو
2والحركه.

التوعية :

لغة:وعي ، يوعي ، وعي 

 اصطلحا: تصعرف التوعية بأنجها العملية التى تصشير الى اكساب الفرد وعيا حععول
3امرا ما أو أمورا بعينها وتصبصيره بالجوانجب المختلفة المحيطة بها .

البلستيك:

 الوسائط المتعددة تصصميم وتصطبيقات-محمد حسنين بصبوص وآخرون-دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع2
.14–ص

3https://ar.wikipedia.org/wiki23/6 م.5:6الساعة
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4هو راتصنجات صناعية تصنتج من تصفاعلت كيميائية لمواد عضويه.

  على أي نجوع من المععواد الععتي تصتععدفق (تصسععيل)plasticيدل مصطلح بلستيك 
5كنتيجه لتعرضها  اما للحرارة أو للضغط أو لكليهما معا .

الدراسات السابقه:

 لععم تصتوفععق المجموعععة الباحثععة فععي أن تصجععد دراسععة سععابقة تصتعلععق بموضععوع
دراستها بصورة مباشرة .

الفصل الثاني

الوسائط المتعددة

14موسوعة خامات البلستيك-كيميائي محمد اسماعيل عمر –دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع –ص4

3موسوعة خامات البلستيك –كيميائي محمد اسماعيل عمر (مرجع سابق)ص5
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المبحث الول

ماهية الوسائط المتعددة وأدواتها وعناصرها

ماهية الوسائط المتعددة:

 تصتععألف مععن جزأيععن الول: الشععق الول فهععوmultimediaان كلمة "ملتميديا"
   هععي الشععقmedia  أي متعععددة وكلمععة multiالكلمة النججليزيععة المعروفععة

 الثعانجي وتصشعير العي الوسعائط الفيزيائيعة الحاملعة للمعلومعات مثعل الشعرطة
 تصشير الى صنف من برمجيات الكمبيوتصرMultimediaأوالورق والعبارة كاملة 

 والذي يوفر المعلومات بأشكال فيزيائية مختلفة مثل النص والصورة والفيععديو
والحركه.

 وهذا هو واقع الوسائط المتعددة الضاربة فععي التاريععخ البشععري منععذ عشععرات
ومئات القرون المسجلة مثل على دور العبادة في شكل نجصوص ورسوم.

 فالنص والرسمة همععا أحععد عناصععر الوسععائط المتعععددة واضععاف لهمععا العصععر
الحديث ثلث عناصر اكثر أهمية هما الصوت والصورة ولقطات الفيديو.

 الوسائط المتعددة مزيععج مععن المععواد العلميععة الععتي هععي الصععوت والصععورة
 والنص ولقطات الفيععديو.فععالنص المرتصكععز حععول حععروف لغععة مععا ينقععل الخععبر
 المقروء  في شكل كلمات وعلى المتلقي تصصور كنه الخبر,وأبلغ منععه الصععورة,
 فيقال الصورة أبلغ من ألف كلمة وكلهما ليقاس به أو يقارن لقطات الصععور

المتحركة أو لقطات الفيديو خاصة عندما تصكون مصحوبه بصوت.

 هكذا هي الوسائط المتعددة مزيج مععن المععواد العلميععة الععتى تصعلععم المتلقععي
 بخبرما أو معلومة ما, هذه المواد حععتى اليععوم هععي الصععوت والصععورة والنععص
 ولقطات الفيديو وربما في بعض حالت الحركة (كما ويحدث فععي بعععض افلم
 الحركه والرعب حيععث تصجهععز دور السععينما  بمقاعععد متحركععه ومصععادر صععوت
 لولبي لدخال المشاهدون للعععرض فععي طععور هععو أقععرب مععا يكععون للحقيقععي
 وكأنجهم متواجدون في موقع الحععداث وخاصععة ان كععانجت الفلم الععتي صععورت

  ) والتي تصجعل المشاهد يشعععر وكععأنجه فععي أمععاكن3Dبأسلوب ثلثيات البعاد (
الحداث الحقيقية).

 وقد يضيف الغد القريب مؤثرات أو مواد جديدة غريبه كمثل الرائحة مما تصزيععد
من الثارة وتصعطي المتلقي مزيد من الخبره.

 ويتم تصوظيف كل المععواد المشععار اليهععا بشععكل مععا يلئععم طبيعععة الحقععل الععذي
ستخدم فيه ونجوعية المتلقيين الواقعين تصحت تصأثيرها.
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 وعلى كل الحوال مهما كانجت جديه وصرامة الحقل الععذي سععتخدمه الوسععائط
 المتعععددة كمثععل المجععال العسععكري فععان الوسععائط المتعععددة لععن تصخلععو مععن
 الطرافة والمتعة فمهمعا كعان العمععل شععاق والمععر جععد جلععل ال ان الوسععائط
 المتعددة كفيلة برفع اداء  الفراد وزيادة انجتاجهم مع ضمان احتفاظهم بالبسمه

6فوق شفاههم.

أدوات الوسائط المتعددة:

 وتصعرف بأنجها مجموعة الدوات التي تصستخدمها الوسائط المتعععددة فععي عملهععا
 علما بأن هذه الدوات تصحتاج الى برامج لتشغيلها والتحكم بها. ويمكععن وضعععها

في ثلثة أنجواع مختلفة على النحو التالي:

الدوات  السمعية:.1

مثل:كرت الصوت ,السماعات, المكرفون.

الدوات المرئية:.2

 مثل:الفيديو ,الشاشات ,بطاقات الشاشات ,الماسحات الضوئية ,
الفلم الضوئية.

أدوات التصصالت:.3

مثل :البريد اللكترونجي,التلفون ,أجهزة الفاكس.

عناصر الوسائط المتعددة:

):voice or Audio.الصوت (1

 لنجععه اذا اجتمععع الصععوت مععع بقيععة الوسععائط سععيعطيMediaهوأحد الوسائط 
 تصطبيق مميز اكثر فائدة ,هذا ويتم ادخال الصوت الى الكمبيوتصر وذلععك بتشععفير
 الصععورة مععن الميكرفععون أو ال أوغيرهععا مععن مصععادر الصععوت ويتععم تصشععفير

 ) ويخععزن فععي أقععراص فععي مواضععع1.0ويحععول الععى (vocoderبواسععطة 
Bits,Bytes22.05ودرجة الصوت تصختلف وتصقاس بالKHZ  11.02  و KHZ 

  يمكععن ان8Bits ,حيععث أن 16Bits أو 8bitsويتععم تصخزيععن الصععوت امععا فععي 
 وحدة متساوية لتوصيف مجال حركة الصوت و أيضععا فععي ال256يخزن فيها 

16Bits وحدة متساوية لتخزين مجال حركة الصوت , أمععا65536 يخزن في  
 ) ثانجيععة مععن الصععوت11فقدان الصوت في القراض البصععرية حيععث تصسععجيل (

الوسائط المتعددة تصصميم وتصطبيقات –محمد حسين بصبوصوىخرون –دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع-6
17-15ص 
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 ) هععذه المسععاحة مععن8\1) من الذاكرة بدون ضغط وتصصل الى (1MBتصحتاج  (
الضغط.

):Text. النصوص (2

 ومععن أهععم العناصععر فععي الوسععائط المتعععددة ويتععم مععن خلل محععرر
 للنصوص , وهنا يجدر النجتباه لنوع الخط  وحجمه ولونجه وان يتم عرضععه

بالطريقة المناسبة والتى تصتناسب مع المستخدم .

 النص هو مجموعة من البيانجات مكونجه من حروف ورموز يتم كتابتها ثععم
  وتصسمىtext fileتصخزينها وذلك بشكل  يستطيع الحاسوب قراء تصه مثل 

ASCH  text وتصخععزن باسععم ثععانجوي TxtأوASCوعنععد تصخزيععن هععذه   
 ) تصخععزن0.1البيانجات في الحاسوب يتم تصشفيرها وتصحويلهععا الععى صععيغة (

.Bitsفي 

 وتصدخل النصوص بواسطة لوحة المفاتصيح أو عن طريق الماسح الضععوئي
   ,والتى منهععا تصعععدل النععص كععم تصشععاء .أوادخالهععاOCRمن خلل برمجية

.Imageكصورة 

):Graphicsالرسومات (3.

 حيث من الممكن ان تصرسم اشكال هندسيه كععثيرة مثععل مربععع أومثلععث
 أومستطيل أودائرة وتصكون فيها مناطق مفتوحه ومغلقه ويمكن أن تصظل
 في نجسيج مركب ويمكن تصكوينها ومن ثم تصشفيرها وتصخزينها في وسععائط

التخزين.

):Imageالصورة (4.

 وتصشمل الخرائط والصععور الفتوغرافيعة والرسعومات والخرائععط وغيرهععا
 والتي قععد تصكععون ملونجععة أوأبيععض وأسععود ,وقععد تصسععتخدم برامععج رسععوم
 مناسبة مثل التى يستخدمها الرسامون لعمل ذلك أوعن طريععق الصععور

التي تصضيفها من ملحق أخرى مثل الماسح الضوئي مثل.

):Animationالرسوم المتحركة (5.

 جعل الصور تصتحرك أمر بسيط حيث أنجه يحدث وذلك بالتغيير في مواقع
 او اشكال الصور المتتالية بسرعه كافية لذلك نجشاهد هذه التغيرات فععي
 الصععور بسععرعه وكأنجهععا حركععه أوصععورة متحركععة وفععي صععناعة الصععور

 ) صور لكل ثانجية4المتحركة هنالك معيار لمعدل التغير في الصور وهو (
 ) صععورة للثانجيععة ,.و التغيععر30تصكععون (NTSCوفععي  أجهععزة التلفزيععون 
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 السريع في الصور يجعلنا نجعتقد أنجها حركععة وبععالطبع فالصععورة يجععب أن
 تصكون متشابهه مع بعض الختلفات المتزايدة مععن صععورة لخععرى وعنععد
 عرضها بالسرعه الكافية علععى التععوالي , وتصتحكععم بالسععرعة كمععا تصشععاء 

وذيادة السرعه تصعني حركة سريعة والعكس صحيح.

):Video الفيديو (6.

ويحمل تصطبيقات مختلفة منها الصور المتحركة سالفة الذكر .

 ويتم رقمنة الفيديو وتصنقيحه لتحويله الى تصتابعات مختلفة ,وعندما يصبح
 لتتابعات الفيديو كافة العناويين  المطلوبة  والنجتقالت من مشهد الى

 اخر يجري ضغط الفيلم  اكثر استعدادا لعرضه من قرص متراص
CD_ROMأو يتم تصسجيله بشكله الصلي لنسخه على أنجواع  من   

7وسائط  التخزين.

الوسائط المتعددة تصصميم وتصطبيقات-محمد حسين بصبوص وآخرون(مرجع سابق)20-17ص7
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المبحث الثاني

مجالت تطبيق الوسائط المتعددة وخصائصها

مجالت استخدام الوسائط المتعددة:

 الحقيقععة أنجععه لولالحاسععبات لمععا كععانجت للوسععائط المتعععددة أن تصقععوم قائمتهععا
 الكبيرة هذه ولما انجتشرت هذا النجتشار وخاضت كععل الحقععول كمععا هععو ظععاهر
 للعيان فنظرا لقدرات الحاسبات الشخصععية "علععى وجععه الخصععوص" بععدأ مععن
 الحجم الصغير والتكلفة المعقولععة والمعالجععة القويععة وتصععوفر اسععباب وعوامععل
 تصكوين بيئة خصععبةتصنمو فيهععا حقععول البحععث والتطععور لصععالح مجععال الوسععائط
 المتعددة في مكونجات مادية وبرمجيات لما حدث ما حدث واصبحت الوسععائط

المتعددة شريك حقيقي في كل مجال وقاسم مشترك للنجاح ل يستهان به.

 فاليوم يمكنك أن تصحمل في يععدك حاسععب يعععرض النععص والرسععم التوضععيحي
 ويعرض الصوات ولقطات الفيديو نجاهيك عن القيععام بكافععة اشععكال التصععالت
 معالجة البيانجات اذا فعانجت تصحمعل فعي يعدك جهعاز قعادر علعى بنعاء  ثعم تصصعدير
 واستيراد مواد الوسائط المتعددة اذا ما تصععوافرت ادوات تصحقيععق ذالععك برمجيععا

ماديا بما يتناسب مع حاجات كل مستخدم .

 القطاعات التي تخدم فيها الوسائط المتعددة كثيرة منها
:

.أعمال التجارة: 1

 أن العمال التجارية هي المجال الكثر نججاحا بالنسبة للوسائط المتعددة حاليععا
 فمع تصذايد التنافس أصبح من الضروري تصقديم خدمات افضل وتصوفير معلومات
 حديثة الى الزباين بشكل متواصل وتصقدم الوسائط المتعددة للعمال التجاريععة
 حاليا طرق عدة وذلك للبقاء  في الطليعه في حقل التسوق والعلقععات العامععة
 والتدريب وعرض البيع فمثل يمكن أن يتم للتسويق ان يعرض المنتجات علععى

العملء  في مواقعهم دون نجقل المنتجات نجفسها.

. التسلية:2

 أن التسلية ليست بالمر الخاطئ وخصوصا اذا ما ارتصبطت بععالتعليم  فععالتعليم
 والتسلية كانجا الهدف الحقيقي للوسععائط المتعععددة فععي بععادئ المععر فقععد نجععال
 نجصيبا لم ينله اي قطاع اخر واصبح اليوم التعليم في ظععل الوسععائط المتعععددة
 دربا من دروب المتعة واصبحت التسععلية هععادفه تصحمععل أو تصحععوي بيععن طياتصهععا

20



 معلومات عملية أو تصاريخية أو غير ذلك من تصلك التى كان مععن الصعععب تصلقيهععا
 للعمار الصغيرة فقدمت الوسائط المتعددة ما يمكن أن نجطلععق عليععه التعليععم
 المسلي أو التسلية التعليمية بات اكيد أنجه ليس هناك فرق واضحا بين التعليععم
 والتسلية فهكذا سوف يتعلعم الكعبير والصعغير سعواء  قبعل هعذا التعليعم وهعذه

التسلية.

.النترنت:3

 أن الوسائط المتعددة تصستخدم فععي النجععترنجت لتضععفي علععى الموضععوع حيويععة
 اكثر فان احتوى موضوع على وسائط متعددة بكععل عناصععرها الفعالععة (صععوت
 وصورة ونجص وحركة ...)ستلحظ السرعه في فهم الموضوع والتفاعل الكععبير

معه.

.التعليم:4
 يجب التشييد علععى ان المعلمييععن يععؤدون جععزاء ا أساسععيا مععن عمليععة التعليععم
 بواسطة الوسائط المتعددة , وتصععوفير الوسععائط المتعععددة فععي مجععال التعليععم
 طريقععة جديععدة للمعلميععن تصسععاعد فععي تصشععجيع الطلبععة, فبرنجامععج الوسععائط
 المتعددة يتيح للمعلميين والطلب التعمق بالمواضيع بزاوية أوسع عععن طريععق
 شمل البرنجامج فععي الموضععوع الواحععد اكععبر قععدر ممكععن مععن المعلومععات مععع
 رسعععومات تصوضعععيحية ونجصعععوص فيعععديو  وسعععواها وعنعععدما يكتشعععف الطلب
 المعلومات الساسععية المعروضععة فععي برنجامععج الوسععائط المتعععددة فععان ذلععك

يساعدهم على اللمام بمواضيع صعبة عن طريق وضع المور في نجصابها.
قطاعات أخرى:

تستخدم الوسائط المتعددة في قطاعات اخرى مختلفة هي:
 .COMMUNICATIONالتصصالت •
.Word processingمعالج النصوص   •
.spread sheetالجداول اللكترونجية •
.CADالتصصميم الهندسي •
.Desk Top publishingالنشر المكتبي •
.simulationالمحاكاة •
.data baseقواعد البيانجات  •

8وغيرها في كثير من المجالت الخرى .

خصائص الوسائط المتعددة :
 تصشععترك برامععج الوسععائط المتعععددة  فععي مجموعععة مععن الخصععائص وهععذه
 الخصائص تصحدد الملمح المميزة لها ,وتصشتق هذه الخصائص من مجموعة من
 السععس المرتصبطععة بنظريععات التعليععم بععل مععن العديععد مععن نجظريععات العلععوم
 المختلفة مثل علوم التصصال والهندسععة وغيرهععا وعنععدما يتععم تصصععميم عععروض

.23-20الوسائط المتعددة تصصميم وتصطبيقات- محمدحسين بصبوص وآخرون-(مرجع سابق)ص8
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 بالخصائصتصكنولوجيععا الوسععائط المتعععددة فععأنجه لبععد مععن مراعععأة اتصسععامها 
التالية:

-التفاعلية :1
 تصشير التفاعلية الي عملية الفعل ورد الفعل في التعامل مع برامج الكمبيوتصر

متعددة الوسائط.
 بأنجها قععدرة المتعلععم علععى تصحديععد واختيععار طريقععة1997ويعرفها عارف رشاد 

 انجسياب وعععرض الموضععوع, وهعي تصعنععي كيفيعة تصعامععل الفعرد ورد فعلعه تصجععاه
التتابعات والختيارات المختلفة داخل عروض برامج الوسائط المتعددة.

-التكاملية:2
 من الهمية بمكان أن يكون هنالك تصكامل بين الوسائط المتعددة, فهي لبد ان
 تصوضع بطريقة صحيحة وتصمزج بطريقة المحعترفين معن اجعل الوصعول للهعدف
 المنشود,فهذه الوسائط ل تصعرض الواحععدة تصلععو الخععرى, بععل تصعععرض مععتزامنه
 متناغمة حتى تصحدث تصكامل بين العناصر المعروضة ,ولئل يحدث عكس المععراد

من هدف البرنجامج.
-الفردية:3

 الفردية سمه من  سمات العنصر البشري , فلكل فرد قدرتصه الفردية الخاصععة
التي وهبه الله اياها.

 وأحد أهم المميزات الععتي تصسععتوقف النظععر فعي الصععددهي القععدرات الخاصععة
 للمستحدثات التكنولوجية عموما وتصكنولوجيا الوسائط المتعددة خصوصا علععى
 تصحقيق مبدأ التفريد ,وبكفاء ة منقطعة النظير , فقععد ثبععت بالععدليل العلمععي أن
 معظععم المسععتحدثات التكنولوجيععة تصسععمح بتفريععد المواقععف التعليميععة علععى
 الفروق الفردية بين المتعلمين والوصول بهععم الععى مسععتوى التصقععان للهععداف
 التعليميععة المنشععودة , وفقععا لقععدرات واسععتعدادات المتعلميععن وكععذالكوفقا
 للسرعة في التعليم ,ومن الجدير بالععذكرأن برامععج الوسععائط المتعععددة تصقععوم

 للمتعلم للوصول به لتحقيق الهععدفself-passingعلى أساس الخطو الذاتصي 
المنشود.

-التنوع: 4

 تصوفر تصكنولوجيا الوسائط المتعددة بيئة تصعلم متنوعة ,يجد فيهععا كععل متعلععم مععا
 يناسبه ,ويحقق ذلك اجرائيا بتوفير مجموعة مععن الخيععرات والبععدائل التعليميععة
 أمام المتعلم , وتصتمثل هذه الخيارات في تصقديم النجشطة التعليمية ,والعععروض
 التعليمية البصرية والسمعية الساكنة والمتحركة , واختبععارات التقععويم الععذاتصي
 أثناء  ععرض المحتعوى , وتصعععدد طععرق تصقعديم المحتععوى بتعععدد أسععاليب التعلعم

,ويرتصبط تصحقيق التنوع بخاصية التفاعلية والفردية.

-التاحة:5
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 ويقصععد بهععا أن التكنولوجيععا الخاصععة بالوسععائط المتعععددة تصمتلععك امكانجععات
 خاصة ,عن طريق هذه المكانجات تصتيح للمستخدم أكثر مععن بععديل لللسععتخدام
 وكذلك تصتيح له التحكم في سير العرض وامكانجية النجتهععاء  ولبحععار أوالبععدء  فععي

جديد حيثما شاء .

-الرقمنة:6

 يذكر هو فستر,أن عملية الرقمنة هي : تصحويل الصععوت والفيععديو مععن الشععكل
 التناظري الي الشكل الرقمي , الذي يمكن تصخزينة ومعالجته وتصقديمه للمتعلم

بالكمبيوتصر .

 والرقمنة هذه أحد الخصائص الهامة للوسائل المتعددة التي يمكن عن طريقها
أستكمال العمل التقني أثناء  عمليات النجتاج .

-التزامن :7

 من أجل أن يحدث التكامل والتفاعل  الحقيقي في عروض الوسائط المتعددة
 لبد أن يكون هنا تصزامن على مستوى علي معن الدقععة ,والععتزامن هععو مناسععبة
 تصوقيتات تصداخل العناصر المختلفععة الموجععودة فععي برامععج الوسععائط المتعععددة
 لتتناسب فعي الععرض قعدرات المتعلعم ,وذلعك معن خلل تصزامعن الصعوت معع
 الصورة مع النص المكتوب وغيرها من اليقونجات الخرى ,لن ذلك يععؤثر علععى

العنصرين الخرين ويحققهما وهما التفاعل والتكامل .

-المرونة :8

 تصعتععبر المرونجععه هنععا أهععم خصععائص تصكنولوجيععا الوسععائط المتعععددة ,وتصعععدد
 استخدامات هذا العنصر فهناك المرونجة في مرحلة النجتاج : وفي هذه المرحلة
 تصستطيع أن تصغير صوره مكان صوره أو نجععص أو صععوت مكععان صععوت ,أوتصبععديل
 خلفيععة أخععرى بععأخرى  واجععراء  التجععارب حععتى يسععتقيم البرنجامععج علععى النحععو
 المرسوم بالسيناريو وهناك مرونجععه أخععرى يشععر بهععا المسععتخدم فععي مرحلععة
 العرض , فيستطيع أن يكبر الصورة أو النص وكذلك تصستطيع التصغير ,ويمكععن
 له البحار حيث شاء  وكععذلك فععي اعععادة  التعليععم فععي التععوقيت الععذي يناسععبة

9وبالسرعة التي تصتولمه , في المكان المريح له .

الوسائط المتعددة ودورها في مواجهة الدروس الخصوصية –السيد محمد مرعي –مكتبة النججلو المصرية-9
52-49ص
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الفصل الثالث

مفهوم البلستيك
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المبحث الول

مفهوم البلستيك واستخداماته وانواعه

مفهوم البلستيك :

هوراتصنجات صناعية تصنتج من تصفاعلت كيميائية  لمواد عضوية.البلستيك:

  على أي نجوع من المععواد الععتي تصتععدفق (تصسععيل)plasticيدل مصطلح بلستيك 
 كنتيجه لتعرضها  اما للحرارة أو للضغط أو لكليهما معا.وقد عرفت المؤسسععة

 ASTM)American Society For Testingالعلمية المريكية لختبار المواد (
Materialالبلستيك بالشكل مثالي:هي المواد الحاوية بشكل رئيسععي علععى), 

Highمععواد عضععوية ذات وزن جزيئععي عععالي   Molecular  Weightوالععتى,( 
 تصكون على شكل صلب في حالتها النهائية ويمكن تصشكيلها الى شكل منتجععات

بالتسييل عبر مراحل عديدة من مراحل النجتاج والصناعة.

نبذة تاريخية:

 حيث أن المواد البلستيكية هي مواد تصخليقية فان ذلك يععبين لنععا مععدى ارتصبععاط
 تصطور هذه الصناعة بتطور الصناعات الخرى ثم تصفوقها عليها الى المععدى غيععر

محدود .

 حيععث تصرتصبععط صععناعة البلسععتيك ارتصباطععا وثيقععا ببعععض الصععناعات الساسععية
 العصرية كتقطير البترول وصناعات الحديععد والصععلب والصععناعات الكيميائيععة ,
 كما أنجها تصدخل مباشرة في صناعات أخرى ل حصععر لهععا كالصععناعات المعدنجيععة
 والخشاب وكابلت الكهرباء  وصناعة اللكترونجيات والجهزة المنزلية وصناعات

التغليف ...الخ.

 لقععد اعتمععد النجسععان علععى المععواد الطبيعيععة كالمعععادن والخشععاب والحجععار
 م لتظهععر أول مععادة1868والزجععاج وغيرهععا لعععدة قععرون حععتى جععاء  العععام 

  والععتى حصععلCelluloidبلستيكية تصنتععج تصجاريععا أل وهععي مععادة "السععيلولويد" 
  من تصفاعل الكافور مع نجتراتJohn Wesley Hyattعليها جون وسيلي هيات 

 السليلوز في تصجربة كان يقصد منها استبدال العاج في كععرات البليععاردو بمععادة
أخرى .

  ال أن هذه المادة لم يكن بالمكان صعبها فعي قعوالب لتشعكيلها فعي الشععكل
 المطلوب واقتصر الحصول عليهععا فععي شععكل رقععائق اسععتخدمت فععي صععناعة

الهيكل الداخلي لنوافذ السيارات وأفلم الرسوم المتحركة .

 ولما كانجت نجترات السليلوز من المواد سريعة الشتعال وشديدة النجفجار ,فقععد
استبدلت فيما بعد بمواد بلستيكية أخرى صعبة الشتعال .
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 .Drم عنععدما أعلععن د.ليوبكلنجععد  1909وظهرت ثانجي مادة بلستيكية في العام
Leo Backelandعن راتصنج جديد هو "الفينول فورمالدهيد" وأطلق عليه اسم 

  الذي أصبح من اللدائن الرئيسية فععي هععذه الصععناعة نجظععراBakeliteباكليت 
 لمكانجية صبه في قوالب ذات أشععكال مختلفععة تصحععت تصععاثير الحععرارة والضععغط
 لصنع منتجات ذات مقاومة عالية للحععرارة كمقععابض المقععالىوالبرادات وفيععش

الكهرباء 

 وتصعاقبت سنوات قليلة مععر بهععا تصطععور سععريع لعلععم المععواد التخليقيععة وتصولععدت
 تصقنيات جديدة مصاحبة لكتشافات علمية مكنت الكيميععائيين مععن تصقععديم مععواد

 م ظهعرت1927بلستيكية ذات خواص محسنة ومتنوعة ومتزايدة .ففعي ععام 
 خلت السععليلوز الععتى أمكععن تصشععغيلها بطريقععة قععوالب الحقععن أعقبهععا ظهععور
 راتصنجات الفنيل ثم البوليسترين والبولى ايثيلين في أشععكال مختلفععة ممععا أدى
 الععى اغععراق السععوق بععأنجواع جديععدة ومتباينععة فععي طععرق التصععنيع مععن المععواد

10البلستيكية والتى ساهمت يوما بعد يوم في سد جزء  من احتياجاتصنا اليومية.

مزايا وعيوب البلستيك:

 يوجد للمواد البلستيكية مزايا وعيوب كأى مادة اخرى يسععتخدمها النجسععان ال
 أن اهم ما يميز البلستيك عن غيرة من المععواد الطبيعيععة الخععرى هععو اجتمععاع
 الخواص المتعددة في المادة البلستيكية الواحدة , بينما المواد الخععرى تصتمتععع

كل منها بخاصية منفردة مميزة.

 وهععذا هععو السععبب الرئيسععي فععي النجتشععار المزهععل لسععتخدامات المنتجععات
 البلستيكية في حياتصنععا فمثل مععن الممكععن أن تصجتمععع صععفات القععوة والمرونجععه
 والصلبة وخفة الوزن والشفافية في ان واحد في مادة بلستيكية واحععدة ممععا
 يجعلهععا صععالحة لعععدة اسععتخدامات متباينععة ,بينمععا المععواد الخععرى بخاصععيتها

المنفرده ل يمكن أن تصصلح لذلك.  

المزايا: 

- عازل للسخونجة والبرودة.2

- عازل للكهرباء .3

- مقاومة التاكل.4

- خفة الوزن و رخص التكلفة.5

- سهولة التشغيل.6

5-3موسوعة خامات البلستيك-كيميائي محمد اسماعيل عمر-دار الكتب العلمية للنشر والتوزيع-ص10
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العيوب:

صعوبة الصلح .-1

قد يعطي رائحة غير مرغوبة .-2

عدم احتمال درجات الحرارة العالية .-3

عدم ثباتصية البعاد .-4

التعرض للكسر والتلف .-5

 الى جانجب التاثيرات البيئية الضارة في حالة احراقها او استخدامها كأوانجي
11واكواب للطعام والشراب.

أستخدامات البلستيك:

 تصستخدم مركبات البلستيك حسب خواصها لغراض كثيره ومتنوعه وفق
 مواصفات الحتياجات المختلفه ولكن يمكن حصرها في خمسه حقول رئيسة

هي :

/التغليف:1

 حيث يدخل البلستيك تصقريبا في كل أنجواع التغليف في اسواق المستهلكين
 والمدارس والمستشفيات ولكل الشياء  منها الصلب والسائل والساخن

والبارد.....الخ.

والخواص المميزة لهذا الستخدام هي:

خفيف الوزن, سهل الستخدام, قليل التكلفه.

/عالم الفضاء:2

 دخل البلستيك عالم الفضاء  بقوة حيث اصبحت الطائرات والسفن الفضائية
 والمواكيك الفضائية تصنشئ أجزائها من البلستيك سواء  في الهيكل الخارجي

وذلك للستفاده من الخواص التالية:أو المكونجات الداخلية  
13-12البلستيك وآلتصه-د.شاهر محمد سعيد الشاهر منشورات جامعة حلب كلية الهندسة الميكانجيكية-ص11
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 خفيف الوزن, صلب يتحمل الضغط الجوي اقتصادي في تصكلفة البناء ,
اقتصادي في تصكلفة الوقود.

  يدخل البلستيك الن في تصشييد كل البنايات/البناء والنشاءات:3
 حيث يستفاد من خواصهالمختلفة ومتطلبات تصجهيزها للغراض المختلفة 

 عمر مديد,المرونجه العالية للتركيب ,الداء  الرفيع المتانجة وقوةالتالية:
التحمل, نجسبة المتانجه العالية للوزن.

/النقل:4

 البلستيك أصبح الن احد دعامات النقل في السيارات والشاحنات والسفن
 والقوارب والمناطيد الهوائية التي جميعها  تصحتوي على البلستيك في تصركيبها

وذلك للستفاده من خواصها التالية:

عمر مديد ,وزن خفيف, مقاومة التآكل والستهلك,تصوفير الوقود.

/اللكترونيات :5

 البلستيك ايضا يشارك في الثورة الللكترونجية والعولمة حيث ل يخلو جهازاو
 اله الكترونجية من البلستيك لستغلل الخواص التالية وزن خفيف ,عزل

12الحرارة والكهرباء  التأمين ضد الماء  والتصربه والصدأوالتآكل....الخ.

أنواع المواد البلستيكية:

:Thermoplasticsأول : لدائن حرارية 

 وتصشمل البوليمرات الخطية التي تصقععل لزوجتهععا بزيععادة درجععة الحععرارة بحيععث
 "وتصتجمد مرة أخععرى بتبريععدها تصحععت هععذهTيمكن تصشكيلها فوق درجة حرارة "

الدرجة , ويمكن اعادة تصشكيلها باعادة تصسخينها.

 :Cross Linked Polymersثانيا : لدائن مترابطة عرضا 

 وتصشمل البوليمرات التى يحدث بها بين الجزيئات نجتيجة للتسخين ول يمكن
فك هذا الترابط باعادة التسخين وعلية ل يمكن اعادة تصشكيلها .

وتنقسم اللدائن المترابطة عرضا الى نوعين رئيسيين :

لدائن مطاطية:•

124/6  http://www.startimes.com/? =28963418م12:3الساعة
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 وهي اللدائن المترابطة عرضا التى يحدث بها استطالة كبيرة مرنجععة فععي حالععة
تصعرضها لقوى شد وتصعود لحالتها الصلية بعد ازالة هذه القوى.

لدائن متصلبة بالحرارة:•

 وهععي اللععدائن المترابطععة عرضععيا الععتى تصتجمععد عنععد تصعرضععها لحععرارة
 التشكيل ول يحل أي تصغيير لحق في الشكل بعد تصعرضها لقوى خارجيععة

13أوللحرارة .

خواص المواد البلستيكية :

:Elasticity/المرونة1

 تصعرف المرونجه بانجها قدره الماده علي استعاده ابعادهععا الصععليه.اي عععدم بقععاء 
اي تصشكل دائم بعد زوال الحمل المؤثر .

:Elastic Limit Stress/إجهاد حد المرونة 2

 هو اكبر اجهاد تصتحمله الماده بشرط عدم بقاء  اي تصغير دائم فععي الشععكل عنععد
زوال هذا الجهاد.

:Plasticity/اللدونة3

 هي قدره الماده علي ان يكون لها تصشكيل دائم ,اي لتصسترجع المععادة ابعادهععا
الصليه بعد زوال الحمل المؤثر. 

:Strength/المقاومة4

 هي مقاومه الماده لي حمل مؤثر ,وتصختلف تصسععميه المقععاومه حسععب الحمععل
 :Stiffness/الصلبة(الكزازة)5المطبق. 

هي خاصيه مقاومه الماده لي نجوع من التغيير في الشكل . 

:Toughness/المتانه6

 هي مقدرة المادة على مقاومة الحمال الديناميكية ,اي مقدرتصها علي مقاومععة
14الصدمات وامتصاص الطاقة الميكانجيكية.

10-9موسوعة خامات البلستيك-كيميائي محمد اسماعيل عمر-دار الكتب العلمية للنشر والتوزيع-ص13

 خواص البلستيك والطباعة بالسلك سكرين-كيميائي محمد اسماعيل عمر-دار الكتب العلمية للنشر14
119-117والتوزيع-ص
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المبحث الثاني 

الضرار الصحية والبيئية للبلستيك

أثر المواد البلستيكيه علي النسان والبيئه: 

 شهد منتصف القرن الماضي ثوره حقيقه في صناعه بعض المركبععات والمععواد
 التي لععم يعرفهععا النجسععان مععن قبععل وكععان اهمهععا انجتععاج مععاده البلسععتيك وقععد
 تصضاعف النجتاج العالمي من هذه الماده بشكل كبير مما حععدا بالبععاحثين إطلق

إسم عصر البلستيك علي النصف الخير من القرن الماضي.

 وكان من النتائج السلبيه لهذه الثععوره العععالميه فععي صععناعه البلسععتيك تصراكععم
 مليين الطنان من مخلفات هذه الماده , ولم يكن باسععتطاعه البععاحثين إتصلف
 هذه الماده عاليه الثبات قليله التفكك بطريقه امنه فتراكمت هععذه المخلفععات

الصناعيه واخذت تصهدد صحه النجسان وكافه عناصر البيئه.

. أثر استخدام البلستيك على النسان :1

 دلت البحاث العلميه علي ان المواد البلستيكيه تصتسبب بحدوث عدد كبير معن
 المشاكل الصحيه علي النجسان , ويعزي هذا الخطععر الععي مكونجاتصهععا الساسععيه
 والي المواد المضافه اليها اثناء  عمليه التشكيل والتصنيع . من اهم تصلك المواد
 المضافه المحسنات الكيميائيه التي تصكسبها القساوه المطلععوبه او المرونجععه او
 اللون او يجعلها مقاومه لتاثيرات الضععوء  والحععراره مثععل معادة الفثععاليت الععتى
 تصتسلل من منتجات البلستيك إلى الهععواء  والطعععام وحععتى البشععره ، ويشععمل
 ذلك الجنين في رحم الم. ويمكن تصلخيص أبرز الثار السلبية للفثاليتععات علععى

بالنقاط التالية:الصحة 

زيادة تصخزين الدهون.•

زيادة مقاومة النجسولين ، وهو أمر يرتصبط بالسكري.•

انجخفاض مستوى الهرمونجات الجنسية.•

تصأثير على الجهاز التناسلي لدى الذكور والنجاث.•

 هناك علقة محتملة بين تصركيز فثاليت في بول الم ومشاكل تصطوريععة بالجهععاز
 التناسلي لدى المواليد الذكور،مثل عدم نجزول الخصية بشكل كعاملو احتماليععة
 وجودعلقة عكسية بين ارتصفاع تصركيزمادة فثععاليت لععدى الم وعععرض القضععيب
 لدى المولود،أي كلما ارتصفع تصركيزها لدى الم قلّ عرض قضيب الطفل إذاكان

ذكرا بالضافة الى التأثيرعلى نجوعية المني.

 اضف الي ذلعك التخلعض معن المعواد البلسعتيكيه بعالطرق التقليععديه كعالحرق
 والطمر ينجم عنه انجبعاث عدد كبير من الغازات والمواد السامه , في مقدمتها
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 كالحساسية وأمععراض  بمختلف المراضالديوكسينات , مما يؤدي الى الصابة
 الجهاز التنفسي والجهاز العصععبي والجهععاز الهضععمي وأمععراض القلععب والكبععد

والكلي وغيرها من المراض .

 هذاعلى صعيدالنجسان، أمععاعلى صعععيد البيئععة فتوجععد للمععواد البلسععتيكية آثععار
خطيرة تصتمثل في :

.المظهر البيئ السيئ:2

 وذلك عندما تصترك اللكياس في العراء  فتتجمع بحركععه االريععاح فععي الطرقععات

 العامه والحدائق والسوار والمدارس ,هذا ما يخلعق قعدرا كعبيرا معن التشعويه

 وتصغير مظهر المدينه والحدائق العامه وغيرهعا وهعذا التجمعع فضعل ععن تصعاثيره

 علي المظهععر والتشععويه يععؤدي الععي تصجمععع مععواد اخععري قععذره كريهععه الرئحععه

 فبالتالي تصؤثرعلي صحه المواطنين وذوقهم وسلمتهم الصحيه والنفسععيه كمععا

 انجها يمكن ان تصكون مركزا لتجمع وتصوالععد االحشععرات الضععاره الععذي يمكععن ان

 تصسععبب او تصنقععل المععراض للنجسععان والحيععوان ويمكععن ان تصفتععك بالمزروعععات

 والمواد الغذايئه المخزونجه وغيرها. كما تصعمل هععذه العبععوات عنععد افراغهعا فعي

 البيئه علي انجسداد شبكات المجاري فبالتالي يؤثر بصوره سلبيه علي شععبكات

 الصرف الصحي وهذا ما يودي الي زياده التكاليف علي نجظافه هععذه الشععبكات

15واقلق المواطنين والتاثير علي صحه وسلمه المواطنين.

. أثر استخدام البلستيك على القطاع النباتي:3

  يتاثر بهذه الكياس وذلك عندما تصتجمع هذه الكياس علي الشجار

 والشجيرات خاصه الشوكيه منها يمكن ان تصمنع عمليات امتصاص الرطوبه

 واعاقه عمليات  التبادل الغازي وهذه العمليات تصؤدي الي اخلل او تصعطيل

 عمليه التمثيل الضوئي والذي يقود الي تصقليل المواد الغذائيه  المنتجه باوارق

النبات وهذا يؤدي في النهايه الي تصقليل نجموه.

 الدايوكسين-أكياس البلستيك وتصلوث البيئة-أ.آدم اسماعيل أحمد محمد – دار عزة للنشر والتوزيع- ص15
111-109
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ـ تأثير البلستيك على التربة :4

  عندما تصتجمع اكياس البلستيك فوق سطح التربه تصغطي جزائيا بععالتراب فانجهععا

 تصودي الي اضرار علي التربه وهذه الضرار تصكون فععي ان هععذه الكيععاس تصمنععع

 التربه من امتصاص الرطوبه, اي بمعني ادق تصمنع ميععاه المطععار مععن التغلغععل

 في داخل التربه وتصشبعها بالرطوبه وهذا ما يمنع نجمععو الحشععائش واحيانجععا منععع

 الحشائش ليس بسبب عدم وجود الرطوبه وانجا بعدم مقععدره هععذه الحشععائش

 من الخروج عبر هذه الكياس وذلك لنجها تصغطي التربه وتصصبح الكيععاس طبقععه

 علععي الععتربه وهععذا مععايؤثر علععي الغطععاء  النبععاتصي بصععوره عععامه مععؤثرا علععي

 الحيوانجات والمراعي وغيرها . وهذه الضرار االواضحه التي يمكععن ان تصحععدثها

اغلفة وأكياس البلستيك والعبوات  المصنعة منها.

.أضرار البلستيكعلى الثروة الحيوانية:5  

  ويعتبر قطاع من اكثر القطاعات تصأثرا بالتلوث بااكياس البللسععتيك وذلعك لن

 الحيوانجات تصتناول هذه الكياس وكانجها مرعي او ماده غذايئه ولسوء  الحظ فعان

 هذه الكياس لتصهضم بفعل العصارات الهاضمه لهذه الحيوانجات فبالتالي لتصجععد

 اي طريقه للتخلععص معن هعذه الكيعاس فبالتععالي تصعمعل علعي انجسععدادالقنوات

 الهضميه لهذه الحيوانجععات مؤديععا الععي الضعععف والهععزل الشععديد والنفععوق فععي

 النهايه وهععذا يععؤدي الععي نجتائععج اقتصععاديه سععالبه علععي مربععي هععذه الحيوانجععات

 والضعف والهزال اذا لم يصل الي نجفوق الحيوان فهو يعمل علي تصقليل النجتععاج

 من لبن ولحوم وغيرها وهذه الضرار تصكون بصوره مكثفععه بينمععا فععي الريععاف

16اقل من ذلك بكثير وذلك لقله استخدام الكياس في الرياف والقري.

:.أثرالمواد البلستيك على الحيوانات البحرية6

 ل يتوقف الضرر عند الحيوانجات البرية وإنجما يمتد إلععى الحيوانجععات البحريععة بمععا
 في ذلكالسماك، بمجرد أن يصل جزء  مععن الكيععاس البلسععتيكية وغيرهععا مععن
 المخلفات البلستيكية إلى البحار والمحيطات سواء  مععن مواقععع التخلععص مععن
 النفايات القريبة منها، أو من خلل طرح النفايات أو القمامة في البحععر سععواء 
 من السفن العابرة أو من سفن الصيد وغيرها، فأنجه يتسبب في سععد خياشععيم
 السماك مما يؤدي الى صعوبة التنفس وفي بعض الحيان يؤدي الى وفاتصها أو
 تصتعرقل بسببها حركتها فتموت، حيث قدر عدد الحيوانجععات البحريععة الععتي تصنفععق

 أكياس البلستيك وأثرها على صحة الحيوان والبيئة- أ.عبد الرحمن عمادالدين عبد الله -دار عزه للطباعة16
113-100والنشر-ص
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ًا بسبب هذه النفايات بحوالي مليون طائر بحري وحوالي مائععة ألععف مععن  سنوي
الحيتان والفقمة.

.إلحاق الضرر بالشعاب المرجانية: 6

 التفععاف أكيععاس البلسععتيك حععول الشعععاب المرجانجيععة قععد يحرمهععا مععن ضععوء 
 الشمس ومن التيارات المائية المتجددة الداخلة والخارجة منهععا وإليهععا والععتي

.تصحمل لها الطعام والكسجين، المر الذي يؤدي إلى تصدهورها

إلحاق الضرر بالهواء:.7

 تصؤدي عملية حرق أكيععاس البلسععتيك إلععى تصلععويث الهععواء  بالغععازات والبخععرة 
 بصحة النجسان،  كالدايوكسععينات والععتى تصتسععبب فععي حععدوث السامّة والضارّة

 كالحساسية وأمععراض الجهععاز التنفسععي والجهععاز اضطرابات وأمراض مختلفة
 العصععبي والجهععاز الهضععمي وأمععراض القلععب والكبععد والكلععي وغيرهععا مععن

17المراض.

مكافحة الضرر وتفادي أسبابه :

 أن انجتشار أكياس وعبوات البلستيك واسععتخدامها فععي مجععالت عديععده عمععل

 علي خلق مشكله جديده وهي كيف يمكن التخلص من هذه الكياس والعبوات

 بعد عمليه الستخدام وعندما  كنا نجتحدث عن البيئه والعبوات من نجععاحيه عععامه

 اتصضح لنا ان هنالك كثيرا مععن المؤسسععات والشععركات والمختصععين ليفكععرون

 في تصصنيع وفوائد العبوات مالم يفكرون في كيفيه التعامل مع هذه العبوه بعد

 عمليات الستخدام وخاصعه تصلعك العتي يمكعن ان تصعؤدي العي عمليعات التلعوث

 البيئي وذلك لن البيئه اصبحت في الوقت الراهن هم لكل سكان العالم مهمععا

 اختلفت مواقعهم ووظائفهم  فهم ليرضون ابدا باستخدام عبوه ثبت انجها تصمثل

 مصدر من مصععادر التلععوث وضععررا بيئيععا مهمععا كععانجت تصمتععاز بععه مععن خصععائص

ومواصفات ورخصه ثمن وخفه وزن وغيرها .

 لذلك فان الدافع ليجاد وسائل تصمكن من التخلص السليم من عبوات واكيععاس

 البلستيك كبير , وهذا ما يجعل عمليه اختيععار عبععوه البلسععتيك يتوقععف بععدرجه

119-111الدايوكسين-أكياس البلستيك وتصلوث البيئة-أ.آدم اسماعيل أحمد محمد-(مرجع سابق)ص 1717
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 كبيره علععي مععدي سععهوله التخلععص وسععلمتها فضععل عععن الخصععائص  الخععري

 العامه لكل عبوه من تصحقيق الوظائف وغيرها مععن البعععد القتصععادي وسععهوله

 النقل والترحيل والتداول الي غير ذلك من الهداف الخري , هنالععك مجمععوعه

 مععن الوسععائل والحلععول للتخلععص مععن عبععوات البلسععتيك يمكععن اجمالهععا فععي

النقاط التاليه:

:Collection/الجمع 1

 هنا يتم جمع عبوات واكياس البلسيتك وخاصه تصلك التي تصستخدم مععره واحععده

 فقط وتصجمع فعي امعاكن محععدده ليتعم التخلععص منهعا. وهنععاك يتعم وضعع هععذه

العبوات والكياس في صندوق القمامه بدون ان 

 تصقصد عمليه الجمع هذه ,  وهذا ما يسهل عمليات الفرز للحقه لهذه العبععوات

والكياس ليسهل التعامل معها بطريقه او طرق اخري للتخلص النهائي منها .

 ولكن في السودان نججد ان عبوات واكياس البلستيك يتععم رميهععا فععي الغععالب

 مع القمامه وكثير من المواطنين يععذهبون الععي رميهععا بععدون اهتمععام وهععذا مععا

 يفاقم مشكله  التلوث البيئي والمظهر السيئ والمشوه في كععثير مععن المععدن

بسبب تصجميعها في الماكن العامه والطرقات والحدائق وغيرها .

  وفي السودان انجتشرت عمليات جمع العبوات والنفايات والقمامه ولكععن دون

 عمليات تصحديد لعمليه الجمععع هععذه حيععث تصجمععع القمععامه والوسععاخ مععع مععواد

 التعبئه والتغليف وحععتي مععع فضععلت الطعععام  ليتععم الفععرز الطععبيعي اي وفععق

 الظروف الطبيعيه وحركه الرياح  ولما كانجت عبوات البلسععتيك خفيفععه الععوزن

 تصحملها الرياح الي اماكن بعيده لذلك تصصل الي الماكن العععامه مسععببا مظهععرا

 مشوها واحيانجا يتم حرق هذه القمامه بدون عمليات الفرز وهذا مععا يقععود الععي

 تصصاعد كثيرا من المواد الضاره الناتصجه عن تصحلععل هععذه العبععوات بفعععل درجععه

حراره الحرق.

/الفرز:2
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 التعامل مع عبوات واكياس البلستيك بالفرز يمكن ان يتم من اجععل التصععنيف

بهدف اغراض ووسائل اخرى للتخلص . 

 وهنا يتم تصصنيف كل نجوع حسب طبييعته واثععره علععى الععبيئه , كععذلك الحصععول

 علي نجوعيه جيده من البلستيك لعمليات وخطوات اخري مثل التععدوير واعععاده

 الستخدام وغيرها . وذلك لن اعاده الستخدام بالنسبه للعبوه تصحتاج لعمليععات

 فرز جيده ليتم استخدام العبوه وهي سععليمه ونجظيفععه. وعمليععه الفععرز تصتطلععب

 الجمع ومن ثم الفرز. ويمكععن هنععا الشععاره  الععي مفهععوم المشععاركه الشعععبيه

 لكتمععال جمععع وفععرز العبععوات وهععذا يعنععي ان موضععوع الفععرز والجمععع يكععون

بواسطه كل افراد المجتمع.

  وكثيرا من المختصين في مجال البيئه والتعبئه والتغليف يذهبون الي ان

 عبوات البلستيك اذا ما قورنجت مع بعض من اجل المفاضله الي اختيار هذه

 الماده والعبوه التي تصمكن من الستخدام اكثر من مره وهذا مايعزز عمليات

 الفرز والجمع لتحديد اي نجوع من العبوات السليمه حتي يمكن اعاده

استخدامها .

 /اعادة الستخدام:3

 اعاده الستخدام تصعني ان هذه العبوه يتم استخدامها اكععثر مععن مععره ولبععد ان

 تصسبق هذه العمليه عمليات الجمع والفرز التي تصجري علععي المععواد البلسععتيكه

 بعععد السععتخدام مععن اجععل النععوعيه الجيععده مععن العبععوه والععتي تصكععون صععالحه

 للستخدام للمره الثانجيه , ونجلحظ انجه حتي اكياس العبععوه وحمععل المشععغولت

 يمكن ان تصستخدم هععذه العبععوات بععدون اي عمليععات اخععري غيععر حفظهععا بعععد

 الستخدام وخاصه تصلك التي تصحمل فيها المواد الجافه ولكععن اذا كععانجت العبععوه

 تصستخدم مع المواد السعائله فعي هعذه الحعاله تصحتعاج لعميععات غسععيل واضعافه

منظفات حتي يتم التمكن من استخدام هذه العبوه مره اخرى.

 ونجحن نجلحظ ان كثيرا من المواطنين يستخدمون عبوات البلستيك تصلععك الععتي

 خصصععت الميععاه الغععازيه وخاصععه الحجععوم العععائليه فععي ادوات شععرب المععاء 

 والزيوت والدهون والحليب وذلك بعد اجراء  عمليات الجمععع والفععرز والنظععافه

 والتطهير بواسطه المنظفات لتصلح لهذا الغععرض . وعمومععا يمكععن القععول ان

 عمليات فرز عبوه البلستيك تصعتبر مرحله وسطيه بمعنععي انجهععا ليسععت وسععيله

37



 من وسائل التخلص مععن البلسععتيك بقععدر مععاهي مرحلععه مععن المراحععل تصحععدد

 الخطوه والمرحله التي تصليها . فمثل اذا تصععم فععرز عبععوه مععن العبععوات ووجععدت

 سليمه يتم تصنظيفها لعاده السععتخدام , واذا لععم تصكععن سععليمه فيمكععن ان يتععم

 التعامل معها اما بالتخلص منها بصوره نجهائيه او اعاده تصدويرها لتصععنيع عبععوات

مواد اخري.

/التدوير:4

 هنا يتم استخدام العبوه في انجتاج عبوات جديده او مواد اخري بلستيكيه وهذه

 العميله لبد من ان تصسبقها عمليات اخري من جمع وفرز حععتي تصكتمععل عمليععه

 التدوير علي اكمل وجه , وذلك لن البلسععتيك يفقععد خواصععه فععي حععال وجععود

 شوائب من انجواع بلستيكيه اخري , كمععا ان اعععاده التععدوير تصتطلععب ان تصكععون

 الماده البلستيكيه التي يمكععن ان يتععم تصععدويرها خععاليه مععن الععدهون والزيععوت

 والمواد الغربيه ويمكن ان نجوضح انجه ليس كل ماهو بلستيك فهو قابل للتدوير

%منها.70والمواد القابله للتدوير يمكن ان يتم تصدوير 

 وفي السودان اكثر انجواع البلستيك التي يمكن ان يتم تصععدويرها هععو النععوع بععي

 في سي.والبلستيك المدور يمكن ان تصجري له عمليات اخععري مثععل المعععالجه

 الكيميائيه ومن ثم تصجري له عمليه التدوير وكععذلك هنالععك معاجععات ميكععانجيكيه

 قبل التدوير. وهنالك فوائد كثيره ومتعدده لعمليات تصدوير البلستيك فهو يعمل

 علي الحد من اسععتنفاذ المصععادر وتصحقيععق التنميععه المسععتدامه ,والتععوفير فععي

 الطاقه , تصامين المععواد الوليععه , حمععايه الهععواء  مععن الملوثععات المتعععدده مثععل

 الدايوكسين , اقلل المساحات اللزمه للتخلص مععن النفايععات واسععتغلل هععذه

 المساحات لغراض زراعيه تصأمين فرص عمل لكععثير مععن الشععباب والعععاطلين

 عن العمل وذا حقق التدوير هذه الفائده يكون قد حل مشكله كبيره جععدا مععن

 المشاكل التي اصبحت تصأرق المجتمع والقائمين علي أمععره . وهععذا مععا يقودنجععا

 الي ما يسمي باقتصاديات التدوير ولكن في بعض الحيان نججد أنجه لكي نجحصل

 علي ماده بلستيكيه معاد تصععدويرها وذات نجععوعيه جيععده تصتطلععب تصكععاليف تصفععوق

 كلفه التصنيع من المعواد الوليععه ولكعن معن نجعاحيه أقتصعاديه ومنطقيعه تصكععون

 افضل عمليه التدوير وذلك لنها في حععاله عععدم تصععدويرها فيتععم أسععتهلك مععواد

 اوليه جديده ذات كلفه إقتصاديه وكذلك البعد البيئ والكلفه القتصاديه لعمليه
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 التخلص من هذه العبععوات.كمععا ان التععدوير فععرض عمععل الشععباب وكععثيرا مععن

 العاطلين عععن العمععل لععذلك فععان المفاضععله بيععن كلفععه اعععاده التععدوير وهععذه

 التكاليف والفوائد سيتم تصفضيل عمليه التدوير بكل هذه الكلفععه العععاليه لنجتععاج

 العبوات الجديده , احيانجا تصطالب الشركات الععتي تصقععوم علععي صععناعه التغليععف

 بتغطيه فارق التكلفه بين العبوات المععدوره والعبععوات المصععنوعه مععن المععواد

 الوليه وكذلك فارق تصكلفه هذه النفقات الععتي تصتحملهععا الجهععات القععائمه علععي

 جمع هذه المخلفات واكمال عمليه الفععرز مثععل المحليععات والمجععالس البلععديه

 وغيرها مععن الوحععدات االحكععوميه المختصععه.وهنععا يجععب ان نجوضععح ان جععدوي

 عمليه التدوير تصرتصبط الي حد كبير بالكميات التي يتععم التخلععص منهععا وهععذا مععا

يرتصبط بسلوك المستهلك وإستغلله للعبوه .

 وعمليه التدوير هذه في الغالب العم ل تصوجد جدوي إقتصاديه من ورائها ونججد

 ان عمليه التدوير في الدول المتقدمه ليس لهعا أي فائعده إقتصعاديه بعل علعي

 العكس فهي فوائدها سالبه أي تصحتاج الي اموال اخري تصععدفع لتغطيععه التكلفععه

 لنجتاج عبوات جديده من العبوات المدوره , فمثل ففععي فرنجسععا نججععد ان بعععض

 المحلت الكبري تصبيع اكياس مرتصفعه الثمن خاصه بهذه المحلت لععذلك تصطلععب

 من زبائنها عدم التخلص مععن هععذه الكيععاس بععل تصعمععل علععى إسععتبداله مجانجععا

 بكيس اخر لتقوم باعاده تصدويره لنجتاج عبوات جديده وطبعا هذه خدمه تصقعدمها

 المحلت للمحافظه علي الزباين والبيئه بعمليه التدوير والسترجاع .فمععاذا لععو

 اصبحت محلتصنا تصقوم بهععذه المبععادرات لتخلصععنا مععن التلععوث الععبيئ والمظهععر

 السيئ من كوش البلستيك المنتشره في مدنجنا وضواحيها .وعموما يمكععن ان

 تصكون هنالععك مبععادره لعمليععه التععدوير بععأن يتععم تصععوفير اكيععاس لجمععع العبععوات

 البلستيكيه وتصوضع هذه الكياس فععي المععاكن العععامه والطرقععات تصوضععع فيهععا

 العبوات البلستيكيه فقط , وكذلك في البيوت وعندما تصمتلئ هذه الكياس يتم

نجقلها الي اماكن التدوير ليستفاد منها في انجتاج مواد اخرى.

/الحرق من اجل الطاقه: 5

 هذه وسيله من وسائل التخلص من اكياس وعبوات البلستيك يتم حععرق هععذه

 العبوات في درجات حراره عاليه للتخلص منها احيانجا يكون بمعزل عن الهععواء 
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 لن الحرق المكشوف يودي الععي تصلععوث الهععواء  الجععوي بغععازات كععثيره سععامه

 وضععاره . فمثل بعععض انجععواع البلسععتيك يمكععن ان تصععودي الععي تصكععوين مركبععات

 الدايوكسين الخطيره جدا علي الصحه لذلك فان عمليه الحععرق هععذه خطيععره

 جدا علي الصحه العامه لذلك فان عمليه الحععرق هععذه حظيععت بحملت انجتقععاد

 كثيره جدا ومن ضمن هذه النجتقادات ان عبوات البلستيك التي يتم حرقها في

 المحارق المختلفه يمكن ان تصودي الي انجتاج مواد اكثر ضررا من هذه العبععوات

 نجفسها ما لو افرغت في البيئه او صناديق القمامه.فمثل بعععض انجععواع وخامععات

 البلستيك يمنع حرقها بتاتصا وذلك لنجها تصودي الي منتجات اكثر منهععا ضععررا كمععا

 اسلفنا,فعبوات البولي سترين هي العبوات التي يوصععي بعععدم حرقهععا ويمكععن

 ان تصجري لها معالجات اخري غير عمليات الحرق عند التخلص منهععا فمثل يتععم

 لعتر800طعن معن بعولي سعترين يمكعن ان يتعم انجتعاج 1تصقطيرها وعند تصقطير 

 وقود.كما ان فتات البولي سترين يمكععن خلطععه معع الرمععل ومععالجته حراريعا

 لنجتعععاج تصربعععه غنيعععه ذات خصعععائص حراريعععه متميعععزه تصسعععتخدم معععع نجباتصعععات

 الزينه,وكذلك يمكن حل خامات وعبوات البولي سترين في المذيبات العضويه

 مثععل السععتون واسععتخدامه كمععاده لصععقه وعععازله.وعمومععا يمكععن القععول ان

 عمليات الحرق التي تصجري للعبوات البلستيكيه تصعتبر عمليععه غيععر مفيععده مععن

 كل النععواحي القتصععاديه والععبيئه ولحععتي تصععوفير المععواد الخععام لن كععثيرا مععن

 عمليات التخلص مععن العبععوات يمكنهععا ان تصقيععد رغععم المحععاذير الخععري.فمثل

 التدوير يفيد في التخلص من الضرار البيئيه وتصوفير المواد الخععام وغيرهععا مععن

 الفوائد,كذلك اعاده الستخدام والجمع وغيرها,ولكن تصبقي عمليه الحرق ان لم

18تصكن مضره بالبيئه في اهدار للموارد .

:الوعي البيئي خطوة نحو الحل
 وأخيرا ل يمكن نججاح هذه الجهود أو تصلك إذا لم تصتم تصوعية أفراد المجتمع، ذلععك

 أن مسؤولية المحافظة علععى البيئععة وحمايتهععا مععن التلععوث مسععئولية جماعيععة

 مشتركة بين جميع أفراد المجتمع منتجين وتصجارا ومستهلكين، فعلى المستوى

الدايوكسين..أكياس البلستيك وتصلوث البيئة - أ.آدم اسماعيل أحمد محمد-دار عزة للنشر والتوزيع-ص18
125-130
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 الصناعي والتجاري فإن المصنعين والتجار مطالبون بمطابقة منتجاتصهم خاصععه

البلستيكية  بالمعايير الصحية .

 وأمععا بالنسععبة للمسععتهلكين فععإنجه يقععع علععى عععاتصقهم مسععؤولية كععبيرة فععي

 المحافظة على البيئة التي يعيشععون فيهععا، لن أي ضععرر بالبيئععة يعععود بالضععرر

ًل، ويطلععب مععن المسععتهلكين أكععثر مععن غيرهععم  عليهععم وعلععى أبنععائهم مسععتقب

 بالترشيد في استخدام الكياس البلستيكية بالضععافة الععى تصععدقيق النظععر عنععد

 مثلععثشرائك منتجات بلستيكية البحث على مثلث التدوير والذي هو عبارة عن

 يرمز إلى عملية التدوير (إعادة تصصنيع البلسععتك( صغير يتألف من ثلثة أسهم 

  وهي لنجواع البلستيكاذ تصوضح للمستهلك ما اذا كان هذا7-1بداخله أرقام من 

النوع ضار أم نجافع وهي:

 » آمن وقابل للتدوير يستخدم لعلب الماء  والعصير والصععودا وزبععدة1 الرقم «

الفول السودانجي.

 » آمن وقابل للتدوير يستخدم لعلب الشععامبو والمنظفععات ،الحليععب2الرقم «

ًا الشفاف منه. ولعب الطفال ويعتبر من أأمن أنجواع البلستيك خصوص

 » ضار وسععام إذا أسععتخدم لفععترة طويلععة وهععو مععا يسععمى بالفينيععل3الرقم «

ًا مايسععتخدم فععي لعععب  يستخدم في مواسير السباكة وسععتائر الحمععام، وكععثير

ّفاف لععذايجب الحععذر معن هععذا  الطفال وتصغطية اللحوم والجبان كبلسععتيك شعع

النوع بالذات.

ًا وقابلة للتدوير كأكياس التسوق.4الرقم « » يعتبر آمنة نجسبي

 » فيعتبر من أفضل أنجواع البلستيك وأكثرها أمنععا، ويناسععب السععوائل5الرقم«
 والمواد الباردة والحارة ويستخدم في صناعة حوافظ الطعام والصحون وعلب

الدوية وكل ما يتعلق بالطعام.

 » فهعععو خطعععر وغيعععر آمعععن وهعععو مايسعععمى بعععالبولي سعععتايرين6 الرقعععم «
 أوالسععتايروفورم، يسععتخدم فععى علععب الععبرغر والهععوت دوغ وأكععواب الشععاي
 ويختلط على الناس المر باعتبارها فلين، وتصعتبر هذه المادة من أسباب نجقععص

 الضار.CFCطبقة الوزون لنجها تصصنع بأستخدام غاز
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 » الصناعات التى تصحمل هذا النوع ل تصقع تصحععت اي تصصععنيف مععن7 أما الرقم «

 النجواع السابقة، وقد يكون عبارة عن خليط  منها وتصدخل فى صناعة رضاعات

 الطفال وماتصزال هذه المادة محععط جععدال بيععن الوسععاط العلميععة, ويجععب ان

BPA. 19نجتجنب هذه المادة قدر المكان إل أذا ذكر عليها أنجها خالية من مادة

المقابلت:
)1المقابلة (

 أجرت المجموعة الباحثة عدة مقابلت لمعرفة حقائق علمية عن البلستيك
 مع مجموعة من الخبراء  والمتخصصين وقامت بتوجيه السأله لكل من حيث

تصخصصه.

  يرئ د.ابراهيم محمد أحمععد ممثععل لجنععة البلسععتيك بحمايععة المسععتهلك أن/1
 المسؤول الول فى معضلة الكيععاس هععو سععلوك المععواطن, وليععس المصععانجع،
 وأكد أن مليين السر تصعتمد على عمل هذه المصانجع لذلك لبد أن يكون هنععاك
ًا متتابعععة ًا وأسععهم  وعي صحي وبيئععي لععدى المععواطنين وأكععد أن هنالععك أرقامعع
 تصوضع على الصناعات البلستيكية لمعرفة نجوعها وحجععم الضععرر الععذى تصحتععويه،
 وهذا ما يجب أن يكون معلوما لدى المواطنين حتى يمارسوا رقابة ذاتصية علععى

 » آمن وقابل للتععدوير1أنجفسهم واستخدامهم للبلستيك حيث أبان أن الرقم «
 »2يستخدم لعلب الماء  والعصير والصودا وزبدة الفععول السععودانجي, والرقععم «

 آمععن وقابععل للتععدوير يسععتخدم لعلععب الشععامبو والمنظفععات ،الحليععب ولعععب
ًا الشفاف منه. والرقععم «  »3الطفال ويعتبر من أأمن أنجواع البلستيك خصوص

 ضار وسام إذا أستخدم لفترة طويلععة وهععو مععا يسععمى بالفينيععل يسععتخدم فععي
ًا مايستخدم في لعب الطفال وتصغطيععة  مواسير السباكة وستائر الحمام، وكثير
ّفاف لذا يجب الحذر من هذا النععوع بالععذات، لنجععه  اللحوم والجبان كبلستيك ش
 من أخطر أنجواع البلسععتيك وأرخصععها لععذا يسععتخدم بكععثرة, والصععناعات الععتى

ًا وقابلعة للتعدوير كأكيعاس التسعوق، أمعا4تصحمعل الرقعم «  » تصعتعبر آمنعة نجسعبي
 » فيعتبر من أفضل أنجواع البلسععتيك وأكثرهععا أمنععا، ويناسععب5بالنسبة للرقم«

 السععوائل والمععواد البععاردة والحععارة ويسععتخدم فععي صععناعة حععوافظ الطعععام
 » فهععو خطععر6والصحون وعلب الدوية وكل ما يتعلق بالطعععام, أمععا الرقععم «

 وغير آمن وهو مايسمى بالبولي ستايرين أوالستايروفورم، يستخدم فى علععب
 البرغر والهوت دوغ وأكواب الشاي ويختلط على الناس المر باعتبارها فليععن،
وتصعتبر هذه المادة من أسباب نجقص طبقة الوزون لنجهععا تصصععنع بأسععتخدام غععاز

CFC.الضار 
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 » الصناعات التى تصحمل هذا النوع ل تصقع تصحععت اي تصصععنيف مععن7 أما الرقم «
 النجواع السابقة، وقد يكون عبارة عن خليط  منها وتصدخل فى صناعة رضاعات
 الطفال وماتصزال هذه المادة محععط جععدال بيععن الوسععاط العلميععة, ويجععب ان

،BPAنجتجنب هذه المادة قدر المكان إل أذا ذكر عليها أنجها خالية مععن مععادة    
 وهععذا يؤكععد أن مسععؤولية المععراض الععتى قععد تصنتععج مععن السععتخدام الخععاطئ
 للبلستيك تصقع على عاتصق المواطن ل المصانجع، ونجفى أن يكون وجععود الكيععاس
ًل لن الصعناعات البلسعتيكية لحصععر لهعا وتصعدخل فعى جميعع  صعديقة البيئععة ح
 الستخدامات حتى الجهزة الطبية، وعلى الذين يعتععبرون أن البلسععتيك يمثععل

معضلة عليهم اثبات ذلك وخلق بديل يلئم جميع الستخدامات.

):2مقابله(

 يرى د/محمد أحمد المشرف خبير صعحة البيئعة بهيئعة نجظافعة وليعة الخرطعوم
 أن البلستيك دخل في كل شي حولنا حتي الكععل والشععرب اصععبح يعلععب فععي
 مععواد بلسععتيكيه وفععي الصععناعات والطععائرات والبععواخر والجهععزه الكهربععائيه
 معظمها من البلستيك وكذلك الوانجي المنزليه, واكثر استخدام للبلستيك فععي

الكياس.

 ورغم هذه المميععزات والفوائععد العديععده للمععواد البلسععتيكيه ال أن المخلفععات
 الناجمه عنها تصشكل واحده من أخطر المشكلت البيئيه في العالم. حيث تصتميز
 المخلفات البلستيكيه  بقدرتصها العاليه على البقاء  دون التحلععل لفععترات زمنيععه
 تصمتد آلف السنين كي تصحلل تصماما وتصمتصععها الععتربه, ممععا يجعلهععا تصولععد وسععطا
 ضارا بالبيئه كتولد البكتريا والميكروبات فهي تصحتوي علي مععواد هيععدروكربونجيه
 وهععي احععدي منتجععات البععترول, وتصحمععل فععي طياتصهععا بعععض العناصععر الثقيلععه
 والخطره التي تصسععبب امراضععا للنجسععان خاصععه اذا تصعرضععت لظععروف منععاخيه
 شديدة كالحرارة والرطوبه, فضل عن انجها تصشكل خطرا علععي النجسععان اذا تصععم

تصخزين المواد الغذائيه فيها فقد تصسبب بعض أنجواع السرطانجات. 

 لذلك ينصح بعدم شرب النجسان الشاي واالقهوه في الكواب البلسععتيكية بععل
 يستعيض عنها بالورقيه .كذلك ينبغي عدم تصخزين الطعام في اكيععاس بلسععتيك
 بل في اوعيه مناسبه وعدم شراء  المواد الغذائيه خاصه الساخنه منهععا كععالبتزا
 والخععبز فععي اكيععاس النععايلون. كمععا ثبععت أن السععتعمال المتزايععد للكيععاس
 البلستيكيه العاديه والتخلص منهعا فعي القمععامه ثععم حرقهععا ينتععج عنععه تصصععاعد
 العديععد مععن المركبععات الكيميععائيه السععامه صعععبه التحلععل واخطرهععا مععاده
 الدايوكسين المحرمه دوليا, والتي اثبتععت الدراسععات وجععود علقععه قععويه بينهععا
 وبين السرطانجات المختلفه.وكذلك العديد من امراض الجهععاز التنفسععي.فضععل
 عن انجها تصصنع من بترو كيماويات تصضر بالتربه والماء  والكائنات الحيه علي حععد
 سواء .حيث يمكن لها ان تصتفاعل مع بعض العناصر الكيميائيه خاصه في مدافن
 النفايات وتصسرب هذه المركبات الي المياه الجوفيه وتصسبب مشاكل في البيئه
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 المحيطه بها .كما يمكن ان تصكععون سععببا فععي تصسععمم ونجفععوق بعععض الحيوانجععات
 كالماعز والبقععار حيععث انجهععا ل تصتحلععل فتسععبب سععوء  الهضععم لععدي الحيوانجععات

ونجحوها لذلك تصموت سريعا.

 كذلك تصبين خطوره الكياس البلستيكيه على الععبيئه البحريععه كخطورتصهععا علععي
 اليابسه حيث انجهعا تصشعكل خطععرا علععى العبيئه البحريععه ,فتلتعف حععول الشععب
 المرجانجيه ممععا يحرمهععا مععن ضععوء  الشععمس ومععن الععتيرات المععائيه المتجععدده
 الداخله والخارجه منها واليها والتي تصحمل لها الطعام والكسععجين المععر الععذي

 الف حيوان بحري يموت سنويا نجععتيجه لبتلع100يؤدي الي موتصها.كما وجد ان 
الكياس البلستيكيه .

 اما النبات فيقل تصبادل الغازات فيها نجتيجه لغطائها بالكيععاس ومععع قلععه الععوعي
 البيئي وانجعدام مفهوم المحافظه على البيئه زاد استهلك الكياس البلسععتيكيه
 التي تصؤثر سلبا على البيئه, لذلك يجب عدم رمي الكياس والعمل علي اعععادة
 استخدامها والفضل مععن ذلععك اسععتخدام الكيععاس الصععديقه للععبيئه تصلععك الععتي
 تصتحلل بسهوله كععالمنتجه مععن القمععاش والععورق كحلععول بععديله, وبععذلك يمكععن
 استخدامها لسنوات طويله كما يجب صنع اكياس بلستيكيه قابله للتحلل علععى
 اساس أنجه عندما يتم وضعها في الظععروف الجععويه العععاديه خلل فععتره زمنيععه

تصتراوح بين اربعه الي سته اشهر فانجها تصتحلل الي ماء  او غاز.

لمنع التلوث وتصفادي سد مجاري الصرف الصحي.

 وفي ختام مقابلة الخبير البيئي الستاذ/محمد المشرف اضاف الي أنجععه يمكععن
 عمل مشاريع تصوعويه تصثقيفيععه لتوضععيح خطععورة المشععكله وتصجهيععز بنيععه تصحععتيه
 مناسبه لحل المشكله ووضع آاليات تصحفيز سلبيه وإيجابيه ,بالضافه الي وضععع
 أدوات تصشريعيه مناسبه, فيمكعن اسعتخدام اسعلوب الععترغيب والعترهيب ممثل
 في منح المنتجات المعاد تصععدويرها اعفععاء ات ضععريبيه للتشععجيع علععى عمليععات
 التدوير وفي الجهه المقابله يتم فرض ضريبه علععى الكيععاس البلسععتيكيه عنععد

شرائها وذلك لتقليص استهلكها وتصشجيع استخدام البدائل.
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)3مقابلة (

 يرى الكيميائي د/ابراهيم محمد أحمد أن البلستيك يتكععون مععن نجاحيععة كيمائيععة
 من مواد أوليه تصدعي البوليمرات وهذه البوليمرات أنجععواع عديععدة منهععا البععولي
 ايثلين والبولي بروبيلين وبولي كلوريد فينول ويضععاف الععى هععذه المععواد مععواد
 كيمائيةأخري لهداف كثيرة منها الملونجععات الععتي تصعطععي العبععوات البلسععتيكية
 اللوان المختلفه ومادة " الباي اسيفينول_أ" التي تصعطي البلسععتيك الشععفافيه
 والصلبه والملدنجات الععتي تصعطععي البلسععتيك الليععونجه,والطععرواه,وقععابليه الثنععاء 
 وهنعععاك معععواد أخعععرى لزالعععة الشعععحنات الكهربائيعععة السعععاكنه ععععن سعععطح

البلستيك,ومواد مزيته,ومضادات أكسده.

 ان استخدام أكواب وأكياس البلستيك أمر ضار ويسبب السرطان وذلك نجتيجه
 لرحيل العديد من المركبات الموجودة فععي البلسععتيك الععي الغذيععة وخصوصععا
 الغذية الحمضيه والساخنه والتي تصحتوي علي دهون لكن مااريد الشععاره اليععه
 هنا أن بعض المركبات التي تصدخل في صناعة البلستيك لها أضععرار أخععرى لععم
 يتععم التحععدث عنهععا بشععكل كععبير وسععآخد علععى سععبيل المثععال مععادة (البععاي
 اسيفينول_أ) التي تصدخل في صناعه البلستيك ذكرت في العلى ويطلق عليها

)).BPAاختصارا ((

 ان مضافات البلستيك لها تصاثير سلبي على الصحة لنجها غيععر مجععازه بواسععطه
 وفععي حرقهععا ينتععج غععاز الدايوكسععين وهععو مععادة خععانجقهCodexدستور الغذية

وسامه.

 ويمكن اضافة مواد كيمائيه صديقه للعبيئه لخعام البلسععتيك تصجعلعه اقعل ضعررا
واكثر ايجابيه مثل (البلستيك الغذائي).

 المضععار الععتي تصنتععج عععن البلسععتيك لتصغععزى الععي البلسععتيك وانجمععا لسععلوك
 المواطن,فالشخص الذي يعلم ليتعععرض للمخععاطر والشععخص المثقععف علميععا

يستفيد من البلستيك.

 _زجاجات المياه البلستيكيه -ليجب تصعبئتها  ال لمره واحععده فقععط ,لن المععاء 
 سلعه رخيصه لتصوضع فععي عبععوات غععاليه الثمععن,ولععذلك مععن النععاحيه الصععحية

لتصصلح ال لمره واحده فقط.

 _عبععوات الزيععوت النبععاتصيه -عنععد تصنظيفهععا بمععادة قلععويه ومععاء  سععاخن يكععون
 البلستيك قابل للتفاعل مع أي مادة غذائيه تصتكون بها ولذلك تصكون غير صالحه

للستخدام الدمي لي غرض من الغراض.

_العبععوات غيععر الشععفافه الملععونجه قليلععة الكثععافه كعلععب ( المربععي-الطحنيععه –
 الجراكن....الخ)  هذه العبوات لتصستخدم سوي مره واحده فقط لنجهععا خطععره

وتصتفاعل مع الغذاء .
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 _عبوات الكشري والزبادي- تصحتععوي علععى مععادة بععولي بربععولين وهععي عبععوات
  سععاعات وغيععر صععالحه6_8رخيصععه ليمكععن ان يمكععث فيهععا الغععذاء  اكععثر

للستخدام مره أخرى.

 كما تصعمل الطباعه الموجوده على العبوه الي تصسمم الطعععام بمععادة الرصععاص
 الذي يعمل كمادة مجففه لحبار الطباعه وتصسلسل الرصاص يععأتصي نجععتيجه رص

العبوات بطريقه متداخله مع الحتكاك.

 _حفظ الجبن- تصلجأ جميع السععيدات الععي تصعععبئه الجبععن فععي عبععوات بلسععتيكيه
 وهذه الطريقه خطيره نجظرا لتفاعل المحلي مع مادة البوليمر وتصنتج منها بعض

التفاعلت الضاره.

_الكياس البلستيكيه – غير صالحه لحفظ الطعام وخاصه الساخن منها.

 _عبوات اللبان –ليجب حفظ اللبععان فععي البلسععتيك لنجععه يتععم تصعقيععم اللبععان
بأنجواع من الشعه التي تصسمح بالتفاعل مع البلستيك ومكونجات اللبن.

 _عبوات المياه الغععازيه-لتصصععلح للحفععظ اساسععا فععي العبععوات البلسععتيكيه ول
 ينصح أ/ابراهيععم محمععد احمععد بشععراء  المياهالغععازيه بالحاويععات البلسععتيكيه او
 تصداولها لنجها تصحتععوي علعى حعامض الفسعفوريك والسعتريك وغعاز ثعانجي اكسعيد

الكربون كل هذه المواد تصتفاعل بشكل طبيعي مع البلستيك.

 ويؤكد أ/ابراهيععم ان التغععبيرات التركيععبيه لمععادة البلسععتيك غيععر مطععابقه فععي
 العتركيب لغعراض حفعظ الطععام وفعي حعاله اسعتخدامه يتسعبب فعي تصكعوين

.DNAمركبات ضاره ولها تصاثير مطفر علي الخليه الحيويه 
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الفصل الرابع

الجانب التطبيقي للدراسة
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القصة والسيناريو:

 الفليم مقسم الي مشاهد بصريه ..يتحدث عن الضرار الصحية والبيئية والععتي
 تصوضح من خلل دراما قصيرة تصتحدث عن يوم في حياة اسععرة صععغيرة مكونجععة
 من ام وولدين ويظهر التسلسل الدرامي الستخدام اليومي المتكرر للكيععاس

والمواد البلستيكية بطريقة خاطئة ممايتسبب في اضرار صحية وبيئية .

المؤثر الصوتصيالصوت المشهد

 نجهاري خارجي فتظهر
 الم (صباح)بتكنس في

الحوش .

 البن (أواب)يرمي
كيس الشبس .

 صباح:وووااب علي انجا
 من البيت المابنضف ده

 اليوم كلوأكياسو
 تصتطايركسر ضهري

عديل كده.

 صباح: ده شنو ي سجم
 الرماد ارفع الرميتو ده

 قوام قوام ارفع انجا
 انجضف و انجت تصوسخ

مش.

تصعال هنا ماشي وين؟

 أواب: ماشي العب
كروة.

 صباح:دا نجهار كورة
هسي خش جوه يل.

أواب داير اكل انجا.

 صباح: بعد البعمل فيو
 ده كلو كمان عايزنجي
 ادخل المطبخ اسوي

 ليكم حاجه امشي جيب
 ليك حاجه من الدكان
 تصعال جيب ليك عيش

 وطعمية سريع ما
تصتاخر.   
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المشهد الثانجي نجهاري

  خارجي  أواب في
 الشارع ماشي لبتاع

الطعمية والفرن 
موسيقى

 اواب في الدكان
يشتري جبنه و لبن .

موسيقى

 اواب راجع البيت شايل
 اكياس يوصل البيت
 يلقى أمو بتحرق في

الوسخ

 أواب وام داخلين
البيت.

موسيقى

 نجهاري خارجي ولد
 الجيران (بكري)بلعب

في الحريقة .

كح كح كح  +موسيقى

 نجهاري داخلي في برنجدة
.

 براء  طالع من الغرفة
 مع اواب يقعد يشيل

 الرموت يفتح التلفزيون
.

 صباح تصخت الصينية
تصقعد تصعاين للشاشة.

 صباح :امش نجادي
اخوك للفطور.

أواب: يا براء  الفطور.

 هسي وينو الفطور يا
امي.

 صباح بس عشرة
دقايق .

 براء  : امي تصعالي
شوفي ده.
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سلم صباحتصدخل الجارة  تصسلم

صباح اهلن اتصفضلي

 الجارة :صباح دي شن
الحريقة الحرقتيها دي .

 صباح :وواب علي
 نجسيتا ماتصكن مسكت

لي في الشجرة .

 الجارة :ل طفيتا ليك
 لكن ماشفتي بكور
 نجفسو اتصكتم ال ودو

المركز الصحي.

 صباح :سجمي المركز
ياتصو الجمبنا ده .

الجارة أي ده.

 صباح:كدي انجمشي
 نجلحقو.لكن كدي اغير

تصوبي ده.

الجارة: سريع. 

صباح دقيقة بس 

صوت مشي الجارة

 مشهد نجهاري خارجي
 تصظهر سمية شايلة ولدا

وماشي علي العيادة

 مشهد نجهاري داخلي
 لسمية داخل العيادة

متوتصرة 

 الدكتورة بتكشف علي
الولد

 الحقيني يا دكتورة
ولدي ما قادر يتنفس .

 الدكتورة دخلي لي
جوه.

 الدكتورة خير ان شاء 
 الله ح ادي بخاخ

 ومابتجي عوجه .مالو
الحصل لي شنو
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الم متوتصرة

تصدخل صباح 

؟

 الم والله عندنجا جارتصنا
 حرقت ليها وسخ كده

 وكان بلعب بالنار فجأه
 ماقدر يتنفس من

الدخان.

 انجا بكتب لي بخاخ لو
 اضايق تصانجي ادي لي

اسمو منو؟

 سمية:ابوبكر عبد
الحكيم .

 الدكتورة:عمرو كم
سنة؟ 

سنة.9سمية:

اها ان شاء  الله خير

 سمية:انجت السبب
كمان بتسالي

 الدكتورة:انجتي العملتي
الحريقة .

صباح :اي.

 الدكتورة:طيب انجت
 عارفة انجو المادة

 البتطلع من الحريقة
 البلستيك (الدايكسين)
 خطيرة علليك انجت اول
 كونجك مرأة حامل باثر

 عليك وعلي الجنين
 الطفال عشان مناعتم

 ضعيفه بأثرعليهم
 عشان كده لمن يكن
 في بلستيك نجحزر ل

 استخدامو ل حرق
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 عشان ما يأثر علينا  سا
 هسي او في ما بعد

 لنجو تصأثيرو طويل المدى
 عشان كده ح يكن

 عندنجا برامج تصوعوية
 تصثقيفية بالتعاون مع

 وزارة الصحة عشان
 نجوري الناس مدى

 مخاطر البلستيك سوا
 في استخدامو او حرقو

 عشان نجحافظ علي
 سلمتنا وسلمة اخواتصنا

وجيرانجا .

 صباح :هي انجا ما ماكنتا
 عارفة  انجا قلتا ساخه

 لميتا خايفة لمن امرقا
 بره يبربشها ويطلعو

 منها الكريستالت قلتا
 احرقا  لكن وكت هو

 مضر قدر دا انجا ما بكتل
 في اولدي بالبطئ

 اشيل الفول في كيس
 الزبادي في كيس كر

علي يايمه 

 الدكتورة:ل ان شاء  الله
 حيكون في حملة

 تصوعوية نجوعي اخواتصنا
امهاتصنا .

 صباح :ان شاء  الله
 التوبة منك ي

البلستيك.

أهم النتائج:
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 / تصعتبر اكياس البلستيك مادة غير متحلله عضويا لععذلك تصشععكل خطععرا علععى1
البيئه اذا تصم دفنها.

 / يدخل الدايوكسين الى جسم النجسان عن طريق الجلععد المعععرض مباشععرة2
للهواء  الملوث. 

 / أكياس البلستيك والنايلون والعلب البلستيكيه والتي تصستخدم في حفظ أو3
 نجقل المعواد الغععذائيه لهعا أضعرار خطيعره علعى الصععحه وتصزيععد فعرص الصعابه

بالسرطان.
 / حفظ اللبان في العبوات البلستيكيه تصشكل خطععوره علععى صععحة النجسععان4

 وذلك لن عملية تصعقيم اللبان تصتم بنوع من الشعه الععتي تصسععمح بالتفاعععل مععع
البلستيك .

 / المواد البلستيكيه التي تصكون صالحه للستخدام لمره واحععده يتععم تصععدويرها5
 وإعاده تصصنيعها في ادوات أخرى كبعض المستلزمات الكهربععائيه أو السلسععل
 والطاولت والكراسي وغيرها من الدوات التي تصبعععد عععن السععتخدام الدمععي

في الطعام والشراب .
 % في مواقع ردم النفايععات يجعععل الععتربه5/ زيادة البلستيك في التربه عن 6

غيرصالحه للبناء  وإقامة المنشآت فوقها .
 / تصعلق الكياس البلستيكيه بكل ما تصصادفه في طريقها فإنجها تصشوه المسحه7

الجماليه للبيئه .
 / تصطاير الكياس وإنجتشارها في المراعي والمناطق الريفيه والبريه يؤدي الي8

نجفوق الكثير من الحيوانجات كالبقار والغنام والماعز .
 / يؤدي رمي الكياس البلستيكية في الراضي الزراعية والنجهعار إلعى تصلععويث9

مياه الري والشرب وتصقليص الراضي الصالحة للزراعة.
 / يمكن أن يصاب النجسان بسرطان الرئة أو الكبد أو الدم إذا تصناول أطعمة10

 أو مشروبات محفوظة في علب أو أكيعاس بلسععتيكية وخاصععة إذا كععانجت هععذه
الطعمة والمشروبات الساخنة

 /عبوات المياه الغازية ل تصصلح للحفظ أساسا في العبوات البلستيكية لنجها11
 تصحتوي على حامض الفسفوريك والستريك وغاز ثانجي أكسيد الكربون كل هذه

المواد تصتفاعل بشكل طبيعي مع البلستيك.
 /أن التغيرات التركيبية لمادة البلستيك غير مطابقة في الععتركيب لغععراض12

 حفظ الطعام وفي حالة استخدامها تصتسععبب فععي تصكععوين مركبععات ضععاره ولهععا
.DNAتصأثير مطفر على الخلية الحيوية 

أهم التوصيات:

تصشجي-1
 ع استخدام اكياس البلستيك الصععديقه للععبيئه والقععابله للتحلععل فععي الععتربه

وهذا يؤدي الى خفض عدد الكياس البلستيكية المستخدمه بشكل يومي.
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 _التدرج في إصدار قرارات الحظر وفععق فععترات زمنيععه كععافيه حععتي تصكتمععل2
بدائل مناسبه ومنطقيه لمحاربة أكياس البلستيك.

-ضرورة انجشاء  المصانجع بعيدا عن التجمعات السكانجية والبحار.3

 _يجب على أصحاب المصععانجع دعععم المحليععات لتصععنيع براميععل قمععامه لفععرز4
النفايات عند المصدر.

 _علععى المحليععات تصشععجيع صععناعه تصععدوير البلسععتيك وتصحفيععز المسععتثمرين5
الراغبين للدخول في هذا المجال.

 _على المحليات ومنظمات المجتمع المدنجي العمل لرفع الوعي الععبيئي لععدي6
المواطنين لفرز وتصحويل نجفاياتصهم خاصه البلستيك لحين الترحيل.

 _ضرورة وضععع معععايير ومواصععفات لكيععاس البلسععتيك بالتعععاون مععع الهيئععة7
العامةللمواصفات والمقاييس.

 _استخدام البدائل المنععه مثععل الزجععاج لنجععه مععادة خععامله ولتصتفاعععل مععع اي8
اطعمه او سوئل.
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الخاتمه

 وبحمد الباري ونجعمة منه وفضل ورحمععه سعععت المجمععوعه البععاحثه مععن خلل
 هذه الدراسه الي تصسليط الضوء على أهم المشكلت التي تصهدد  صحة النجسان
 والبيئة  والتي يغفل عنها كثير مععن النععاس لععذلك هدفتالمجموعععة البععاحثه مععن
 خلل تصوظيععف الوسععائط المتعععددة الععى ذيععادة وعععي المععواطنين حععول الثععار
 السلبية للستعمال الخاطئ للكياس والمواد البلسععتيكية,فقععد كععان مععن أهععم
 نجتائععج هععذه الدراسععه ان مععادة البلسععتيك مععادة غيععر متحللععه عضععويا و اذا تصععم
 استخدامها في نجقل وحفظ الطعمة الساخنة والباردة تصتفاعل وتصذيد من فرص

الصابة بالسرطان.

 لذلك يجب تصشجيع استخدام اكياس بلستيك القابلة للتحلل(صديقة
 للبيئة)والتدرج في اصدار قرارات الحظر ريثما تصكتمل بدائل مناسبة ومنطقية
 للكياس البلستيك وذلك لن ضرر اليوم.. خراب الغد.. فإبدأ بنفسك.. فاليوم

لك.. والغد لبنائك.. وأنجت من يختار..

المراجع والمصادر :
أول:القران الكريم.

ثانجيا:
 /مناهج البحث العلمي-مختار عثمان الصديق-مطبعة السودان للنشر1

.2006والتوزيع –الطبعة 
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 /الوسائط المتعددة تصصميم وتصطبيقات-محمد حسين بصبوص-أيمن شاكر2
 نجصر الله-رامي محمد-نجبيل محمود عطية-دار اليازوري العلمية للنشر

والتوزيع.
 /الوسائط المتعددة ودورها في مواجهة الدروس الخصوصية- السيد محمد3

المرعي-مكتبة النججلو المصرية.
 /موسوعة خامات البلستيك- كيميائي محمد اسماعيل عمر-دار الكتب4

العلمية للنشر والتوزيع.
 /البلستيك وآلتصه-د/شاهر محمد سعيد الشاهر-منشورات جامعة حلب كلية5

الهندسة الميكانجيكية.
/خواص البلستيك والطباعة بالسلك سكرين-كيميائي محمد اسماعيل عمر-6

دار الكتب العلمية للنشر والتوزيع.
 /الدايوكسين-أكياس البلستيك وتصلوث البيئة- أ.آدم اسماعيل أحمد محمد-دار7

عزة للنشر والتوزيع.
 )أكياس البلستيك والضرار2002/عبدالرحمن عماد الدين عبد الله-(8

البيئية,واثرها على صحة الحيوان مدينة البيض.
 ) اكياس البلستيك بين الرفض والقبول, تصقرير2002/عبد القادر محمد(9

اللجنه الوطنيه لكياس البلستيك,الخرطوم السودان.
المكتبه اللكترونيه:

1.https://www.linkedin.com/pulse/20140910051144-  
178610257-plastic-use-grow-up-internationaly   27/7 

ص.9:17الساعة 
2.http://kenanaonline.com/users/kidsAtoz/posts/395602   

ص.8:23الساعة6/6
3.https://ar.wikipedia.org/wiki23/6 م.5:6  الساعة
148www.beمجلة بيئتنا – ايمان عطاالله –الهيئة العامة للبيئة – العدد.4

atona.net

البرامج المستخدمه:
1Adobe Edius/

Adobe Photoshop cc/2
Adobe After Effect cs6/3
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الملحق
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