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 شكر وتقدير
         ل  

 
ى ال    ع   الحمد لله ذي المن والفضلللللللللل  وااً لللللللللل    ًمدا

وعظمت . وصلللللللللل  ل

 ت للل ب ل   حا  الح ت ف  وترهه   حا  لع   الد ت ف  
 
خ ت  الرسلل    ن ن ي ب دهد   صلل ق

 
 
غ   حا  لقصلللللللللل م الغ   ف  ن تم   الالحاف  وب الح  ق و هد المم ف. ولله ال لللللللللل ر لون

ل
و تب 

 ع   ً لللللللللللللن ت ه  للللل  
 
 ل للللل ا للللل  ع ب   ن  ي للللل    وكري  ع يللللل   وع    للللل   ن  وهت  ولخلحا

  الصهب بحثال
ل
ر اله لح  وذل ف لت دم  أسمم آ  ي هدني ل  . وهر ج ال     دهد ل  ي ل

الث  ء والت د ر والهره   لك   ن سللللل    وب  ي      ا الهم . ولخش   ل للللل ر والت د ر 

 ولهتخر  إشراه  ع  ال ي لعتز  ده للللل مً ن تلللللللل ج ال لللللللللر  لست ذي الف ض  الدكت  /

   ا البحث.

 والله الم ه 
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 ستلل  الم

ء ن تز ع   المه   ال صدي: اخت    لهض  ااستحات    ف لته    الأطف ل الصغ  "ي تم  كت ب 

ل الأول الفصلس س ل .  ذ تتطرق الفص ل الأول       ل   هنم  صطلح "الته    ال صدي". ً ث  ت  ول 

 للأس س الم ط ي 
 
ان ت  ء  ته   الأطف ل ل مه  ف والم   اف  ن  د أ  ف  م الته   ال صدي وي دم شرً 

خ ل د ج لس  ب الته   الت   دي  ت ت   ال ب   ولس  ب ته   الطف    لت ت   ال اتي. وقد ت  تهريف 

 وب   ا ال ت 
 
 ب وع   وت  الاص ص  صطلح فو   ق ة     المصطلح ف وغلح   والتب ت  استخدا    تم ه 

   المم  س ف التب ت ك  الأس سضهي تهرض  ص  ق   تزق له الفصل الثانيل   قصدي وته    و  هج. 

لجم   البحا ج ال  ئمة ع   ال  ً ة التط  ية عبح ق  م المه م ف  إشراك الأطف ل وب الم هج ع   ا تداد المج نف 

 ل ته   ال صدي ل م هج. وت ك      الفص ل المت  عة لمرً ة الته   المب ر. ث  تت
 
طرق هص ل الم هج نً  

الجزء الأكبح  ن ال ت ب ً ث تتطرق  ل  است   ف ته   الأطف ل الصغ   ودو  المه مة التب تتب  الأس  ب 

اللغة ومعرفة القراءة والكتابة، والرياضيات ال صدي وب   ا الته   وذلك خ ل خمس    نف  ئي ة: 

صاء العلمي، )والمهارات الاجتماعية والتفاهم، والحركة البدنية، والفنون البصرية( هي محور والاستق

الم ض ع ال ي  ت  ول  الفص  ث   دلف دهد ذلك  ل  تحد د المه  ف عن  بدل ك  هص    محة ع  ة البحث. 

والم   اف التب  م ن للأطف ل اكت  حا  د ك  لس س ب خ ل لس  ب ته   الطف    لت ت   ال اتي وت ك التب 

 م ن اكت  حا   ن خ ل لس  ب الته   الت   دي  ت ت   ال ب  . كم  ي تهرض   ا ال ت ب الهد د  ن 

  ف الته    التب ت ت د  ل  لس س عم ب والتب عم ت المؤلفة ع   ت ض ح     ستخدام يم ذج لبهض  ستحات  

  ف       لطب  ال  ئمة الك   ة للإستحات   ت د    المؤلفةالحك   ف. ون ت ك   ستحات    ف الته   التب 

ظ ف الشاص ة ل مه مة وخبحاتا   ل  المً 
 
  سه      الته  م ة  ه  ف  ك   المطب ة وب   ا الصدد. ه ست  دا

 ض هة  ستحات    تا  الشاص ة وانستمرا  وب ته   المزيد ً ل ت ك ااستحات    ف الم ص م حا   ن قب  

 لأ    ا ال ت ب  ر ي  ل  است   ف لسس تد دق ه د ق  ت 
 
الب ًثل  والمم  سل  الابحاء وب    ل  . ويظرا

  ل   ل  ع  والتفاعل مع الكتاب لطرح العديد من الأفكار أسئلة المؤلفة  ت     ك  هص   ف رق  ن عدق 

ث التح  يل  والمم  سل  ع   انستمرا  وب  راتهة لهك      تك       الأهك    مث  ة ً هز نستمرا  ال   ش وً

 ده  ا  " 
 
 ك   

 
تضمن  ث  ًأفكار حول التعليم القصدي". و م  س تا . وتفرد المؤلفة  نا  ة ال ت ب هص 

 ب دئ   ت ة ل ته    ال صدي لم  عدق المم  سل  ع   تطب       الأهك   خ ل تم      نف و  اقف 

  الته  .
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Abstract 

The book entitled, the intentional teacher: choosing the best strategies for young children’s 

learning, has two main parts. The first chapters lay out the meaning of “Intentional Teacher.” 

Chapter one introduces the concept of intentional teaching and explains the rationale for 

promoting children’s learning of knowledge and skills in a blend of both child-guided and 

adult-guided experience. These terms and others which are used throughout the book are 

defined and discussed, in a particular intentional, teaching, and content. Chapter two briefly 

reviews the best practices that underlie all developmentally based programs as teachers 

engage children with content across diverse areas of early learning. Next, curriculum chapters 

address the intentional teaching of content. They constitute the bulk of the book, exploring 

young children’s learning and the intentional teacher’s role in that learning in five domains: 

Language and Literacy, Mathematics and Scientific Inquiry, (Social Skills and 

Understandings, Physical Movement, and The Visual Arts), these three areas are the 

focal point of the research. Each chapter begins with an overview of the area, and then 

identifies the knowledge and skills children seem to acquire primarily through child-guided 

versus adult-guided learning experience. Many practical teaching strategies are presented and 

illustrated with anecdotal examples. The teaching strategies the author offers here certainly do 

not constitute a complete list. Because this book intends to explore new grounds, each chapter 

ends with Questions for Further Thought. It is hoped these questions spur ongoing debate and 

inspire teacher-educators and practioners to continuously examine their ideas and practices. 

The book closes with the chapter entitled Reflections on intentional teaching. It offers general 

guiding principles of intentional teaching to help practioners apply these ideas across all 

learning domains and situations.  

The importance of the Book 

1. To take a reasoned and reasonable look at the instructional divides in early childhood 

and attempt to find common ground in these debates. This book is intended to 

encourage reflection about our principles and practices. 

2.  To broaden our thinking about appropriate early curriculum content and related 

teaching strategies. The new focus on early literacy, mathematics, and science is 

beneficial and essential; but we must keep social-emotional, physical, and creative 

development in the curriculum too. 

3.  The primary objective of this book is to provide specific ideas and strategies for 

interacting with children in key subject areas. For example, children’s solitary and 

peer play present many opportunities for teachers to promote learning, and teachers 

can plan explicit instructional activities based on the interests they observe in 

children’s spontaneous play. Nevertheless, an awareness of what content young 

children are more likely to acquire through one mode or the other can give adults a 

leg up as they strive to be planful, thoughtful, and intentional in their teaching.  
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 اختيار أفضل الاستراتيجيات لتعليم الأطفال الصغارالمعلم القصدي: 

 (NAEYC) لجمه ة ال ط  ة لته    الأطف ل الصغ  ا

  صرح  ن ر  وتداول  دو  ق  د 

( البح ث  High/Scope  ي سلللللللك ب)  مؤسللللللل لللللللة د ر  رً ة الطف لة المب رق   هبآ  س. اد لللللللت  ن  المؤلف: 

 .1975التح  ية وب  د   يتب   ي  غ    ً ث عم ت     ع م 

 (NAEYCالجمه ة ال ط  ة لته    الأطف ل الصغ   ) 2007© ً  ق التأل ف والن ر 

 2009. والث لثة 2008تم   الح  ق  حف ظة. طب  وب ال ن  ف المتحدق الأ ري  ة. الطبهة الث ي ة 

  هر   تدى    ق لللللللللللللة ال ضللللللللللللل    والأهك   الرئي لللللللللللللة وب    ل الطف لة المب رق ال ي ترع   الجمه ة ال ط  ة   

  ل   ث  ق الف ر وتهزيز ال م  المهنب عدق  طب ع ف تادف(  ن خ ل  ري  ج NAEYCلته    الأطف ل الصلللللللللللللغ   )

 وع  لل  هللإ  كلل   لل   رد وب ت للك المطب علل ف ليس  لل لضلللللللللللللرو ق ل  
 
  ؤى الجمه للة ال ط  للة لته    عن  ك    هبحا

 (.NAEYCالأطف ل الصغ   )
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 جدول المحتويات

  ق  الصفحة  الم ضلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل ع 

 ل  ةللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللالآ 

 ب داءلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللالآ 

  تل  رلللللللللللللللال  ر والت د 

 د  تخ ش الم

Abstract ل  

 و دا لللللللللللللصفحة ااص

 ح –   تدول المحت ي ف

 ط ل ي  ل ك  للللللللللللللللللل  د ة المتحت

 39-1 الم   اف انتتم ع ة والتف     :سلللللللللللللللالفص  الا  

 3-2  ك ف ة   ء ة الد اس ف انتتم ع ة لمرً ة الطف لة المب رق

 5-3 انتتم ع ة للأطف ل الصغ   وتف   الآخرينتط   الم   اف 

 7-5 ته    وته   الم   اف انتتم ع ة وه م  

 9-7   ء ة خبحاف الته   لأ داف الته  

 17-9 الته   اله طفي

 13-9 الأن طة الم ت ة  ن ت يب الطف 

 17-13 الأن طة الم ت ة  ن ت يب ال ب   ل طف 

 38-18 التعلم الاجتماعي

 26-18 الأن طة الم ت ة  ن ت يب الطف 

 37-26 الأن طة الم ت ة  ن ت يب ال ب   ل طف 

 38   لسئ ة لطرح المزيد  ن الأهك  
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 مقدمة المترجم

الحمد لله  ب اله لمل  والص ق وال  م ع   لشرف الأيب  ء والمرس ل  وع   آل  وصحب  و ن س   ع    د    ل   

 .  م الد ن

 58 لي دهدد 126  ل  67 ن صفحة   ت بال الا  س  وال  دس  وال  د   ن  فص ل ل   دهد  ه    ترتمة ل

 .صفحة

The intentional teacher : Choosing the best strategies for young children’s learning 

هرب ة. (  ن ال غة ااي  لز ة  ل  ال غة الاخت    لهض  ااستحات    ف لته    الأطف ل الصغ  :المه   ال صدي)

 الجمه ة ال ط  ة لته    الأطف ل الصلللللللللغ   لًدث  صلللللللللدا افو     آ   س.  د لللللللللت  نو  ا ال ت ب  ن تأل ف 

 (National Association for the Education of Young Children) .م2007طبهة 
 وب  ثراء ث ثة هصلللللللل ل  ن وقد ت ء اخت    

 
 ل    د تة الم ت للللللللتلح وب التحتمة  سلللللللل    

 
 ت م   ل 

 
  ا ال ت ب  حث 

  المه  ة   لته    قب  المد س ب.الم تبة الهرب ة   ل تب 
 

 أهمية البحث

ص فة ع   انخت ه ف المث  ق ً ل الهم  ة الته  م ة  مرً ة الطف لة المب رق  .1  ل  ء يظرق  د وسة وً

وال للللللللللاب ا   د ق سلللللللللل    للللللللللتحك لح لللللللللل    ا الجدل الح د. ل ا هإ  ال دف  ن   ا ال ت ب    تشللللللللللج   

 التف لح )التأ  ( ً ل المب دئ والمم  س ف. 

د لللللللللللللأ    هج الته    المب ر الم  سلللللللللللللب و سلللللللللللللتحات    ف ليا     ق  يء ال غة المتحت ت سللللللللللللل   له  تف لح .2

 وك لك تد يس الري ضللللللللللللل  ف 
 
التد يس ذاف الصللللللللللللل ة.  ذ ل  التحكلز الجد د ع    ح  الأ  ة الأ  د ة  ب را

  ول ن     ال  تهل   د اج   اضلللللل   التط   انتتم  ب وال تداني )اله طفي( 
 
 وضللللللرو ي 

 
واله  م يُهد  ف دا

. والبدني والتط  
 
   اا دا ب وب الم هج ل ض 

   ال للدف الرئيس  ن  لل ا ال تلل ب    ت للد    سلللللللللللللتحات   لل ف ولهكلل    ه  للة ل تفلل علل     الأطفلل ل  ن  .3

 الهد د  ن  ت ًة والجم  بلهب الأطف ل الفردي   خ ل   اد د اسللللل ة   مة. هه   سلللللب   المث ل   ن شلللللأ

 مللل ف   كمللل    سللللللللللللل  المه لللةم الته  لهم  لللة وب ان ت للل ء  للل  ن انسلللللللللللللتفللل دق  ناللل لمه مللل ف ام ن تالفرص التب 

ظ تان ن تم   ف الأطف ل لث  ء ال هب الهف ي. غلح ل  و ب لأتخط ط ال  ع    ً 
 
ن لللللللطة ته  م ة اعتم دا

خ ل لسللللللللللل  ب لو آخر  سللللللللللل ف  تحصللللللللللل     ن قب  الأطف ل  ن هرصالمه م ف  طب هة الم هج ال ي تزداد 

  تف لح ال صدي.ل ةتدع تد يس     ل بلس الرا ي اتب ع الم  عدق خ ل سهيان  ن  دم ل 

   

 (ط)



 
 

 أساليب الترجمة
  ن     

 
    ن تم   الم تمل    ل أ  التح  ي ً      ف التحتمة وال ص ل  ل  ع  ل لإس  م وب المتحت  ل سه  

الم لللللللللللللت داف وب المج ل التح  ي  ن  ؤسللللللللللللل للللللللللللل ف ترب ية  ه مل  وخبحاء ترب يل  ولول  ء ل    لت  ير    أًدث 

لللداث ذاف ال  ائلللدق وب  للل ا المجللل ل  ه لللد وظف خبحتللل  وب   للل لب التحتملللة والتلللد يس غلللة لللل ي تحلللدثللل  لاتلللأثلح اً

  الأصلللللللل 
 
والتحتمة calque ال ح و borrowing ااقتب س/ااقتحاض(الم ئمة المب شللللللللرق  لسلللللللل ل ب التحتمة  طب  

 التكلل هؤو (modulation) وال  لل س(transposition) انسلللللللللللللتبللدال: وغلح المبلل شلللللللللللللرق (literal translationالحره للة

(equivalence) والت   ف/الأق مةadaptation)) :اخراج ال ش وب لغة التحتمة  ص  ق  رض ة  ً ث 

   تحاض ي ة انقطر  ء ال غة الهرب ة اتب  المتحت  وب ً لة الم لللللللللللللم  ف الت   ة والمف     غلح المهروهة لأ

(Borrowing from the source language, in its form and meaning)  استخدام المفردق الأت ب ة كم   به

  وت د  د   آخر وب ال غة المتحت   ليا  لو للحف ظ ع   الط د  الأت  ب ل  ش. 
ل
هب وب ال ش المتحت      لته 

ترتملللة لًلللد المفللل     الأت ب لللة ووتلللد ل  اقتحاض الك ملللة تهللل  ف ع  للل  ع لللد للل  المتحت   ل  انقتحاض لجلللأ 

و     ت    للأ   لل ا المف  م وادلللللللللللللح لللدى قلل  ئ ال ش المتحت .  الأصللللللللللللل  للة لن  ؤثر وب اًتملل نف ه   ال ش

ث ة و ن ل ل رت ع ل غة الأصللللللللللللل  ة.  "   ل  تك   الك مة  ف   ة دو  انضلللللللللللللطرا   و ه    انقتحاض وب يظر 

(  catalogue/ brochure) كتلل ل ج/ روشللللللللللللل  افو  (democracy)ود م راط للة (strategy)ة سلللللللللللللتحات   للذلللك: 

 (.fingerplay) ه   رب ب( و  pizzaزا )( وب تmusic)  س  ىو  (routine) وتل و  jacketت ك ت

 ح ال  لجأ المتحت   ل  طري ة Calque)ي   ترك ب الهب  ق وب ال غة الأص  ة وترتمة  فرداتا  ترتمة  به

، الللطللفلل لللللللة المللبلل للرق (early childhood)و تللغلللللل  للللللة  اتللهللللللة (feedback) لل  ذلللللللك: الأ للثلل للللللة علل للن و  ًللرهلل للللللة

(preschool)  .تحتمة ع   التحك ب انيك لزي ذات   غ  عدم وت د   ا ال    تح هظ  الته    قب  المد سللللل ب

  ن ال غة المف  م وب 
 
 .الث  هة الهرب ة. و    ن الته  لح التب لصبحت الآ  تزءا

  ت  للللللللللللل  التحتملللة وب  خت ف الأد  للل ف التب تت للل ول يظريلللة التحتملللة  ل  ي عل   ئي للللللللللللل ل   مللل  التحتملللة

 ي لللللللللللللللل    ل لللل ي ع ثلللل لللللث   ن ليلللل    لللل ك  (free translation) رقوالتحتمللللة الح (literal translation الحره للللة

 لللث ن  ب ى  ن ال ش وهب التحتملللة التب ت ط ي ع   د تلللة كبلحق  ن التصلللللللللللللرف  ح  (imitation) لمحللل كللل ق للل

    تخ   اع وبل   زا   ك   نا  و  للللللللل ك  وت ري الم    ة  ل      الأي الأصللللللللل ب  ن ه رت  الرئي للللللللل ة
 
ش وكثلحا

د اسلللللللل ف التحتمة  ل  لي  ن  فر  ن اسللللللللتخدام  زيج  ن ي عل  ايت ج ترتمة تفي   لغرض الأسلللللللل سلللللللل ب و   

وتتهدد ت م  ف ال  عل   .س اء وب المهنم لم وب ال ك ي   ال ش  ن لغة  ل  لخرى  أق  قد   ن الا   ق  

  لل  ت ري الم لل   للة  ل  
 
الرئي للللللللللللل ل   ن التحتمللة لتب ى الم لل  يللة  ل  التحتمللة الحره للة والتحتمللة الحرق. ه ثلحا

ة لو التحتمللة الحره للة والتحتمللة التللأوي  لل ه للة  والتحتمللة  تصلللللللللللللرف  مهنم الحرقالتحتمللة الأ   للة  مهنم الحر 

حتمة الحرق  لوالتحتمة المب شلللللللللللللرق  مهنم التحتمة الحره ة والتحتمة غلح المب شلللللللللللللرق  مهنم التحتمة  مهنم الت

 )ي(

 



و ل و الت   فل لل لمحلل كلل ق قللد يهبح ع لل   لل لأق مللة  ل لل   ي لللللللللللللل  الحرق. ل لل  ال  ع الثلل لللث  ن التحتمللة  واللل ي 

 .انقتب س

    ه ف وب   اض  عدق الم      لث )المح ك ق( لس  ب ال   س والت   ف ل  لس ل ب  المتحت   وع    ه د لجأ

ه د لجأ  ل  تط    الم اقف ع   ض ء ذلك خ صة وب كثلح  ن الأي ش د  .واله داف انتتم ع ة ل راء ال غتل 

 ة الأص غوت   ف    م  ت اه  وق   ال غة الم   ل  ليا  وقد شم  ذلك تغ لح لسم ء الشاص  ف ال ا دق   ل 

و ن ل ث ة ذلك  ( ع  foreignization(ال ش و  الة  ظ  ر التغريب )naturalizationحادف ت  يس)

 لن  دق:
Ten monkeys jumping on the bed 

One fell off and broke his head  

This song is intended to encourage children to name body parts  

غة الم   ل   تض  ف ث  هة ال  دق لخرى تت اه      ولتى  أن  لتب  المتحت  لس  ب المح ك ق الم     ل   لع     

  ليا :

  خ   انن    خ   الطلح والح للللللللللللللللللللل ا  الله

  ال د ن لله ت بحلللللللللللللل  خ   ال د ل  خ   

  الأذا   للللللللللللللللللذ  ت ملك  عل  ت ظر أوه   

ملللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللنوق ب  خ   وايف ي     ل رً

   الله الله الله الله  الله الله الله الله الله الله

    المتحت  ك ً للللللبم  ت ضلللللل   طب هة ال ش و  دت . والأد ي اله مب ل الأسلللللل  ب الت ه    ل ًرص المتحت  ع   

  بلل دئ التحتمللة المهروهللة 
 
 ح لل  ال ش المراد ترتمتلل  وي لللللللللللللتخ ش  ه لل   ث   صللللللللللللل غلل  وب لغللة التحتمللة  راع لل 

   ل غة الم لللللللتخد ة وب 
 
  الهم  ة الته  م ةو  تز  

 
عب  اف و دقة ترتمة الجم  والهب  اف انصلللللللطً  ة  و تحري 

 .التحتمة ك ل   تأثلح كبلح وب صحةوالتب    شال غة التداول ة 

 

 صعوبات الترجمة

 ل    ات  االب ًث لي صه بة وب التحتمة.

 تنظيم الن  المترجم. 

 .ه م   ته    ت ظ   ال ش المتحت   ً هظ المتحت  ع     ك  ال ش الأص ب

 (ك)
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 الفصل الخامس

 المهارات الاجتماعية والتفاهم
 

  عمر نحو معلمته مناهل ركض
 
 ، يا عمرت تبدوماذا ب"فأمسررررر، فهات فرده عل ه  بمجرد رؤيتها مسررررررعا

 يس ك كرر سرر،
 
 "ينررا بحرراجرر     " ؟حزينررا

 
وب ن دبرردإا ًرراسررع ا علمرر  هررح ن. ويحك بيَ" يحضرررررررررررررن  يجررافهررا عمر ًررانا

ت 
 
ف باسررررت  ا    مصرررر   فإذا بعمر المحنط باه جائعا ً ع  صررررلصرررراو م  صررررندو  يسعابه يتجاوب مع ا وً

 ه ه م   لإطعام دبدوب، الجائع ويناوسها
 
 . سه ًانا

بعدما  صررررررررررع وهي جاسسرررررررررر  تتمرجو ع و انرجوح  و       تماضرررررررررررذاه مرة معلمتها  ماذشرررررررررراهده  

  صع موفي اس وم استالي ب نما كان . لاحظع عل ه عاماه الاست اء ع و إثر وصوسه ا درس  بس ارة جده
 
جاسسا

 فرد عليها مهم. ف ًارب،يجدِ ًم بت فيجدِ ًم بتت "إس ه فمسع ذراعه وهي تهمهم"جدِف ماذت ذهبع سوحده
 
هما

 سأفعل
 
ت حسنا

 
 إلو ا كتب . ييضا

 
 س تسل ا به إلو حين موعد اس ابور  اختاراح ث  ف هبا سويا

 
   .كتابا

ًرره يسرررررررتاذة خديج  إشررررررررام تام   مرحل  ما ًبل ا درسررررررر  في دراسررررررر  ع  اسكبار اسباس ين  با ركز 

خاو  فم . تتناوو الإجاب  ع و انسرررررررررررررمل  استاس    م  هم هبلاء؟ وما هي طب ع  عملهم؟ وما اس   يرب نا فهم؟

طاهر و    بشررريو هو مسرررموو اسعماو با ركزبا علوماه استاس   اوهزود فهمت ف د واحتكاكهممشررراهداتهم اس وم   

منصرررررررررررور سرررررررررررانأ الحافل  بالإضررررررررررراف  إلو يسرررررررررررماء اسه م  استدر سررررررررررر   و  وميوندا هما ا توجمتانهاس  و  هو اس باخ

ع  ي  شررررررررررررر    ومرراه اسازمرر فبعرردمررا طلبررع يسرررررررررررررترراذة خررديجرر  م  انط رراو تزويرردهررا بررا عل. والإداريرر  سلمركز

 .  ع و إثر ذس، يجرى انط او م اباه مع جم ع اسعاملين وم  ثم يملوا ما  علموه إسيهابا ركزت

  لا شررررررررر، ين اسنمو الان عالي
 
 جوهريا

 
  اسعاط ي  والاجتماعي ًد يضررررررررردو ع و اسدوام مجالا

 
بل يسررررررررراسررررررررر ا

خاصررررررررررررر   جم تحدياه  تواجه ا علماه ب د ينه في عصررررررررررررررنا ه ا .ستعل م مرحل  اس  وس  ا بكرة وباسغ انهم  

 يتم استووي  ف ه ن  خاو إعداده 
 
 الم دراه و عج لاسرررررررررررررت دامط او مرحل  ما ًبل ا درسررررررررررررر  س واجهوا عا ا

 وفي ذاه  والانحرافباسعنف 
 
 يكاديم ا

 
وا مارسرراه ا دمرة سلةررح  واسضرر وط ا  رط  اسي  تم ي عليهم تحصرر ا

ع يضررررعهم في مواجه   ع م رررر  عصرررر ب  اسوً ه ا بالإضرررراف  إلو اكتسرررراب اسعاداه . وهم في سرررر  يبكر م  ي  وً

ستأثيواه اسوسرررررررررررررانط الاعام    ماظعيتعرض انط او اسصررررررررررررر ار بشررررررررررررركل مت تالاجتماع   م  اسب ع وا درسررررررررررررر 

 مناًضرررررررررر  سسررررررررررلوكه اس رررررررررر  رررررررررر    اواستكنوسوج 
 
عاه مت ورة وقاسبا الحديث  ح ث يواجه اس  ل اسصرررررررررر يو توً

س ات ف د حظي موضو  اسنمو اسعاط ي والاجتماعي سلأط او باهتمام متجدد  . الآخري وعاًاته اس  ص   مع 

 . الاحتواف  في اندب اه 
 
استوبوي  اسوطن     ف د ضرررررررررررررمع لجن  انهداف 1995ريدكام   موورت   كاجانتوِ وف ا

 إلو جن  مع " ضرررررررم  برامجها ما يطل ع عل ه
 
نهج استعلم" كواحد م  يبعاد الجاهزي  ا درسررررررر   ال مسررررررر  جنبا

 ا باديةوروح  والاسرت او باسن ك واسث   والإبدا  الاسرت ا تل، ا كوناهت كح  .  المجالاه ا عرف   واسبدن  
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 شررررررررررركل ال مواه استعل م   سلأط او في جم ع مجالاه استعلم  إلا ينهات  عري ها وً اسرررررررررررها ومع صرررررررررررعوب . وا ثابرة

 .  انخرى 

 ارير م   ًد تم إبرازه في ت  اسعاط ي  والاجتماعي باسنسرررررررررررررب  سلسررررررررررررر اسررررررررررررر  استعل يهم   اسنمو الان عالي

اسعواطف   ت وموضو  2000  ع  المجلك اسوط   سلأبحاث لم تنم   اس  وس  ا بكرة اسصادرتربوي  رن س  كع

وبحث صرررررررررررررادر ع  الجمع   اسبحث   سنمو اس  ل بعنوان دور اسنمو اسعاط ي والاجتماعي في الجاهزي  واسته م  

 في رفع اسوعي .  2002 ري رت إزاردت كوب  ا رردرسررررررررررررر رر  ا بكرة
 
 فرراعا

 
كمررا ين هنرراسرر، منظمرراه يخرى تلعرر  دورا

 ت فه  تبم  بأن استدخل ا بكر ا انم 2000او في انط  الاسرررررررررررررتثمارو الجماهيو  كمنظم  مكافح  الجريم ت 

م  شررررأنه ا سرررراعدة في تحديد انط او ا عرضررررين سلم اطر ع و مسررررار يم رررر   فهم نحو تأًلم اجتماعي يفضررررل 

ت ويوشررر كاوا 2005ت وشررروينهاره ووخرونت2000بسررر  اسبلور  رينوسدز ووخرونت وانتهاء  طواو سرررنواه اسدراسررر  

اري  اسدروس ا سررررررررت ادة م  اسبحوث ع و اسبداي  ا بكرة ورعاي  اس  ل ويوضررررررررا  ت بأ ا شررررررررار ع الج.   1995

الاجتمررراع ررر  سلتعلم ا بكر واسكررران  بجرررامعررر  و  مرحلررر  اس  وسررر  ا بكرة انخرىم مثرررل مركز انسرررررررررررررك اسعررراط  ررر 

ل ما   يُع   بك 2003إس ونو ك ضررررررم  حملتها اسي  يطل تها في سررررررلسررررررل  م  ا  بوعاه بعنوان" م تصررررررر م  د"

 .  م  شأنه تحسين اسب م  ا درس   م  برام  وس اساه واستوات ج اه 
 

 الدراسات الاجتماعية لمرحلة الطفولة المبكرة ملاءمةكيفية 

كما  .الاحسرررراس انوو بالمجتمع ال ار ي نط او اسصرررر ارإع اء امرحل  اس  وس  ا بكرة  م  شررررأن ب م 

يتعلم اس  ل في اس صررل ك ف يكون ع و وفا  مع الجم ع ويصرراد  م  يشرراء وا شررارك  في عمل   صررنع اس رارت 

 في  علم اسدراسررراه الاجتماع   كما
 
م  شرررأن ا نهج ا رسررروم إثراء وفا  اس  ل وتوسررر ع مداركه و . ين رط ييضرررا

 سلمجلك اس ومي سلدراساهو . م  ذس،  دى يرح  يتجاوز ن ا  ا درس  س   ي المجتمع م  حوسه ونبعد
 
 وف ا

سررررنواه  هو تمك نهم  6 ت فإن اس رض م  اسدراسرررراه الاجتماع   سلأط او اسصرررر ار NCSS 1984  الاجتماع  

  NCSSبرراسرقم م  افت ررار المجلك اس ومي سلرردراسرررررررررررررراه الاجتمرراع رر   .م  اس هم وا شرررررررررررررراركرر  اس رراعلرر  في عررا هم

تت اوه   .ما ًبل اسروضرر ت فإن اسعديد م  اسولاياه سداها تل، ا عاييو بشررأن سرر ييو سلدراسرراه الاجتماع    عا

 ت اص ل ه ه ا عاييوت إلا ينها  عالج ا واض ع اسعام  استاس    

 .  صف  اسديم راط   باسررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروي  في الجمع ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررراسعض

ع  .   رررررررررررررررا ن  و  الحرك و  اسعاًاه ضم  انماك و  ا كانو  ا وً

  .  يوجه استشابه والاختاف في ال صان  اس  ص   واسعانل  

  .  ك     ارتباط ا  اه م الاًتصادي  انساس   بح اة انط او

  .  م وإعاء ً م  اسث افاه انخرى رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررربث افاته الاعتزاز
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انط راو برا هراراه واس هم اسازم لحرل ا شررررررررررررركاه  بين هر ه ا عراييو هو تزويردبراه اس راسرررررررررررررم ا شرررررررررررررتوم 

م   علماها  تمكين ا بكرةمرحل  اس  وس   ب م  م  شرررررررررررررأنف. وعمل   صرررررررررررررنع اس رار في ب م  متنوع  اسث افاه

يجعل منهم مواطنين صرررررررررررررالحين يتحلون انط او ع و ت ب أ ودم  ه ه ا هاراه وا  اه م في إطار  مسررررررررررررراعدة

 .  اسكبيو همداخل اسصف يو ا درس  وم  ثم في مجتمع بروح ا سبوس   اسوطن  

 م  ضرررروب
 
   .ا عرف  طواو سرررنواه اسدراسررر  كاستاريغ والج راف ا تتضرررم  اسدراسررراه الاجتماع   عددا

باسرقم م  ين ماد ي استاريغ والج راف ا  شررركان م اه م مجردة لحد كبيو يتوج  ع و يط او ما ًبل ا درسررر  

 
 
 حث ثا

 
 .  وت وير م اه م تتعلأ باسزمان وا كان لاكتشررررافاستعامل معهات إلا ين انط او اسصرررر ار يسررررعون سررررع ا

 م  مكوناه ا نهج وس س،
 
م  اس م    و سررررررررل ل ا ثاوت انط اوع. فإن هاتين ا ادتين ع و استوالي  شرررررررركان مكونا

ع اس ررر  ررر  ت ي  بم دورهم ترت   انحداث الح ات  اسرررتشرررعارسرررنواه بوسرررعهم  7إلو  4اسعمري     ً م  اسوً

 كماضررررررررر   وحاضرررررررررر ومسرررررررررت بل
 
 زمن ا

 
اسسرررررررررابع  تتشررررررررركل سداهم مهاراه عند بلوقهم سررررررررر  اسسرررررررررادسررررررررر  يو . ترت با

 كان  شررررررررمل اسعاًاه ا ي منهجهاوك س، الحاو باسنسررررررررب  س،ج راف ات فإن . متواضررررررررع  ع  استوً تاه واست ويم

 انرض  واسنباه واستجمعاه اسلشرررررررررري  وانماك 
 
م كما  شرررررررررمل ييضرررررررررا

 
 مكان ا

 
والح وان واسي  جم عها  شررررررررر ل حيزا

م هي انفكار اسي  تجمع ما بين اسدراسررررررررررررراه الاجتماع   واسرياضررررررررررررر اه تلك. واسبحار واسسرررررررررررررماء ودوراه اس ب ع 

 .  واسعلوم   راجع اس صل اسرابع 

 باسنمو اسعاط ي والاجتماعي  
 
 وث  ا

 
يثناء مرحل  .  2005 م نديكترتبط اسدراسررراه الاجتماع   ارتباطا

ع انفكار متسرررر نهج رررر   إلو ه كل  ما ًبل ا درسرررر  وا رحل  الابتدان  ت م  شررررأن اسدراسرررراه الاجتماع   ين ت 

ع مدخاه متعددة وفرص ً م  سلتح  أ. ومنظم يتمحور حوو موضرررررررو   مشررررررررو   ما    .كما تت ح في ذاه اسوً

س، ب واكتسرررراب مهاراه حل ا شرررراكل وك يكون بمثاب  يرضرررر   تدري  ستشرررررُ  نهجباسنسررررب  سلأط اوت فإن ه ا ا 

  .  والإستوات ج اه ذاه اسصل  الآخري كم تمو ست وير وص اق  مهاراه استعامل مع 

حي  يط او ما ًبل ا درس  بوسعهم ت وير م اه م يساس   متواضع  بشأن المجتمعت وً م اسعدوت 

م نه فه ه ا  اه م جرى تض الارت اءما ين ك. سن رد سه ه ا واض ع كل ما ب ي م  ه ا اس صل   واسديم راط  

اسرررررردراسررررررررررررررررررراه الاجتمرررررراع رررررر   الجمع رررررر  انمريك رررررر  اسوطن رررررر  سلتعل م في مرحلرررررر  اس  وسرررررر   اعتمررررررادفي معرررررراييو 

وسهرر ا اسسرررررررررررررلرر ت فررإن اس صررررررررررررررل يشرررررررررررررتمررل ع و برردايرر  اسرردراسرررررررررررررراه الاجتمرراع رر  وكرر سرر، ا هرراراه .  2005 ا بكرة

   .اس  وس  ا بكرة تتداخل ه ه المجالاه مع بعضها إلو حد كبيو ينه في سنواهاسشاهدت. الاجتماع   وفهمها
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 الآخرينالمهارات الاجتماعية للأطفال الصغار وتفهم  تطور 

اسعررررراط  ررررر  الاجتمررررراع ررررر  برررررأنهرررررا"ًررررردرة اس ررررررررررررر   ع و فهم وإدارة الجوانررررر   اسك ررررراءةس رررررد تم  عريف 

الاجتماع   واسعاط    م  ح اته واستعبيو عنها باس ر  اسي  م  شرررررررررررررأنها تمك نه م  الإدارة اسناجح  سواجباته 

الح رررات ررر  كررراستعلمت وتكوي  اسصرررررررررررررررداًررراهت وحرررل ا شررررررررررررركاه اس وم ررر ت واستك ف مع ا ت لبررراه ا ع ررردة سلنمو 

 وخر .   2ت 1997  إس اس ووخرون ت ور"واس
 
 دعنا نعرض  عري ا

 
 هو م   ا

 
فء اجتماع ا

ُ
"ين اس  ل اسصررررررررررررر يو اسك

ستحسين ا إض اء ا زيد م  يتم بوسعه الان راط في ت اعاه ونشاطاه مُرض   مع اسكبار وانًران وم  خاسها

كا استعري ين يبكررردان ع و ين استنم ررر  الاجتمررراع ررر   . 1ت 1997  كررراتز ومكل ان "ع و مسرررررررررررررتوى اسك ررراءة سرررديررره

 م  منهج تبثر فيهات س ا فإنها  عتمو جزء   شرررررررررركل انسرررررررررراس لجم ع مجالاه استعلم انخرى واست ور و 
 
مرحل   مهما

 اسك اءةع و ين  برقم الاختافاه اسلسررررررررر    احثون وا مارسرررررررررون يت أ اسب.  2004 تهايسرررررررررون   اس  وس  ا بكرة

 ع و نحو واضو 
 
 وث  ا

 
 الاجتماع   واسعاط    تتشكل م  ا كوناه انربع  استاس   واسي  ترتبط ارتباطا

 

 التنظيم الذاتي للعواطف ◀

حل  ما في مر يتميز ه ا ا كون . س، مواه ب در مانم م  اسعواطف اس وري  يو ا بجل  الاسرررررررررررررتجاب وهي 

ل  الاندف ماستوكيز واستنظ م ستصررررررررررررررفاته ًبل ا درسررررررررررررر  ب درة انط او ا تنام   ع و و عزيز  ا وزيادة استدبر وً

وم  شررررأن   .استوع   باننظم  اسشرررررع   واسشررررعانر اسدين   والإجراءاه ا شررررتوك  واس درة ع و إتباعها واحتوامها

أج ل ت اسل و  سدى انط او اسصررررررررر ار واس درة ع و الاحت اا باسصرررررررررور اس هن   في الاعتبار تمك نهم م  است ور 

ع تلب رر  احت رراجرراتهم في نهررايرر  ا  رراف و  يكونوا يكثو مرونرر  في اسرررررررررررررتحررداث انهررداف واسرررررررررررررتنبرراط ين ا تعرر  وتوً

ذاه اسصل  واسي  تظل تنمو ع و مدار سنواه مرحل  انخرى يحد المجالاه وهنام  .الحلوو اسبديل  سلمشكاه

ين وجود ا رء في انسرراس ي ت رر   الانعزاو ع   ت وهو اس هم اسسرراند وم ادهالوعي الذاتيهو و ما ًبل ا درسرر  

إن نظرة ا رء سن سررررره كك ان مسرررررت ل ذا ي اسدافع    عتمو يسررررراسررررر   س هم . اسناس بأفكاره ومشررررراعره ال اصررررر 

 .  اس درة ع و استحكم في سلوكه

 المعرفة الاجتماعية وفهمها )معرفة العادات والتقاليد الاجتماعية( ◀

 يُعرف 
 
"استنشررررررررم  الاجتماع  " يو بمع   وخر ين بررررررررررررررررررررر اكتسرررررررراب ه ه ا عرف  الاجتماع   و شرررررررررفها مبكرا

 في المجتمع
 
 ب اتهاس صرررررل اسدرا ررررر   ككما يعتمو .  تصررررربح عضررررروا

 
 ًانما

 
ك ب م  ت وفي ظل دور ا علم  في تأسررررر  انا

 باسنسرب   مارسراه مرحل  اس  وس  ا بكرة تمجموعاه مسراندة
 
 محوريا

 
رة سكونها  عضرد اسعاً  بين انسر  يمرا

 . والمجتمع خارج ن ا  ا درسررررررر  
 
 في المجموع ت يتوج  عل ه ين يكون ًادرا

 
 مشررررررراركا

 
سكي يصررررررربح اس  ل عضررررررروا

 اننا  إلو مرحل  ما ًبل  م  مرحل  بداي  ا شررررررررررررر   والانت او اس ات   م  يجل اسصرررررررررررررالو اسعامم  ع و است ل  

 هو ا اسنو  م  استحوو  يعتمو ه .   نح   ا درس 
 
اسركيزة انساس   سلك اءة ا دن   المجتمع   واسي  تمثل جانبا

 في اسدراساه الاجتماع  
 
  .   1999 ت جانتز وس   لده مهما
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 المهارات الاجتماعية   ◀

 بداءام  شأن اسنمو ا عرفي واس درة ع و ف . الآخري هي حزم  م  الإستوات ج اه ا ناسب  سلت اعل مع 

هره مررا يظإن  . والارت رراء فهررا سرررررررررررررهررل عمل رر  تنم رر  ا هرراراه الاجتمرراع رر وجهرراه نظر يخرى مع استوكيز عليهررا ين يُ 

 م  شررررررررررررأنها ين  ع نهم ع و فهم يوجه استشررررررررررررابه 
 
يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررررررررر  م  مهاراه مصررررررررررررن   اجتماع ا

ل"رررررررررررررررررررررررررر
ُ

ب نررر  م  ك   ررر   شرررررررررررررررابررره ا  هومين ي  بررراه بوسرررررررررررررعهم ين يكونوا ع و  والاختاف وم هومي "بعض" و"كررر

 في مسررراعدة انط او اسصررر ار ع و احتوام الاختافاه. وتضرررادهما
 
 ومهما

 
 حاسرررما

 
 بوسرررع ا علماه ين يلعمن دورا

 . . .  اوهلم جر  اسعرً    واسل وي  والاختاف في اس دراه وانفكار   اس رو   الجندري  والإثن  
 

  الميول الاجتماعية للطفل ◀
  اسدعابو   ح  الاسرررت ا    شرررمل اس  م الاجتماع   مثل اس ضررروو  ت ررر صررر   اسدانم اسسرررماه اسهي 

  .اسصد  ونكران اس اه بالإضاف  إلو اسص اه ا ستهجن  كض أ انفأ وكثوة الجداو واننان   واسب لو  اسكرمو 

 م  اسولادة حي  اسبلور  وار  بانط او وسد يُ 
 
 م  دور ومع ذس، فإن سلب تع ل   ف ري   عكك شررررررررر صررررررررر تهم بدءا

ر يو ع و نحو ينم ع  إصررررررررررررررال ا ثاو  ل لا   ع و سررررررررررررر مبناء  ي هاف ما إذا كان استعبيو عن اس رو  مهم في  شرررررررررررررك ل

 .  تصل  يو عناد يم نسب  لحدما
 

 تعليم وتعلم المهارات الاجتماعية وفهمها

اس ا ي  خمواه استعلمدور استوبويين بشررررررأن انهم   اسنسررررررل   س تباي  وجهاه نظر هي اسسررررررم  اس اسب إن 

م وم  نررراح ررر  يخرىت يت أ معظ . استعلم است ل رررد  أسرررررررررررررلوببررر م رررارنررر  في استنم ررر  الاجتمررراع ررر  ا بكرة سل  رررل

الاجتماع   م   اسك اءةأن يط او مرحل  ما ًبل ا درسرر  ًد لا يتعلمون ب  1997 تاستوبويين مع  كاتز ومكل ان

وانتهاج يسررررررررراس    تماري  يورا  اسعملو  اسدوانر اسسرررررررررحري و  المحاضرررررررررراهو  استدر ك ا باشرررررررررررررررررررررررررررررررر اسدروسخاو 

 ع  ذس،ت فإن انط او يتعلمون م  خاو استوج ه . است رررررج ع واستوق   واستح ير واسرررررتثارة اسعواطف
 
عوضرررررا

احتكاكهم وت اعلهم وسرررررررررررلوكهمت وهنام ثم  م  ي ووت إن ه ا استوج ه مرده سل ات   واسي   جراءاس   يتل ونه 

م  شررررررأنها زيادة مشررررررارك  اس  ل في  شررررررك ل ا علوم  الجديدة وتمكين ا علماه م  ين يك  ودوداه وداعماه 

 .  1997 ت كاتز ومكل ان يثناء است اعل

مارسررررررررررررين في مرحل  اس  وس  ا بكرة ي رون ب  م  تدخل وم  ناح   يخرىت فإن اسباحثين استوبويين وا 

 ع  ذس،ت بوسع انط او اسص ار  .  2003 تس  ين  عاه ومنع اسعنفااسكبار اسصريح في مجالاه حل اسنز 
 
فضا

 علم ك     حل ا شررررررركاه باستعاون ف ما ب نهم وا سررررررراهم  في اسسررررررر اسررررررراه اسصررررررر    م  خاو اسرررررررتوات ج اه 

 .   2002 فان  ووي ر  المجموعاه مثل الاجتماعاه اسص   
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 ع و اسعمل اس   يجمع يفضرررررررررررررل ما في اسنهجينت نورد ف ما ي ي بعض الاسرررررررررررررتوات 
 
مر  ج اه اسعااعتمادا

ستضرررررررررررررعهررا ا علمرراه في الاعتبررار عنررد استعررامررل مع اسصرررررررررررررف برمترره وكرر سرر، المجموعرراه اسصررررررررررررر يوة وانط رراو ع و 

 ا ستوى اس رد  
 

 النمذجة ◀

 
 
ب استدر ك بضرررر إذ ين . يمك  ين تتم عمل   اسنم ج  ع و مسرررتوى المجموع  وا سرررتوى اس رد  ييضرررا

م  يًوى انسرررررراس   اسي  يسررررررت دمها استوب ون ع  ًصررررررد يو قيو ذس، ا ثل اس دوة الحسررررررن  ت يو اسنم ج  يُعد 

معلماتهم  يع و سل ل ا ثاوت يتعلم انط او اسسلوك اه الايجاب   ح نما يرون ف.  56ت 1997 ت إس اس ووخرون

 .  .الاعتواف بال  أت وإلخو  وتحمل الم اطر بدون ت مر شررررررررررررركاهواس درة ع و حل ا  مشررررررررررررراعر الحنان واسع ف

فب نمررا يمك  سلأط رراو است رراط ا علومرر  وا هرراراه م  تل رراء ين سرررررررررررررهم بمراًبتهم سلسرررررررررررررلوك رراه الايجرراب رر ت فررإنرره 

 عِ شرريُ  نئكيتعزز  علمهم إذا ما يًدمع ا علماه م  حين لآخر لإظهار ه ه اسسررلوك اه الإيجاب   بوضرروح 
كل  رن 

  . رنه اهتمامه ن إس ه و عِ ص ي  ط ل بأنه  يُ 
 

 الخاصالتدريب  ◀

تجزن  اسسرررررررررررررلوم الايجابي إلو مكوناته انسررررررررررررراسررررررررررررر  ت تزويد بي ت ررررررررررررر   استدري  ال اص ً ام ا علماه 

سهم  اس رص اسرررررررررررررتحداثانط او بتعل ماه صرررررررررررررريح  وواضرررررررررررررح  ع  ك     تأدي  ه ه ا كوناه وترت  هات وب ا 

هاراه و ا وعل هت فإن استدري  ع  .  است  ي  اسراجع   بشرررررررررررررأن جهودهم  سلممارسررررررررررررر   وإبداء ا رن اه سلت ب أ

 الاجتماع   ًد باه إذ
 
 باستدري  في مجاو محو انم   واستوب   اسبدن   ا

 
  ال اص بالإمكان تن    استدري. شرررررررربيها

 كما هو الحاو باسنسب  سلنم ج 
 
  . ع و ا ستوى اس رد  يو الجماعي تماما

 بشررررررررررررركرررل خررراص مع ان 
 
ط ررراو اسررر ي  سم يحظوا بررراس بوو سررردى يمك  ين يكون استررردريررر  ال ررراص م  ررردا

مثاو ع و ذس،ت ًد ت وم ا علم  بتدري  اس  ل اس   . اسن ور عنهم ورفضررررررررهم يشررررررررتط قضرررررررر هم م يًرانهمتيو 

 وم 
 
نةررررحه بمشرررراهدة ا باراة م  خ وط  ثم يواجه مشرررركل  اسدخوو في سعب  ًانم  وذس، بت     خاطره يولا

استماس وم  ثم تتعهده باسرررررررتوات ج اه يخرى م  شرررررررأنها جعله يُ بِل ع و ا شرررررررارك  في انسعاب الجماع   بدون 

ا ينه كم. تدريبه ع و واجباه مع ن   مثل إحضرررررررررررررار ا كعباه  يو ًبوسه اس  ام بدور ًاند مجموع  سع كوجل 

 لإفسررررررررررراح  نئكاحظ  الإشررررررررررراراه والإيعازاه بم دور انط او استعلم م  خاو م
 
 شررررررررررريو سل  ل ين يتحرم ًل ا

 . انط او إسيها لإنضمامالمجاو س يوهت مما يشيو إلو ين المجموع  ًد باتع متاح  
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 )الممارسة( إتاحة فرص التطبيق ◀

 م  يجلكما هو الحاو في كل مجاو م  مجالاه استعلمت يُعد استكرار وا مارسرررررر  عنصررررررري  يسرررررراسرررررر ين 

ومع ذس،ت سرررر ما في مجاو بعض است صررررصرررراهت فإن استعلم الاجتماعي واسعاط ي لا  . إت ان اسسررررلوم الاجتماعي

ين و  ف ط ع و  علم اسكثيو م  ا هاراه الجديدة فحسررررررررر ت بل ًد ي ت ررررررررر   نب  اننماط ا عتادة م  انفكار 

ًد يكون نب  اسعاداه ا سرررتهجن  يسرررهل في سررر  ما ًبل ا درسررر  مما  .  55ت 1997 ت إس اس ووخرون وملواسسررر

 
 
رقم ذس،ت يمك  ين تتعارض انعراف في . هو الحاو في اسسررررررررنواه اساح   عندما تصرررررررربح اسعاداه يكثو رسرررررررروخا

يو  هالاسررررتما  سنخري  ًد يتم تب  سررررع و سررررل ل ا ثاوت تب ماه وا واًفًبل ا درسرررر  وقيوها م  اسمرحل  ما 

م إن عررد. في اس صررررررررررررروو اسرردراسررررررررررررر رر ومررارسرررررررررررررترره وت ب  رره عنررد الحررد اندن ت س ك برر اه اس رردر اسرر   في اسب ررع م

 يدفع معلماه اسصررررررررف إتاح  فرص متكررة سلأط او 
 
 ًويا

 
 ومسرررررررروقا

 
الاحتكام يو ا مارسرررررررر  في ا نزو يُعد سررررررررلبا

 . وت ن  ح ا هاراه طب ع   ور سررررررررر   سهم دم  ا هاراه الاجتماع   في سرررررررررلوكهم اس ومي حي  تصررررررررربتاسصررررررررر ار سكي ي

فبمجرد ين تصبح ا هاراه الاجتماع   تل ان  ت فعندنٍ  تكون يكثو عرض  سلتعم م م  وضع   مرحل  اس  وس  

 . ا بكرة إلو رياض انط او وما بعدها

  ت الاجتماع اسك اءةمسرراعدة يط او ما ًبل ا درسرر  سكي يصرربحوا م  ذو   ًبل كل شرر  ءيج  عل نا 

اتجاه اس  ل يو سلوك اته س م  يو ش ي يو شريرت ك س، ين ين نت كر ين افت ارهم  ثل ه ه ا هاراه لا يع   و 

ل ة واسكتاب  وحل ا سررررررررانجاهل يو بسررررررررل  عدم ات انه اس راء بأنه ع و كل ط ل دارج ننععس ك باسضرررررررررورة ين 

 انط او اسصررررررررررر ار بلسررررررررررراط  لا يعرفون ييإذ ين ! الحسررررررررررراب  
 
وسك  م  خاو  . حي  الآن -م  ذس،  سهم يفضرررررررررررل ا

 مع طر  استعلم است ل د ت بوسررررررع يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررر  اكتسرررررراب 
 
خمواه استعلم اس ا ي سل  ل سررررررويا

هاراه درج  ات ان ا  هازدادكلما . ا عارف وا هاراه الاجتماع   واسي  م  شررأنها  عزيز اسرفاه اس رد  والجماعي

اع   مثل ا  وو الاجتم بما في ذس، وا عارف الاجتماع  ت كلما يصررررربحع است اعاه الإيجاب   سلأط او اسصررررر ار

 . س   فعاس  سلتعلم في جم ع المجالاه انخرى و ح  الاست ا 
 

 خبرات التعلم لأهداف التعلم ملاءمة

 ت ء مرحل  ما ًبل ا درسرررررررررم  ه ا اس صرررررررررل استعلم اسعاط ي واستعلم الاجتماعي يثنا تب  سررررررررر تناوو ما 

ر  سلتعلم اسعراط يت فرإن   يع   ا عرارف وا هراراه وث  ر  اسصرررررررررررررلر  برإدرام انط راو واستنظ م اسر ا ي يت ح نمرا 

اعل اسناجو مع  او سلت ب نما استعلم الاجتماعي يُع   با بادئ والاسررررررررررررتوات ج اه اسي  يحتاجها انط .  شرررررررررررراعرهم

كا المجاسين سلمزيد م  است سررر م خاو ه ا اس صرررل إلو مهاراه ومعارف واسي  يبدو  علمها وسررر  ضرررع . الآخري 

 يو
 
 واس   يشرررررررررررمل ت اعل انًران اسزماء    علمها بصرررررررررررورة يفضرررررررررررل م  خاو خموة استعلم اس ا ي يكثو احتمالا

ه ا ناهج وكما هو الحاو باسنسب  لمجالا  . ستند ع و استعلم است ل د م ابل تل، ال مواه اسي  يبدو ين  علمها ي

استعلم  ال مواه ا كتسرررررب  م . بين اسوضرررررع تين فاصرررررلانخرى واسي  يتناوسها ه ا اسكتابت س ك هنام ثم  خط 
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استعلم  إن يشرررررركاو .اس ا ي سل  ل واستعلم است ل د  بحاج  سدعم اسكبار وكليهما يتم في ب م   سررررررتحدعها ا علم 

اسي  يتنررراوسهرررا هررر ا اسكتررراب تحرررع عنوان " خموة استعلم است ل رررد  " هي تلررر، اسي  يبررردو ينهرررا بحررراجررر  سلمزيرررد م  

 . استدخل اسصريح واسواضو م  ًبل ا علم 

ك اعدة عام ت استعامل اسناجو مع الحاس  اسعاط    سلمرء هي شرررررررررررط يسررررررررررا رررررررررر   سلتواصررررررررررل الاجتماعي 

  . الآخري عرررل مع ااس ررر
ُ
حرررل إذ يت لررر  . في يقلررر  انحواو  تترررداخرررل  سرررررررررررررلمررراهت ين هررر ه انبعررراد تت ررراطعوم  ا 

إن ًسم ومع ذس،ت ف . اسنزاعاه ع و سل ل ا ثاو استنظ م اس ا ي سلعواطف ومهاراه حل ا شكاه الاجتماع  

وس   استعلم اسعاط ي م ابل استعلم الاجتماعي اسوارد في ه ا اسكتاب م  شرررررررررررررأنه مسررررررررررررراعدة معلماه مرحل  اس 

  .ا بكرة م  است كيو في يٍ  م  مكوناه استعل م اسي  يج  استوكيز عليها م  يجل  عزيز كا نوعي استعلم

في كل م  استعلم اسعاط ي والاجتماعيت فإن اسدور المحور  سلمعلماه في عمل   استعلم اس ا ي سل  ل و

  .مرا ورد في اس صرررررررررررررل اسثراني م  هر ا اسكترابكو اسرعراير ت ا  عمر  برالحنران و  ةهو ته مر  اسب مر  الحراضرررررررررررررنر  اسودود

يو  واسدي سيظل  عل هم اسعاط ي با درسررررررررررررر  باسمونام  سلوهل  انولوت ف عندما يلتحأ يط او مرحل  ما ًبل ا د

 فم  ي ومون برعايتهم 
 
 في جعل انت او  . ي ي  مكان باً ا

 
 حاسما

 
بمساعدة يفراد انسرةت ستلع  ا علماه دورا

 
 
 وناجحا

 
 سرررلسرررا

 
واجهها  هم استحدياه اسي  يساسكبار ويحتاج  . اس  ل م  جو انسررررة إلو اسب م  ا درسررر   انت الا

عرراه الاجتمرر   اع ررانط رراو اسصررررررررررررر ررار عنرردمررا يجرردون ين سرررررررررررررهم بين اس ربرراءت في مكرران قيو مررأسوف يرر خر برراستوً

ل وا درسرر     نزو اس  حي  سو كانع اسعاداه واست اس د اس ر صر   والاجتماع . واسسرلوك   قيو ا أسوف  سداهم

 ته م  ا ناخ اسداعم م  ًبل ا علماه إن. لا تزاو هنام حاج  سلتك ف مع طب ع  المجموع  اسصرررر   مت اب  ت

إلو   الآخريدء في تكوي  عاًاه إيجاب   مع م  شررررررأنه مسرررررراعدة انط او اسصرررررر ار ع و اكتشرررررراف ين سررررررهم واسب

س، مما ف طت ذ اسضرورةا دى اس   يمك  انط او م  اجت از الح ب  م  تل اء ين سهم بمساندة اسكبار عند 

بيو حي  اس ررررررررررررر   اسك قيو ا ع وو ين يسرررررررررررررت  ع اس  ل يو فم . يعزز اسث   الاجتماع   واسعاط    سلأط او

  . فهماجد في مكان ومع يناس لا يثأ استو 

 يثأ بمعلمته وبانشررررررررررررر اص المح  ين به 
 
في اوو ويح . . . عند استحا  اس  ل باسروضررررررررررررر  يبدي تدريج ا

صع  ن وينه م  اسابانم يُشعِرهه باس رب منها دو وجإذ ين  تبداي  ظهور ه ه ا هارة ين يكون باس رب م  معلمته

مع انيام يبدي اس  ل بالان ا  وا شررررررارك  في جم ع اننشرررررر   ا  دم  و . ناانمين يتعرض ن  شرررررر  ء اهدد ه ا 

مع . ففي وجودهم مكروهفهو يثأ بأن ه ه ا علم  يو ه ا اس رر   اسكبيو ًادر ع و حمايته وس  يحصررل سه ي  

 ف في ن يس مثل وجود ح وا ًد ت   ه  هوجود يشررر اء جديدة وقريب  علفي ظل اننشررر   ا  دم  سل  ل  زيادة

 منهامانشرر اء  تل، اس صررل  يبدي اس  ل بماحظ  ا علم  وك      عاملها مع
 
  ثم يسرر و مًدوة ايجاب   و  ت  ا

 .  ست ل دها

برررالإضرررررررررررررررافررر  إلو خلأ ب مررر  داعمررر ت فرررإن دور ا علمررراه في استعلم است ل رررد  هو ن رررل م تلف ا هررراراه 

كما بوسرررررررررررررعهم ات اذ خ واه ملموسررررررررررررر  وواع   ستعزيز . الاجتماع   واسعاط    وا عرف   سلأط او اسصررررررررررررر ار
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دراتهم ب ري   م  شرررررررأنها تمكين انط او م  تنم   ضررررررربط اسن ك  ا واًف الإيجاب   سلأط او إزاء ين سرررررررهم وً

في  .ت ويصررررررررررررربحوا يفراد فاعلين في المجتمعبالاحتواموب ا ينعمون  الآخري واسدافع   م  يجل حل ا شررررررررررررراكل مع 

اف ًد تبدو نل ل  وسررررام   عندما ت بأ ع و يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررر ت فإن اسسررررنواه حين ين ه ه انهد

سررتع نهم اسي  و انولو منها  شرركل رجر انسرراس ستوسرر غ اسع  دة اسةررح ح  واسسررلوك اه اسسررل م  في ا سررت بل 

 . في استعامل مع انصدًاء ويفراد اسعانل  وزماء اسعملت وا واطنين
 

 التعلم العاطفي
 

سعله ع و ريس ا عارف وا هاراه انساس   في مجاو استعلم اسعاط يت اسهوي  اس ات   الإيجاب   واس درة 

 ا ي استعلم اسرخمواه واسي  تبردو  عتمرد ع و است راعاه بين انشررررررررررررر راص و  الآخري ع و استعراطف مع مشرررررررررررررراعر 

 رعرلرم كر ر ر رررررر  ترمر ريرز  يو اسركر رررررراءةفرمر  برررررراب ا ر ررررررارنرررررر ت ين ًرررررردرة انطر رررررراو عر رو ترنرمر رررررر  مشررررررررررررررررررراعرر  . سرلر ر ررررررل

 ا شاعر اسعواطف و سم تها بدون  عل م اسكبار واستدخاه انخرى  تبدو يًل 
 
 . احتمالا

 تعلم الطفل بالتوجيه الذاتي ذو أهمية خاصة لتعلم ما يلي:
 

 تنمية الهوية الذاتية الإيجابية . 1

عرف 
ُ
ور يبدي اسشررررررررع إذ. ب اته ك رررررررر  ك     إعاء ا رء م  شررررررررأنه والإحسرررررررراس بأنها اسهوي  اس ات    

 يعتمررد ع و إًررامرر  اس  ررل تنم رر  اسهو ح ررث ين  برراسرر اه في استشررررررررررررركررل واسظهور منرر  اس  وسرر 
 
يرر  اسرر ات رر  يرررررررررررررح ررا

 . ا رب اه و  وا علماه باءسعاًاه موثوً  وومن  مع انشررررررررررررر اص ا همين في ح اته وهم اس انمين ع و رعايته الآ 

 فعندنٍ  ن لأ عليها مصررررر ،و  تتواصرررررل عمل    شررررركل اسهوي  في مرحل 
 
ما ًبل ا درسررررر  إلو حين تتشررررركل إيجاب ا

"اسهوي  اس ات   الإيجاب  " ونع   ب س،ت ين اس  ل يصررررررررررررربحع سديه اس درة ع و معرف  وت دير ذاته م  ح ث 

اس رررردراه واستحررررديررررداه واسعر  اسرررر   ينت   نسررررررررررررررة وا ظهر ال ررررار ي و  الجنرررردر  ومكررررانترررره في ا الاسرررررررررررررم واسنو 

 ع و عناصرررررررررررررر يخرى مثل  . إس ه الإثن    واسل   يو اسل اه
 
 ا  ه  اسدي   واسدي الانتماءربما  شرررررررررررررتمل ييضرررررررررررررا

    .يم يحد جديه  مع يسرة متبن   يع شم  هماحدييم   م  م مع واسديه اسسك   واسه كل استنظ    سلأسرة
 

م  شرررررررأن ا علماه مسررررررراعدة انط او في تنم   اسشرررررررعور فهويتهم م  خاو  . استتتتتتتاراتيجيات التدر س

سصررررررر    وته م  اسب م  ا  سرررررررم اه لجوان  كثيوة م  هويتهم وتوفيو سهم م  جو اسب ع إلو جو ا درسررررررر تحو  دعم

 بتعزيز اسصررررررررور الإيجاب   سهويتهم في ب م  . ط ل بأنه مُكرَم وم دَركل اسي  يشررررررررعر ف ه 
 
عل م    كما ي م  ييضررررررررا

  ست دم استوات ج اه استدر ك استاس   

 مع يوضرررررررررررررا    ▪
 
 رويدا

 
 ع  ا نزو بسرررررررررررررل  الان صررررررررررررراوتوفيو اسدعم اسازم سلأط او وهم يتك  ون رويدا

 . ماستعامل مع تل، اسظروف بأن سرررررره يت نون  باسروضرررررر  إلو حين بلوقهم الحد م  اسث   اس   يجعلهم الاستحا 

ع ظهور ه ه ا شاعر . م ارً  انهل ع ًبوسهارررررررررررررر ي  اس لأ والحزن اسناجم حاولي استعرف ع و مشاعرهم و  يتوً
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ع  م  اسنهار يو حافل  ا درس  ةاسس ار يثناء نزوسهم م   اه قيو متوً نهل وسعل استعاون مع ا يو ًد تظهر في يوً

 باسوتيوة اسصررررررر    ا شرررررررارك  في اننشررررررر  بسلأط او  اسرررررررمدي. يمر باسغ انهم  هو سلمسررررررراعدة في عمل   استحوو س

 . يو انسحافهم انزعاجهم عند باسسرع   اسي  تناس هم يو إعادتهم إلو اسصف 

 عنايت، واهتمام، ع و نحو إيجابي ينم ع   بإيائهمانط او يشرررررررررررررعرون بأنهم م درون وذس،  ترم

ت، م. است دير والاحتوام إسيهم وع و  نت ه ركز  باسدرج  انولو ع و انط او طواو اس ومت وذس، ب ضاء معظم وً

 
 
هم عن الانشررررررررررررر ررراوفي تنظ م وترت ررر  ا واد وضرررررررررررررمررران تنظ  هرررا يو  الان راطع  مرررا ي ومون بررره م  يعمررراو بررردلا

ان رطي في است اعل مع انط او بنموة صرررروه هادن  ومحتوم  خاس   م  ي  صررررراخ يو شررررتم . باست اعل مع اسكبار

دميات، وجه  ماحظ. يو  عن ف س ظي وبدني ه ع و عدم توب غ يو توج  احرصررررررررررررر  ت مرن ات، إسيهم مباشررررررررررررررة وً

 من، كما سو ينهم قيو موجودي  الآخري يحد يمام  إلووإبداء ي  نةو 
 
 . ظنا

ح ث ين انط او ب ب ع  الحاو فضررررررررروس ون ح او . بشررررررررركل إيجابي  سلتنو  واس رو  اس ردي است ر    ▪

ص اه تم يز هم بملتزويد يعم ي ع و. ومناًش  تل، اس رو تتهربي م   سم    معرف  اس رو ت س ا لا تتنص ي 

ذكر  نو  ررر فرو  اس تحدثي إلو انط او حوو اس رو  م  ح ث  الجندر . اسهوياه مع مراعاة است دامها باحتوام

جم ع إن استناوو الإيجابي ل . . . الختكوي  انسررررررررررررة و  باسشرررررررررررعانر اسدين   الاحت اءطري   و  يو ينث   وسون اسلشررررررررررررة

 مادام بناء   ه ه اس رو  م  شررررررررررررأنه ين يكون 
 
اًع   وس سررررررررررررع اجتهادي  اسنموة قيو سرررررررررررراخرة وم بوس  وو  عوم  دا

 . ينظر ف رة تثمين استنو  يدناه    وان باع  

راءة ًع و سرررررررررررل ل ا ثاوت . بح ث تكون قيو نم   ي تدى فها  رمواد وينشررررررررررر   ويدواب نط اوا تزويد  ▪

كت  انط او ا صرررورة اسي   شرررمل اسنسررراء في مه  قيو ت ل دي  واسرجاو ي ومون بتأدي  انعماو ا نزس   ورعاي  

  . الحمرررالاه  سلأط ررراو م  كا الجنسرررررررررررررين سل  رررام بلعررر  يدوار مه  م تل ررر  وفر  ا ابك واسررردعرررانم . انط ررراو

 . داه  يدواه اسنجارةت ويواني اس بغ انط او م  كا الجنسين سلعمل بجم ع ينوا  ا ع   ج ع

 وم  جداديفراد انسرررررررررررررة سان راط في اسمونام  مع مراعاة الحرص ع و مشررررررررررررارك  الآباء وان    ررررررررررررج ع  ▪

وفر  خ اراه كثيوة سلمشررررررررارك  حي  يتسرررررررر   نفراد  . ت س ك انم ف طالآخري شرررررررر اص ي ومون برعايتهم م  ان

 ف ط ع و لا ي تصرررررر  است اعل مع انط او يمثل  ع و ذس،  است و  في اسصرررررف . اسعانل  اخت ار ما يناسررررر هم منها

 وورش عمررل مجرراسك الآبرراء اجتمرراعرراهحضرررررررررررررور و  ا  لوبرر   ت ا سرررررررررررررراهمرر  في توفيو ا واد نزس ررتررأديرر  انعمرراو ا 

  سررررررررررررر رر مع اسه مرر  استرردر  الاجتمررا و  الاسرررررررررررررتشرررررررررررررراريرر اسعمررل في المجرراسك و    في اسنشررررررررررررررة الإخبرراريرر  سلمونررام واسكتررابرر

اسي  م   وتوفيو ا واردو  انط او اس   ح  ه ا علماه  بصررورة رسررم   وقيو رسررم    ناًشرر  اسمونام  واست دم 

ح ثما يمك  ذس،ت وفر  وسررررررررررررانل اسن ل ورعاي  . شررررررررررررأنها إطاس  وتوسررررررررررررع  استعلم اسصرررررررررررر ي حي  يبلغ مداه ا نزو 

  . ا شارك  في ينش   اسمونام  سلأسر حي  يتس   سها الاًتضاءانط او عند 
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ًتهم ا سررررررررراهم  بو  في  ربما يكون يعضررررررررراء المجتمع راقبينإذ  ع و توط د اسعاًاه مع المجتمع اسعمل  ▪

ادري  ع و اس    رعايوً
ُ
 ون حت ى و سرررررررررررررتضررررررررررررر ا باشررررررررررررررة سلأط او باسعمل كنايرررررررررررررحين يلعبون دور اس دوة اسي  ت

  ًد يتشكل وفد المجتمع م . است اعل مع انط او داخل فصوو اسدراس اسزياراه اسص    إلو مواًع عملهم يو 

اصررل كلما تنو  استو  . انعماو ووجهاء المجتمع وكل م  هو ناشرررط في خدم  المجتمع وييرررحاباس نانين واستجار 

  مالمجتم يت كلما كان است اعل المجتم ي مع انط او في يحس  حالاته نن  شك ل  المجتمع تمثل ط ف واسع 

 . اسمونام اسناس ا نحدري  م  خل  اه م تل   تجعلهم يهل اسث   واست دير واستوح   في 
 

 بالتعاطف   )الإحساس(الشعور  . 2
 

ف إبداء استعاط . وين تكوني ًادرة ع و وضع ن س، في مكانهم استعاطف هو ت هم مشاعر ش   وخر

رة سكي تكوني ًاد . وسلتعاطف بعدانت معرفي ووجداني . والإيثار صررررررررررر اه عظ م  مثل اسرعاي  واسرحم يشرررررررررررمل 

 ع و ممارسررررررررررررر  وإظهار استعاطفت يج  ين يكون اس  ل ًد بلغ م  اسنمو ما يمكنه م  رؤي  ا 
 
فتماما   م وً

 . سررررررلوم استحرر م  استمركز""  مصرررررر ،و 1965 1932منظور شرررررر   وخرت واسي  يطلأ عليها اسعاسم ب اج ه  

حي  الآنت هنام يدس  ع و ين حي  انط او اسرضررررررع  . ه ه هي اس درة اسي  تموز ف ط في سررررررنواه ما ًبل ا درسرررررر 

 .  ت2006سل نواد وست  توت2000 ت هوفمانالآخري وانط او اسص ار سداهم بعض اس درة ع و است اط مشاعر 
 

 سنظري  استعلم اس  إن الاستوات ج اه اسرن س  اسي   ست دمها . استراتيجيات التدريس
 
صد  م  ا علماه طب ا

واست رررررررررررررج عت ف مرا ي ي بعض  ست رديراسشررررررررررررركر واو  تشررررررررررررراف انط راو سلتعراطف هي اسنمر جر يجرل دعم عمل ر  اك

 انمثل   

  رااظه  ▪
 
 يُحت ى  يعكك مدى ًل ، واهتمام،   نموذجا

 
 اسضرررررررررر أ يويشررررررررررعرون بنط او اس ي  بامثالا

م  روعهم ذس، باستعبيو  ءمعهم كل ما م  شرررررررررررررأنه ين ي    خواطرهم واهد  ياسرررررررررررررت دم . اس ضررررررررررررر  ينتافهم

سرر   سهم رداه يعك . الآخري وس   الجسررد ستتبي  سهم ين، ع و ب ن  ودراي  ب ري   شررعور  اسوجه ابيوو ع اسل ظي

 يجعد ست وم بتدس  شرررررررر ىفعل، والإجراءاه ال اصرررررررر  ب،ت ع و سررررررررل ل ا ثاوت ًد ت وسين "ينا سررررررررأهد  
 
ه لًردا

ماحظرراترر، ع  انط رراو ستوفيو يسررررررررررررربرراب اسراحرر  سهم  ياسرررررررررررررت رردم. "ننهررا حزينرر  ع و سررررررررررررر ر جرردتهررا اس ومذسرر، 

س  تد    .مست دم  يساس   تناس  ا  رياه اس ردي  وما ي ضلون وهك ا سعلها م  المحتمل ين تكون فعاس 

 كما ي عل اس  ل اسدارج ب، 
 
 . يتبع يمه ه ه اسس  وهوفي انط او ويح ون ح ومت تماما

 ء  بكاوهي  ع ي دم   دب إلو زم له ع يت اس   كان يبكي  نسررررررررررررر ب معلمته  حسررررررررررررر    ذاه يوم شررررررررررررراهد 

 في يع اب نزوسه م  سرررررررر ارة واسده
 
  نسرررررررر ب  يسررررررررتاذةيخ ته . شررررررررديدا

 
 ومسررررررررتعدا

 
 تماما

 
في حضررررررررنها حي  باه هادنا

واسدتها  وهي تبكي بعد م ادرةيرى زين   حسررررررررر وفي صرررررررررل ح  اس وم استاليت إذا ب في اسلع  الآخري سانضرررررررررمام إلو 

 .   اإس ه وربع ع و ذراعه  نحوها ويع اها سعبته المحبب حس ت فهروو سها
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في   الآخريع و علم بأن  اجعليهمت هم ع و ذس،  رررررررج عع  مشررررررراعرهم و  باستعبيوسلأط او  اسسرررررررماح  ▪

شررررربيه  يشررررراطرون مشررررراعرهم مع بعضرررررهم اسبعضت مثاو ع و ذس،ت يمكن، اس وو    مواًفمواًف يو يوضرررررا 

 فيها عبح  بتها ا درسرررررررر   الجديدة ويحدث عًد عبتً تها اس وم قاضررررررررب  نن  نسرررررررر ب "إن 
 
 هشرررررررراما ين كمتث با

 م  ش   ه بسل  تبوو 
 
 .  م دتهفي  ً ته اسص يوةقاض  ييضا

 

م هوم مراعررراة وإدرام يفكرررار ومشررررررررررررررراعر ودوافع الآخر م  منظوره هو مع ت ب  ررراه عل ررره  تكر ك  ▪

 ماه  عل بأنشررررررررررررر   ويسرررررررررررررمل  مصررررررررررررراحب ت ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت يمكن، ين ت لب  م  انط او إع اء توجيهاه يو

ك ع و لبصرررروه عاوٍ ك ف تبدو انمور س رررر   ما وثر ين يج  سررررألييو ين  س  وموا بإتباعها وتن   هاسزمائهم 

إن ممررارسرررررررررررررر  ا هرراراه ا عرف رر  والإدراك رر  ا  لوبرر  ست هم انمور وا شرررررررررررررراعر م  . الجررانرر  الآخر م  اس رراوسرر ؟

  . واسعاط    الاجتماع  منظور الآخر يمكنها  عم م تل، ا هاراه سلمواًف 
 

بار يو اسكانعمار ب رض توع تهم بح     ين  ثنان اه م  انط او ع و يسرررررررراس اس دراه يو شررررررررك ل   ▪

ت في حين ين اسصرر ار يو م  هم يًل   بوسررعهم ت ديم ا سرراعدة سنخري م  هم يكثو ًدرة ع و اسع اء في اس اس

نٍ واحد  وً ين في وفي حاو وجد انط او ين سرررررهم في يٍ  م  ا . الآخري ًدرة ع و اسع اء فبوسرررررعهم استعلم م  

ع وخر  او ين انط ابم . ب س، س رص حع انل إذا ما سنحوٍ يفضبوسعهم تب   وجهاه نظر م تل   ع و  يو وً

اسص ار في قاس  انح ان هم اس رف ا تل ي سلمساعدةت فإنه م  ا ناس  ع و وجه ال صوص   ج عهم ع و 

ا في اسرضع و ن م  تل   مساعدتهم وهو ما يبعث عندنٍ ت س أتون سيوو رررررررررررر ع اءرررررررررررر ي  إع اء ما تل وه سنخري اس

ل  ما ع و سل ل ا ثاوت هاهو مشرف ًبوو بمرح . إحداث است  يو ع وًدراتهم  لي  عزيز اسث   فيوباستان وسهم 

رف  استاس   
ُ
 ًبل ا درس  يرو  سنا اس 

 ما يكون  الاحت اجاهوهو م  ذو   صررررررره    ضرررررررا  صررررررردر انط او م  زم لهم 
 
ال اصررررررر ت واس   قاسبا

 في إنجاز اسواجباه
 
 طويا

 
تا  يو يسررررررررررت ر  وً

 
 وع و مدى يسرررررررررربوع ماذكانع ا علم   . مرتبكا

 
 يوم ا

 
ين تكلف ط ا

فتوة  بنهاي  . الجاك ع استنظ ف وصرررررررررررر  اسعصرررررررررررريو وسلك   ف ما يوكل إس ه م  واجباه مثل صرررررررررررره   سرررررررررررراعدة 

ل  صررمو مما كانوا ي وموا به م  مسرراعدة سيظهر معظم انط او تضررجر  انسرربوعين  وً
 
 ً صرره  ا

 
 إلا ين ن را

 
ل ا

 ه  صرررراسبعض منهم إلو وتحدث ت صرررره  مسرررراعدة بفي الاسررررتمرار  ع  رقبتهم ماذلمعلم  س وام  انط او عمو

 في ا سرررررراعدة م  عدمه
 
د شررررررعر بعضررررررهم  مباشرررررررة ف ما إذا كان راقبا    صررررررهوهو ي دم يد اسعون س بالارت احوً

  م  سررررررررررك صرررررررررره  مسرررررررررر، اسكأس حي  يتمك  بيحدهم ي وم ن ئست كأح نما يرق  في صرررررررررر  اسعصرررررررررريو في اسك

 
 
انوا ي وسون سه فك . اسعصررررريوت فلم يمتعضررررروا با رة بل كانوا ي رررررجعونه ويدربونه حي  يعتمد ع و ن سررررره تدريج ا

انه اسصرررررررر ار كان م  زم صرررررررره  فما وجده  . حاوو عمل ي  شرررررررر  ء فنح  مع، باست ررررررررج ع وا سرررررررراعدة اس عل  

 
 
 باس ا

 
 وترم يثرا

 
 . في ن سه م  خاو   ج عهم وهو ما سم يجده عند اسكبار  م  دا
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 :طفل ذات أهمية خاصة لتعلم ما يليالأنشطة الموجهة من جانب الكبار لل
 

 تنمية مشاعر الكفاءة .1

ي ف ثقت  بنفسيييي فء يا س مدى شييييالر المرء  كن     إن . الكفاءة هي قدرة المرء على إنجاز شيييييء ما
ى النجا  الح م عل النسيي ل لفافاا الايي ار  من اةهميل  م ان  ن و ي لن . القيام بلاج ات سييتكلب  النجا 

نما  ما لضيييييف الافب من مصمل نايييييي عيني  لكي ينجزها  ماايير الك ار ط ت اد تنميل مشييييياعر الكفاءة لسييييي. لا 
ذات  فارقل لنفسيييييصم حينما يداللن المدرسيييييل يشييييي ب ع ماةافاا الاييييي ار  مراغ  الم اةهميل ةن ر يصم حلا  

 . /الشاقللتنفيذ المصام الاا ل لاوستادادتكثير عظيم على دافايتصم) تحفيزهم( 
 

انط او اسص ار هو يهم مهم  تض لع  سدىن قرس اسث   باسن ك يق   ع  اس وو  . اساراتيجيات التدر س

ت واسي  إن مع . فهررا معلمرراه مرحلرر  اس  وسرر  ا بكرة
 
نررا سهررظم الاسرررررررررررررتوات ج رراه اسواردة ترراس ررا ا في سررررررررررررربأ ين ت رً

اسصل    وث  مو  عتاس صل اسثاني م  ه ا اسكتاب كأفضل ا مارساه استوبوي   علماه مرحل  اس  وس  ا بكرةت 

 ع و نحو خاص هنا  

اسشرررررررعور ب الارت اءصررررررر    موات   يتبعها برنام  واضرررررررو ا  اصرررررررد وانهداف م  شرررررررأنه ع و ته م  ب م   عملاس ▪

إجراءاه روت ن   يوم   متسرررررررررررر   ست ومين بإتباعها حي   يعم ي ع و وضررررررررررررع . باسك اءة واسسرررررررررررر  رة سدى انط او

 . تهمميتسررررررررررررر   سلأط او مراعاتها وفهمها مما يمكنهم م  اسسررررررررررررر  رة ع و كل ما ي ري و سرررررررررررررتجد م  يحداث في ب 

ع و ترت   اس صرل اسدرا ر   ووضرع سوح  تحمل اسرم اسصرف حي  يتعرف إس ه انط او ف سرت دمون ما  ييعم 

 إلو اس صلم  ف ه 
 
  . مواد و ع دونها مجددا

 

ع ستن       ج ع  ▪ مهاراه الاعتماد ع و اس اه ب ر  تتسأ مع ًدراه اس  ل ومستوياه اسنموت يع هم اسوً

 م اوم و . ا ابك وتنظ ف ما ينسرررررررك  م  سررررررروانل ع و متعل اتهم اس ررررررر صررررررر   كارتداءانشررررررر اء ال اصررررررر  فهم 

ن   ا هام ع و يكمل وجسم إذا  ييسررررهل ويسررررر ت يو ت ضرررر ل ن سرررر،ت لا ت ل  ع و نحو م رياه اس  ام ب س،
ُ
هت ت

وما ن االإت دعيهم يبدون اسواج  ب در ما يتح أ  توبا ثل . يتح أ با مارسرررررررر  واسنضررررررررجنن استحسرررررررر  سرررررررروف 

 وخر بيعوتدف اسنتان  لا تتعج ي. هيريدون تح   
 
 ع  ذامدهم بإصررررررار من، س بدون عما

 
هو حمل  اسهدفف تلا

 . بأن ث تهم في ًدراتهم ستجعلهم يدبرون يمورهم ال اص  الاعت ادانط او ع و 
 

  ادخاو  ▪
 
 و ع .ا سرررررتوى استالي م  اسصرررررعوب  بمجرد إت ان انط او ا هارة الحاس   واسرررررتعدادهم سلم ررررر   ًدما

ع استنظ ف   سررررررررل ل ا ثاوت في وً
 
 ًادر  ًد يكون اس  ل انصرررررررر ر سررررررررنا

 
ست زي  من    اإلو ع و إعادة ا كعباه  ا

 باسنسب  سل  ل انكمو س .اسةح ح  وسك  س ك بوسعه بعد فرزها وترت  ها ع و انرفف حس  انرجام
 
ت ًد نا

؟"ت  لم  منه ًانل  "هل بوسررررررررررع، وضررررررررررع ه ات ل  ا ع
 
ب   تكما ين ا كع  مع ا كعباه انخرى مثل ذس، تماما

باه تن    اسواجي بلون ع و اسنموذج واستدري  ال اص كب ان باسعمل م  شرررررررررررأنه ين يجعل انط او  يسرررررررررررلوب
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 بصررورة يسررهل ويسررر  وفعاس ت ع و سررل ل ا 
 
  انطبا  م سررلم  وضررعها في  ثاوت تكديك انطبا  ا تسرر   بدلا

 . واحدة تلو اسواحدة
 

 في   ررررررررج عهم ع و تبادو انفكار بين  دعم  ▪
 
يفكار ومبادراه انط او مع استوح   بمسرررررررراهماتهم وا  رررررررر   ًدما

انط او ع و وضرررررررررررررع ال  ط وال  اراه يثناء اننشررررررررررررر   اس ردي ت مثاو ع و ذس،ت في ي     رررررررررررررج عإن  . انًران

اسلع  ا  لوب  وك     اسررررررت دامهات ف ما إذا كانوا سرررررر لعبون  احت اجاهم دان يو م ادي  سرررررر لعبونت وما هي 

ع اسازم سكل منشرررررررط الآخري م ببموادهم ال اصررررررر  فهم ي ر م  اس د وبن ك ومع م  يشررررررراركون اسلع ت كم اسوً

رراه اسي  يكون نشرررررررررررررراط المجموعرر  تحررع إمرة ا علمرر ت  يثنرراء ينشررررررررررررر رر  المجموعرراهو  انهم رر  بررل حي  يثنرراء انوً

وت عل ِ، ع و سرررررررل ل ا ثا. ترو  سهم  انط او ع و اسرررررررتنباط ال  اراه واسرررررررتعماو ا واد باس ري   اسي   رررررررج ع

اسي   عتمد ع و حركاه اس دي  ا نسرررررررررر    fingerplayيمثل ينشررررررررررودة ف نجرب   بتزويدهم باسسرررررررررر ا  اسعام ف ط

 . نشاطاس كتش ون ون باسضبط ك ف يا عموة  وسك  دعي انط او ي رر 
 

ح و اسصررورة ما ي" ت ولين ئك  ت ح نما ت ومين باسثناء ع و ي  نشرراطجهود انط او وإنجازاتهم   ررج ع تثمين  ▪

ع و يعمراسهم حي  يشرررررررررررررعرون براسرضرررررررررررررا ع   الآخري اسي  سونتهرا"  فرإن ذسر، يجعلهم يعتمردون ع و حكم وت   م 

 زين  بصررررورة إيجاب   ك اءتهمم  شررررأن است ررررج ع ين يسرررراعدهم في ت   م  ين سررررهمت
 
ي  مثاو ع و ذس،  ينع ح ا

ارت يلزم، ست ج ع انط او اسص  . ضحع في قاي  اسروع  يحي   ساهتمامسوحت، باسكثيو م  است اص ل ا ثيوة 

يهم وت ل رد ومحراكراة يفعراسهم وترديرد كلمراتهم ويًواسهمت يبرد  مرن راتر، و عل  راتر، ع و إس والاسرررررررررررررتمرا مراًبتهم 

و انط ا رورة إشرررام انسررر بإرسرراو يعماوضرر . يعماسهمت يعرضرر   يعماسهم ع و يًرانهم وزمائهم ويوس اء انمور 

  ذواهمإلو 
 
 جتماعاه مجاسك الآباء ويوس اءاانعماو والإشررادة فها يثناء ه ه مثل   يعرضرر  . حي  ي ررجعونهم ييضررا

  . سلأهل م رجاه  علم يبنائهم  انمور وك س، م  خاو استواصل قيو اسرس   ستعكس 
 

ع  منهم ين ي توحوا ك     استحرم كمجمو   اطلبإتاح  اس رص سلأط او س صرربحوا ًادةت ع و سررل ل ا ثاوت   ▪

  سكل ط ل  ت وسك  يت دي اس رصع و تولي ا هام اس  اديلا تجمواهم . م  نشاط إلو وخر الانت اوك      كبيوة يو

ن س، ين انط او لا ينصرررتون إلو م  يتولو ً ادتهم يو لا ي همون ما ي وو  . ضررر ا  فه ا اسدور اس  اد سا  سو تبي 

 ينر، ًرد فهمت  كرر   يفكرار اس رانرد ومرا ي عرلت ردد 
 
  حي  يتسررررررررررررر   سلأط راو هي ترأكرد  تمرامرا

 
 يرررررررررررررح حرا

 
م فهمرا

 . أ انفكار وباستالي يحاوسون تن    وت ب الاستما 
 

في مستوى مشارك  انط او يثناء تأدي  ينش   المجموع  اسكبيوةت كوني مرن  في إطاس   جاندملا ابل  طان ر لا ا  ▪

 إلو اسك     اسي  يسررررررررررتج   فها انط او هايو ت صرررررررررريو يمد اسنشرررررررررراطاه 
 
عو . اسررررررررررتنادا لأط او س إضررررررررررافي لإتاح  وً

 وخر لا يت ل  ا شررررارك  انوس   سلمجموع  برمتها
 
ي    ا ن رطين بشرررركل فاعل في اننشرررر  ت يعد  سهم برنامجا

فه ه اس ري  ت .  1996 ت بيويع إس ه ح نما يكونوا جاهزي  الانضرررررررررررررماملا منهجي  حي  يتسررررررررررررر   سهبلاء انط او 
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عد م  
ُ
س كما م  شررأنها قر  بالاهتمامالجديرة  انمور يمكن، استواصررل معهم مبكدة ع و ين اسررتمراري  ا هم   

 .  م اصدهم  با ستوى ا  لوب اسشعور باسث   واس   يمك  انط او م  تن    نواياهم
 

 الإقرار بالعواطف وتسميتها .2
 

ن ي ت ف لزم،" مشررررراعر" ت تلف ع  انفكار اسوعي اسعاط ي هو اس هم اسراسرررررخ واس اضررررر   بأن سلمرءإن 

   سداهم مشاعر ًد تكون مماثل  يو م تل الآخري تكوني ًادرة ع و تحديد ه ه ا شاعر و سم تها والإًرار بأن 

 . ع  ا رء
 

 ىكي شييييييييء تان مارفل ماهيتصا ل  تظب تنشيييييييك علااف المرء  شييييييي ب ابياي للكن . استتتتتتاراتيجيات التدر س
 ال تي" المالماتحيث  ن . الآارينلمارفتصا من  نحتاجماللمات  لهي لفقاغ لثقافل المرءفيل تلسيييييييييييييييمصا ل ي

 ماارف من اةحداث متى ما ظصرت لتاريف اةافاا  ل سيييتفادةمسيييتادات  "التاليم القايييدي  سيييللي ينتصجن
 ما  ن  افاا مرحلل ما قبب المدرسيييييييل يتمتالن  القدرة على تشييييييي يب ايييييييلر . لمصارات محددة في هذا المجاا
شييكنصا مسيياعدة  منلالسييا قل لالمسييتقبليل التي  اوفتراضيييلإلى الملاقف  الإشييارةذهنيل  فبلسييف المالمات  يضيياغ 

 فيما يلي  اض الإستراتيجيات: ل  لالابرات لالمفردات الااافي إتقاناةافاا في 
 

 يو م  خاو انفعاوت  الاهتمام▪
 
 س ظ ا

 
بالحالاه اسعاط    سلأط اوت فعندما يعمو اس  ل ع  مشرررراعره  عبيوا

 وم  خاو  عابيو اسوجه والإيماءاه حي  
 
ف ج  ين ت اب ي ه ه استعابيو اسصرررررررررررادرة منه ب اه اسوسرررررررررررانلت س ظ ا

 همجعلو واهم  سرررررت واسنزووط اسع و استواصرررررل اسبصرررررر  مع ان  احرصررررر   . أن، تهتمين به ولا تتجاهل نهبي مئن 

 . محور اهتمام،
 

 ع و ا شرراعر اسعواطف   ًبوو  ت بل   ▪
 
اس  ف اسكامل  شرراعر انط او كعواطف طب ع  ت لا تصرردر  حكما

 عالاهان ال  ورة نات  ع   بأنها "ج دة" يو "س م "ت ومع ذس،ت فا  سمدي بأ  سلوم ين و  ع و اس سوة يو

  . والإحباط ال وفو  واس ض  ًد ت     إلو الإي اء
 

 ة حس مشاعر انط او وك س، مشاعرم وان عالات، بمسم اه بس    وسهل  مثلم قاض  رررررررررر  ت   سم    ▪

انط او ع و  سم   مشاعرهمم ردد  اسكلماه اسي  ي تارونهات ع و سل ل ا ثاو  س د ًلع    ج ع . ت حزي  رر 

رررررررررررررر؟  ن،  شعر بأن، تتمايل م  اسداخل ي
 
 ردة انط او فه ه ا  حي   عرفي انتظر  ي  تتواً  م  اسداخل فرِحا

 نتباهالا يصبح اس  ل مشتع  ح ث.  يجف مدادهاتهدي انمور  " ًبل ين   اسرً اسعاط    الجديدة " استمايل

 مما يتع ر عل ه 
 
اه الإحسررراس باسضررر أ اسرررت عابسل اي  ومحاصرررر وجدان ا لزم، س ا ي . ه ه ا  رداه يثناء يوً

ي  صررررا ت ع و سرررل ل ا ثاوت خاصررر  يثناء ًراءة كتاب م عم  استعريف با  رداه اسعاط    الجديدة ًبل بروز

 . باس ص  اسعاط   
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سداهم مشرررراعر ك س،ت  الآخري سلأط او خاصرررر  يثناء مواًف حل ا شرررركاه الاجتماع   ين  اسشرررررح  ضرررررورة  ▪

 استأكد م  اس هم اسةرررررررررح ح  ا ينتاب كل ط ل م  مشررررررررراعرت 
 
ر عم" ع و سرررررررررل ل ا ثاوًولي سهم وسك  عل ، يولا

واستعبيو  جهيو اسو  عابو  لو س   الجسد" يح ليهم إي وو ين ما يثيو قضبه هو حين ت وم معلمته بأخ  سعبته منه

ت إذ في بعض انح رران ومرد ذسرر، سل ضرررررررررررررر .  رراوسرر  ب بضرررررررررررررر  يرردهرراظ ع و خوسرر  ً ررامهررا ب بط اس " يُاح  ظيلاس

 بشررررررررررركل خاص نوسم، ةت سررررررررررريواه اسكبار سه ه اسسرررررررررررلوك اه م  د . بعض اسناس يعموون ع  قضررررررررررر هم هك ا" 

انط او اسبارعين حي  الآن في است اط الإشرررراراه بأن سررررهم يو يوسم، اس ي  لا ي وون ومتمحوري  حوو ين سررررهم 

 . نحوهم الآخري عند لحظاه مع ن   احظ  مشاعر 
 

 نئكلب  ت س  يعمو عنها  انط او طواو اس وم سواء كانع إيجاب   يو باشر ع و ا شاعر اسي  يبداهاا  استعل أ  ▪

 اس وم يس ك ك س،
 
ي قاي  اسعريضرر  " يعت د ين، ف الابتسررام " ما يجمل ؟ت وسين ع و سررل ل ا ثاوم "تبدو حزينا

 سلع  في ب ع سالي بعد اسدوام"
 
 . اسسعادة " يو" تبدو متحمسا

 

يط او مرحل  ما  . ال  ط اسازم  ننشرررررر   المجموعاه اسصرررررر يوة اسي  تركز ع و ا شرررررراعر اسعواطف  وضررررررع  ▪

 لا
 
وسك  بوسررعهم ذس، بصررورة سررهل  وم سرررة  م   ي ةررحون ع  مشرراعرهم بصررورة مجردة ًبل ا درسرر  قاسبا

ثلم م باسناس وانحداث ا ثيوة سلعواطف  ومناًشررر  انعماو اس ن   ذاه اسصرررل واسرررتحداثخاو ًراءة اسكت  

 . يو ف دان ح وان يس ف يو ًدوم موسود سلأسرة زيارة الجد
 

يوس اء انمور ب ري   سب   ع و فهم ح     حاج  اس  ل سلتعبيو ع  مشررررراعره و سرررررم تها باسصرررررورة  مسررررراعدة ▪

كما يمكن، ين  شرحي سلأهل م  خاو ورش اسعمل يو اسل اءاه قيو اسرسم   ين استعبيو ع  ا شاعر  . ا انم 

 م  استعلم ا بكر
 
اس  ام ب س، م  شرررررأنه مسررررراعدة يط اسهم ع و  . و سرررررم تها باس ر  ا  بوس  هي جزء مهم جدا

  . استأًلم  مع مجموع  واسرررررررررع  م  اسناس وكم هانل م  ال مواه اسي  يواجهونها في ا درسررررررررر  وخارجها استك ف

اسي    ود ب ع كا شرراجرة بين انخوة واسكما بم دورها مسرراعدتهم سلتعامل بصررورة يفضررل مع ا واًف داخل اس

 . وك س، مع الإحباطاه اسناجم  ع  إخ ا  الآماو وال  ط باءيضعها الآ 
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 اعتماد مفردات معبرة عن مشاعر الأطفال
ذس،  لا يسررررررررررررررت  ع إلو الآخر ب نما اسبعض .بسررررررررررررررهوس  و سررررررررررررررر هناس، بعض انط او يتمتعون باس درة ع و استعبيو ع  مشرررررررررررررراعرهم

ت ربما يُعزى ذس، إلو عدم   ررررج عهم با نزو ع و استعبيو اسل ظي ع  مشرررراعرهم
 
ة سدينا هنا معلم  تحاوو جاهدة مسرررراعد . سررررل ا

 ع  زمانه
 
 . يط او مرحل  ما ًبل ا درس ت فتتعامل مع حزن صديأ يحاوو ين ينأى بن سه بع دا

خرى بع دة ع  م ر إًامتهم الحالي داخل اسبادت وسررررررررررر توت  ع و ذس، م ادرة صررررررررررره   ًرره عانل  صررررررررررره   الانت او إلو مدين  ي

ف بل موعد مبكر م  م ادرتهت تحدثع ا علماه في اس ابور ع  سرررر ر صرررره   اسوشرررر ،  . مرحل  ما ًبل ا درسرررر  بنهاي  انسرررربو 

اسرررررررررررت دم انط او بعض  . هم صررررررررررره  وم ادرته اسروضررررررررررر ت ثم طرح  يسرررررررررررملته  سلأط او ع  ما يشرررررررررررعرون به ح او م ادرة زم ل

 س كراه في ن وسرررررررررر ؤهبُع د م ادرة صررررررررررره   ت ًام زما  . ا  رداه سلتعبيو ع  ذس، مثل  حزي  ت قيو سرررررررررررع دت سرررررررررررن ت ده
 
هم ت ل دا

 ي وسون ف ه ينه يعزهم فراًه وينه ًد ًاسرررمهم 
 
بكتاب  اسرررمه ع و اسسررربورة سعدة يسررراب عت ف د كتبوا تحع الاسرررم مباشررررة سررر را

 . اء كثيوة ستظل عاس   باس اكرةيش 

 مع الآخري ت وهو يركل مكعباه زمانه 
 
بعد م رررررر   يسرررررربو  م  سرررررر ر صرررررره  ت لاحظع ا علم  ع و خاسدت وهو ط ل متعاون جدا

 سصهفبعدما عالجع ا علم  اسوضعت استدركع ين خا . ويسعافهم والان راط في ت اعاه قيو اجتماع  
 
 حم ما

 
   سد كان صدي ا

ت فربما يفت دهت فكانع تتسررررررررررررراءو ا علم  هل بركله نشررررررررررررر اء زمانه ًد يكون يعمو ع  مشررررررررررررراعر مكبوت  ا فكان
 
 يلعبان سرررررررررررررويا

 
دانما

ف رره معلمته الجلوس بجانبه في كنب  واحدةت جلسرررررررررررررر  مل م   . مسرررررررررررررركوه عنها يو بانحرى قيو ًادر ع  استعبيو عنها ب يو ذس،

 باسهدوء فبديه معه الحوار استالي 

 . لم   والله ما زسع حزين  ع و ترم صه   اسروض ا ع

 خاسد  إنه س ك م  اسعدو

 
 
 ا علم   بريي، ين م ادرته إيانا سم تك  عدلا

 بناء انبراج في خاسد  نعمت الآن سم يجد م  يشارك  

 يس ك ك س،؟ تب  ابه عن،قيو مستمتع ا علم   ينع 

 خاسد  والله ينا زعان منه

 ذس، ين سل  زعل، م  صه   هو افت ادم    يلع  مع، الآن؟ا علم   يفهم م  

 خاسد  يح حت ما كان يج  ين ي عل ذس، !

 . ا علم   صه   قادرنا بسل  حصوو واسدته ع و وظ    مرموً  في مدين  يخرىت وسك  س ره عنا باس عل يحزننا

 
 
 جدا

 
 خاسد  يح حت ينا ح     زعان جدا

 . اعرم هك ا نحوه فه ه اس ري  ا علم   لا بأس ين تكون مش

إن  عبيو خاسد عما يج ش بداخله م  قضرررررر    فضرررررر ضرررررر  خاسد ع  مشرررررراعره واستعبيو عنها مكنته م  ت   ف وطأة ذس، عل ه  

 
 
 سوجه  عرف  ما  . ًد باه يًل م  ذ  ًبل وسكنه سم يحل مشرركلته تماما

 
 وجها

 
بعد م رر   ييام ًانلت جلسررع معلمته معه مجددا

فكر خاسد في اثنين م  انط او مم  كانوا يحبون اسلع  بمكعباتهت فاسرررررررررررررت دم مهاراته الاجتماع   في إدخاسهم  . ضرررررررررررررليجعله يف

اسوا إن  . اسلع  ت ح نما يرسرررررررلع واسدة صررررررره   صرررررررورة لابنها وسرررررررط عانلتهت ف د عل ع ا علماه وانط او ع و اسصرررررررورة وً
 
لاح ا

 وهو واًف يمام منزسهم الج
 
 يا يسررررررررررررتاذة "ما زسع يفت د صرررررررررررره   " وسك  ربنا  . ديدصرررررررررررره   يبدو سررررررررررررع دا

 
يخمو خاسد معلمته ًانا

 . عوض   عنه بصدي ين فأنا سع د ك س، بصداًتهما
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 التعلم الاجتماعي
  وير الإحسررررررررررررراس بالانتماء سلمجتمعم  ا عارف وا هاراه انسررررررررررررراسررررررررررررر   في مجاو استعلم الاجتماعيت ت

عررادة في  نمويبرردو ين جم عهررا ت . ووضرررررررررررررع إطررار سلسرررررررررررررلوم انخا ي وتثمين استنو  الان راط في اسلعرر  استعرراونيو 

وسك  يبدو ين انط او اسصررررررررررر ار بحاج  ستوج ه وخموة  سررررررررررر ا  ت اعاه طري   استعلم باستوج ه اس ا ي سل  ل

 .  اسديم راط    اسشوري  اسكبار في حل ا شاجراه واسنزاعاه ووضع اننظم  واتباعها وا شارك 
  

 الموجهة من جانب الطفل ذات أهمية خاصة لتعلم ما يلي : ةالأنشط
 

 للمجتمع بالانتماءتنمية الإحساس  .1

يفراد المجتمع عرررادة مرررا  .اجتمررراع ررر  تجمع ب نهرررا مصرررررررررررررررالو مشرررررررررررررتوكررر  المجتمع هو عبرررارة ع  مجموعررراه  

  سلمجتمع يع   ترسررررررر غ ولاء ا رء لمجموع بالانتماءإن استح ي بالإحسررررررراس  بعضرررررررهم اسبعضت ويبازرون يع نون 

  .اجتماع   يت اسرررم معها الحلو وا ر في انفراح وانتراح في ظل خصرررانصرررها ومعت داتها وممارسررراتها الاجتماع  

  .فم  خاو است اعل مع انًران في اسصفت يتعمأ فهم انط او اسص ار سلعاداه وانعراف الاجتماع  
 

 الانتماءب عمل ا علماه م  خاو م هوم استعل م اس صرررررررد  ع و تنم   الإحسررررررراس  . لتدر ساستتتتتتتاراتيجيات ا

سلمجتمع ع و مسرررتوى اسصرررف ومسررراعدة انط او اسصررر ار في الإحسررراس بأنهم داخل اس صرررل يمثلون مجموع  

 إسيها وذس، م  خاو است دام الإستوات ج اه استاس     بالانتماءاجتماع   يتوج  عليهم اسشعور 
 

رة مع ضرررررررررررررو  . يجعل انط او س  اء ومتعاونين مع بعضررررررررررررهم اسبعضم  شررررررررررررأنه ين اس    ا ناخ ا واهِ  ته م  ▪

ع و  عويد انط او اسررررررررررت دام جمل وم رداه ترسررررررررررخ روح الجماع  داخل اسصررررررررررف مثل  "صرررررررررر نا"ت " الحرص 

"
 
 م  اسصف. كلنا"ت "مجموعتنا"ت "جم عا

 
  . عمو  ع  سعادت، سكون، جزءا

 

  انمابح ث تضرررررررررررررم يماك  م توح  ستجمع المجموعاه اسكبيوة ويماك  م ل   مه أة بانثاث  حجرةال ترت    ▪

  . الحم م سلت اعاه 
 

ت . يومي متسرررررررررأ برنام وضرررررررررع   ▪
 
ع يوم ا عندما ين رط كل شررررررررر   في ن ك اسنو  م  اسنشررررررررراط وفي ن ك اسوً

 
 
ومع ذس،ت فإن ا شررررررررارك  في ن ك اسنو  م  اسنشرررررررراط لا يع    . سلمجتمع بالانتماءفم  شررررررررأنه ين ي لأ شررررررررعورا

ع و سرررل ل ا ثاو يمك  ين يشرررارم جم ع انط او وسكنهم ين رطون في  . باسضررررورة كل ط ل ي عل ن ك اسشررر  ء

ب ر   وسك  وى المجموع  اسصررررررر يوة ن ك ا وادًد  سرررررررت دم ع و مسرررررررت . ينشررررررر   م تل   خاو فتوة الاخت ار

خاو كل نشرررراطت م  شررررأنها جعل انط او يسررررتمتعون برف   بعضررررهم ضرررر ي وتيوة متمدة  قيو  ج و  . م تل  

 م  الإحساس باسض ط لإنهاء اسواج 
 
 . اسبعض بدلا
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  يتبرررادسون س رررع انتبررراه انط ررراو سلمنررراسررررررررررررربررراه ح نمرررا يكونوا منهمكين في عملهم يو   ▪
 
 ريأ عمرررل كال مواه معرررا

 ا ناسررررررب  ين تكون يمك   . واحد
 
 يو مميزا

 
 روت ن ا

 
يسبوم  ها فيوضررررررعو ينشرررررر   المجموعاه  ي ت رررررر   تصرررررروير حدثا

  . اسصف مع عنونته وإضاف   عل أ بس ط
 

  لون إلو اسلعرر  اس رد حي  يوسمرر، اسرر ي  يم. الآخري تنظ م اسنشرررررررررررررراطرراه اسي   عزز مشرررررررررررررراركرر  انط رراو مع   ▪

 . تباهيو ان اهتمام ادرة ع و ا نافسرررررر  ولا تولي اس رد ي  اسبوسررررررعهم ين يشررررررعروا بانمان وسررررررط المجموعاه قيو 

يو  هابادو ا شاكل وحلوسع و   ج ع انط او ع و ت احرص  فعند ت ديم إيجاز ع  جم ع نشاطاه المجموع ت 

 كتب ايو يشرررركيهم في است   ط  ناسرررب  خاصررر  جماع  ت  سلمشرررارك  في شررر  ء يت لعون إس هسهم اسدعوة  توج ه

  . نط او م  يفكار فه ا اسشأنما ي رحه ا
 

 اجتماع   خاصررررررر ت ح ث ينه يثناء جزن   
 
    م  شرررررررأن اسعمل الجماعي ا وجه م  جان  اسكبار ين يت ح فرصرررررررا

 م  ًبل اس  لت بوسررررررررررع انط او ين ي تاروا ما بين ين يكونوا 
 
ماع ين يو اجت ان رادييناننشرررررررررر   ا وجه  ذات ا

ع ين ي ضررررررل بعض انط او عدم اسلع  مع . بمشررررررارك  صررررررديأ يو ا علم  يو المجموع  ت إلا الآخري بما ينه يتوً

 اضرررراف   
 
 يوة في المجموع  اسصرررر . في اننشرررر   الاجتماع   سان راطين المجموع  برقم ذس، سررررتت ح سهم فرصررررا

ط رراو م  منرراًشرررررررررررررر  مررا ي ومون برره م  ينشررررررررررررر رر  ح ررث كررل ط ررل يلعرر  بن ك ا وادت م  شررررررررررررررأنهررا ين تمك  ان 

انفكار حوو تن   هات يتعلمون م  بعضرررهم اسبعضت يما في المجموع  اسكبيوةت ح ث يكون كل ط ل  ويتبادسون 

 في سعب  عمل مشرررررررتوم يو يقن  
 
جم عها ومن  وبا م اطر اجتماع   ت تتاح سلأط او فرص ا سررررررراهم    من رطا

 002 كارهوي موع  بالإضرراف  إلو محاكاة وت ل د يًرانهم واستعلم منهمه هوفمان بأفكارهم وإظهارها وسررط المج

 [   264ت 
 

انط او في مجتمع يكموت مثل ا شررارك  في مشررار ع حوو ا درسرر  مثل تنظ ف ا لع  وإعادة تدوير مواد  دم  ▪

  .اس صررر  واس صررراند اسشرررعري  وانقاني واسنوادر ستعزيز شررررح اننشررر   اسصررر    مااسرررت دو   صرررل اسدرا ررر  سا

سزيررررارتهم بتكل ف انط رررراو نخرررر هم في جوسرررر  ع و مراكز استعلم  لارت رررراحبررررا بررررداء اسشرررررررررررررعور وإ واستوح رررر  برررراسزوار

با درسرررر  ويخرى خارج يسرررروار ا درسرررر  باسدي ب صررررد س ع انتباه انط او سك     تزيين اسسرررركان نبواب ونواف  

 كما  شررررمل الجوس  زيارة انماك . م  عرض خار ي م  منتجاه تاجرب وتهم والحدانأ وما يعرضرررره ييررررحاب ا 

ًصرررررررراصرررررررراه م  اسةررررررررحف المحل   اسصررررررررادرة معززة   خ  . سرررررررروا  ا زارعين  مثل ا كتباه اسعام ت وي المحل  

بصررور اس رر صرر اه المجتمع   ا شررهورة وعمل جريدة حان     عكك اننشرر   المجتمع   و عل  ها ع و بواب  

 ستوص   ا درس  حي  ي لع عليها الآباء وانمهاه حين مج ئهم سلمدرس
 
 وإيابا

 
  . ل يط اسهمذهابا
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 المشاركة في اللعب التعاوني .2

 م  يجل تح  أ هدف مشررررررتوم
 
في فصرررررروو مرحل  اسلع  استعاوني واستعاون  . استعاون هو اسعمل سررررررويا

 مع ياس  وس  ا بكرة  
 
ع  انط او ت و الآخري ع   اسعمل واسلع  سرررررررررررويا

ُ
 و ًاءانصررررررررررردو  شرررررررررررمل تبادو ت اسرررررررررررم س

 . وانفكار وا هاراه وا وارد وانحاديث
 

اوس    والمحاكاة واست ل د وك س، بالمحاحظم  خاو ا  الآخري يتم  علم اسلع  مع  . استتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

 تم ل إلو إت ان يسرررررراس   استبادو اسلشررررررر   . وال  أ
 
ع ذس، م  وم .بما ين اسلشررررررر كانناه اجتماع  ت فإنها قريزيا

واًع  في . اندوار واسسرررررررررررررلوم استعرراوني برردون ي  ترردخررل م  اسكبررارن رط انط رراو في سعرر  يأن بررال  ررأ انعت رراد 

ي بعض ف مررا ي . انمرت تبد  ا علمرراه وظ  رر  ح ويرر  بمسرررررررررررررراعرردة انط رراو في بلورة دورهم في اسلعرر  است رراع ي

 الإستوات ج اه اسي  تح أ ذس، 

ا ثاو  توفيو مابك ع و سررررررررررل ل . است اعل م  خاو اسررررررررررت دام، سلمكان وا واد داخل اسصررررررررررفروح   عزيز ▪

 . ش  لهاتملهم  سلع  اندوار وسط المجموع  وك س، معداه سلملع  م  اسنوع   اسي  تت ل  ط لين يو يكثو س

حِد  بصرررررورة  عسررررر   
ُ
م  عدد انط او اس ي  بوسرررررعهم اسلع  دفع  واحدة في من    مع ن  ننها  شررررركل  لا ت

 سسررلوم إًصررائي
 
ت ك ا واد وفر  كم   كاف   م  ن  . نموذجا

 
 . و فهاحي  ينشرر ل باو انط امي  كان ذس، ممكنا

  وجود كنب  واحدة يو 
 
حاسررررررررررررر  ولي باسصرررررررررررررف ت فعل ، بحل ا شررررررررررررركل   2في حاو كان ا كان يو انثاث محدودا

بمشرررررررررارك  انط او طارح  عليهم اسسرررررررررباو استالي  ك ف يتسررررررررر   سنا اسرررررررررت عاب كل ط ل يرق  في اسرررررررررتعماسها؟   

رررررررررررررررر ينظر  
 
 واسي  ت ت رر   ا سرراهم  اس كري  في حل ا شرركاه ة" اسواردالمشتتاركة في حل الاعا ف رة " فضررا

 
 تاس ا

 . ع و ا ستوى اس رد والمجموع  
 

ت صررررررررررررر   وًع كافٍ سلأط او سكي يتمكنوا م  بلورة يفكار اسلع  م  خاو  فرص است اعل استعاوني ته م   ▪

    م  ط لين  في بعض اننشررررر استعاون كمجموع  ثنان   استشرررررك ل   رررررج عو  وإشررررررام يترافهم في يدوار اسلع 

 ت    ص يوة وكبيوة ت ينش  خ  ي لمجموعاه . ع و انط او اسعمل مع شري، وخر ي تارونه بالاًتواحوذس، 

 مل تل، المجموعاه  تيمك  ين  شرررررررر . ب ب ع  الحاو اسعمل ك ريأ زو ي يو ثاثي استكوي 
 
  اننشرررررررر   ع و  مثا

صون كشركاءم ك س، ينش   اسبناء واسي  ت ت    ين يمس، الحرك    وا وس     ح ث يتحرم انط او يو يرً

ه ما بشررر  ءط ان  ان طرح م انحاديث اسي  ت ت ررر   ين يتبادو ط بصرررورة ثابت  ب نما ي وم شرررريكهم باسبناء فوً

ماه و م ط ل واحد بجمع ا علانسررمل  ع و بعضررهما والإجاب  عليها باستناوبم ينشرر   جمع ا علوماه ح ث ي و 

  . انط او إلو يًرانهم ح نما يحتاجون ا ساعدةيح  ي . ب نما الآخر بتدوينها
 

يًرانهمم مثاو  بتوج ه اسنةرررو والإرشررراد    انضرررم مع  دماجسانانط او اسعدوان ين يو ا نسرررحبين  مسررراعدة  ▪

 وذس، باًت
 
 مثل " سو سرررررررراعده يا  ت وليواح اسررررررررتوات ج اه موسررررررررع م ًد سلمجموع  مجموا

 
مل في ح صرررررررراحشرررررررر ما

عنرررد اس رف الآخر م  استواصرررررررررررررررل .  اس لعررر   معهم" ا كعبررراهت سررررررررررررر سرررررررررررررمحون سررر، بمشررررررررررررررراركتهم في بنررراء اسموج
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عصا ال  اب  "  اس    ا مس، بعصا ال  اب   س   "الاجتماعيت ًد يست  د انط او اسكتومون م  يداة 

 يمثل    ف ما ي ي حزم . الآخرون ينصتون إس ه وح سه بالحديث ب نما مهو ا س

ً ام ا علم  بدعوة انط او سلتجمع بسررررررررررررراح  اس ابور وم  ثم ت ل  منهم الحديث ع  ما شرررررررررررررهدوه وهم 

   يرق  في  اسعصرررررررررررررا ال  اب   وكل ط ل يمرر   ع ي يوو ط ل عصرررررررررررررا الحديث . ًادمين إلو ا درسررررررررررررر 

 يمتنعون ع   الحديثت ومع ذس، تاحظ  اس ي  لا يودون  الحديث ت مع مراعاة عدم اسضررررر ط ع و يوسم،

ا علم  حي  اس ي  يتوددون في اسكام بدافع اسشررررررررررعور بالح اء يو استح ظ " يتحمسررررررررررون ويت ررررررررررجعون ع و 

 . ا سزم لهأخ  دوره بالحديث ًبل تمرير اسعصاسكام" عندما يمسكون باسعصا فكل واحد ي
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 . شرررررررررررررري   عدم إي اء ي  ط ل يو  عريضررررررررررررره س،  ر  نتان   يعماسهم اكتشررررررررررررراف عواً م  نط او ا تمكين ▪

 س س،ت خاصررر  إذا يصررربحوا مرفوضرررين م  ًبل يًرانهمت ف ما ي ي 
 
سررر عملون باس بع ع و تك  ف سرررلوكهم وف ا

 مثاو ع و ذس، ًامع بتدوينه معلم  روض   

ما فعند . سعب  س ارة اط اء معه إلو ا درس  ويعل  ينه س  يسمح ن  يحد مجرد  سها عماد   يحضر 

 نحو 
 
وهما يلعبان بسررررررررررررر ارتيهمات فأبل اه ينهما س  يسرررررررررررررمحا سه  صررررررررررررره  و  عصررررررررررررراميخ  سررررررررررررر ارته متوجها

ته بوضرررررررع سررررررر ار  عمادبمشررررررراركتهما اسلع ت اسرررررررتمر ه ا الحاو  دة يومينت فبحلوو اس وم اسثاسثت ًام 

او س  . امعصررررررررثم مررها إلو  صرررررررره  " الآن يمكن، دفع اسسرررررررر ارة إن شرررررررر ع" ف عل صرررررررره  ع و ا نزسأ وً

 من أجل الحصول على المساعدةإحالة الأطفال إلى بعضهم البعض 

 ما تتم ح نما يت اعل مع انط او الآخري ت 
 
لا تتح أ خموة استعلم ا وجه  م  جان  اس  ل باسلع  اس ا ي ف طت بل قاسبا

ق   ع  اس ووت ين الاسررررررررررررررت رادة م  اسعمل ر  استعل م ر  لا يجنيهرا "  . وهنرا يرأ ي دور ا علمر  في ت سرررررررررررررريو هر ا است راعرل وت ع لره

 وهو اسشررررررررعور باسث   واسرضررررررررا بما ًدم م  مسرررررررراعدة ا ت
 
ل ي " فحسرررررررر ت بل " اس انم ع و تزويد ا علوم  م  انًران " ييضررررررررا

 . سزم له

لاحظع ذاه مرة ا علم  ين صررررررراح  . ع و مسرررررررتوى المجموعاه اسصررررررر يوةت يسررررررر و انط او إلو اكتشررررررراف اسلع  باسصرررررررلصررررررراو

 . عدتهيواجه متاع  في اسلع  فأحاسته إلو سوس   سا

ت ماذا ينع فاعل بصلصاو اسلع ؟المعلمة
 
   صاحت تبدو محب ا

 .   كنع يحاوو ين يبسط ويفرد اسصلصاو ع و س ح طاوس  اسلع ت إلا ين   يخ  عصلاح

 ع و س ح اس اوس  ؟المعلمة
 
   هل تريد بسط اسصلصاو يف  ا

 .   نعمت وسك  سم  ست ر مستوي  مع س ح اس اوس صلاح

 ك ف  ست دم يدي، ستجعل  ج ن  اسصلصاو مس ح   يرني المعلمة

 ك ف يض ط ع و اسعج ن  س لس ها 
 
 . وضو سلمعلم  عمل ا

 سصرراح ك ف ي عل ذس، بن ك المعلمة
 
  يا سرروسرر ت ينا لاحظع  ج نت، م رودة ومسرر ح  مع اس اوس ت ها شرررحي  عمل ا

 . اس ري   اسي  اتبعتيها

ا   اسروسر  سلضررررررر ط ع و اسعج ن ت يعت د هناس، روسر  يسرررررررمع يا صررررررراح ارع   سرررررررمع،ت ينا ستتتتتوستتتتتن اسرررررررت دمع ه ا ا رً

ا   يخر داخل الجردو   بحث ا  ويع ته إياه  ع مرً  . ع  ا رً

 حاوو صاح اسعمل باسروسر إلا ينه سم يصل إلو مبت اه

 معسوسن
 
 ه نس ل   صاح عل ، ين تض ط نس ل ب وة  وضعع كلتا ك تا يداها فو  يديه وهي ضاق   سويا

 سررروسررر ت اسرررت ره اسعج ن  منلسررر   مع سررر ح اس اوس صتتلاح
 
   باس عل حاوو فنجو  .   شررركرا

 
دع    يجرب يحاوو  مجددا

 
 
 . في ذس، مما يسعده كثيوا

 .   الآن عرفع ك ف  عمل باسصورة اسةح ح سوسن

كافم، بشصلاح
ُ
 كاسب تزات فسوف ي

 
 ريح  م  اسب تزا !!  س د نجحع يا سوس  باس عل فجعلتها مس ح  تماما
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ت نعم لا مانعت فانضررررررررم عمادف ج   ؟"ت معناسسرررررررربا  باسسرررررررر اراه افي " هل ترق   عماد صرررررررره  سررررررررأو 

 إسيهمات فسمح سهما بأخ  دورهما في س ارته  

يو وجهاه نظر يو ت سررررررريواه يو  اء إذ سم ت رح  عل ماه اجتماع   عاملع ه ه ا علم  مع اسوضرررررررع ب ك

ح ويجموتهما ع و اسسرررماح سصرررا  عصرررامو  صررره  فلو يصرررره ا علم  ع و كل م   . تدخلع لحل ا شررركل 

كما   .ح م     يو سررررررررلوكه ستح  أ يهدافه الاجتماع   م  الاندماج ا تمك  صررررررررا  بمشرررررررراركتهما اسلع 

 ين يموزن الجوان  ا ضررر م  وا   دة اسناجم  م  فواند اسسرررلوم استعاوني وذس، 
 
بوسرررع ا علماه ييضرررا

يجر  ين يكون استوكيز ع و ك ف يجعرل اسسرررررررررررررلوم  . ست رررررررررررررج ع انط راو ع و الاسرررررررررررررتمرار فيهرا يو زيرادتهرا

 ع  ك     إرضرراء اسكبار
 
 ع و سررل ل ا ثاو  يمكن، ين ت ولي" سررتسررتمتعون . اس  ل يشررعر ويحك بدلا

 في اسلع "
 
 م  ًوس، " يسعدني ين يراكم متعاونين معا

 
" بدلا

 
  . بلناء اسموج سويا

 

ي نزلي  سررررررررررتواهمت ًلد  وحاكبمشررررررررررارك  انط او اسلع ت ات وذس، ترسرررررررررر غ م هوم اسلع  استعاوني باسنم ج   ▪

 أنكطب ي معهم سع  اندوار  . ي ودون اسلع  واتركيهمطري   اسرررررررررررررت دامهم سلمواد واتب ي يفكارهم في اسلع  

م هم دعيه .وتوجيهه ع و عدم تولي ً ادة اسلع  احرصررررررررررررر   . وينا اس    ف اردني"  الجرو ت ولي نحدهم  " ينع 

 . همس ما يرو كيديرون اسلع  
 

كار ستماس واسرررررتلهام انفإع و سرررررل ل ا ثاوم ففي الإدارة اسصررررر    ب ر  يخرىت ت إذا يمك ت انط او إشررررررام  ▪

يو دعي انط او ي تارون ينشررودة يو يقن   ما يو ً ادة عمل ما   منهم بشررأن استناوب في تمرير اسوجباه ال    

 ع و إدارة الحواراه والمحادثاه  . ع و مسررتوى مجموع  كبيوة
 
اب ا  رً

 
تحدث    ي بالاسررتما يع ي انط او دورا

 . واستعل أ ع و حديثهت وس ك بإًحامهم بكثوة انسمل 
 

 تثمين التنتتتتتتتتو  .3

 و رجم اسعانل و  اسديان و  اسعمرو  اسعر  الإثن   و   الجندر  يشررررررررررررركاو  شرررررررررررررمل اسنو  يمك  ين يت   استنو  عدة

جماس  ت است ضرررر اه الو  انفكارو  اسل  و  اسث اف و  سع نينسون اسشررررعر واو  اسشرررركل الجسررررمانيو  مسررررتوياه اس درة

ك س، يع    .كمسررررررررلماه اعت ادي  وايجاب   الآخري تثمين استنو  يع   ًبوو واحتوام اس رو  اسي  ب ننا و  . . . إلخ

 نم   
 
 سلت   م معامل  اسناس كأفراد وس ك صورا

 
 يحكاما

 
  . م وسب  ت والإًرار بأن است ض اه س سع دانما

 

 ًد ينتابنا شرررررررررررعور بعدم  . استتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س
 
يو اسضررررررررررر أ عند مواجه  خافاه  الارت احربما نح  جم عا

  .إذا كرررانرررع خمواه انط ررراو مع استنو  إيجررراب ررر ت ًرررد يت ور م هوم ت ررردير استنو  سرررداهم . وفرو  مرررا سلمرة انولو

ومع ذس،ت فإن يط او مرحل  ما ًبل ا درسرر  اسروضرر   ًد بل وا م  اسعمر ما يك ي سلتصررد   واجه  اسصررور 

 ا علماه بوسرررررررررررع . م  اسث افاه اسسررررررررررراندة واسي  تح ط فهم م  كل حدب وصررررررررررروباسنم    اسضرررررررررررارة واسدخ ل  

 وتب   استنو  داخل اسصف والمجتمع ب ر  مثل ما ي ي  احتضانمساعدتهم في ًبوو يو حي  
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م هوم احتوام الآخر م  خاو ت ديم اسنموذج باس ري   اسي   سرررررررررررررتمع فيها وت بل مشررررررررررررراعر ويفكار  ترسررررررررررررر غ  ▪

زماء و  يفراد انسرررررررررررةو  ا في ذس، انط اودعيهم يرون،  عاملين كل شرررررررررر   باستسرررررررررراو  وإنصررررررررررافت بم. انط او

 . اسعمل

 ع  ذس،ت يمكن، استعل أ ع و سرررررررررررررماهالاجتهادي  الان باع  ا  ارناه يو انحكام  تجن   ▪
 
  اه  صررررررررررررر ت فبدلا

 " ريم " ينا يح  اسشرررررعر انحمر ع و سرررررل ل ا ثاوم سو ًلعِ . وإنجازاه محددة بدون ت ضررررر ل شررررر   ع و وخر

م سداها مريإن يفضرررررل ماحظ  سرررررتكون " . ا اسب  خلل بلون شرررررعره يوفلربما  سرررررتنت  سرررررل   ين هنام ثم  ع   

 . ض انر بن  "مجدوو ع و شكل وسل   سداها شعر  شعر ًصيو يحمر اسلون 
 

ع و سررررل ل ا ثاوم في من    تبديل ا ابك وفر   شررررك ل   تموضررررو  استنو  في كل منشررررط وفي اسصررررف إدراج  ▪

 ع ًد يحتو  مركز اسب . متنوع  م  ا ابك وانزياء اسي  تمثل  عكك ث افاه ونشررررررررررررراطاه انط او ويسررررررررررررررهم

 جاهالاحت اوك س، ا عداه اسي  يسرررت دمها ييرررحاب مهماه ع و مابك اسعمل واندواه ا سرررت دم  في عدة 

 ان  ودسرررررررر  ع و ت ديم وجباه ق ان   م  عدة دوو يو ث افاه يعم ي . اسنظاراه ا كموةو  زال اصرررررررر مثلم اسعكا

في يوًاه اسوجباه ال     ت بالإضررررررررررررراف  إلو اسهدايا اسلسررررررررررررر    اسي   بانتظامترك   إلخ  و  شرررررررررررررام  و  وسررررررررررررر وي و 

اه الإجازة ل  ا ست دم  في إعداد  شك  الحاوياه  اس ارق  ويواني اس بغ  ض ي انوع  . يحضرها انهل في يوً

بررا كتبرر  يعرضررررررررررررر   اسكترر  واسكترراسوجرراه واسوسررررررررررررررانررل  . واسرررررررررررررعرر  م  انطعمرر  المحل رر  واسرردوس رر  في مركز اسب ررع

  .وصور نش اص م  فماه عمري  م تل   اص اس ي  يبدون وظانف قيو نم   استوض ح   وصور انش 
 

 ع و  عل أ صرررررررررررررور م  انعماو ييعم . بين اسناس فحسررررررررررررر  الاختافاهإن استنو  س ك مع   باس رو  ويوجه   ▪

اه اس راز  اكتشررررررررررررررافحراولي . حجرةاس ن ر  في وسررررررررررررررانط إعام ر  م تل ر  ع و مريى م  اسنراس في جم ع ينحراء ال

بررر ور عررردة خضررررررررررررررواه وزهور بحررردي ررر   ازرعي . ا وسررررررررررررر   ررر  وينمررراط اسرً  الم تل ررر  في المجموعررراه اسكبيوة

تجولي في انماك  ومراكز ا ناسرررررباه باسدي اسسرررررك   واسي   سرررررلط اسضررررروء ع و مظاهر استنو  المح يت  . ا درسررررر 

معارض و  اه والح اه ا وسرررررررررررر     وا سررررررررررررارحومراكز ا هرجان وم اننوا  الم تل   م  ا تاجرع و سررررررررررررل ل ا ثا

 . وا باني وما شابه ذس، وحظيوة ا واش   اسس اراه
 

 م  برنامج،ين  استأكد م   ▪
 
ع و سررررررررررل ل ا ثاوم معاين  ا واد ومواًع اسرحاه . استحيز واستحامل س سررررررررررا جزءا

توً ي انسررررررررمل  اسي  تدور في يذهان انط او ع  انشرررررررر اص والمجموعاه  . ا  دان   ًبل عرضررررررررها ع و انط او

ثاوم ط ت ع و سررررل ل ا يجب  ع و انسررررمل  بأمان  وبسررررا . اسي  سرررر تم عكك سررررماتها م  خاو اسصررررور ا عروضرررر 

ربما يسأس، يحد انط او "  اذا ه ا اس    يسمر؟"ت سلإجاب  ع و ه ا استساؤوت فإن، في حلٍ ع  زج ن س، 

ه يسمر ت ولي" سون بشرت نئكفي إجاب  علم   مع دة ع  صب اه الجلد يو اسلشرة بل يمكن، الإجاب  بلساط  

  . نن واسده ويمه ك س،"
 
 . مثلما سدى يم، ينع سدي، نمش تماما
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  مع مدراء اسمونام  م ييعم  . ا درسررررررررررررر  يو ا ركز في مكان سهما استحيز واستحامل لا     ين ع و حد  تأكاس  ▪

   م  اسمووشرررروراه الإعام  ت ع و سررررل ل ا ثاوم تأكدوسرررر اسرررراه ًبوو وتوظ ف قيو تم يزي يجل سرررر  سوانح 

ع و سرررررررررررررل ل   وك     استووي  واستعريف باسمونام  هاه انط اوويم وباء اسي  يتحدعها باسل اهوالإعان   متوفرة 

 منه نن م  ي لعون ع و ذس، ن لسررررررررررتعاء اسعر ي يو اسصررررررررررور لإثن   مع ن   عكك الا عرض ج  عدم ا ثاوم ي

س، ت س ا يلزم مراعاة ذويمتعضون إما ين تكون ردة فعلهم هي الإحساس بأنهم مرح  فهم يم قيو ذس، ف ن رون 

 
 
عند عرض سوحاه دعان   يو ملصرررررررر اه ترويج   ع  اسمونام  في سوحاه الإعان  .  ا يتوكه م  يثر سررررررررلب   نظرا

حرراولي  .بررا راكز استجرراريرر  واسعررامرر  حرراولي تجنرر  المحظوراه اسث رراف رر  اسي  تثيو اسنعراه اسعرً رر  يو اس رران  رر 

 يو قيو ذس، ح  م اطب  يوس اء انمور باس ري   اسي
 
  بدورها سهم واسي الاحتواممظاهر   عكسرررر  ي  تروًهم رسررررم ا

  .  عمل ع و ترس غ و عزيز اسشعور ب بوو الآخر
  

 وضع إطار للسلوك الأخلاقي .4

 انخا  نظام عتمو 
 
اسضررررميو هو شررررعور داخ ي باسصررررواب وال  أ لا يعتمد ف تست   م سررررلوم الإنسرررران ا

مرحل   لستشرررررمانخا ي هو عمل   طويل  تمتد  رحل  ا راه    است ور إن . ال ار ي يو اسع اب الاسرررررتهجانع و 

 منهمت عادة يكثوون م  طرح  . اسبلور ا بكر
 
يط او مرحل  ما ًبل ا درسررررررررر ت ع و وجه ال صررررررررروص انكمو سرررررررررنا

إنهم اهتمون بمآثرهم ووثامهم وك س، الحاو باسنسرررررب   . يسرررررمل  اسسرررررلوم انخا ي سررررر ما ما يتعلأ بمعامل  الآخر

 . ًادري  ع و إبرازهافهم ك س، خري  سن 
 

ينمو الحك انخا ي سدينا إلو حد كبيو م  خاو اتبا   يو في بعض انح ان يرفض  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

مع ذس،ت فم  و  . وى اسب م  ا نزس  توخاص  في ع و مس ضعها الآخرون ا همين في ح اتناصراح   اسنماذج اسي  و 

شررررررأن اسنماذج اسسررررررلوك   في اس صرررررروو اسدراسرررررر   واس ر  اسي  تتبعها ا علماه في استعبيو ع  ا بادئ انخاً   

بديون في سدعم انط او عندما يو  . سررررراعدة  في ترسررررر   انرضررررر   اسي  ين لأ منها انط او سبناء نظامهم اس    ا 

  دام اسعديد م  الاستوات ج اهت بما في ذس، بناء الإطار انخا يت يمك  سلمعلماه است
 

عرراه واضرررررررررررررحرر  ع  اسسرررررررررررررلوم وسك  مع استوكيز ع و حررل  ت ررديم. استح ي بررالإنصررررررررررررررافع و ا برردي و  اهثبرراس  ▪ توً

 ع  توج ه اسلوم يو إنزاو اسع اب
 
 . ا شكاه بدلا

 

رارات، واسي  ت ت ررررررر   اًحام م  شرررررررأنها تمويرباسرررررررت دام مصررررررر ،حاه بسررررررر     استعبيو اسل ظي  ▪  إجراءات، وً

انمور انخاً   مثل اسعدو والإنصررررافت ع و سررررل ل ا ثاوم " س د ينه ع استوت باه اسازم  اسي  تضررررم  حصرررروو 

كل م  يرق  في الحصرروو ع و ً ع  م  ك ، ع د ا  اد ًبل موعد إط اء اسشررمع ت س ك م  اسعدو في شرر  ء 

 . حصل الآخرون ع و ً ع  ك ، واحدة"سو يخ  يحدكم ً عتين ًبل ين ي
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ين ب والانسرررررجامع و استواصرررررل مع يسرررررر انط او ب رض اسعمل معهم ستح  أ يكمو ًدر م  استوافأ  حرصلا  ▪

ح نما تاحظين ين ا عت داه انسرررررررررري  س  ل ما بشرررررررررأن اسصرررررررررواب  . ا درسررررررررر  واسب ع بشرررررررررأن اس  م اسسرررررررررلوك  

 بوضررررررروح وبلسررررررراط  سلأط او ويسررررررررهم اشررررررررحي الحأ واسباطل  تتباي  مع ا بادئ انخاً   اسصررررررر   ت  وال  أ

 ب نهم وب ن،ت حاولي تجن  انحكام اسسرررررررررررررلب   الا . يسرررررررررررررباب ذس،
 
نت ادي  سلمعت داه انسرررررررررررررري  سربما ي جر نزاعا

 مثيوة س، اف مع يوس اء انمور سعدم
 
 ت موضو  اس وض   ا تعمدة دانما

 
وبوي  فهم اسبعض منهم انبعاد است فمثا

ا رجوة م  ذس،ت ف ي بعض اسث افاه يُعتمو إجبار اس  ل ع و وضرررررررع سرررررررتوة مب ع  رث  ع و مابسررررررره يو تل  غ 

 ينم ع  عدم  صبارمابسه بان 
 
 ومس ما

 
 مه نا

 
ت ه   م، كمعلم  ين تسلتعامل مع ه ا اسوضعت يلز  . الاحتواميمرا

لم يو اس وضررر   م  شرررأنه ين يسررراعد اس  ل  عثين اكتشررراف اس  ل سلمواد اسي  ت باءين  شررررحي سن  ذس،ت فعل ِ، 

ه ه الإيضررررررررررررراحاه واست سررررررررررررريواه  باءفي حاو ًبل الآ  . م اه م مهم  في اسرياضررررررررررررر اهت واسعلومت ومجالاه يخرى 

 يل اء مر شرررررررررررر إن يرادوا  باءاستمويري ت سربما انجدر ب، ين ت لب  م  انط او احضرررررررررررار مابك ًديم  يو ت  يو الآ 

 . يعماو فن   بديل  ت ي باس رض
 

 الأنشطة الموجهة من جانب الكبار للطفل ذات أهمية خاصة لتعلم ما يلي:
 

 المشاركة في حل الاعاعات .1

 .  عدوان   ستسرروي  ال افاه اس رر صرر الإسررتوات ج اه ا ناسررب  وقيو اس اسررت دامإلو  حل اسنزا يشرريو 

  إدارة اس ضررررر و  وإدارة اسسرررررلوم المجاو مثلم حل ا شررررركاه الاجتماع   هناس، عدة متوادفاه ت لأ ع و ه او 

ت إذ في بعض  واسعواطف متأجج  الاحت اجاهإن حل اسنزاعاه ح نما تكون  . ضبط اسصفو 
 
فإنها  شكل تحديا

 . انح ان حي  اسكبار لا يست  عون يو ي تارون است دام ا هاراه في مثل ه ه اس،حظاه
 

   . التدر ساستتتتتتتتتتتاراتيجيات 
 
نن يط او سررررررررررر  مرحل  ما ًبل ا درسررررررررررر  ما يزاسون في قاي  اننان  ت س ا يكون  نظرا

 في صرررررررررراعاه مع ت كما يدخلون والاسرررررررررتحواذ احت اجاتهمتركيزهم ع و 
 
   .الآخري بسرررررررررل  ه ه اسنزع  قاسبا

 
علما

  طب ع   في ه ه ا رحل عادة لا يعتزمون إي اء يحد يو استصررررررررررف بأنان   ع  ًصرررررررررد وإنما ه ه سرررررررررلوك اه مبأنه

ه سرررررررررررررأسرررررررررررررتحوذ عليها " يريد تل، اسسررررررررررررر ارة ت بلسررررررررررررراط  ع  سرررررررررررررلوم موجه نحو هدف  نابع   م  نموهم سكونها

وذج اس   ع و ت ديم اسنم ا علم  اسناجح  اسي  تنتهج م هوم استعلم اس صررد  هي انجدرف . سررأسررتولي عليها[" 

ك س، م  هي ا ت هو  . ي تدى به م  ح ث تدر ك انط او وتدري هم ع و اسسرررررررررلوك اه اسضرررررررررروري  لحل اسنزاعاه

نا انخ اء يثناء  علمهم ك     استصرفت وعل ه يج  عل يرتكبون استصرف بل  يس مون لح     ين انط او لا 

 اسرررررررررتشررررررررررافي  ع و نحو اسرررررررررتبا يت وم ا علم ت و  .   يو اسسرررررررررلب  تجن  نعتهم باسعباراه ا سررررررررر م  يو استب  سررررررررر 

  . بعد نظرت بمساعدة انط او ع و ك     تجن  اسصراعاه ا ست بل  يشتمل ع و 
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انط او اسصررررررررر ار بحاج  لإكتسررررررررراب و علم خمواه ملموسررررررررر  في مجاو حل اسنزاعاهت فبمجرد بروز ي  صررررررررررا ت 

رة حل مهاوت ت ررررررررررررر    . باسشررررررررررررررو  في تدر ك انط او مهاراه حل اسنزاعاهعندنٍ  تنتهز ا علم  ه ه اس رصررررررررررررر  

م  استكرارت وسك  بوسرررع يط او مرحل  ما ًبل ا درسررر  اسبدء في تن    اسرررتوات ج اه  ات ان ًدر كبيواسنزاعاه 

اس  در ع و سل ل ا ثاوم عل ، ب. حل ا شكاه بأن سهم في ظل اسنم ج  اسكاف   واسدعم ا  دم م  معلماتهم

 الإستوات ج اه استاس   
 

انط او بأنهم س  يكونوا عرضرررررررر  ن  يذى بدني يو عنف س ظيت  تتم ف ه طمأن  فصررررررررل دراسرررررررر  وم تأسرررررررر ك   ▪

ت بمررا في ذسرر، اسعرردوان واسرفض
 
 سلسرررررررررررررلوك رراه اسعرردوان رر  ا بذيرر  يو ال  رة فورا

 
  . ضررررررررررررر ي حرردا

 
ضررررررررررررر ي حرردودا

عاه واضرررررررح   وكتاب  خ  دوره" اب بدني   " كل ط ل يأ بدون ع  وتوً
 
ي ثابت  كون . وإبار انط او عنها شررررررر ه ا

عاه  . ع و ا بدي عند تن    اسلوانح ومتابع  استوً
 

  .ت يج  ين تتسرررم  عبيوات، اسل ظ   و عبيواه اسوجه وس   جسررردم وإيماءات، باسهدوءفي حاس  حدوث خاف  ▪

 بلا بررأس م  إظهررار اس لأ وسك  س ك 
 
كوني ع و ب نرر  ببواعررث ومح زاترر، عواط رر،  . نمواه استحرر يرمةرررررررررررررحوبررا

ف اسنزا   حي  يتس   س، تجن  ا باس   في ردة اس عل يثناء موً
 
ضبط م  شأن تحل ، برباط  الجأش و  . مسب ا

 اسررررررررررت دام،ك ت عند يو المحافظ  ع و ضرررررررررربط اسن   ين سررررررررررهممسرررررررررراعدة انط او في إعادة ضرررررررررربط و اسن كت 

 كما ين ب اءم . مشرررررررررررراعرم سررررررررررررلب   وسك  يج  يلا تكون مرعب  وم زع كانع   هاراه استواصررررررررررررل معهم حي  سو

 م  اسشررررعور باسضرررر أ والانزعاج 
 
  سررررل ط اسضرررر مع انط او اسضرررراسعين في ا شرررركل هادن  بدلا

 
وء م  شررررأنه ييضررررا

 . حل ا شكل ل والانتباه
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 النهج الموحد لحل الاعاعات
 هاهو الإجراء  .اسنزاعاه بعض اسش  ء وسك  جم عها  شتمل ع و ن ك اسعناصر انساس  تت اوه ا  ارباه انساس    ا  توح  لحل 

 ذو ال  واه اسسعت م  شأن ت ب أ ال  وتين انولو واسثان   منه ضبط إي ا  ب    اسعمل   كما هو موضو في ا ثاو استالي  

 التوستتط لتسوية الاعاعات

 . اهماندمجي وسط انط او وانزلي  ستو  .   اسنزا ت وإي اف ي  تصرفاه مبذي انتهاج انسلوب اسهاد ء في استعامل مع طب ع .1

 ع  محاباة طرف ع و وخر . تحدثي إسيهم بصوه هادئ واربي   طب ب   عليهم بل ف
 
 بدلا

 
 . يب ي ع و الح اد تماما

رًرررررررررررررررررررررار بمشاعر انط او .2 إذا كان اسنزا  ع و قرض مات يفه   ا تصرررررررررررررررررررررررررررررررررارعين ع و اسش  ء ا تنررررررررررررررراز  عل ه ينرررررررررررررررررر،  . الاعتواف والإ

ف محايد"  إلو حين  سوي  حل اسنزا    . ستأخ ينه " موً

 " 
 
 ح ا

 
 " تبدو متضاي ا

  " ما هي ا شكل  ؟ "   . جمع ا علوماه .3

 "   .  . . . " تتمثل ا شكل  في  . إعادة ص اق  ا شكل  .4

5.   
 
 معا

 
  " ماذا اس   ن عله لحل ه ه ا شكل ؟ "   . اطلب  م  انط او است كيو في الحلوو ا مكن ت واختار  واحدا

  " حل تم ا شكل  "  . كوني مستعدة ست ديم دعم ا تابع ت يب ي باس رب م  انط او .6

 مثتتتتتتتتال :

سررررررررررررم   في ذراعها وسم تكت ي ب س، بل ًاسع سها " ينا يكره،ت يا قب  "ت عندنٍ  فب نما كانع سررررررررررررارة تحاوو اسررررررررررررتعادة اسمزازة سكمتها 

 تدخلع ا علم  فتوس تهما جاسس  ع و ركبتيها   ودار الحوار استالي   

ينع قاضب  نن، كنع بصدد إرضا  عروست، بواس   اسمزازة إلا ين، سم توجه  سكم  سسم     المعلمة) متحدثة إلى سارة(

 . باس باءوسم تص يها 

 . دع    يمس، اسمزازة ب نما نتحدث ع  ه ا ا وضو   يخ ه اسمزازة    المعلمة) متحدثة إلى سمية(

    سمية
 
 . كانع سد  يولا

  .   يني  كنع متضاي   نن، كنع  ست دم نها ف امع سارة بأخ ها عنوة من،المعلمة) متحدثة إلى سمية(

 . يجل  . . . .      يجابع بإيماءة بريسها سمية

   كاكما ترقبان في إطعام عروسرررت كما باسمزازةت وسك  ك ف اسسرررل ل إلو حل المعلمة) متحدثة إلى ستتتمية وستتتارة(

مكِ  كل ط ل  م  شرررررررح ا شرررررر . ما إن تهدي اس  لتانت فتنورهما ا علم  بما تب   م  خ واه حل ا شرررررركاه . ا شرررررركل ؟
ُ
كل  إذ ت

 ين ف  . نٍ  ا علم  بتوديد إفادتيهما واستح أ منهات وم  ثم ت ل  منهما اًتواح الحلوو بم رداتها ال اصرررررررررررررر ت ت وم بعد
 
ررتا سررررررررررررررويا

فباس عل شررررررعا في ذس،ت فب نما سرررررم   تمسررررر، بمكع ت تمسررررر، سرررررارة بشررررر رطون ستثل ع حلم  حمراء ع و  . يصرررررنعا بزازة يخرى 

 وكانا سرررع دتين ج سرررم   يخ ه اسمزازة انصرررل   ب نما . ا كع  س صررربح بزازة مبتكرة
 
 بما سرررارة اكت ع باسمزازة اسي  صرررنعنها سرررويا

 
دا

ًررررامررررع ا علمرررر  بت  ررررد اسعرائك فررررإذا همررررا يررررأخرررر ان ً لوسرررر  داخررررل حمرررراسررر   . توصررررررررررررررا إس رررره م   سررررررررررررررويرررر  يده ستصرررررررررررررر  رررر  اسن وس

 . استوولي اسدرداً  ت ووًت ام سارة وسم   مش وستين بلناء سريري  س  لتيهما م  مكعباه اسلع 
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ت فعل رر، بتهرردنرر  م  يبررد  مشرررررررررررررراعر اسضررررررررررررر أ مشررررررررررررركلرر ي   حرردوثانط رراو عنررد  ان عررالاهيمك  ين تتررأجج  ▪

معتمررردة في ذسررر، ع و ماحظررراتررر، عليهم في اخت رررار الاسرررررررررررررتوات ج ررراه اس رديررر  اسي  تري  ينهرررا انجررردى  والانزعررراج

انط او ع و  سرررررررررم   مشررررررررراعرهم وشررررررررراركيهم ن ك    رررررررررج ع . مع مراعاة الإًرار بمشررررررررراعرهم واحتوامها واننجع

سررررررررررررراعد  انط او ع و معرف  مشررررررررررررراعر الآخر م  خاو توج ه س ع  . اسي  درجوا ع و اسرررررررررررررت دامها ا  رداه

 اسرجو  س  رة الإًرار ب  إلو س   الجسرررررررررررررد و عابيو اسوجه والإفاداه الانتباه
 
 . س ه اسعواطف و سرررررررررررررم تها بعاس  ا

ن اسبصررررررررر  مع جم ع انط او ا شررررررررتوكي الاتصرررررررراود ت ع و سررررررررل ل ا ثاوم المحافظ  ع و بصرررررررر يوتحدث تصرررررررررفي

يمكن، مامسرررررر  انط او يو الإمسررررررام .  حن ت،  واهتمام، م  خاو نمواه صرررررروت، دفء مشرررررراعرم واعكسرررررر  

 عادةاسرررررررررتبأياداهم ب ري   خاس   م  استهديد بدون سرررررررررح  م  يجل تهدن  روعهم وطمأنتهم ومسررررررررراعدتهم ع و 

 . ط اسن كضب
 

ررع جمع مررا  مشررررررررررررركلرر  ستسرررررررررررررويرر  استرردخررلعنررد  ▪ بين انط رراوت عل رر، بماحظرر  ومراًبرر  سرررررررررررررلوكهم وفي ذاه اسوً

 يب ي ع و الح ادم لا توجه  سوم. منها في استوصل إلو ت سيو متبصر ساست ادةا علوماه 
 
ا ت اصمين ولا  نحدا

استمهل استأني  في ت   م ف ما إذا كان ط ل ما ًد ركل ع و سررررررل ل ا ثاوم يلزم، . تحابي يحد ع و حسرررررراب الآخر

 م  
 
برج مكعبرراه ط ررل وخر كمحرراوسرر  مضرررررررررررررللرر  يو خررداع رر  منرره سلرردخوو في اسلعرر  يو ين اس  ررل كرران قرراضررررررررررررربررا

إسيهم  تم ياسررررر . يشرررررركي انط او في عمل   وصرررررف ا شررررركاه واًتواح الحلوو اسازم  سها. اس  ل اس   ب   اسموج

نط او ا  ن أ تح  ي م  س ظ  . بدً  ما ي وسه انط او يو إعادة ص اقته سلمزيد م  اسوضوحت ردد  باهتمام

 . ص اقته ةسلعباراه سلتأكد م  دً  يح  ما ًمع بإعاد
 

 مع انط او بتحريضرررررررررررررهم ع و إعماو اس كر وما  ع و ت وير اسعمل  ▪
 
فكار ييتوت  ع و ذس، م  الحلوو سرررررررررررررويا

عين ع و الحررررررل وتجري هررررررااس كرة يو انفكررررررار  خت رررررراروا
ُ
إذا  جز انط رررررراو ع  طرح حلوو سلمشررررررررررررركاهت .اسي   

 في بعض انح انت إذا كان انط او ضرررراسعين في ا شرررركل  فم  . سرررراعداهم ع و است كيو ب رح اًتواح يو اًتواحين

اسصرررررررررررررعوبر  بمكران است ردم برأفكرار يو ا واف ر  ع و حرل سلمشررررررررررررركلر ت ًرد يواف ون ع و اس لر  م  يط راو وخري  

 عريف انط او  صررررررررررررر ،و " اسعدو   احتومي. ا سررررررررررررراعدة في الحل يو حي  عرض ا شررررررررررررركل  في اجتما  اسصرررررررررررررف

 هم ًررد لا يتوافأ مع  عري رر،ت وسك  طررا ررا ين جم ع انطراف ا شرررررررررررررراركرر  مواف رر  ع و الإنصرررررررررررررراف"ت إذ ين  عري

 في متابع  مدى نجاح ونجاع  الحل . الحلت فما عل ، إلا ًبوسه وت ديم ا ساعدة اسازم ست ب  ه
 
  .يم    ًدما

تهم انط او ومعاود ا جم عح َ مُ إذا تجدد اسنزا ت كرر  خ واه حل ا شرركاه حي  يبدو اسرضررا واستصررافي ع و 

 . ا شارك  في اسلع  مرة يخرى 

اه يخرى س سررررررررررررع يثناء  ▪ مسرررررررررررراعدة انط او م  شررررررررررررأنها ين تنعكك ع و اسررررررررررررتوات ج اه حل ا شرررررررررررركاه في يوً

  .ربما يكون م  اسسهوس  بمكان ع و انط او است عاب ا علوماه عندما يكونوا قيو من علين . اسنزاعاه اس عل  

سلأناشررررررررر د اسهادف  اسي  تحض ع و الحلم وكبح اس ضررررررررر   والاسرررررررررتما يًري اسكت  والإنشررررررررراد ع و سرررررررررل ل ا ثاوم 
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اسنزا  باسررررررررت دام اسدم  ممارسرررررررر  سع  اندوار سسرررررررر ناريوهاه حل فض   . وجم ع ا شرررررررراعر ا بجج  سلصرررررررررا 

   مواًف افتواضرررررررررررر؟" ا بن   ع و . . . . شرررررررررررراكل  " ف ما ماذا  سو  ع وعليهم يسررررررررررررمل   اطرحي . واسعرائك ا تحرك 

    حل حوو ك  واسرررتثارتهاع و تحريض يفكارهم  ييعم  . تصررر،و سلمناًشررر  ع و مسرررتوى المجموعاه اسصررر يوة

 يجده انط او قيو م بووت ع و سرررل ل ا ثاوم " ماذا سو ًرره ين ت م ا علماه  اًتوحا شررركل ؟ت 
 
 فرضررر ا

 
موً ا

رائع ادر ررررررررررررر   . بمزج اسردهرانراه؟" ت مثراوم ًم فهر ا  راج ي مع انط راو وً
 
ويحرداث م  ا راضررررررررررررر   كران حلهرا نراجحرا

 . اسعمل يثناء فسح  استواح   اسوجباه ال      يو ًراءة كتاب يحتو  ع و مواًف مشافه 
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 وضع القواعد المنظمة للعب
 سل اي  عندنٍ  يصبح استدخل ضرورة م،ح  سوضع حد س س،

 
 وخ يوا

 
وسع في بعض انح انتومع ذس،ت ب . ح نما يصبح اسلع  عن  ا

 سسامتهم وراحتهم
 
 . انط او ين سهم ا شارك  في وضع ًواعد اسلع  ضمانا

بعد ين شررررهد خاسد مباراة مصررررارع ت ف د وجد م  بين زماء اسدراسرررر  بمرحل  ما ًبل ا درسرررر  م  سهم اهتمام و  ررررج ع سه ا اسنو  

ع الاخت ار ت فاختاروا إحدى اسسرررراحاه ا  روشرررر  باسلسرررراط واسزوس اه م  اسرياضرررراهت بل ًرروا ممارسرررر  سعب  ا صررررارع   في اسوً

وا ظل . باشرررررررروا اسلع  بعد ين شرررررررمروا ع  سرررررررواعدهم برفع انكمام فاسرررررررتمتعوا ب شرررررررون  اسلع  واسسررررررر  اه . كحلب  سلمصرررررررارع 

 باتع سعب  مشوً  ومدروس  سدرج  ينهم ًد منحو 
 
 ا ين سهم يس اب يو يسماء شهرة كمايمارسون ا صارع  سعدة يساب ع فتدريج ا

 . وضعوا نظام ستسج ل اسعاماه

خاو انسرررررربو  اسثاني م  ممارسرررررر  اسلع ت شررررررعر عدد ًل ل م  انط او بأن سعب  ا صررررررارع  تن و  ع و خشررررررون  ًاسرررررر   سل اي ت  

ة ذس،  عزيز عمل   استعلم في عد  فها وم  شررررررررررررررأن تتجاهلع ا علماه شرررررررررررررركاوى يوسم، اس ل  م  انط او طا ا ين انقلب   مسررررررررررررررتمع

 ع و اسدروس ا سررررررررررررررت ادة م  اس توة انولوت اجتمعع ا علم  ا شرررررررررررررررف  ع و  ا حانع اس توة اسثان   م  اسلع وعندم. مجالاه
 
وبناءا

 . ا ناشررررررررررررررط وعموه ع  ًل ها م  ممارسرررررررررررررر  ه ا اسنو  م  اسرياضرررررررررررررراه اسعن    دون ين تكون هناس، ًواعد واضررررررررررررررح  تنظم اسلع 

ل   فكانع عم. جهع سهم اسسررررررررررررررباو استالي؟ ما هي اسلوانح واس وانين اسواج  وضررررررررررررررعها س،ح لوس  دون استسررررررررررررررل  في إي اء ي  يحد؟ فو 

امع بتعل  ها  عصررف ذه   تتا و فيها جم ع انفكار وباس عل بديه ا علم  في تل ي يفكارهم و سررج لها ويعده منها ًواعد سلعب  وً

 ت وف ما ًواعد اسلع  اسي  ساهم انط او في وضعها   ع و جدار يعلو حلب  ا صارع 

 . خلع انح ي  ًبل دخوو حلب  ا صارع  مع الإب اء ع و الجوارب .1

 . ممنو  اسضرب .2

  .ممنو  اسلكم   تجادو انط او ف ما إذا كان اسضرب مرادف سلكمت وسكنهم توصلوا ين كليهما يستحأ اسضبط  .3

 . ممنو  اس رص يو اسعض .4

 . اسعنف اسل ظيممنو  اسس  و  .5

 . ممنو  اسبصأ .6

 . ممنو  اسن ح بمبخرة اسريس .7

 سرقبته  اسلع  سلأولاد ف ط .8
 
 م  اسبناهت فتم إس اطه نزولا

 
 ًويا

 
 .   واجه ه ا الاًتواح احتجاجا

  .ا شارك  في اسلع  بثاث يش اص ع و انًلت بح ث يكون يحدهم الحكم س عمل م  يجل تح  أ عداس  ا نافس  .9

 ع و اسعد حي  يج  ين ي  .10
 
م 10كون الحكم ًادرا  بانتهاء ا باراة  10  إذ تجاوز اسعد اسرً

 
 . يع   إي انا

 . لا يسمح س، با صارع  ما سم يك  سدي، س   مصار  .11

 . ممنو  است دام ن ك اسل   بين متصارعين  .12

 . كل م  يرق  في ا صارع  يحصل ع و دوره في اسلع  وسك  الحكم هو م  يوز  اندوار .13

 

وف خلف ال ط  بعد جدو شديد توصل انط او إلو تحديد ال ط وهو رف مكعباه انسعاب  .14  ع و ا ت رجين اسوً

ه ه اس واعد ا نظم  سلع  تم استوصرل إسيها م  ًبل انط او بعد عدة يسراب ع م  ممارسر  ا صرارع ت ف د جاءه حصر ل  دروس 

  .أوو م  يتصدى سلإشارة سلم اس   هم انط او الآخرون وس ك ا علم في حاو يخل يحد اساعبين ب واعد اسلع ت ف . مست ادة
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 وضع الأنظمة)الضوابط/القواعد( واتباعها

اننظم  يو اسضوابط هي عبارة ع  توجيهاه رسم   ملزم  تضبط ك     استصرف يو ما ن وم به م  

 كما هو الحاو باسنسب  سلموام  ا رخص  واسي  ت ت    اتبا  ضوابط يح   واحت اطاه يم   . يفعاو
 
تماما

 سها ضوابط تلزم انط او بضرور 
 
وز ع الاهتمام فها واتباعهات مثلم م  ي وم بت ةوسام ت ا علماه واسموام  ييضا

سعاب ينظم  وضوابط باسنسب  سلأ اثاستحديجوز سلأط او  . اسوجباه ال      وم  ي وم بتوز ع علف اس  ور 

 في بعض انح ان يشعر طاب اسصف بالحاج  إلو وضع . اسي  ي توعونها مثل خط اسبداي  وخط اسنهاي  سلسبا 

ينظم  يو س اساه م  شأنها المحافظ  ع و ا ناطأ اسهادن ت عدم ا ساس بانشكاو اسهندس   اسي  يلنيها 

كما م    . في طور استن    ً د الإنشاء  اسل ل   سلأعماو الجار  اسعمل فيهاالآخرون م  ا كعباه يو الحماي  

 سلتعامل 
 
اسنزاعاه اس  ص  ت سو طاو تأثيوها مجموع  م  مع شأن اننظم  ا وضوع  ين  شكل يسلوبا

 . انط او يو اسصف برمته ع و وجه ال صوص

انط او اسص ار بحاج  إلو معلوماه وتوجيهاه واضح  م  ا علماه تمكنهم م  فهم   . اساراتيجيات التدر س

 سلمساعدة في فهم الحالا  .  اتبا   اسضوابط اسي  تحكم اسسلوم اسص ي ووضع وتن   
 
ه كما ينهم بحاج  ييضا

  يو ًواعد ن ع و   ع و سل ل ا ثاوم ات ا  اساعبي اسي  تكون فيها اسضوابط ع و ًدر م  اسس وس  وا رون 

 ع و سل ل ا ثاوم استعامل مع اسضوابط 
 
 وروحا

 
اسلعب  في منتصف اسلع   ومي  تكون جامدة وثابت  نصا

 بمدون  . اسةح   وتدابيو انم  واسسام  ه ه م  اسثوابع 
 
إن عمل   وضع اننظم  واحتوامها شل ه تماما

تنمو و  اسنشء من  نعوم  يظ ارهم وتكمو اواسي  يتوب  عليهانخا  واس  م اس اضل  اسنابع  م  ديننا الحن ف 

جر سلمعلماه دور فعاو في وضع ر . س  ا راه   وهك ا حي  س  اسرشد ا بكرة مإلو حين بلوقه مو ستمر معه

 
 
 انساس سه ه اس  م م  خاو تن    ا مارساه اسواردة تاس ا

واسسرررررررررررررام  واسي  ذاه ارتباط وث أ بح اتهم وممارسررررررررررررراتهم انط او باس واعد اسةرررررررررررررح   وتدابيو انم  توع     ▪

 لا يتزعز 
 
 راسررررررررررررر ررا

 
 ملموسررررررررررررررا

 
تنوير انط رراو بررانوامر واسنواهي ذاه  . اس وم رر ت عل رر، إياء هرر ه انمور اهتمررامررا

،حماي  المجردة س ا بادئاسصرررل  باسسرررلوم  ع و سرررل ل ا ثاو  يقسرررل يدي، بعد خروج، م  دورة ا  اه  وس ك 

اسضررررررروابط اسسرررررررلوك   بل   ملسررررررر   مدعوم   اكتب  . فاه  ع و سرررررررل ل ا ثاوم الجراث م  سرررررررل  انمراض يو اسر 

 . باسصور الإيضاح   و عل  ها في يماك  ع و مريى م  انط او
 

 ل  واساسصرر     الاجتماعاهالمجموعاه اسصرر يوة يو  اجتما يثناء عرض مشرركل  تهم وتمك جم ع انط او   ▪

طرح يفكارهم اسازم  سصررررررر اق  ًواعد وضررررررروابط م  شرررررررأنها حل ا شررررررركل ت يمثل  ع و ذس،م مشررررررركل  جر   إسيهم

 باسركل
 
ًد ي،جأ انط او إلو  شررك ل مجموع  حل مشرركاه   انط او م  خاو من    ا كعباه وطرحها يرضررا

مناًشرر   انط او ع و ع  ررج  . يو إشرررام اسصررف بأكمله سلبحث في وضررع اسضرروابط اسازم  اسي  تحل ا شرركل  
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اسضوابط اسي  يتم استوافأ حوسها و عل  ها في سوح  الإعاناه واسرجو  إسيها مي   اكتب ت اًتواحمزايا وع وب كل 

 
 
ضررررررررررورة إعادة اسنظر في اسضررررررررروابط ا وضررررررررروع  كمجموع  بعد ييام م  ت ب  ها  عرف  مدى  . كان ذس، مانما

ع  يٍ  م  اسضررررررررروابط اسي  يعت د  الإعانبادو اندوار في الإفصررررررررراح يو تم  انط او  اطل  . نجاعتها م  عدمه

 . اس  ل ينها ناجح ت يتم ذس، في اسصف
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 الصفية (الشورىالديمقراطية )ممارسة 

   اسبعض منهم كان ينظر ستب . هاهنا مثاو نعكك م  خاسه مسرراعدة انط او في حل مشرركل  يم  وسررام  اس صررل اسدرا رر  

هم ينته  ا  رراف بررالجم ع و  . يفكرراره بعين اسرضرررررررررررررررا والارت رراحت فررا رء مضرررررررررررررر ر سلتعررامررل مع خ برر  انمررل تجرراه حكم انقلب رر 

 . يشعرون باسرضا نحو مساهمتهم في رفاه واستمتا  المجموع 

رر  م  ا  سصررررررررررررررفت مثررل من  رر  اسب وه ح نمررا يكونوا معظم انط رراو يسررررررررررررررتمتعون بحمررل ا رراء م  ا  سررررررررررررررلرر  إلو يمرراك  مت رً

ييررده ا علمرراه اس كرةت إلا ينه  ًل رراه م  ترردفأ كم رراه هررانلرر  م  ا  رراه ع و يرضررررررررررررر رر   . ي ب ون معكرونرر  الإسرررررررررررررربرراق ي 

فت ًرره ا علماه ين يبدي  ًل ه  في الاجتما  اسصرررررررررررر ي ح ث طلمن م  انط او طرح  . اس صررررررررررررل  ستأثر الجم ع با وً
 
نظرا

عك ع ا علماه ع و تدوي  جم ع يفكارهم واًتواحاتهم وم  ثم تم عرض كل فكرة يو  . يفكارهم حوو ك     حل ا شرررررررررررررركل 

 . ا  توحاه سلتصويع ع و يفضل طر  الحلاًتواح ع و حده لمجموع  ا ناًش  وم  بعد ذس، تم طرح 

 لحمل ا اء سلوى 
 
 . بوضع ًواعد تضبط ذس،وذس،   دعونا نضع حدا

رررد عمو اسعرررديرررد م  انط ررراو ينهم يودون تمك نهم م  المعلمتتة ت مرررا بررراو م  يريرررد  عبمررر  يواني اس ه  سكي ي بغ؟   وً
 
  حسررررررررررررررنرررا

 كما هو الحاو با نزو 
 
 . اس بغ تماما

  .واسد ي كانع ت عل ذس، ح نما ت  ض ا  اه في يرض   ا  بغ . سمحع يقل ي صنبور حن    ا  اه   سو فاطمة

فعندما يصررررررررررر  ي  شررررررررررر   منا ماء  في انرضررررررررررر اهت عل نا  .    يمكننا الاحت اا بمنشررررررررررر   في من    اننشررررررررررر   ا نزس  ستتتتتتتتت  

 . تج  ف اسبلل بواس   ا نش  

  .ت وباستالي يمكننا ين نأخ  ا اء مي  ش نا طا ا ين هنام مناشف متوفرة سلمسو   يمك  ين نضع مناشف في كل مكانمريم

 س  
 
 .    يمكننا وضع منش تينت حي  يتس   سلأط او ا سو سويا

 م  هرر ه انفكررار في اعت ررادتالمعلمتتة
 
؟  م عل نررا ين نجرفهررا ون ب هرراك    بعررد ين ًريه عليهم ًررانمرر  انفكررار ت ًرراسررع سهمت ييررا

 . وً وا مع فكرة ا نش اه الآخري م  لإقا  صنابيو ا  اهت وسك  جم ع انط او صوتع فاط

عت سررررنحتاج سعشررررر منشرررر اهو فلو  . حجرة   سدينا خمسرررر  يماك  داخل الالمعلمة كننا ك ف يم . ضررررعنا منشرررر تين في كل موً

 الحصوو ع و ه ه اسكم  ؟

 .   ممك  نشتواهم م  اسسو  سلوى 

ي  يفكار يخرى؟   جز انط او ع  ت ديم ي  يفكار بديل  سشرررررراء ه ه  . ا او اسكافي سشرررررراء ه ه اسكم     س ك سدينا المعلمة

ا نشررررررررررررر اهت مما حدا با علم  طرح اًتواحا ت برييكمت ماذا سو طلبنا م  يهلكم مدنا بما سداهم م  منشررررررررررررر اه ًديم  سم  عد 

  ستعمل با نزو؟

 يجمع جم ع انط او ينها فكرة وجيه  جد
 
 ع و سوح  يوس اء انمورت فبحلوو انسررررربو   . ا

 
ع و إثر ذس،ت وضرررررعع ا علماه طلبا

سرررررررر انط او   عشرررررررراه ا نشررررررر اه ا سرررررررتعمل  اسي استاليت انهاسع ع و ا درسررررررر
ُ
درة ع و ازداده كم اه ا  اه ا ه . تموعع فها ي

 م  انط او لاسرررتمتاعهم بعمل   ا سرررو واستج 
 
مسررروت ف د ابتكروا طر  عديدة سل .  ف بأن سرررهمانرضررر اه سربما ع  عمدا

 عليها
 
الجدير  . شمل استزلج با نش   ب وو انرض   يو جعل يحد انط او يمس، ب رف ا نش   و سح  ب نما الآخر واً ا

 سسك  ا اء ومسحه
 
ا  وتوً

 
  .باس كر ين سلوى صاحب  الاًتواح اس   سم ي ز في استصويع كانع يكثو انط او  ع شا

 
 



35 
 

ل ل ا ثاوم اس  ت ع و سانط او ع و ت اسم وتوز ع ا سموس اه ذاه اسصل  باسعناي  باس صوو اسدر    ج ع ▪

 ور وإطعام اس  شررررررررررراب اسضرررررررررررارة ع  الحدي   وسررررررررررر ايتهاإزاس  انعو  وتوز ع وتمرير اسوجباه ال      استنظ ف

 . اسضوابط والإجراءاه بمشارك  انط او ستن    تل، ا سموس اه اسص    يض  . انس   
 

 يثناء  ضررعو ▪
 
الحكاياه  دسررر ضرروابط بسرر    سن سرر،ت ع و سررل ل ا ثاوم ك ف ت رر م  يجلك بجانب، يوم ا

بطت مي  يسرررررر  ت ب أ ه ه اسضررررروا  انط او في مناًشرررررتها مع، ت ثم ًرر  ييفكارم ويشررررررك  يكتب . اس صرررررصررررر  

 . بما وضعع م  ضوابط الاستزامًدوة م  ح ث  ينو فعبارة يخرىت ك
 

 )المشاركة الشورية( بسط الشورى .2

 ادئمباسنشء ع و   في مرحل  ما ًبل ا درسرررررررر  م  شررررررررأنها ترب   اسديم راط    اسشررررررررورى مبادئبسررررررررط 

قرس إن . "خاب م  يسررررررتشررررررار ونصررررررف ريي، عند يخ ، ما"اسعدو وا سرررررراواة واحتوام الآخر واستأك د ع و مبدي 

كل ه ه ا  اه م في هبلاء انط او يشررررررررررررركل سبن  سلتنشرررررررررررررم  الاجتماع   اسسرررررررررررررل م  ع و هدى اسدي  الإسرررررررررررررامي 

 اسديم راطي  يت ور مع انيام م  خاو ال مواه اسنابع  م  عمل   وضرررع اننظم   الحك اسشرررور ف . الحن ف

يج  ين  عم ي ع و ترسرررررررر غ ح     ين سكل ط ل صرررررررروه يعمو م  خاسه حي  سو   .وحل ا شرررررررركاه الاجتماع  

إعماو مبادئ اسشررررررررررورى تبطر سلتشرررررررررراور في انمور واستوصررررررررررل ستسرررررررررروي  حوسها بما  . كان يمثل وجهاه نظر يًل  

 ع و كرررررل مرررررا س  يحصررررررررررررررررررل. يرضررررررررررررر   جم ع انطراف
 
 اسعمل ررررر   يتمنررررراهت وسك  م  خاو اسشرررررررررررررورى ا رء دانمرررررا

سرررمِع صررروت، سنخري  مما يبعث ع و اسرضرررات وين، ع و ب ن  م  ين ما يتم الإجما  
ُ
اسديم راط     سرررت  ع ين  

راراه هي يفضرررررررل مما تم استوصرررررررل إس ه وسك  برقم ذس، خاضرررررررع سلمراجع  عند  عل ه م  حلوو وسررررررر اسررررررراه وً

 . اسضرورة
 

ط     اسديم را فصرررررررررروو دراسرررررررررر   تنتهج اسشررررررررررورى ا شررررررررررارك  في جمع اه يوتت ل    . استتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

إذ كليهما تحضررررررررررررران ع و عكك حل ا شررررررررررررركاه وعمل   صرررررررررررررنع اس رارت وإدارة اسعواطفت وتب    . مهاراه مماثل 

إن يط او مرحل  ما ًبل ا درسرر   . نحو انهداف ا نشررودة والاهتماموجهاه نظر م تل  ت واسررتدام  اس اً  

ت عاب دروس استوب   اسوطن   المجردةت وسك  تنم   وت وي  وصرررررررر ل ا هاراه س سرررررررروا مسررررررررتعدي  بعد س هم واسرررررررر

م في وستوسرررر غ ه ا اس ه . بوسررررانل مانم  وملموسرررر  فم  شررررأنها إعدادهم س صرررربحوا مواطنين صررررالحين منتجين

 الإستوات ج اه استاس    يمكن، اتبا يذهان انط او ب ر  م بوس  سداهمت 
 

 .انط او است كيو في إيجاد طر  بديل  سلوصوو إلو اسهدفت ع و سل ل ا ثاوم ما اس   س حدث في حاو  حث  ▪

هم ع و وضررررررع يكثو م  خ     ررررررج عاسعمل ع و . ؟ " يو"هل يمكن، اسبحث في طري   يخرى ستح  أ ذس،؟". . . 

ع اسعواً . لإنجاز ا هم   و ع وانعكاسررررررررررررراتها  واستبعاه يطرحي انسرررررررررررررمل  اسي  م  شرررررررررررررأنها مسررررررررررررراعدتهم ع و توً

 
 
اسنترررران  الم رجرررراه ت ع و سرررررررررررررل ررررل ا ثرررراوم مرررراذا ت عررررل سو سم يت  ررررد انط رررراو بلنرررراء انبراج م  ا كعبرررراه قرررردا

 . باسضوابط اسي  وضعع اس وم؟"
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 ج الاسرررررررررررررتما وجهاه نظر م تل   وتبادو اندوارت ذكر  انط او بأهم    ات اذع و بناء مهاراه  اسعمل  ▪
 
 دا

او ع و انط    ررررج ع . منهم ترديد ما يسررررمعون وفحصرررره مع ا تحدث اطل  . ًبل طرح مداخلتهم يثناء اسن اش

 نن يط  . سع  اندوار م  شررأنه مسرراعدة انط او في تب   سررلوم ووجه  نظر الآخر . اسررت دام ال  او
 
او نظرا

م  اندواه واسوسرررررررررررررانل ما  باسرررررررررررررت داممرحل  ما ًبل ا درسررررررررررررر  حديث  عهد بعمل   يخ  وتبادو اسدورت عل ، 

نر  انداة اسي  ربمرا ت  رد في تج . ع و م  يرأت ره اسردور ويحأ بره شرررررررررررررنون اويت رم  ذسر، دون ين يت راتلون  يمكنهم

م  شررررررررأن مثل ه ه اندواه ين تضررررررررم  سل  ل  . هي اسررررررررت دام سرررررررراع  توً ع يو عصررررررررا ال  اب  الاشررررررررتباكاه

 . ين يضم  دوره في اسلع  وا شارك  في اننش   اسص    واسهادئا ستدي 
 

 ي  اس يوسم،ع  رضررررررررررران، ين يوسم، انط او اس ي  يم لون سلعمل الجماعيت وع و وجه ال صررررررررررروص استعبيو   ▪

 سرقباتهم وًدراتهم
 
ع و تكر ك م هوم اسعمل الجماعي ك ريأ واحد وين ما ينتجه  يعمل. يبدون يدوارهم وف ا

 . عي لا يضاه ه اسعمل اس رد  ولا حي  اسثنائيااسعمل الجم
 

ف. تنمري  وا سرررررررتهدفينبين ا  ع و ًدم ا سررررررراواة استعامل ▪ ت يوً
 
  يولا

 
ت سرررررررواء كان عن ا

 
ي  سرررررررلوم مبذ  فورا

ت مع ترر كيو انط رراو ين ضررررررررررررروابط اس
 
 يو س ظ ررا

 
انط رراو في  يشررررررررررررررم . صرررررررررررررف تمنع مثررل هرر ه اسسرررررررررررررلوك رراهبرردن ررا

  اسرررررتوات ج اه حل اسنزاعاه وال صررررروماه
 
م إن اسسرررررلو  . ت راج ي ف رة ا شرررررارم في حل اسنزاعاه يعاه  فضرررررا

ء بحاج  ربما يكون هبلا. ض انح ان مرده إلو ال وف واسريب  وعدم اسث  اسعدواني اس   يبديه ا تنمرون في بع

هم سرررررررررررررتحتوم سهم ين يهررردافهم س  تتح أ إلا  ياشررررررررررررررح. ست م نررراه برررأن حررراج ررراتهم سرررررررررررررتتم تلب تهرررا يو ين ح وً

خ   بأيداهم نحو سلوم اجتماعي معافو وس ع انتباههم إلو . باسسلوك اه اسسوي  ال اس   م  استهديد واسعنف

انط او ا سرررررررتهدفين  ضرررررررحايا استنمر  سربما هم بحاج  سلت رررررررج ع اس   يدفعهم سلدفا  ع   . تانجه الإيجاب  ن

هم وذس، بإسرررما  صررروت عل ،    .م ا عمو ع  حاج اتهم ومشررراعرهم يو استعبيو ع  ين سرررهم ب ر  م بوس هح وً

يثنراء مواًف حرل ا شررررررررررررركاه  بضررررررررررررررورة إياء اهتمرام خراص سلأط راو اسر ي  يعجلون يو يتوددون ع  الحرديرث

ع  امنحيهممنهم ين ي توحوا الحلووت  اطل مشرررررررررررراعرهم ررررررررررررررررررررررررر  يررررررررررررح تح  ي م   . الاجتماع    م  اسوً
 
متسررررررررررررعا

 . ت ردد  ما ي وسون ستوص ل صوتهم سنخري  حي  يسمعوا ما في خاطرهم م  وجهاه نظرساستجاب 
 

 ن    اننشرررررر   . اسديم راط   ويعماو اسشررررررورى ا بادئيفكار يخرى وم رداه س ظ   هي في صررررررم م  ادخاو  ▪

اسرياضرررررررر   الحسرررررررراب    سرررررررراعدة انط او ع و فهم ين م ردة يكمو سها م ابل هو يًلت فه   شرررررررركل رجر اسزاوي  

ل يسررررمل  ع و انط او  عرف  ما هو م ضرررر اطرحبدي انقلب   " الإجما "ت ع و سررررل ل ا ثاوم   اعدة  سباسنسررررب  

مي برراسعررد وم  ثم  سرررررررررررررج ررل اسنترران  ع و ورًرر  و ً . مررأكولاه واستعبيو ع  ذسرر، برفع انيرراد سررداهم م  يسوان يو 

واسعلم رر  يمك  اسرررررررررررررت رردامهررا في اسعلوم اسكثيو م  ا صررررررررررررر ،حرراه اسريرراضررررررررررررر رر   . برراسرررررررررررررت رردام ا  رداه ا انمرر 

 . إلخ  فختا الا الاجتماع  ت ع و سرررررررررررررل ل ا ثاو  ا توادفاه وا تضررررررررررررراداهت كل بعضم مي   يي م يوجه اسشررررررررررررربه 
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م   و تنقراض المحسررررروسررررر ت سررررراعد  انط او ع  ي ه ه ا  رداه ع و انشررررر اص واستصررررررفاه وك س، ان طب

 . الحاكم  اسضاب   سلسلوم وا بادئاسشعور اسعام بأنماط است اعل اسلشر  الإنساني 
 

حسربما  م  يتولو يمرهم ت ف بايعون ا وين ا سرلمين يمرهم شرورى ب نهمع و موضرو  اسشرورى ومبادئه استوكيز  ▪

سب ع  معاييوها فا. انمين م  ي اف الله في م  ي ود ت تض ه ضوابط اسشر ع  الإسام   واسي  تبكد ع و اس و  

 . اسك اءة وم اف  الله دون محسوب   يو عصل  

إن اكتسرررررررررررراب ا هاراه الاجتماع   م  المجالاه است ويري  انسرررررررررررراسرررررررررررر   سلأط او اسصرررررررررررر ارت إذ هم بحاج  

علم م  وسعل است .    اسك اءة الاجتماع   حي  يتسرررررررررررر   سهم ات ان تكوي  اسعاًاه اس رررررررررررر صرررررررررررر   ا رضرررررررررررر  نمست

اسبواب  الاجتماع   يُعد الآس   اسي  ين   م  خاسها إلو المجالاه انخرى  بواسررررررررر   ا احظ  واست ل د المحاكاة ت 

  .وطل  ا ساعدةت واست اعل ا باشرت واستبادلاه استعاون  

بنراء وإت ران مهراراتهم اسعراط  ر  والاجتمراع ر  م  خاو  عزيز حك اسك راءة عل نرا مسرررررررررررررراعردة انط راو في و 

  .ب م  صررر     سرررمح بتنم   وازدهار ًدراتهم ا سرررت ل  ع و حل ا شررركاه باسرررتحداثوا بادية ا بادرة  وك س، 

 بت ديم استوج ه اسواضررو واسسررل م ف ما يتع
 
لت اعل لأ باسضرروابط ا ع دة سلتواصررل سكما ت وم ا علماه ييضررا

ح نما  احاهالاًتو انط او بشرررررررررررأن است اس د اسصررررررررررر    وانعراف المجتمع   وت ديم  الاجتماعيت يتم ذس، بتنوير

 . تصبح ا وارد ال اص  بانط او قيو كاف   ستح  أ يهدافهم

اجتماع    كانناه ين يكونوا ما بين دافع تهم اس  ري  اس ات   اسي  تح زهم تانط او اسصرررررررررررر اريسررررررررررررت  ع 

  معلمرررراتهم  ورقبرررر
 
وا اسازمرررر  اسي  ته ئهم س صررررررررررررربح ا هرررراراه ت وير ت يسرررررررررررررت  عون في تنشرررررررررررررمتهم اجتمرررراع ررررا

  . في اسعاًاه اس  ص   وانهل   داخل مح ط ا درس  وخارجه سان راطمستعدي  
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 أسئلة لطرح المزيد من الأفكار

 عل م اس  وس  ا بكرة ين  عزز اسصررررررررورة اس ات   الإيجاب   اسعاط    سل  ل في ك ف يمك   ناهج .1

 . وجه اسرسانل ا تناًض  اسي   عكسها وسانل الإعام؟

ما هو اسدور اس   يمك  ين يلعبه استعل م ا بكر في مواجه  ث اف  عدم استسررررررررامح واستعصرررررررر  اسي  .2

 ووسانل الإعام؟ يعايشها اس  ل ويتعلمها م  خاو اسب ع والمجتمع

مع ا زيررد م  استنو  في استوك برر  اسسررررررررررررركرران رر ت مررا هي امكرران رر  بروز تضرررررررررررررررارب في اس  م الاجتمرراع ررر  .3

وا عت رررررداه مرررررا بين اسب رررررع وا ررررردرسرررررررررررررررررر ؟ وك ف يمك  سلم تصرررررررررررررين في مجررررراو اس  وسررررر  ا بكرة 

ع ه ه اس جوة واستصد  سها با عالج  اسازم ؟  . استبا  توً

سرررررررررررتهل،" م  المجالاه الجديدة اسضرررررررررررروري  وا انم  سلدراسررررررررررراه الاجتماع   هل يعتمو "تث  ف ا .4

  .ا بكرة؟ إذا كان انمر ك س،ت مما يتشكل ا نهاج استعل    ا انم ستث  ف ا ستهل،؟

مرررا هي الإسرررررررررررررتوات ج ررراه اسي  يمك  ين ت ب هرررا ا علمررراه حين يرفض انط ررراو ا شررررررررررررررراركررر  في حرررل .5

 . ضوابطت يو و انمور الاجتماع   انخرى باسصف؟اسنزاعاهت ووضع اننظم  واس

باسنظر إلو إلو ح     ت اوه انط او في اسنمو اسعاط ي والاجتماعيت هل بإمكاننا ت وير مبشرررررررراه .6

موثوً   ست دمها ا علماه ستحديد انط او اس ي  سداهم مشاكل محتمل ؟ ما هي يوجه ا  اضل  

ابل م اطر استوسررررررررررر م  استسرررررررررررم اه  اسزان   واسسررررررررررراب   ما بين فواند اسكشرررررررررررف استدخل ا بكر م 

 . نوانها ؟
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 الفصل السادس

 الحركة البدنية
 

     بررديه وهي تحرراوو جرراهرردة دفع جسرررررررررررررمهررا نع وت يتررع إسيهررا معلمتهررات ف تتمرجوب نمررا كررانررع ريم    
 

سهررا  حررالا

فو  " يا يا يط او شوفوا ريم ت فسرعان ما يست  ع ينشودة   ج ع   " م  عها يا يا فو  فو  كمان فو  

ع جم ع ثم تجم . زم اتهرا انخريراه اننشرررررررررررررودة وبردين في اسردنردنر  فهرا ممرا شرررررررررررررجع ريم ا توددة في استمرجو نع و

 .   جعونهاسانط او م  حوسها 

 ذس،؟ " فأجاب بعض" ما اس   يجعلنا نعلو بأجسرررررررررررررادنا ب اف  ثم توجهع ا علم  باسسرررررررررررررباو استالي نط اسها

 باس  ز وهم يرد
 

 نعلو فو  فو  فو " بعضرررررررررررررهم كان يركل دون انناشررررررررررررر د است رررررررررررررج ع   " يا ياانط او عمل ا

 وخر " يود ين يرى م  الحركاه ما ي ض يجسررررررررامنا؟" بصررررررررورة  . اسهواء برجل ه
 

 تحريضرررررررر ا
 

ثم وجهع سهم سرررررررربالا

جسرررررررامهم ع و انرضت ثم طاسبتهم بحركاه وسرررررررط ما تل ان   يجابوا ع و سرررررررباسها باسزحف ا ن  ض ودحرج  ي

 بث   ب ونهم ع و م اعد انرجوح  وسررررررررررح  يرجلهم 
 

بين  عل   الجسررررررررررم وخ ضررررررررررهت يجاب بعض انط او عمل ا

ع و انرض حي  لا ترت ع يجسررررررررررررررامهم ت ت راعرل الآخرون بث   انرجرل وبراتوا ي لردون ا شررررررررررررر   ا تهراد  سلب ر  وهم 

 يبداننا تتهاوى "يرددون " نح  سسنا طوي ي ا
 

   . س ام  وسسنا ًصارا
 

أن انط او بحاج  إلو  عل مهم م اه م ومهاراه الحركاه اسبدن   ًد تبدو قريب ت ب إن اس هم اس انل

 م  تل اء ن سه شري   حصوسه ع و است  ي  ا توازن  واسكاف   وفرص ومن   لاعت ادنا
 
ين اس  ل ينمو بدن ا

ث ت ور تدريجي ينتظم ًدراه اس  ل ع و اس عل م  ح ثم  هنام ين م  ا بكد  . به  سلتحرم في اسب م  المح  

فم  ال  أ  ومع ذس،ت.  1997  بريدكام  و كوبل تنم   ا هاراه الحرك   اسكبيوة وا هاراه الحرك   اسدً   

تبكد إذ . بكرة  وس  ا الجزم بأن ت ور ا هاراه اسبدن   سلأط او مردها سلنضج يو اسن ع   اسصرف  في سنواه اس

 انبحاث ين انط او اسص ار لا يتعلمون ا هاراه اسبدن   انساس   بكل بساط  م  خاو اسلع  مانروس

رِم انط او نن سهم سلتجاوب مع م  ع لح   ننشودة ت فاسشاهد ينهم لا يم لون  .  2000
ُ
 ست داملا في حاو ت

 5 -4م  هم في اسثاسث  م  اسعمر يب وا ساكنينت ب نما يط او اس م  اسعمري   . ما سداهم م  إمكاناه حرك  

وسك  مهما ي علوات فإنهم يم لون إلو الحد م  حركتهم .  1999 سنواه يم لون سكثوة استحرم ست اجوو ومكارثي

 . سعدد ًل ل م  استكرار

 لا
 
 ط يحتاجونهات ع و اسكبار است   كتسرررراب انط او ا هاراه الحرك   اسبدن   انسرررراسرررر   اسي ضررررمانا

  عليهم كما يج. س، مواه الحرك   وتنظ م اننشرررر   اسبدن   اسي  تت ح مجموع  واسررررع  م  ال  اراه الحرك  

ع وا كان وا عداه سلأط او حي  يتسررررررر   سهم ت ب أ تل، ا هاراه  توفيو اسوً
 
  ين يت ح " م  شرررررررأن اسلع. ييضرررررررا
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ومع ذس،ت فإن ثم  تنظ م ما سلأنشررر   اسبدن   . الحرك   في سررر اًاه متنوع  سلأط او فرصررر  ممارسررر  ا هاراه

  ساعدة انط او ع و ب و يً    جهد ممك   مارس  استماري  الحرك  " ساندرز 
 
 .  31ت 2002 باه ضروريا

باسغ ع و ا سررررررررررررتوى اسوط    ا سها م  فواند يررررررررررررح  ت س د شررررررررررررهده بادنا  باهتمامس د حظ ع استوب   الحرك   

 
 
 قيو مسررررربو  في سرررررمن  انط او واسي  بدورها ترتبط  ارت اعا

 
 بالم اطر اسةرررررح   ا ت ارتباطا

 
ة م  عداصرررررمباشررررررا

ضرررررر ط اسدمت وسرررررررطان اس وسونت وا شرررررراكل اسةررررررح    وارت ا يمراض اسسرررررركر ت ويمراض اس ل  واسشرررررررايينت 

اسضرررررررع ين  بأكثو م  زايدهًد ت باسبدان  الجدير باس كر ين نسرررررررب  انط او ا صرررررررابين . رى في مرحل  اسبلورانخ

اسنظام اس  ائي اسسررر  ء " فإن عدم اسنشررراط اسبدني ًد   إلو جان  سررروء است  ي ف. خاو اسثاثين سرررن  ا اضررر  

 xiii ت"  سررررررررراندر 1980ريك   من  عام انمفي اسولاياه ا تحدة  %100سررررررررراهم في زيادة سرررررررررمن  انط او بنسرررررررررب  

مثل  اسرميت   ع و اسن  ض م  ذس،ت فإن انط او اس ي  يمارسون ا هرررررررررررررررررراراه الحرك رررررررررررررررررر  انسرررررررررررررررررراس   .  2002

عاوة ع و تمتعهم بل رررررراًرررررر  برررررردن رررررر  عرررررراس رررررر  هم ع و انرجو يكثو  واسل فت واست  ي برررررراس  زت وعرررررردو اس رس 

 باسةررررررررح  ومشررررررررارك  في 
 
سوط    ا ركز ا اننشرررررررر   اسبدن   اس وم   عند بلوقهم مرحل  اسبلورانشرررررررر اص تمتعا

 .  2004سلإحصاء اس ب  

 لحاجتهم اس  ص   سها في إن 
 
 ييضا

 
 جدا

 
 عهُد اس دراه اسبدن   انساس   بتنم تها وا مارس  يُعدُ مهما

  " ت واسهضرررر  ت واسعصرررربتحسررررين وظانف يجهزة الجسررررم الم تل   مثل " الجهاز اسدور ت واستن سرررر  ت واسعضرررر ي 

كما ين ا هاراه الحرك   سلعضررررررررررررراه اسكبيوة واسعضررررررررررررراه اسدً    ت دم وظانف . اس وام ارت اءمما ينعكك في 

 برررراسغ انهم رررر  لإنجرررراز معظم اسواجبرررراه  يعتمو استنسررررررررررررر أ . متعررررددة في الجسرررررررررررررم
 
 استوافأ الحركي  اسبرررردني يمرا

فإن استوب   الحرك   تح أ م  خاو ممارسرر  ينشرر تها اسسرررور عاوة ع و ذس،ت  . اس وم  ت إن سم يك  جم عها

تحري، الجسرررم بحد ذاته يبعث ين إذ . واسسرررعادة بصررر   عام  واسرضرررا وإشررربا  اسرقباه وا  وو بصررر   خاصررر 

 
 
ع و اسبهج  وا تع ت ح ث يشرررررررررعر ا رء بحري  تحري، م تلف عضررررررررراه جسرررررررررمه يو باستعبيو بجسرررررررررده إبداع ا

رض وما فيها م  ت ري  مصرررراح  يح ا ةررررح  سل ناء   كاس مبور واسكمبا في اسسررررودان  اسرً شررررارك  في  كا

 م  عمل   اسنمو في مجالاه يخرىتاسنمو اسبدني ك س، يمك  ين يعزز  . جم ع اسعضاه ع و الحرك 

  سررررراعد انط او اسصررررر ار
 
 الحرك  اسبدن   لا تحرض يو  سرررررتثيو عمل   استعلم اس سررررر وسو ي فحسررررر ت بل ييضرررررا

ع و ا علماه إتاح  اس رص سلأط او سكي يتسرررررررررر   سهم حل مشرررررررررراكل  . ع و اسررررررررررت عاب وإدرام  ا  اه م ا عرف  

  . عالي ت واطي  الحرك  اسبدن  ت وابتكار الحلوو ال اص  فهم  واجه  استحدياه وعمل م اه م تجريدي 

في   .ن صرررررررداها ع و ه م  إي اعاه بدن  ع و سررررررر بل ا ثاوت استنم ط هو عبارة ع  ظاهرة كامن  في نمو المخ يكو 

أنهم ب لأناشرررررر د ا ،حن  بحركاه يو إيماءاه بدن  ت مما يوحيساس اس  يسررررررتج   يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررر  

 س حوى اسنمط كلوري لسلعروض اس المح زاه الإي اع   ا صررررررررررررراحب   لاسرررررررررررررتنسررررررررررررراخًد يكونوا بحاج  
 
 وصرررررررررررررولا

الجدير باس كر ين معظم مجالاه اسنمو اس كر  ذاه .  1992 كاسرررررررنو – سررررررركوه  انسرررررررا ررررررر   سلن ماه اس،حن  

 ثنيناصررررررررررل  وث    باس دراه اسبدن  ت فح نما ي وم انط او بتمث ل ًصرررررررررر  مات فإنهم ب علهم ذس، إنما يعززون 
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   رررررر   اسكتابكما ت ت.  اس هم  واستمث لوالاسررررررت عاب م  ا كوناه انسرررررراسرررررر   سلمعرف  ا بكرة سل راءة واسكتاب  

 وبراعرر 
 
 وبرردن ررا

 
 حرك ررا

 
  الافتترراح رر كمررا توضرررررررررررررو ا  رراسرر   . تواف ررا

 
 مرتب رر  جوهريررا

 
اس صررررررررررررريوةت ين الحركرر  ييضررررررررررررررا

  انخرى ا  اه م اسرياضرررررررر . بتشررررررررك ل م اه م ا كان واسي  بدورها  شرررررررركل انسرررررررراس ا تين س هم علم اسهندسرررررررر 

ع و ويسرررررررررررر ل   اسصررررررررررررعود واسهبوط ت س،حرك  مثلم ي الاصرررررررررررر اح  باس بع سررررررررررررتنعكك ع و الحصرررررررررررر ل  اسل وي  

ح و زاو  
َ
عدُ حركاه  . مسررررررررت  م ومنح  ت مسرررررررر 

ُ
 والحركاه ا رن  انخرى  لاها اسث   ت واسزحفت والإطالانحناء  

 
 
 ح ويا

 
  .اسعل   في عاسم اس ب ع ت كما ينها  ساعد انط او ع و بناء ا بادئ انساس   سل يزياء ساست صاءيمرا

 اسعديد م  فرص تنم   روح الإبدا  واستعبيو عنه الحرك  اسبدن   تت ح
 
لأناش د ي رب انط او س. ييضا

يوهم تشررررررررررررررفها وجدانهم ف كون  عبيطب ع    اسرررررررررررررتجاب ويلحان استواث اسي  ت اط  وجدانهم ف سرررررررررررررتج بون سها 

دورها بواسي  تمثل ًم  استعبيو الحركي  سررررررررتثيواه است ري  ا صرررررررراحب  سهات ف رً  ت ريب الحركي ع و شرررررررركل 

ع و اسعكك م  ذسر،ت فرإذا مرا كران ا رء يًرل براعر   . براسن ك واسث ر  الاجتمراع ر  برالاعتردادت  ررررررررررررر   سلشرررررررررررررعور 

ت فُ عزى ذس، لحد ما إلو 
 
 .  2002  سررررررررررررراندرز  وث أ بين تل، الحاس  ومشررررررررررررراكله اسةرررررررررررررح   اسع ل   ارتباطبدن ا

 لوب  سسررررررررمو قور سررررررررر ه ه اسعاً   عرف  ت إلا ين ا زيد م  انبحاث باتع ممصرررررررردر ه ه اسعاً  قيو واضررررررررو

عاً  ًانم  ح ث اس  اسبدن   والحرك   وا شاكل اسةح   اسع ل   اسك اءةبين تدني  الارتباطف ما إذا كان ه ا 

  الاثنينب نهما  يعكك اسبن   اس ب ع   واستنشرررررررررررررم ت يو الجمع الجزئي بين 
 
 اسك اءة انط او اس ي   عوزهم . معا

اسبدن   والحرك   ولا يشررررررررراركون في انسعاب واسي  م  خاسها تنمو ا هاراه الاجتماع   سصررررررررر ار انط اوت هبلاء 

 ع و ت دير اس اه والاعتداد باسن كت 
 
يصررربحوا منبوذي  م  يًرانهم وموضرررع سررر ري  انمر اس   ينعكك سرررلبا

هم في مجافه  تحدياه است اعاه يصرررررررررررراح  ذس، م  عواً  و ع  داه سرررررررررررر م  ع و اسررررررررررررتعداهم ورقبت ومع ما

ستحصرر ل  ا ونت ج  س س،ت فسرر تواجع انداء ا در رر   اسعام . وك س، ا صرراع  ا عرف   الآخري اس رر صرر   مع 

  .  استك ف  الاجتماعي سلأط او ذو  ا هاراه اسبدن   ا ت ل   اسعل   اسعام  واستأًلم
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 الحركة البدنية للأطفال الصغارتطور 

يُعدُ  . سصررررررررررررر ارسلأط او ا اسبدنييعتمد تن    اسررررررررررررتوات ج اه استدر ك ا انم  ع و فهم ك     اسنمو 

 عمو يربعررر  مسرررررررررررررتويررراه الانت ررراو علم انط ررراو  هررراراه بررردن ررر  وحرك ررر  جرررديررردة بمثرررابررر  عمل ررر  يتم م  خاسهرررا 

 عند  .  2004 ك اي  قراهام ت هوسع  ه لت باركر
 
بصرررررر   عام ت فإن يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررر  هم ت ريبا

 إلو ا هارة واس  ل 
 
 يوو مستويينت استنادا

 تكرار وتمث ل ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر س ك بم دور انط او استحكم ع  وعي إدرام  يو (مبتدئ) مستوى التحكم المسبق .1

 . كاهالحر  استكشافاسي  ته ء سهم سلمزيد م  اس رص  حاج  في ه ه ا رحل ت هم في . حرك  ما ع  ًصد

ررررررررررررررررر  حركاه انط او يًل عشوان  ت ح ث ين يجسامهم تبدي في استجاوب  متقدم( مبتدئ) مستوى التحكم .2

 . وا مارس  يظان اسعنصران انساس ان في ه ه ا رحل  الاستكشاف . مع نواياهم

ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  عند ه ه ا رحل ت  شهد حركاه انط او ا زيد م  استل ان   ح ث  )متوسط( الاستفادةمستوى  .3

 . يكونوا ًادري  ع و دم  مهارة حرك   مع مهارة يخرى ع و شاكل  سع 

رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر معظم الحركاه اسبدن   سلأط او تل ان   وتبدو با مجهود ي كرت وب ا  )متقدم( الكفاءةمستوى  .4

 .  48ت 2002  ساندرز    سلمشارك  في ي  مباراة سع  رسم  يكونوا مستعدي

  .انط راو اسر ي  سم تتراح سهم فرص  علم وممرارسررررررررررررر  ي  مهرارة بع نهرات ربمرا يكموون وهم قيو ًرادري  ع و ترأديتهرا

ربما سم  سررررررررنح سهم مناسررررررررب  با رةت ع و سررررررررل ل ا ثاوت سرمي اسكرة يو المحاورة باس دمت يو ًد يكون مرد ذس، إلو 

ع اسكافي سهم يو استح يز ا  لوب  مارسررررررر  ه ه ا هاراه او لا  شررررررريو انبحاث استوبوي  ين انط  . عدم توفر اسوً

 بنسررررب  يُ بِلون فهم  عاس    مارسرررر  مهارة جديدة ماسم يح 
 
  شررررري   ين لا %80 وا نجاحا

 
يكون اسواج  شرررراًا

 نبعد الحدود حي  لا ي  دون اسرقب  
 
 سل اي  عليهم يو سها

 
 .  45ت 2002والاهتمام  ساندرز وصعبا

ع   
ُ
هناس، عدة وثانأ م  شرررررررررررررأنها تزويد اسعاملين في الح ل استوبو  م  إداريين وترب ين وباحثين ب اصررررررررررررراه  

س د   .  ا بكرة عاوة ع و ا وجهاه والإرشرررررررررراداه اسازم  حوو ك     ت ب  ها ع و شرررررررررركل برام بالحرك  اسبدن 

 ا انم   س،حرك  اسبدن   سلأط او    برنام  ا مارسررراه اسسرررل م COPECوضرررع مجلك استوب   اسبدن   سلأط او 

  اسراب   الجمع    اسوطن اسصررررررررر ار اس ي  تتواوح يعمارهم ما بين اسثاسث  وال امسررررررررر  وا نلثأ ع  سررررررررر اسررررررررراه 

رررررد يصررررررررررررررررردره اسراب ررررر  اسوطن ررررر  سلريررررراضررررررررررررررررر  واستوب ررررر   .  NASPE2000سلريررررراضررررررررررررررررر  واستوب ررررر  اسبررررردن ررررر   هررررر ا وً

  معاييوها بشررررأن مرحل  اس  وس  ا بكرة في منشررررور بعنوان اسبداي  اسنشرررر   اسبداي  ا وف     NASPEاسبدن   

 .  2002و من  اسولادة وحي  س  خمك سنواه  ب ان م  ا بادئ استوجيه   اسنشاط اسبدني سلأط ا

اسرررررررررررررم استوب رر  الحرك رر ت تت ررا عرراصررررررررررررررة في مجرراو  الجرردير برراسرر كر ين كا ا  بوعتينت بررالإضررررررررررررررافرر  إلو ا بس رراه

 حوو اس  رررررل  مع المجرررررالاه است ويريررررر  ا تمحورة  محور اهتمرررررامهرررررا اس  رررررلهي ا مرررررارسرررررررررررررررررراه ا انمررررر  واسي  

تكز ع و اسن    انولو تر  . كما ين كليهما يشرررررررررررررددان ع و ن  تين خاصررررررررررررر  باستوب   اسبدين  .   انخرى الارت ان   
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ب ض اسنظر ع  " ح     م ادها ين ي  ت ور نمو  في يٍ  م  ا هاراه الحرك   سررررررررررررمته استدرج واستسررررررررررررلسررررررررررررلت

م  اسواردة ضرررراسنشرررراطت لا يسررررت  ع ا رء ين يشررررارم بنجاح إذا سم يت   مهاراه الحرك  انسرررراسرررر   اسضررررروري  

يح أ اسك اءة انسرررراسرررر   في س س،ت ع و سررررل ل ا ثاوت اس  ل اس   لا  .  "125ت 1995 ه ا اسنشرررراط  جالاه و

فو  الجر    في كرة اس دم وس ك  واسركل استوً
 
 وماهرا

 
 ين يصررررررررررررربح بارعا

 
وا راوق  ست اد  استصرررررررررررررادم لا يمك  يبدا

 يو يبلغ سرررر  اسرشررررد 
 
ن هنام نت ج  س س،ت كا . م  ا رجو ين يسررررتمتع فها يو ا شررررارك  فيها حين ما يصرررربح ط ا

 
 
ع واحد  ع و  ييضرررررررررررا   سرررررررررررل ل ا ثاوت ثاثالابتعاد ع  "وحداه" من صرررررررررررل  تركز ع و مجاو  عل    واحد في وً

يسررررررررررررراب ع م  اسرمي تليها ثاث  يسررررررررررررراب ع م  است  ي باس  ز ت نحو مجموع  متنوع  م  ال مواه الحرك   ع و 

مثل مجالاه المحتوى انخرى بعد ذس،ت يج  تصرم م منهاج الحرك   . الإت ان استواك  و  مدار اسسرن  سلممارسر 

 
 
 . ه اسساب  ع و ال مواه وا هارا بح ث يب   استعلم لاح ا

   مانم  اسموام  اسرياضرررررر . وا بدي اسثاني هو ين برنامجي استوب   الحرك   واسرياضرررررر  اسشررررررباب   م تل ان

 اس ي  ًد نضج عودهم فأصبحوا ناضجين وبل وا مستوى "اسك اءة" وص ل ا هاراه 
 
ف ط سلأط او انكمو سنا

 . 7-6سررررررررررررتوى م  الجاهزي  حي  سرررررررررررر  بل ون ه ا ا معظم انط او لا ي . انسرررررررررررراسرررررررررررر   اسبدن   اسازم  سلتنافك

ع  ع و اسن  ض م  ذس،ت  . نهم حي  بلور سرررررر  متأخرة م  اسعمرباسنسررررررب  س ل  مو 
ُ
نط او اب فإن ه ه اسموام   

 تركز ع و استحسررررررين اس ا ي ت ح ثع و كاف  فماتهم اسعمري اسصرررررر ار 
 
 .  نافسرررررر ع  ا ت وا شررررررارك ت واستعاون بدلا

إتبا  ه ا ا بدي يع   يج  ين يتحوو اهتمام منهج استوب   اسبدن    رحل  اس  وس  ا بكرة إلو استوكيز ع و بناء 

ي  ينبغي ين تركز اننشررررررر   ع و اسعضررررررراه  -ا هاراه انسررررررراسررررررر   واسنأ  ع  ا بارياه وا نافسررررررراه اسرياضررررررر   

 ع  
 
ننشررررررررررررر رر  اس ررانمرر  ع و توج رره اسكبررار مثررل اسريرراضرررررررررررررر   في "إدراج  ا. ب المجموعرراه اسكبيوةاسعررياسكبيوة برردلا

 
 
برنام  استوب   الحرك    رحل  اس  وس  ا بكرة ومرحل  ما ًبل ا درسررررررررررررر  لا يحظ  بتأي د كبيو م  ا ربين نظرا

بلسررررررراط ت ين يسعاب مبارياه  المجموعاهت والجمبازت  . سكون تل، اننشررررررر   قيو مانم  سلنمو اس ب  ي سل  ل

 ت وتمرررررراري  اسل رررررراًرررررر  واسرشررررررررررررررررررراًرررررر  س ك سهررررررا مكرررررران في برام  استوب رررررر  اس مبور واسكمبااست ل ررررررد   واسرً 

 .  40ت 2002  ساندرز "الحرك  

ين يت ح  ا  كورة بعاس ه م  شررررأنه با بادئ هإن ي  منهج ترب   بدن   فعاو يُسررررتوشررررد في وضررررعه وتن   

 في مجاسين من صرررررررررررررلين ع  بعضرررررررررررررهما إلا ينه برقم ذس، يرتب ان 
 
اس رص ا انم  سنمو انط او اسصررررررررررررر ار بدن ا

 
 
 ب نهما هما  ا هاراه الحرك   وم اه م الحرك  ارتباطا

 
يتعلم انط او ه ه ا  اه م م  خاو ممارسررررررررررررر   . وث  ا

 إدراج  كا المجرراسين في اننشررررررررررررر رر  اسبرردن رر  نط رراو مرحلرر  مررا ًبررل  علمرراه تضرررررررررررررمينا هرراراهت سرر ا يجرر  ع و ا 

 .  130ت 2006 ا درس  ساندرز 
 

 

 

 

 



44 
 

 

 المهارات الحركية
 

   كما ي لأ عليها مصرررررررررررر ،و " ا واضرررررررررررر ع ا هاري " إن المجاو اس ع ي انوو سلمنهاج هو ا هاراه الحرك   اسبدن  

ت 1995 ه و جالا  هناس، ثاث تصررررررن  اه سلمهاراه الحرك   . تنم تها وصرررررر لهااسي  يج  ع و انط او اسصرررررر ار 

   2002 ساندرز 

 م  مكان لآخر –  )المكانية الانتقاليةالحركة  ◀
 
 يو ريس ا

 
الجدير باس كر ين ا هاراه . تن ل الجسم يف  ا

 والحجل  سهروسوالجر  ا ا ش  يوو الحركاه اسي  تنمو عند اس  ل و شمل    هي الانت اس  الحرك   ا كان   

 . واس رار وا  اردة واسزحف واستسلأ اس  زو  الانزلا و  وعدو اس رس واست  ي باس  ز

يع   الحرك  في ا كان ي  ين الجسررررررم يتحرم ع و المحوري  انف ي واسري رررررر     - الجستتتتتتم واتزانحركات ثبات  ◀

 تت ور ا هرررراراه. ح أ اسثبرررراهتوهو برررراٍ  في مكررررانررررهت ي  ين الجسرررررررررررررم يكون في حرررراسرررر  توازن مع الجرررراذب رررر  حي  ي

 و شرررررررمل  اسدوران الحرك   اسناشرررررررم  ع  ه ه
 
ف الانتناءو  الاستواءو  اسوضرررررررع   لاح ا   أ وتح واسدحرج  واستوً

 .   استصادموت اد واستمايل واستأرجو استكور و  الإطاس  والامتدادو  اس  ز اسهبوطو  ان ون ل انث او انوز  استوازن 

 يتحرم الجسررررررررم سلضرررررررر ط ب وة ع و انشرررررررر اء يو  -  معالجة المهارات الحركية  حركات التحكم والستتتتتتتتيطرة ◀

اسكرة رب وضرررررررررر والمحاورة واسركل ع و اس اير واسل ف ا هاراه با شررررررررررارك  وهي  اسرمي تت ور ه ه . تل ي ًوة منها

  . واسضررررررررررررررب بأداة ذاه م بض طويل اس انرةت و اسضررررررررررررررب با ضررررررررررررررب
 
 عتمو مهاراه حركاه ا عالج  مهم  جدا

 اهواجبررا هرراراه الحرك رر  اسرردً  رر  م لوبرر  سإن .  عظم انسعرراب واننشررررررررررررر رر  اسريرراضررررررررررررر رر  كركررل اسكرة واسل ف

 برقم م  ينها يًل ًوة م  ا هاراه الحرك   اسكبيوة
 
   .اسكتاب  واسرسم وك س، مهاراه حركاه ا عالج  ييضا

   
 

 المفاهيم الحركية

 شكل ا  اه م الحرك   ا كون ا عرفي سلمنهجت فإذا كانع ا هاراه الحرك   ترتبط بما يست  ع الجسم اس  ام 

إذا كانع بعبارة يخرىت ف. وك     الحرك  إس ه يتحرم الجسرررررررررررررم با كان اس  بهت فإن ا  اه م الحرك   ترتبط 

 ا هاراه الحرك   " يفعاو الجسررم"ت إذ
 
 إن  علم ه ه ا  اه م. ا  اه م الحرك   هي " صرر اه ويحواو الجسررم" ا

ه انط او سه  اسررررررررررررت دامفي  عديل يو إثراء مجموع  ا هاراه الحرك   وفعاس    ةالحرك   م  شررررررررررررأنه ا سرررررررررررراعد

 ز  سرررراندر  هناس، ثاث  تصررررن  اه سلم اه م الحرك   كما يوردها .  2004  قراهامت هوسع ه لت باركر ا هاراه

   91ت 2002

 والاتجرررراهرررراه ل م رررراه م اسوعي ا كرررراني  ا كررررانرم الجسرررررررررررررمت  شرررررررررررررمررررإلو يي  يتح  - الوعي بتتتتالمكتتتتان)بتتتتالحيع( ◀

 . واس ر   وا ستوياه

ررررع . ك ف يتحرم الجسرررررررررررررم في ا كرررران  -الوعي بتتتتالجهتتتتد  ◀ عرررراه ت الإي رررراو   اسسررررررررررررررعرررر  فهو وعي بمكونرررراه اسوً

 .  انبعاد  واسس  رة الإنس اب    والاست عاب والإبدا  واس وة اسدرج 
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اء   يعض طب ع  ه ه اسعاًاه مع اسن ك. مرررررررررررررررررررررررررررررررررهو اسعاًاه اسي  يستحدعها الجس  -الوعي بحركة الجسم  ◀

  .  ا واًع  واسب م  المح    الآخري اندوار  ومع و  يشكاو الجسمو  الجسم
 

 تعليم وتعلم الحركات البدنية 

 " بشأن اننش   NASPE2000  " الجمع   اسوطن   سلرياض  واستوب   اسبدن  وضعتها استوص اه المحددة اسي 

 اسبدن    رحل  ما ًبل ا درس  ترى ينه 

يج  ين يحصررررررل يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررر  ع و سرررررراع  واحدة م  اننشرررررر   اسبدن   ا نظم  مجمع   .1

 . ع و مدار اس وم

 ع و يج  ين يشرررررارم يط او مرحل  ما ًبل ا در  .2
 
سررررر  في اننشررررر   اسبدن   قيو ا نظم  مي  كان ذس، ممكنا

 . ين لا يتوكوا خاملين يكثو م  ستين دً    في كل مرة

في يداء ا هاراه الحرك   سكونها  شررررررررركل سبناه بناء  اسك اءةيج  ع و يط او مرحل  ما ًبل ا درسررررررررر  تنم    .3

 
 
 . سواجباه حرك   يكررثو  ع  دا

يط او مرحل  ما ًبل ا درسررررررررررررر  سررررررررررررراحاه م ل   يو خارج ا باني تلب  يو ت و  معاييو يج  ين يتوفر سدى  .4

 . انمان ا  لوب  نداء اننش   اسعضل   اسكبيوة

بررأهم رر  اننشررررررررررررر رر  اسبرردن رر   الا ررام لاه ع  رعررايرر  يط رراو مرحلرر  مررا ًبررل ا رردرسرررررررررررررر بو ا علمرراه ا سررررررررررررر ع و .5

  .تنم   مهاراه الحرك  عند اس  ل وا ساعدة في
 

 للنمو تدعم 
ً
فل وبطريقة ي للطمن خبرات وطرائق التعلم بواسطة التوجيه الذات الاستفادةالحكمة الاربوية المطورة وفقا

 . توجيه الكبار في الاربية البدنيةب التعلم التقليدي

 المباشتتتتتتتترة  طرق/فنون التدر س استخدامعلى المعلمات 

 تتتتتتتتتتتتتتتترة تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتإذ من شأن طرق التدر س المباش . وغير المباشرة

  هاتتتتتتتتتتتتتتوإتباعا تتتتتتتتقديم النموذج التعليمي للأطفال لارديده

 رةتتتتتتتتتتتتتتبينما طرق التدر س غير المباش . وبالتالي الإقتداء بها

عن   
ُ
 )مجموعتتتتتة( من  تشكيتتتتتتتتتتتتتتتلة واكتشاف باستكشافت

 تتتتترات، تتتتتتتتتتتتعمل المعلمتتتتتتات بمثابة ميستتتتت . الحركية دراتتتتتتتتالق

  ارةتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتوالاستثفيقمن بتهيئتتتتتتتتتتتتتتة البيئتتتتتتتتة التي تحقق الحفتز 

 . (2002 رز ساند) البدنية التي تتسم بالتحدي للأنشطة
 

شررررأنها في ذس، شررررأن ي  مجاو م  مجالاه محتوى ا نهجت ت  رررر   بأن يلع   تعبارة يخرىت فإن استوب   اسبدن  ب

 
 
 ومدروسا

 
 إيجاب ا

 
  عل م ا

 
 . اسكبار دورا

اس صررررررررد  في تدر سرررررررره  سلأط او ه  يكثو ا علماه تلب    استعل مإن ا علماه اسائي ينتهج  يسررررررررلوب 

ب م  استعلم ا انم  واسررررررررررررت دام اسررررررررررررتوات ج اه  اسررررررررررررتحداثستل، استوصرررررررررررر اه اسواردة بعاس ه وذس، م  خاو 
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 بصرف اسنظر ع  م  يتولو  . است اعل اس عاو مع انط او اسص ار
 
 يساس ا

 
يعتمو توفيو ب م  استعلم ا انم  يمرا

ع وا كان وا عداه م اس   علم عتمو مت لباه است ب أ مثل . بار اس  ل ن سه يو اسك  استوج ه عا     ت اسوً

وبا ثلت إن كل اسررررتوات ج   ت اعل يمك  اسررررت دامها في كل م  طري ي  استعلم باستوج ه اس ا ي سل  ل  سل  ل

لو ا هارة إ اسررررررررررتناداواستعلم است ل د  بتوج ه اسكبارت وسك  معدو تكرارها ومسررررررررررتوى شرررررررررردتها يج  ين يت اوه 

عد اسرررررررررررررتوات ج اه اسنم ج  وتوفيو اس . موضرررررررررررررع اسبحث
ُ
لم م  دة سدعم استعتلم حاه ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت ًد  

 ت فررررإن فب ري رررر  ممرررراثلرررر. وسك  في اس رررراسرررر  هي يكثو ضررررررررررررررورة سلتعلم است ل ررررد  بتوج رررره اسكبررررار اسرررر ا ي سل  ررررل

 
 
 ووضرررررروحا

 
استحدياه تضرررررر ي ع و عمل   استعلم ا تع  واسبهج  واسسرررررررور في كلتا الحاستين وسك  تب   يكثو بروزا

سكبارت سكونهم يسرررررررررررررت  عون إبراز ورفع الإمكان اه الحرك   اسي  س ك في طري   استعلم است ل د  تحع توج ه ا

 . م  ا رجو ين ت  ر ع و باو انط او م  تل اء ين سهم
 

 بيئة عملية تعليم وتعلم الاربية البدنية 
 

  ب م  اننش   الحرك   بأنها اسوعاء NASPE2000  الجمع   اسوطن   سلرياض  واستوب   اسبدن   عرفع

اس   يضرررررررررم ا كوناه استاس    اننشررررررررر   ا مومج ت ورجم اسصرررررررررفت ا عداهت واسلع ت وا رافأ ت واستمكين م  

برقم ين معظم  . ا شرررررررررررررراركرر  سكررل ط ررلت ودم  الحركرر  في مواد يخرى  وإترراحرر تكرار الحركرراه وتح  أ اسنجرراحت 

 ت إلا ينرره لايهررا سهرر ه انمور ًررد تم است ر  إ
 
مررانع م  إياء بعض اسن رراط ا زيررد م  استوكيز واستوسرررررررررررررع فيهررا  ون ررا

 . باست ص ل

 
ً
  يج  ين تكون استوب   الحرك    نسررررررررت دم مصرررررررر لدي استوب   الحرك   واستوب   اسبدن   كمتوادفين أولا

ت مثل المجموع  اسصررررررر يوة يحمان ذاه
 
 ممومجا

 
ي  شررررررر  ء وخر م  اسروتين يو و     اسوجب  ال  و  ا ع    نشررررررراطا

  . اس ومي
 
عد مرررررررررركانا

ُ
 س ف ما يتعلأ بحررررررررررجم اسصررررررررررررررررررررفت" فإن اسص وف اسكبيوة  

 
و  المه ما  رز  ساند "حرررررررررررررررررررروادث وً

يج  يلا يتجاوز عدد انط او ا شررررررررررررراركين في اننشررررررررررررر   اسبدين  سلمجموع  اسكبيوة عدد يط او  .  24ت 2002

ع اسصررررف اسواحدت بمع   وخرت يج  عدم تواجد صرررر ين يو يكثو في اسصرررراس  اسرياضرررر     الج م  يو ا لع  في وً

 18هو  سنواه 3ي  يفضل ا مارساه ت ت    ين يكون الحد انً    سعدد انط او م  اس م  اسعمر إن . واحد

  عاييو الجمع   انمريك    20سررررنواه بحد يً رررر    4ط ل تحع إشررررراف معلمتينت يما سسرررر  
 
 ت ذس، وف ا

 
ط ا

 .  NAEYC2005,2   اسوطن   سلتعل م في مرحل  اس  وس  ا بكرة

:
ً
ي في قررايرر  انهم رر  ع و نحو خرراص ف )للتطبيق( )الحيع( اللازم للعتتب والممتتارستتتتتتتتتتتتتتة المكتتانيعتمو  ثتتانيتتا

 نن مساح  ا كان ا  لوب يكمو م  يبعاد 
 
لجدير اسصف اسعاد ت ا رجرةتنم   ا هاراه الحرك   اسكبيوةت نظرا

 ما تتميز بمرون  
 
إلو انماك  انخرى كاسصرررررررررررررالاه اسرياضررررررررررررر   الج م ت  الانت اوباس كر ين استوب   اسبدن   قاسبا

 كان اسنشررررررررررررراط اسبدنيت  . يو انماك  ال ارج   قيو ا  ل   وانروً  واسردهاه الاسرررررررررررررت دامواس رف متعددة 
 
ييا

 في انذهان كموضررررررو  رن ك
 
 وماثا

 
يج  ين تكون ب ماه اننشرررررر   خاس   م   . فإن هاجك اسسررررررام  يظل باً ا
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يورا   حررامررلو  مل رر  وا رران رر هاست ترراه[ اسر  اس رراولاهو  انرففو  اسكرا ررررررررررررر   وا  رراعرردو  ا وانع اسعوانأ اس رراولاه

 انطوا  اس اراهت  ا عداه ال اصررررررر  بمناشرررررررط اسعضررررررراه اسكبيوة يج  ت زي  . لحواسررررررر   الآس   وا اسرسرررررررم

اسكرةت الحصرريوة  في مكان ًري  يسررهل اسوصرروو إسيهات إذ ين الحاج  سسررح  ون ل ا عداه  سرراف  بع دة عدة 

 سلعزانم 
 
 مثب ا

 
 . اسع و  واستل ائي سها م  ًبل ا علماه وانط او والاست داممراه يُعدُ يمرا

  المعدات عتمو  
 
 رن سرررررا

 
 اسرررررت عابو " علم الحركاه مثل  علم اس راءة واسكتاب  يو فهم  . هي انخرى مكونا

  تنم   وت وير ا هاراه وا عرفساسرياضررررررررر اه واسعلومت ف ي كل م  تل، هنام حاج   عالج  م  نو  ما  مبادئ

 الاعتبارعند الحصررروو ع و ا عداه يج  انخ  بعين  .  25ت 2002 م  محتوياه ا نهج" سررراندرز سكل محتوى 

 عل ه وعامل تن يو م  اننشرررررر  
 
 سل  ل اسصرررررر يو حي  لا تصرررررربح عبما

 
 وشرررررركا

 
 ووزنا

 
 و سررررررل ل ع . مانمتها رجما

ع  اسرررررررررررررتامها وتل  ها ا ثاوت معظم يط او مرحل  ما ًبل ا درسررررررررررررر  لا يسرررررررررررررت  عون ركل كرة اس دم ناه ، 

ننةرررررررررررو بتوفيو كم   كاف   م  معداه اسلع   .  سررررررررررروفتبوو  انخرى  وك س، الحاو باسنسرررررررررررب  سلكراه ال     

هرر ا يع  ت إذا كرران اسنشرررررررررررررراط في ذسرر، اس وم اسرمي وكرران عرردد  . سانتظرراربعرردد انط رراو حي  لا يضررررررررررررر ر اس  ررل 

س ك باسضررررررررررررررورة ين يكون مع كل ط ل  . وبكرة وك ك حب 12ع و توفيو  احرصررررررررررررر  ط لت  12يط او اسصرررررررررررررف 

مح اه ينشرررررررررررر    اسررررررررررررتحداثال  ار الآخر يتمثل في  . ن ك اسصررررررررررررنف طا ا ين هنام شرررررررررررر  ء ما يانم كل ط ل

 . متعددة س  وم انط او بزيارتهات س س، هنام حاج  سعدد ًل ل م  ا واد م  كل نو 
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 الحركات البدنية في مرحلة الطفولة المبكرةالأجهزة والمواد الأساسية لبرامج 
 

 وعل ه فإن شررراهناس، بعض انصررناف لا 
 
 مءتتوفر إلا تجاريا

 
  ا سها م  فواندت ب نما ا واد اجزيها يُعدُ اسررتثمارا

 
نخرى ا

 يو جمعها بتكل   زه دةت هنا يأ ي دور يوس اء انمور في استمو  وك س، 
 
سرررررررررراهماه رجاو ميمك  تدبيوها بتصررررررررررن عها محل ا

 باسضررررررررورة ين يتم توز ع ن ك  . انعماو واسشرررررررركاه
 
يج  ين تكون ا عداه وا واد متنوع  وبكم اه وفيوة وس ك طبعا

 . اس راز سكل ط ل

بوصرر ت يتم رفع  30بوصرر  مرت ع  ع  انرض بارت ا  لا يتجاوز  6إلو  4عارضرراه عرضررها يتواوح ما بين  -أجهزة التوازن 

س ابو ت يو وا اس وبو  سررررررررك  حديدربط اس  فلنكاهوصرررررررراه ه ع  انرض بواسرررررررر   ًاعدة ضرررررررر   صررررررررااسلوحاه وا ن

 . ي ور مرتب  ومنظم  بشكل متنو 

و فوم اسرررررررررررر نجي خ  ف اسوزنتم رراطت وكراه باسررررررررررررت ك رر ت وكراه تنك ًررديمرر ت كراه ًمرراشرررررررررررر رر  ي -كرات متنوعتتة

م وكراه ًد وكراه تنك يرضرر   كراه شرراطم  و  كراه هزازةو  كراه ناعم  وطري و  مصررنوع  م  خ وط اس زو واسنسرر  

 . بوص  10بأرجام متنوع  حي  ً ر 

 ع و  -بالونات بأحجام وأوزان متنوعة
 
ينةررررررررررررو باسررررررررررررت دامها في انماك  ا  ل   ف ط في بعض انح ان وذس، ح اظا

 لإحداث م اطر ب     بسل  اسباست ،
 
 . اسب م  وتجنبا

 . رت اعاه واسعرض حي  يتس   اسرمي بداخلهاذاه متعددة الا  -سلال، طاسات، صناديق

 . بحجم  ً اس  انط اوت يو ينوا  يخرى م  اسشبام ا ثلت  -الطوق /شبك كرة السلة

 ع  ال ش  -مضارب كرة
 
بوصاه  4إلو  2ً ر ا ضرب يتواوح ما بين  . مصنو  م  اسباست ، يو اس وم الإس نجي بدلا

  .ا ضرب ا صنو  م  اس وم يتميز بريس كبيو مما يسهل استعامل مع اسكرة ع و نحو يفضل . بوص  28وب وو 

 يو اسرمرررررل يو انرز  وصرررررررررررررررر ت مملوءة بررررراس ررررراصرررررررررررروس رررررا اسنررررراشرررررررررررر ررررر ب 5ذاه يشرررررررررررركررررراو مربعررررر  ومكعبررررر   -أكيتتتتتاس الحبوب

 . يو كرياه حب باه  باست ك   ب ور علف اس  ور و 

  . بوصاه 4إلو  3س وم انس نجيت ً ر اسوتد يتواوح ما بين مصنوع  م  مادة ا -أوتاد)أهداف( البولينج

 مارسرررر  اس  زت اسعديد م  محاه ا  روشرررراه واسسررررجاد تتمو  سلمدارس في  . م  دة  -ستتتتجاد)زوليات( مراعة الشتتتتكل

 . موسم استوص اه بما سداها م  يصناف ًديم 

م ويكوا وا  اطع اسةرررر ري  ج و  انشررررجارو   ل  اسسرررراسم اسدرج  ا و  جانجل ج م م اراه متعرج   -أجهزة التستتتتلق

 . اسثلوج

مصررررررررررررنوع  م  فوم ًا رررررررررررر   م وى ه  ي ديو يت ً  ً ع انبلكاش  -الزحف)الحبو( من خلال الأشتتتتتتتتتتتتكال والأنفاق 

  3×2واسكرتون ا  وى ع و ه م  يشكاو هندس   م تل   انسوان ب  اس 
 
 . ًدم ت ريبا

  .انًراص ا لون  اسص يوة فر سب  ت واسةحون انطبا  اسورً  ت يق    عل  اسدهانت سوح بورد  اسب تزا -الأقراص

 . بوص  ذاه م ابض تناس  انط او 24مصنوع  م  اس وم ا  وى ب وو  -مضارب الهوكي

 . فضل سل  لانطوا  ذاه اس  ر اسلأص ر هي ان  . بوص  36ت 30ت 24يطوا  م  اسباست ، ً ره  -الأطواق
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 الأجهزة والمواد الأساسية لبرامج الحركات البدنية في مرحلة الطفولة المبكرة

 . ًدمت ي ضل ين تكون هنام خرز باست ك   ذاه يوزان خ     ب وو الحبل 7ب وو  -حبال القفز

ي رررأ اس  رررل ب ررردم ررره ع و يحرررد طرفي اسلوحررر  ب نمرررا هنرررام ك ك حبوب ع و اس رف الآخر وي يو م   -لوحتتتات إطلاق

عه نحو اس  ل س تل  ه  . موً

 . لا تدر    اسدحرج  اسش لب  بدون ه ه اس رشاه -الفرشات)المراتب(

 . الآلاه الإي اع   باسن رت اسوترياهت وولاه اسن غ اسبو   -أشرطة موسيقى، س ي دي، وأجهزة بسيطة

مصررررررررررررنوع  م  اس وم الإسرررررررررررر نجي ا  وى  اس رور بديل مناسرررررررررررر   ذاه يرجام وم ابض م تل   تناسرررررررررررر   -المجاديف

 . اسص ار

 . ًدم  12إلو  6ً رها يتواوح ما بين  -مظلة قفز

ه  سررررررو ت عرب  دم  ت مكنسرررررر  كهربان  ت عرباه سرررررر اراهت ماك ن   شرررررر ي  حشررررررائشت عربا -ألعاب الستتتتتتحب والدفع

  . يدوي 

 . ًدم 1 خمس  يثمان  بوص  وطوسها  8 5ال ش  يو اسباست ، ً رها م  مصنوع   -عص ي)عيدان( إيقا 

 -أشرطة تزيين، وصولجان شريط تزيين

اسشررريط يتواوح طوسه م  بوصرر  و  18ستأدي  الحركاه الإي اع   استعبيوي  ا عموة م اسعصررا ب وو  -عصتت ي أشتترطة تزيين 

 . بوص ت است دمي انشرط  اس صيوة سص ار انط او 12إلو  6

 . خشل   يو باست ك   ع و شكل حصان يو ًارب -لعب أطفال هزازة 

 ست دم سلرميت واسل فت واننش   الإي اع  ت الجدير باس كر ين اسوشاحاه خ     اسوزن  -أوشحة )طرحة، شال( 

 ببطءت
 
 . بوص  16إلو  11س ا  عتمو مثاس   سل فت اسوشاح رباعي اسشكل تتواوح يضاعه ما بين   س ط تدريج ا

  .مصنوع  م  اسباست ،ت يمكن، عمل م رف  مبتكرة م  جركان  الحل   حي  تصبح م رف  سل ف -مغرفة

 . يج  ين يكون طوسها يًصر م  طوو اس  ل   -مزلجات )مزلقات(

 . عمود ص اد اسسم،ت واسزلاج  ا ان   -معدات الاعلج

 . بوصاه 8مصنوع  اس وم انس نجي ا  وى ترفع انرجل ع  انرض   بم دار  -طاولات الأرجل

 . ا راج ح استجاري ت وا بتكرة مثل يرجوح  اسك راه ويرجوح  الحبل -الأرجوحات

م  خشرررررررررررر  انبلكاش  مواد مت ن  يخرى فها يهداف مدهون  ع و سرررررررررررر حها وذس،  مارسرررررررررررر  اسرمي ب د  -لوحة الهدف

 . مرفوع  يو باست دام اسرمي ال داعي بجعل اس د دون مستوى اسكت ين

 . تص،و ستأشيو حدود اسلع  يو ك اعدة سلتدري  ع و ركل انش اء -أقما  المرور

 . صنوع  م  اس ومم -الإسفينات )الأوتاد ت رؤوس الأسهم(

 و  بصاهو  س اراه سع و  اسدراجاه ثاث   اسعجل -السيارات المدولبة
 
  .سكوترت يحرصوا ع و سلك ال وذاه دانما
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ً
   يشرركل  ثالثا

 
 بين برام  الحركاه اسبدن   واسرياضرر مبدأ المشتتاركة الفاعلة ويخيوا

 
 ومميزا

 
 مهما

 
ا  .   فرً

 ع  اس وزت فإن يهداف برنام  الحركاه اسبدن   تتمثل في جعل انط او يشعرون با رح واسبهج  واسسرور 
 
بدلا

 ع   عزيز  . واسرضرررررررا ا تأصرررررررل في الحركاه
 
الإيجاب   نحو اننشررررررر   اسبدن  ت ًوام الجسرررررررمت  الاتجاهاهفضرررررررا

 و انوزةو  ل سع  اسب  سعاب الإًصرررررررررررران   مثس س،ت فإن ان .  127ت 2006  سرررررررررررراندرز  ا هاري  اسبدن   اسك اءةو 

ع جاسسرررين يو  اسكرا ررر   ا وسررر    ت كان سرررل مان ي وو ينها خ اراه رديم  بما ين اساعبين يمضرررون معظم اسوً

 
 
كما ين اسسباًاه يمك  ين  عزز اسشعور بعدم انهل   وت ش    . واً ينت كما ينها  ستبعد بعض انط او تماما

 سرر سرر،ت ع و ا علمرراه  . وسرررررررررررررط الجم ع عرردا اس ررانزي  الإحبرراط وتثل ط اسهمرر 
 
نشررررررررررررر رر  ان اخت رراروعل ررهت تاف ررا

  شررارك  كل ط ل وتح  أ نسرر  نجاح لا ت ل 
 
واستواجد يثناء برمج  وجدوس  اننشرر   وا كان وانجهزة ضررمانا

 . %80ع  
 

 اساراتيجيات تفاعل الاربية البدنية

است رررج ع واسدعم ا انمين ا  دم م  ًبل اسكبار لا يمك  انط او اسصررر ار م   علم الحركاه اسبدن   

 يضرررررررررررررم  نجرراح يفكررارهم بشررررررررررررررأن الحركرراه واستمرراري  فحسرررررررررررررر ت
 
م  شررررررررررررررأن  .  28ت 2000  ويكرراره بررل ييضررررررررررررررا

 او اسص ار   انط ستوات ج اه است اعل استاس    عزيز عمل    علم الحركاه اسبدن   بجم ع ينواعها بواس إ

ع وا كان سلأط او اسصررررررررررر ار  . واستتتتتتتتتتتتكشتتتتتتتتتتتافهاتستتتتتتتتتتتهيل)تيستتتتتتتتتتتير( الوصتتتتتتتتتتتول إل ها  م  خاو توفيو ا واد واسوً

است  ي  اسراجع  ا سررررررررت اة م  يحاسرررررررر ك استحرم م  شررررررررأنها مسرررررررراعدتهم في كشررررررررف  . الحركاه لاسررررررررتكشرررررررراف

  . و عديل وتك  ف ما  ست  ع يجسامهم اس  ام به

  اسررت دام  علم ك     ت ديم اسنموذج ا هار  اس   ي ب نه يمام انط او س تسرر   سهبوسررع ا علماه 

إن ه ا است ب أ ا  رون باسشررررررررح اسعم ي يمام  . يجسرررررررامهم يو معداتهم م  يجل تح  أ يهداف استوب   اسبدن  

 بشررركل خاص نوسم، انط او اس ي  لا يتجاوبون بسرررهوس  مع 
 
 م  دا

 
اه اسشررر ه   استعل مانط او يعتمو يسرررلوبا

الحركي  ن ك ك     است ب أ باسررتنسرراخإن اسهدف ا نشررود س ك ً ام انط او  . يو سضررعف حصرر لتهم اسل وي 

 ع  ذس، مسرررررررراعدتهم في 
 
كرة اس  اسررررررررت عابسلمعلم  يو إظهار ا زيد م  ا هاراه م  ًبل انًرانت وسك  عوضررررررررا

 س رررردراتهموم  ثم ت ب أ ا هررررارة الحرك رررر  برررراس ري رررر  اسي  تروً
 
 إلو  . هم وف ررررا

 
يجرررر  ين ت،جررررأ ا علمرررراه ييضررررررررررررررررا

انط او ومعالجتها تةررررررررررررح حهات ووصررررررررررررف ونم ج  اس ري     يقاط  اسررررررررررررت دام اسنم ج  ب رض منع يخ اء

يجر  ع و ا علمراه معرفر  انخ راء اسشرررررررررررررائعر  اسي  يتعين عليه   . . . اسةرررررررررررررح حر  س،حجرل واست  ي براس  ز إلخ

ها  اس دم اسكاب  وهي اسوضرررررررررررررع   اسي  ترت ع في مهاراه اسلسررررررررررررر    واسسرررررررررررررهل  كا شررررررررررررر  مراًبتهات حي  باسنسرررررررررررررب  سل

ت بيوز دوه 2004  ر  ب كات يخ اء ا هاراه الحرك   وتأخيواتها لا تزوو م  تل اء ن سررها . انمشرراط ع  انرض 

 .   استدخلا هن   مثلت يخصائي استوب   اسبدن   واسعاج اس ب  ي الآخري ع و ا علماه والم تصين  . كوم 
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يجعل انط او يكثو دراي  بما ي علونت س س،  . م  شرأن وصرف الحركاه ين يلب  قرضرين . إضتافة لغة وصتفية

 واست  ي  اسراجع  ا سررررررررتلم  م  يعصررررررررافهم وعضرررررررراتهم
 
 خاصررررررررا

 
 كما ينه يثو   . فإنهم يوسون يجسررررررررامهم اهتماما

ما إن يسررررمع انط او م رداه الحركاه م  معلماتهمت ف شرررررعون في اسررررت دام استسررررم اه  . حصرررر لتهم اسل وي 

  فحس ت رررررررررررررررررررر س ك في استوب   اسبدن مث  ترررر ومست  م وب يء وسر ع وتحع   واسزمن   مثل  فو  اسوص    ا كان 

 سن ل م اه م معرف  اس راءة واسكتاب ت واسرياضرررررر اه وا واد انخرى 
 
 وي  لحركي وا هاراه اسشرررررراسوعي ا. بل ييضررررررا

 ح نما يدمجون ا هاراه م  يجل إت ان استحدياه الجديدة
 
ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت عندمرا . ت دم انط او لاح ا

ل جسرررررررررررررمرر،  ف بين استوجيهرراه"ت " ضرررررررررررررع إحرردى ًرردم رر، يمررامرر، ثم يمررِ إلو انمررام  ساتكرراءت وو ا علمرر  " استوً

م ه ه. واس راعين ع و جن 
َ
ا هاراه اسبدن  ت واستسررررررم اه اسشرررررر وي  يمكنها إنجاز يعماو  " اس  ل اس   ًد  عل

 . اسرمي واستوازن 

 سصررررر لها وإت انهات بوسرررررع ا علماه 
 
 حث ثا

 
 زويدهمتب نما يمارس انط او مهارة جديدة و سرررررعون سرررررع ا

 .  وبصررررررررررررورة يررررررررررررح ح  تل، ا هارة  سرررررررررررراعدتهم ع و  علمها بسرررررررررررررع بشررررررررررررأن استلم حاه    ا علوماه اسرن سرررررررررررر ب

  سرت  ع ين تمنع  شركل اسعاداه اسسر م   هي فكرة يث   عليها ا
 
تها ا ناسر  هي ييضرا ستلم حاه اسي  تصردر في وً

 
 
  استلم حاه يمك  ين تأخ. استوب ون اس انمون ع و يمر استوب   ا  دان   ويوص   بضرورة إدراجها في ا نهج ييضا

  . ب ان عم ي باسشررررررررررح واست ب أ ت توج ه عم ي    توج ه شررررررررر و ت توج ه بصرررررررررر  2000  ويكاره ثاث  يشررررررررركاو

 تحررلين يمك  . الحررديررث إلو اس  ررل ًررانلرر " مررد يررديرر، يمررام جسرررررررررررررمرر، ستل ف اسكرة"استلم ح اسشررررررررررررر و ت مثررلت

 كيو لهات ع و سرر بل ا ثاوت باستأشرريو إلو ع ن ، بمثاب  تمحل استلم حاه اسشرر وي  يو تكماستلم حاه اسبصررري  

يما باسنسرررررررب  سلتلم حاه اسعمل  ت ت وم ا علم  بتحري، جسرررررررم . سلهدف عند رمي ك ك الحبوب سانتباهسل  ل 

 بمواف ته  إلو وضرع   يكثو فعاس   مما كان ف هت ع و سرل ل ا ثاوت توسر ط جسرم اس  ل 
 
اس  ل بل ف طوعا

 م  ه ه استإن  . ع و عارضررر  استوازن 
 
 ما تتحسرررك م  اخت ار ييا

 
 لم حاه ًد تصررر،و مع كلا علم  الج دة دانما

 . ط ل ومهارة وحاس  وإض اء ميزاه سلتلم حاه اسي  ت دمها

عم   م  استحدياه عبارة ع  "واجباه يو ينشررررر   وضرررررعتها ا علم  ًابل  سل  اس . تحديات مهارية استتتتتتحدا 

 سل  راست فرإنهرا ترمي م   . برا رح وا تعر  
 
 ردِم ا علمر  ع و جعرل واجر  مرا ًرابا

ُ
ز اس  رل و تح يإل ذسر،ح نمرا ت

تل   ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت ينا ي سررررررررررررراءو بكم طري   م  .  55ت 2002 لمحاوس  تأديته ب ري   م تل  " سررررررررررررراندرز 

؟"يمكن، جعل اسكرة ترتد؟" يو"
 
م  شرررررأن استحدياه زيادة  . هل يمكن، الحجل م  هنا إلو الجدار ج م  وذهابا

رررع يطوو مع اسواجررر اهتمرررام اس  رررل وح زه وتمتعررره برررا رح واسبهجررر  و  رررررررررررررج ع كمرررا  عمررل . هم ع و ًضررررررررررررررراء وً

 . استحدياه ع و توسع استعلم اسبدني ومساعدة انط او ست ب أ تل، ا هارة في مواًف يخرى 

ح نما يعمل اس  ل في دور ًاند سلأنشررررررررر  ت يتعين  . تشتتتتتتتتتجيع)دعوة(الأطفال لتولي قيادة الأنشتتتتتتتتتطة الحركية

مل سواج  مات ي وم يط او اسصررررررررررررف م  بعد ذس، است ب أ ع و عل ه ين ي رح م توحاه شرررررررررررر وي  يو ب ان باسع

ك ع و اسن  والاعتمررادممررارسرررررررررررررر  اس  ررادة م  ًبررل انط رراو م  شررررررررررررررأنهررا تنم رر  اسث رر  برراسن ك  . ن ك اسشرررررررررررررراكلرر 



52 
 

بالإضرررررررررراف  إلو جعلهم يكثو دراي  باستسررررررررررم اه اسل ظي اسشرررررررررر وي  والحركاه ننهم ك ادة ملزمين باستواصررررررررررل مع 

معظم انط او يودون ين يصرربحوا ًادةت وسك  لا ت لب  منهم ين يكونوا ك س، مكرهين بل  . م  خاسها الآخري 

 بمبادرة ت وع   منهم
 
ًد تاحظين ين انط او ا مسررررررررركين ع  الحديث في اسصرررررررررفت يشرررررررررعرون بالإرت اح  . طوعا

 . دن  اد اسنش   اسبالجدير باس كر ين حي  انط او اس ي  لايتحدثون ب اً  بوسعهم ً  .  مارس  اس  ادة
  

 خبرات التعلم لأهداف التعلم ملاءمة

 ا هررراراه الحرك ررر 
 
 سررررررررررررر تنررراوو مرررا ب ي م  هررر ا اس صرررررررررررررررل مجرررالاه  علم الحركررراه اسبررردن ررر ت نبحرررث يولا

ت حركررراه توازن وثبررراه الجسرررررررررررررمت وحركررراه ا عرررالجررر   وم  ثم نررردسف سلم ررراه م الانت ررراس ررر     الحركررراه ا كررران ررر

كل ًسررررررررررم م  ه ا اس صررررررررررل سرررررررررر تم . ت واسوعي بحرك  الجسررررررررررم با كان بالحيز ت واسوعي بالجهد اسوعي  الحرك  

ت سررررررررررررر مه بدوره إلو ه ه اسواجباه يو ا  اه م واسي  تبدو مكتسرررررررررررررب  في ا  ام انوو م  خاو استعلم باستوج ه 

 . اس ا ي سل  ل م ابل استعلم است ل د  بتوج ه اسكبار

 إلو جن  مع ا هاراه الحرك   اسدً    ا هاراه الحرك   اسكبيوة  
 
 تنمو جنبا

 
كالجر  واسرمي  هي ييضرررررررررررا

ي ا هاراه الحرك   اسدً    تتمثل ف ارت اءاننشررررررر   اسبدن   اسي   عزز  . خاو سرررررررنواه مرحل  ما ًبل ا درسررررررر 

 اننشررررر   اسصررررر    اسروت ن   اس وم   مثل نظم  سرررررل ،  ال 
 
وترك    س  عوا رز في ال  وطت وضرررررع انس از معا

 سكون تنم   ا هاراه الحرك   اسكبيوة م  ا سرررررررررلماه اسي  لا توضرررررررررع سها برام   . واسرسرررررررررم واسنسرررررررررخ اسكروه
 
نظرا

صرردي  ضررم  برام  اس  وس  ا بكرة ت فإن   وثره ين يركز عليها في ه ا اس صررل م  اسكتاب   . عزيزي  صررريح  وً

 . ورده ضم  س ا  اس صل اسثاسث م  ه ا اسكتابيما مناًش   علم ا هاراه الحرك   اسدً    ف د 

 المهارات الحركية

م  اسصرررررررررعوب  بمكان ين نعزو  علم ا هاراه الحرك   ل مواه استعلم باستوج ه اس ا ي سل  ل يو استعلم 

 نن معظم ه ه ا هاراه الحرك   تظهر بشررررررررررررركل ع و  ع و انًل في شررررررررررررركل م  
 
است ل د  بتوج ه اسكبار نظرا

ه ا    كما سرررب ع الإشرررارة س س، في بداي سعل ه ا ما يعزز فرضررر   عدم ضررررورة تدخل اسكبار . اسبدان  يشررركاو 

 واسي  ت ت    تنس ومع ذس، . اس صل م  اسكتاب 
 
 وتوافت فإن الحركاه انكثو صعوب  يو  ع  دا

 
 م   ا

 
 كبيوا

 
 ا

معين م  استوج ه واسصر ل ب در ما وحل اه است  ي  اسراجع  هي جم عها بحاج  س در  وانحاسر ك اسعضراه

يب سه مدرب فريأ ما م  جهد حركي مماثل سكنه ع و مسرررررررررررررتوى يع و م  ت ب أ مجموع  انط او اسي  تمارس 

وك س،ت يتعلم انط او بصرررررررررورة يسرررررررررر  اسصررررررررر غ  . واسل ف الاست اطيسعاب  مارسررررررررر  ينشررررررررر تها في ماع  رمل   

واسرردًرر  م  خاو ترردخررل اسكبررار  اسك رراءةيع و مسرررررررررررررتوى م  اسةرررررررررررررح حرر  م  ا هرراراه الحرك رر  الجررديرردة عنررد 

و  في انخ اء  سه ا اسسرررل   شرررري   سرررام  انداء وعدم ضررر  ه ع و الجسرررم ت وسك  انط او يكثو عرضررر  سلوً

 ما يكونوا بحاج  
 
 واسي  بحاج   ساسرررررررررررررت ادةفإنهم قاسبا

 
م  نةرررررررررررررو ومشرررررررررررررورة اسكبار  في ا هاراه انكثو  ع  دا

انهم   اسنسررررررررررل   سلتعلم اس ا ي م ابل استعلم قيو ا سررررررررررت ل  . ستوج ه اسكبار وا درج فه ا اس صررررررررررل م  اسكتاب
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ج ررره و تكم  في  ع ين ا هررراراه الحرك ررر  إمرررا س مررر  استعلم بررراستوج ررره اسررر ا ي سل  رررل يو فمررر  استعلم است ل رررد  بت

 . اسكبار

و ت ع و سررل ل ا ثاوت تنضررج وتكتمل بن سررهات ويمارسررها انط ا(الانتقالية) المهارات الحركية المكانية

ع طا ا ا علماه يتح  سهم فرص   . اسكشررفو  الاسررتكشررافبصررورة ع وي  وي ضررعونها سلتحسررين مع مرور اسوً

زن وثباه الجسرررررررم م  تل اء ين سرررررررهمت ومع ذس،ت وبا ثلت م  المحتمل ين يتعلم انط او اسعديد م  مهاراه توا

فهنام ثم  مهاراه حرك   مكان   ومهاراه توازن وثباه الجسرررررررررررررم بحاج  تدخل اسكبار ًبل وصررررررررررررروسهم مرحل  

وم    .نضررج عمر  يكمو يمكنهم م  ممارسررتها وتضررم نها ودمجها في نهاي  ا  اف في انسعاب وا بارياه اسرياضرر  

ضرررررررررررررع  مهاراه حركاه معالج  واسي  تبدو ينها مكتسرررررررررررررب  في ا  ام انوو م  خاو ناح   يخرىت هنام ف ط ب

وإلات فرررإن مهررراراه حركررراه  . خمواه استعلم بررراستوج ررره اسررر ا ي سل  رررل شرررررررررررررري ررر  توفر ا عرررداه ا انمررر  واسررردعم

جررررالاه م  الم الآخري ا عررررالجرررر   عتمررررد يكثو ع و استعلم است ل ررررد  بتوج رررره اسكبررررار إذا مررررا ًورنررررع برررراسنم ين 

سرررررررواء كانع مهارة ما ًد جرى إدراجها  . الجسرررررررم  واتزانوحركاه توازن  ي   ا هاراه الحرك   ا كان    الحرك  

ت بمع  ت ينها  عتمد ع و ا احظ  واسبحث اسعل   
 
عد مسررررررررررأس  تجريل   حاس ا

ُ
ضررررررررررم  فم  بع نها يو يخرىت فإنها  

وعل ه فما إن يتوسررررررررررررخ م هوم ا علم اس صررررررررررررد  سرررررررررررر ت ر  . ا نهجي اس   يجريه الم تصررررررررررررون في استوب   الحرك  

ت  ررررررر   إلو اسنظرياه واسي  سررررررر وابتكارسلتوب   اسبدن   م  منظور وفهم يبطر سلمزيد م  اسعمل اسبحث  ا  لوب 

 . شرح ع و مستوى عاوٍ سكل ما يشكل ي  نو  م  ا هاراه في حاو بروزها
 

 لتعلم ما يلي :التعلم الذاتي بتوجيه الطفل ذو أهمية خاصة 
 

 . التسلقو  الجري و  والمش ي )المكانية(: الزحفالانتقالية المهارات الحركية  .1
 

يبدو ين  علم تل، ا هاراه الحرك   ا كان   انربع ًد تم بصررررررررررررر   رن سررررررررررررر  م  ًبل انط او م  خاو 

م بهت إلا ينه في ح     انمر بحاج   يعت دون باسرقم م  ين اسكبار  . واسكشررف الاسررتكشرراف
َ
ين ا شرر   يمر مسررل

كمررررا ين الجر  يتم ع و وتيوة يسرررررررررررررر  م  ا شررررررررررررر    .  2000 إلو ًرررردر كبيو م  استوازن واسثبرررراه واس وة  ويكرررراره

وة يكمو مما يحتاجه ا شرر   ولارتباطه   .مع انرض وس ك ممارسرر  مسررتمرة كا شرر  ت هو ك س، بحاج  إلو توازن وً

سسرررررررررررررن  ا ي اس  ل ا شررررررررررررر   وهو في اسسرررررررررررررن  انولو م  اسعمر وسك  لا يبدي الجر  إلا ببلور اس  ل حواليعادة يبد

 و    اسرررت دام ًو ي اس دي  واسرجليناستسرررلأ وهو مزي  م  مهار ي اسزحف وا شررر   يت ل. م  عمره  اسثان 
 
قاسبا

 . هد ب س،ومعلماه ومرب اه اسدارجين يدرى وهم خيو م  يش باءوسعل الآ  . ًوة اسع ل
 

تبلغ دافع ررر  انط ررراو اسصررررررررررررر رررار مرررداهرررا لإت ررران ا هررراراه الحرك ررر  ا كررران ررر   . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتتتات التتتتدر س

 باسغ انهم   في  . بكل بسرررررررراط ت إنهم يسررررررررتمتعون باستحرم . انسرررررررراسرررررررر  
 
وباسرقم م  ذس،ت تلع  ا علماه دورا

  . ب م  ترب   بدن   مانم  م  شرررررررأنها دعم اسرررررررتكشررررررراف الحركاه اسرياضررررررر   اسرررررررتحداث
 
 كما ين مواً ه  ييضرررررررا
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 . اتهمباكتشرررررررررررافك س، ب اه انهم   في مسررررررررررراعدة انط او ع و است ل  ع و ال وف ومشررررررررررراركتهم ا رح واسبهج  

  ج اهت و شمل وست ديم ه ا اسدعم اسواسع اسن ا ت ع و ا علماه تن    حزم  متنوع  م  الاستوات
 

ع اسكافي  ▪ و شرررررررررررررمل انرصررررررررررررر   ا نحدرة  ا عداه  ا انم   شرررررررررررررراء يو تصرررررررررررررن ع انجهزة . ا كان اس سررررررررررررر ح واسوً

  .يجهز  سلأ ا لع ت بالإضاف  إلو ا كعباه اسكبيوة اسي  يمك  استعماسها في بناء ه اكل إنشان  و  والجسور 
 

داع   و واحتوام ا لكاه الإبًبو  . الانت اس  الحر سلأط او وممارسرررررر  ا هاراه الحرك    الاسررررررتكشرررررراف عزيز   ▪

ست ررررررررررررج ع انط او ع و اسررررررررررررتحداث الحركاهت عل ، باس صرررررررررررر  الحرك   واسي  تت ل  م   . بتكاري  سلأط اووالا 

س ص  م و  عرف ااسعام انط او استعبيو بالحرك  وما  شتمل عل ه م  معان وحركاه  ساعد ع ي زيادة إدراكهم

الحرك   بأنها مجموع  م  انحداث ا تسررررلسررررل  وا شرررروً  وا ثيوة سها بداي  ونهاي  وسها يب اسها وزمانها ومكانهات 

ترواها ا علم  سلأط او وت ل  منهم ت  ل وت ل د ه ه انحداث بواسررررررر   الحرك  مع اسرررررررت دام اسصررررررروه كلما 

 سلب م  اس ص  سب م  اس   ماءم  . يمك  ذس،
 
ل م  انمور اسهام  كي تح أ اس ص  هدفها هي ين تكون انعكاسا

اسي  يع ش فيها اس  ل كأن تحتو  ع و ينشررررررررررررر   سررررررررررررراندة في المجتمعت وس سرررررررررررررع بع دة ع  مدركاه اس  ل مما 

 في انصررررررررررافه ع  ه ا اسنشررررررررراط
 
 عتمو   .ت ل  منهم ت ل د مشررررررررر   اسسرررررررررنجاب وهو يعدو سل رار كأن . يكون سرررررررررلبا

تهم ت  ناسرررررررربتها س ب عالحرك   سلأط او اسصرررررررر ار وسنجاحهاالحرك   م  يحدث طر  إع اء استمريناه  اس صرررررررر 

 م  اسبهج  واس رح وا
 
 كبيوا

 
 ع  ينها تح أ سهم ًدرا

 
و  إلو و  ررررررجع فيهم اسنز سسررررررروروم وسهم ورقباتهم ت فضررررررا

 . است  ل والإدرام والمحاكاة
 

سهم في ت ب أ الحركاه ا كان   مع ضررررررررررررررورة   رررررررررررررج ع انط او ع و محاكاتها  اس دوةبيسرررررررررررررلوب اسعمل  تب    ▪

ل ا ثاو  لع و سرررر . كانع طبأ انصررررل م  نموذج،  ع و است ب أ الحرفي كما سو دون الإصرررررار وسك   وت ل دها

 ع  اس دي   وًمث ي حركاه اسزحف باسررت دام اسركبتين 
 
 سهم " دعونا  ه ا بنا  نزحف حوو  لواسسرراعدي  بدلا

 . اس اوس " 
 

توفيو تلم حاه محددة عند اسضررررررررورة  سررررررراعدة انط او ع و تحسرررررررين نوع   حركاتهمت ع و سرررررررل ل ا ثاوت   ▪

ت ينظر إلو ا كان اس   ت صدهت وم  ثم مرجح  اس راعين
 
 .  شمل تلم حاه ا ش    يجعل ريس، مرفوعا

 

 ت مثلت" ك ف يمكن، ا شررررر   بسررررررع  إلو ع و ت ب أ وتمديد الحركاه اسبدن ضررررررورة تحد  ًدراه اس  ل   ▪

 . ؟". . . ؟" يو " م  منكم سديه طري   م تل   . . . . ا  سل ؟" يو " وإلا ك ف يمكن، ين ت عل 
 

 ثاوت إذا ع و سررل ل ا . تل، ا هاراه الحرك   الانت اس   انسرراسرر   ستعزيز مجالاه استعلم انخرى  مااسررت د  ▪

 اذ هم ع و ات  رررررررررج عكان بوسرررررررررع انط او اسرررررررررتكشررررررررراف ال  وط اس صررررررررريوة واس ويل  في مجموعته اسصررررررررر يوةت 

ف واسبررردء يمثان ا  ررراه م اسزمن ررر ت ح رررث يمك  دمجهمرررا مع  . خ واه ًصررررررررررررريوة وطويلررر  بررردون توً رررع استوً

ف ع  الحركررر  وا ف عزف اننشررررررررررررر ررر  الحرك ررر ت ع و سرررررررررررررل رررل ا ثررراوت ربط استوً سبررردء برررالحركررر  عنرررد بررردء وتوً

  . ا   وع  ا وس    
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 والتتتتتكتور  والاعتتتتتتتتتدال (الانتتاتتنتتتتتتاء)الانتتحتتنتتتتتتاءو  متتهتتتتتتارات التتثتتبتتتتتتات والاتتتزان: التتتتتتدوران، والتتلتتف .2

والستتتتتتتتتتتتقو ،  والنهوض والستتتتتتتتتتتتحتتتب والتتتدفع )التمتتتايتتتل( والتمرجح والمرجحتتتة /التمتتتددةوالإطتتتالتتت

 . التوقفو  وتفادي التصادم
 

عادة   .اسثباه والاتزان يتم في ا  ام انوو م  خاو الاسررررتكشرررراف واسكشررررفيبدو ين اكتسرررراب مهاراه 

وف ع و سررررررررررل ل ا ثاوت اسدوران يجعل الجسررررررررررم يسرررررررررررتدير  . يسررررررررررت دم انط او ه ه ا هاراه م  وضررررررررررع   اسوً

 تجاهالافي  والاسرررتدارةدرج ت يما اسلف فهو عبارة ع  اسرررتدارة جزن   ًبل اسرجو  سن    اسبداي   360بم دار 

 وسررررط الجسررررم ال صرررررو  واسكو  واسركب  مثل ا عصررررم ارتكاز  هو الحرك  حوو ن    الانتناء الانحناء  . الآخر

أ ا رجح   ع   تحري، اسعضررررو ا عل . عند اسعنأ لا ينةررررو به  الانحناء ننه ًد يضرررر ط ع و اسن ا  اسشرررروكيت 

ت ب نما استمرجو
 
ا رء م  جان  إلو جان  يو م  انمام إلو  استمايل  يع   ن ل وزن  م  الجسرررررررررررررم ج م  وذهابا

 باسهزت خاصررررر  إذا ما تم ع و نحو متكرر و 
 
ف فكليهما  .  راسرررررخال لف  يُعرف ييضرررررا يما ت اد  استصرررررادم واستوً

 سلتصررر الاحتماء ع و سرررل ل ا ثاوت  واسي  ت ت ررر   تحرم اس  ل واتزانحركاه ثباه 
 
ادمت يو خلف شرررجرة ت اديا

ف في منتصف الجر    هك ااستوً
 
 ع و سل ل ا ثاوت يمك  ين يكون است اد  يو استمل  يو   ت وسك  س ك دانما

ف في منتصف اسلف  ب نما يمك  ت ب أ وممارس  ه ه ا هاراه الحرك   ع و ا ستوى  . الإفاه باسريست استوً

ي اس مبور اسسررررررررررررروداناس رد ت إلا ينرره في اس رراسرر  تتم تررأديتهررا بشررررررررررررركررل جمرراعي كمجموعرراهت ع و سرررررررررررررل ررل ا ثرراوت 

 مع الإي اعاه ا صاحب شكل م  يشكاو الحركاه اسي  تظهر استمايل واستمرجو  ورًص  اسكمبا هي
 
 . سها تجاوبا

 

اسعديد  ًتواحلابوسع ا علماه اسبناء ع و الحركاه اسبدن   اسع وي  سلأط او اسص ار  . اساراتيجيات التدر س

 م  انسعاب اسي  تتحدى ًدراتهم واسي  
 
إن  . داهمانسرررررراسرررررر   س والاتزانبمهاراه اسثباه  الارت اء م  شررررررأنها لاح ا

معظم ه ه اننشرررررررر   يمك  تأديتها ضررررررررم  المجموعاه اسكبيوةت ح ث يتم تزويد كل ط ل سررررررررجادة صرررررررر يوةت يو 

م  شرررررررررررأن انسعاب استماري   استمث ل   إتاح  فرص سلأط او  . فرشررررررررررر   مرتب ت يو سررررررررررر ح ناعم في مكان م توح

  والاتزانب أ مهاراه اسثباه ست 
 
اس ب ع   س،ح واناه يو تجسررررررررررر د دور يشررررررررررر اص ا سررررررررررررح   يو استمث ل   وف ا

 سن  اس ص  الحرك  ت نست دم الاستوات ج اه استاس   ستح  أ ذس،ت مثل 
 

اهت ض و سل ل ا ثاوت ا نحدراهت اسعار ت عوالاتزانشراء يو صنع يجهزة استدري  ع و مهاراه حركاه اسثباه   ▪

عَ  اسهزت انرجوحاهت واسس اراه ا دوسب ا ن  ض اسروافع 
ُ
عَ  اسدفع واسسح ت س

ُ
 . ت س

 الانحنرراء  شرررررررررررررمررل  برراعررد بين اسرجلينت مررد تلم حرراه  . محررددة واتزانتوفيو تلم حرراه ستررأديرر  مهرراراه ثبرراه   ▪

  . نح   ع و مراحل ستح  أ استوازن ذراع ، سلأمامت ا
 
ت تمهل رويدا

 
 كاف ا

 
تا ف فتشمل  خ  وً يما تلم حاه استوً

  باستدري ت وم  ثم 
 
  الاتكاءرويدا

 
 س، لف يمِل جسم، سلوراء ًل ا

 
 . ًل ا
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ت الجسرررررررررررررمت ع و سرررررررررررررل ل ا ثاو واتزانضررررررررررررررورة مشرررررررررررررارك  ا علم  انط او في ت ب أ ا هاراه الحرك   سثباه   ▪

  انط او م اطل  . الم تل  ت يوصرررر ي الحركاه ب نما ت ومين باست ب أ مع اسررررت ام  يعضرررراء الجسررررم الانحناء

 مع،
 
 م  يعضررررررررررررراء الجسرررررررررررررم يلزمها  . سل  ام فه ه الحرك  سرررررررررررررويا

 
ي وانخرى ف الانحناءدعيهم ي توحون عل ، ييا

حاولي  .يصررابع اس دي  ويصررابع اس دمين دطب ي معهم مهاراه تكور وإطاس  وتمد . والاسررت ام  الاعتداووضررع   

 طل اع و سررل ل ا ثاوت  . اسررتكشرراف مصرر لدي "تكور" و"إطاس " برب هما بمواًف عم ي مأسوف  سدى انط او

م  انط او بتأدي  بعض استماري  استمث ل  ت كئن يت  ل كل واحد منهم ينه هِر هِرة صررررررررررررر يوة  صررررررررررررر يو اهِم بأن 

 اسنو  . م  نومه يسرررررررررت  ظ
 
نبهت هم بصررررررررروه ا ور الجسرررررررررم وم  ثم يي اظم في وضررررررررر ي تكيو ين ت لب  منهم جم عا

 . م  اسنوم الاست  اابوسعهم تبادو اندوار في ت ل د صوه 
 

تحد  ًدراه انط او ع و ممارسررررررررررررر  الحركاه اسبدن  ت مثل " م  منكم يسرررررررررررررت  ع ين يعمل إطاس  لجان    ▪

 إطاس  سلرجلين؟"واحد م  جسمه؟" يو " يروني باسب ان اسعم ي ك ف  ستل ون ع و انرض   وعمل 
 

 مثل والاتزانمهاراه اسثباه  باسرررررررررررررتكشرررررررررررررافيحد انط او ب  ادة ينشررررررررررررر   المجموع  ذاه اسصرررررررررررررل   تكل ف  ▪

 م  يعضررررررررررررررراء م  الجسرررررررررررررم يود مرجحترره وك ف؟
 
مع ضررررررررررررررورة حثرره  . ا رجحرر ت دعي ًررانررد المجموعرر  ي تررار ييررا

م رداه  سرررررم   يعضررررراء الجسرررررم ه بما يلزم م  تزويد . و  رررررج عه ع و وصرررررف كل خ وة م  خ واه است ب أ

 . وحركاته
 

 . والركل مهارات حركات المعالجة: الرمي    . 3
 

و م  اسرمي ه . برأن سرررررررررررررهم يكتشررررررررررررر ونهراتلر، هي مهراراه ا عرالجر  الحرك ر  اسي  يبردو عرادة ين انط راو 

يسررررررررهل ا هاراه اسي  يبداها انط او بشرررررررركل طب  ي باسررررررررت دام حرك  اس د ا رفوع  واسرمي ال داعي بمسررررررررتوى 

 نن سررررررررر  رة الجزء اسسررررررررر  ي م  الجسرررررررررم  . يسررررررررر ل اسكت ين يو اسرمي م  انجناب
 
 نظرا

 
يما اسركل ف ت ور لاح ا

انب  الج حرك  اسدفع باسرررررررررت دامانمرت يركلون  ئبادفي  . اس  ل لا يواك  سررررررررر  رة الجزء اسعلو  م  الجسرررررررررم

ع ثررابررع  م  موً
 
ت بوسرررررررررررررع انط رراو است رردم نحو يهرردافهم ب  وة واحرردة يو يكثو ف مررا بعررد . ع و انرضت قرراسبررا

 . يمكنهم م  اسركل وارت ا ومرجو يًدامهم إلو يع و واسي  بدورها  ع يهم ًوة دفع 
 

ن ويركلون انشررررررر اء بشررررررركل طب  ي م  باب اس ضررررررروو  عرف  تأثيو عادة انط او يرمو  . استتتتتتتاراتيجيات التدر س

 ومشرررررراهيو اسرياضرررررر  إخوانهمك س، ًد ي لدون . ومردود مثل ه ه الحركاه
 
باسرقم م  ين ًدراتهم  . انكمو سررررررنا

ع با زيد م   ما زاسع بدان   ت إلا ين انط او يسررررتمتعون بما يشررررهدونه م  تحسرررر  في دً  يدائهم مع مرور اسوً

 مثل  . ا مارس 
  

ع المجموع    ▪ ع الإخت ار ت وً توفيو يجهزة ومواد مانم  ستمكين انط او م  ممارس  اسرمي واسركل يثناء اسوً

ع استواجد  يج  ين تكون ا عداه م صررررصرررر  سلأط او وتلب  مت لباه ًدراتهم واهتماماتهم  . خارج ا بانيت وً
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 بما في ذس، انشرر اء اسي  يرمونها ويركلونها  مثلت اسكراه ال     ت وك ك الحبوبت واسباسوناهت 
 
ورقباتهم ييضررا

رض مثررل اسعلرر  اس ررارقرر ت يم ررل انط رراو سركررل كررل مررا يجرردونرره يمررامهم ع و ان . انًراص اسصررررررررررررر يوة فر سرررررررررررررب  

 . والح    إلخ 
 

 كر ين تلم حرراه اسرمي تتمثررل في  الجرردير برراسرر. ت ررديم استلم حرراه اسازمرر  ستررأديرر  مهرراراه ا عررالجرر  المحررددة  ▪

خ وة واحدة سلأمام بح ث تكون اس دم م ابل   است دمخلف جسرررررررررررررم،ت وم  ثم    رااسنظر إلو اسهدفت مُد اس

س، لفت ب  وة م  ال لف سلأمرررام يدفع  اس ررردميمرررا تلم حررراه اسركرررل فتشرررررررررررررمرررل  ًم بمرجحررر   . سلررر را  اسرام ررر 

ف جسم، بعد اسركل  . ب دم، ت وم  ثم يوً
 

انط او ع و استكشاف مهاراه ا عالج  وت ب  ها ممارستها ت ع و سل ل ا ثاو  بوسع انط او رمي    ج ع  ▪

ك ك الحبوب ب د مرفوع  إلو يع و و بمسرررررررررررتوى اسكت ين رم   خداع   ت يو ركل كرة ما بأصرررررررررررابع يًدامهم وهي 

 بأًدامهم
 
اداهم ويرجلهم قيو اسساندة قيو كما يلزم،   ج عهم ع و است دام يي . داخل ح اء متينت يو جانل ا

هم بررررأهررررداف رمي وركررررل تزويرررردبعرررردمررررا تت     ين انط رررراو ًررررد يت نوا الحركرررراه انسرررررررررررررررراسررررررررررررر رررر ت  . ا سررررررررررررر  رة 

ف ايبررررردي برررررأهرررررد .  اسسرررررررررررررل ررررران ررررراه ت واسصرررررررررررررنررررراديأت وسوحررررراه يهرررررداف  مثرررررل انطوا ت واسسررررررررررررراوت واسزبرررررديررررراه

 م  يعماو ثابمن  ض كبيوة ًريب  
 
 . ت  إلو متحرك ت ك س، است دم تدريج ا

   

تحد  ًدراه انط او بما يح أ  عزيز ا هاراه وتنو عها سداهمت ع و سرررررررررررل ل ا ثاوت كئن ت وسين " حاوو رمي   ▪

 . اسكرة نبعد مدى؟" يو " هل ممك  ركل ه ه اسكرة ب ري   م تل   ع  ا عهودة؟"
 

اوت تحد  ع و سل ل ا ث . م  رقب  انط او في اسرمي واسركل ب رض استكشاف ا  اه م الحرك   الاست ادة  ▪

 عنهت يو اسرمي 
 
وف باس رب م  اسهدف يو بع دا ًدراه انط او ع و رمي ك ك الحبوب نع و يو سسررررر لت يو اسوً

ك س، اسررررررررررررت دام م رداه انط او ع و طرح م توحاه يخرىت و    ررررررررررررج ع . باس را  ع و اسررررررررررررت امتها يو منحن  

  . ا كان وا ساف 
 

 :طفل ذات أهمية خاصة لتعلم ما يليالأنشطة الموجهة من جانب الكبار لل
 

عدو و  حجلالو  المشتتتتتتتتتتتت ي المتثاقل)التهادي(و  لمستتتتتتتتتتتتير المهارات الحركية الانتقالية)المكانية(: ا .3

 . التخطي بالتجاوز و  الفرار و  المطاردةو  القفز و  الإنزلاقو  الاعحلقو  الفرس

ان بكلتا  يما إذا ك الحجل عادة يتم تأديته ب دم واحدة. استهاد  هو ا شررررررررررررر   ا تثاًل ب دمين متباطمين

عرردو اس رس محرراوسرر  تحويررل اسوزن بصرررررررررررررورة قيو متسرررررررررررررراويرر  يثنرراء  . اس رردمين برراه سرره مسررررررررررررر   وخر وهو اس  ز 

  وسك  مثل ا شررررررررررررر  الانزلا  . الحرك م يتم كما ي ي  اس دم ا ت دم  تتحمل اسوزن ب نما اس دم انخرى ت،حأ فها

ا  اردة واس رار هما عبارة ع   . استزحلأ هو اسزحف بكل الجسررررررررررررم باسضرررررررررررر ط ع و انرض. م  قيو رفع انًدام

ع يو تجن  شررررررر    بالاسرررررررت ادةم  يشررررررركاو الجر  اسهادف شررررررركل  م  الإسرررررررتوات ج اه ا عرف   والحرك   ستوً
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 نن كا الجانبين يتوج  عليهما اسعمل ع و  . وخر
 
است  ي باستجاوز وهو يصررررع  ا هاراه الحرك   ا كان   نظرا

 . ًدم ا ساواة وباستبادو

ا هاراه الحرك   الانت اس   انسرررررررررراسرررررررررر   ا كتسررررررررررب  م  خاو انط او  إت انبمجرد  . استتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

 مجموع  لانهان   م  الحركاه ا تنوع  واسي  بحاج  
 
 . استكشافساستعلم اس ا ي بتوج ه اس  لت هنام ت ريبا

 يو المجازف  باسوسوج في عا ها بأن سهم
 
 ات س  .ومع ذس،ت فإنه ًد يصع  ع و انط او ابتكار حركاه يكثو  ع  دا

 سلمساعدة في سمو يقوار عاسم الحركاه اسبدن  
 
 حتم ا

 
صوص وع و وجه ال  فإن تدخاه اسكبار تصبح م لبا

 
 
 الحركاه اسواردة تاس ا

 

ز يمررا تلم حرراه است  ي برراس   . برراستلم حرراه اسازمرر  ستررأديرر  مهرراراه حرك رر  انت رراس رر  محررددة انط رراو تزويررد ▪

  . اسهبوط  ع و ًدم واحدة ثم تل ه اس دم انخرى  الحجلت وم  ثم اسنزووخ وةت تليها فتشرررررررررمل  رفع اسركبتينت 

كما   .إن تلم حاه عدو اس رس  شررررررررررررمل  ت ديم ن ك اس دم سلأمام في كل مرةت ثم اسبدء ب  وة واسررررررررررررع  سلأمام

 استوكيز ع و مصررررررررررررراحبر  الإي راعراه ستن  ر  ا هراراه الحرك ر  الانت راس ر  وذسر، بتوديرد اننراشررررررررررررر
 
د  يمكنر، ييضرررررررررررررا

 . الحماس   واست ج ع   خاص  يثناء مهاراه عدو اس رس
 

ع   ج ع ع و انط او  و شبيه  مواًف فرض    طرح  ▪ تن و  ع و تحدياه صريح  س دراتهمت وفي ذاه اسوً

م  اس رص واس رضرررررررررررر اه ما  اسررررررررررررتحدثي . انط او وتحريضررررررررررررهم ع و اسررررررررررررتحداث الحركاه م  تل اء ين سررررررررررررهم

 يساعدهم ع و اجت از انماك  اسوعرة واسشاً ت ع و سل ل ا ثاو 

 رررروبرررررررررررررررررررررررررررررررررر ت م لررررر22ت 2022 يمك  ين يشتمل اسنشرررررررررررررراط ع و" مش   تنزه  داخل قابررررر " ساندرز 

 دمرررررررررربرحل  داخل اس اب " اس اب   شبيه  "  ست  م  انط او است او خ اسهم في تصور اس  ام

 ررررررررررررررررررررررررررررواس واريرررررر  م  اس وم اسباست كيت وانًما  راد اسبوس ن  ا ستعمل  ا صنوع تفي تجهيزها يو 

 ب رس ه ه انشجا . ستو ستمثل انشجار 2اسكب ررررررررررررررررة سع  
 
 رررررر  رررررررررررررررررررررررررررررررررررر استشبيه رررررررررررررريبدي انط او يولا

 ثم يشر  . مانم  ربما يلزم، استدخل سلتأكد م  ين ا سافاه اس اصل  بين انشجار . بأن سرهم

  رررررررررررررررررررررررررررررررررررررابرررررررررررررل عمو اس رررررررروالحجررررمثلت ا شرررررررررررريت  الانت اس  انط رررررررررررررررررراو في ت ب أ ا هررررررررررررراراه الحرك   

ع و توفيو انهداف ال اصرر  با هاراه الحرك   الانت اس  ت ع و سررل ل ا ثاوت يمكن، اس وو سهم" ه ا بنا  عملاس

 كعدو اس رس" يو" دعونا الحجل إلو يرفف ا عاطف وسنسررررررررررتعد سلتنزه خارج ا باني"
 
  .نت دم نحو اسسرررررررررر اج عدوا

ع ويع  . س ون بأ عليهام  انط او ين ي توحوا عل ، مجموع  م  انهداف اسي  نمار  اطل  ي يت دي سهم اسوً

ررام سكررل نشرررررررررررررراط تحررد  مب   ع و ا هرراراه الحرك رر  الانت رراس رر ت ع و سرررررررررررررل ررل ا ثرراوت كم مرة يمكنرر، اس  ررام  يرً

ف اسن م  الإي اع  ؟"ت يو" دعونا نحسررررررررررررر  كم  باست  ي باس  ز إلو ا كتب   ًبل توً
 
 رف اسكت   ج م  وذهابا

ه عمل   اس م  انط او صررررررررررررررف استوً تاه  اطل . ت  ي باس  ز حوو حلب  دانرة دوار "م  اسوًع  سرررررررررررررت رً
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ام فرضررررررررررررر اه استحد     رررررررررررررج عيما باسنسرررررررررررررب  سلنشررررررررررررراطاه يحادي  الجان  مثل الحجل يو عدو اس رست  . ويرً

 .  است ب أ  ب دم واحدة وم  ثم اس دم انخرى  انط او ع و ا مارس 
 

ع ومعداه حي  يتسررررررررررر   سهم ت ب أ ا هاراه الحرك   الانت اس   اسثاثت  يدو تز   ▪ انط او بما يحتاجونه م  وً

يجهزة اسصرررررررررررررعود واستسرررررررررررررلأ ت و  انرجوجراهو  لاًراهز اس  معرداه  ا اعر  اس  راسررررررررررررر ر   عاوة ع و شرررررررررررررراء يجهزة

  وذسرر، ستعزيز فرص اس ررديمرر   اسكراتين اس ررارقرر ت يو الإطرراراه  انثرراث يو انصرررررررررررررنرراف ا راد ترردويرهررا اسرررررررررررررت رردم

 . الحرك 
 

 . والدحرجة القفز/الهبو و  التوازن و  : تحويل الوزنوالاتزانمهارات الثبات  .4

 الاتزانو م  شرررررررررررررأن مهاراه ثباه واتزان الجسرررررررررررررم اسي  يتم  علمها بتوج ه اسكبار  عزيز مهاراه اسثباه 

س  ل بالإمكان اسبناء ع و توافأ عضررررررررررراه ا . اسي   علمها اس  ل في ا  ام انوو م  تل اء ن سررررررررررره وبتوج ه ذا ي

حرك  مضررررررررررررربوط  ذاه يهم   باس     إن عمل   تحويل اسوزن تت ل  ن ل مركز ث ل ا رءت فهو بمثاب . اسنام  

" .يما استوازن ف ع   توز ع وزن الجسرررررررررم باستسررررررررراو  ع و جانب  اسعمود اس  ر   . سلعديد م  اننشررررررررر   الحرك  

رت اء  ااسص ارت استوازن يع   بلساط  عدم اسس وط  وسعل ه ا استوازن باسغ انهم   ست ور باسنسب  سلأط او 

اسدحرج   ع   استحرم بتحويل اسوزن إلو يعضررررررررراء الجسرررررررررم المجاورة  .  40ت 2002  سررررررررراندرز  ا هاراه اسبدن  "

 ظهورهم وم  ثم حوو المحور ا ركز ت بوسرررررررررررررع انط رراو استرردحرج كرراسكتررل ال شرررررررررررررل رر  انسررررررررررررر وان رر ت اسهز ع و

 
 
 . دحرج  اسريس يولا

 

  .م  شأن اسثباه رررررررررررررررررر استحكم في الجسم رررررررررررررررررر دعم و عزيز اسعديد م  اسواجباه الحرك   . اساراتيجيات التدر س

 
 
 هاما

 
وسه ا اسسرررل ت فإن دور ا علم  ا تمثل في مسررراعدة انط او ع و إت ان تل، ا هاراه انسررراسررر   يعتمو يمرا

 ع و سل ل ا ثاو  . بوجه خاص سلأنش   اسبدن   ا ستمرة مدى الح اة
 

 ت عارضررررررر  ت مثل الحصررررررريوة ا انل  سلدحرجوالاتزانشرررررررراء يو تصرررررررن ع يجهزة معداه ممارسررررررر  مهاراه اسثباه  ▪

 . ع و انرض سلتوازنت حبل سل  زت ع و سل ل ا ثاو  لاصأواسع  يو شريط 
 

 رررررررر   رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررراصأ يو خ ط ع و امتداد انرضرررررررراس اسشريطيفرد  ً عتين م  

ريبين   د رررررررررررررررررررررررررررررررررررررم  بعضهما وف ما بعبح ث يكونان في اسبدايرررررررررررررررررررررررر  متوازيين وً

ع واحرر اطل  . باعد   ب نهما هما في وً  رررررررررررررررردررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررم  انط او اس  ز م  فوً

 م  اس رف اسض أ وم  ثم استدرج ب در ما يست  عو 
 
 رفرررررررنحو اس  ن بدءا

 و  رررررررررررررررررررررررررررم  ف ساجت ازعندنٍ  ت بإمكان انط او اًتواح طر  يخرى  . اسواسع

 ررررررررررز جانل ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر د  يو باس  ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررري   وث  اسضرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررإما ب 
 
 . ا

 

تلم حررراه اسررردحرجررر  كررراسعمود ال شرررررررررررررب   . ت رررديم استلم حررراه اسازمررر  سترررأديررر  مهررراراه ثبررراه واتزان محرررددة  ▪

ت يجعل ذراع ، ع و جانب  جسم، يو فو  ريس،
 
تلم حاه تحويل اسوزن  . انس واني  شمل  ضم رجل ، معا
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ل تلم حاه استوازن تتمث .  شمل  يجعل حرك  جسم، سلس  وناعم ت ولا ت رط في م ان الجسم باتجاه واحد

بوط و شررررررررررمل  يح   تلم حاه اس  ز واسه . في  جعل الجسررررررررررم واسريس في وضررررررررررع   سرررررررررركون وم  ثم يفرد ذراع ،

رررع واحرررد واسرجلين متبررراعررردتين ع   اسنزوو  ع و اس ررردمين سررررررررررررر وم  ثم اسهبوط جسرررررررررررررمررر، ًبرررل اس  ز  في وً
 
ويرررا

ل نماك  الآمن  مثيج  ممارسرررررررررر  مهارة اس  ز واسهبوط في مكان يلب  شررررررررررروط واحت اطاه انمان   ا . بعضررررررررررهما

 . معهم واهب ي واً ز  يو اسصناديأ ت إذا رق  انط اوت يمسكي بأياداهم  انرص  و  اسدرج اسواطي
 

تن و  ع و تحدياه صرررررررررررررريح  س دراتهمت وفي ذاه اسوًع ع و انط او  مواًف فرضررررررررررررر   و شررررررررررررربيه     طرح  ▪

صررر   تت" تدحرجوا كما سو كانع انرجل ملع و سرررل ل ا ثاو. ابتكار الحركاه ال اصررر  فهمع و انط او    رررج ع

  يو" م  يتدحرج 
 
مع بعضرررها كوحدة واحدة"  طب ي ذس، م  باب اسب ان باسعمل سهمت في حاو كان ذس، ضرررروريا

ع و سل ل  تمن  ض عليهم مواًف توازن تتحدى ًدراتهم ع و انرض   يو عارض   ياًتوح. سار؟ في دانرة ؟"سل 

 . م  انط او اًتواح يوضا  يخرى   اطلب . ع و    يو يوضا  اسرجل ا رفوع  ييعم ا ثاوت 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 تطبيق المهارات الحركية باستخدام الإطارات القديمة
 

عد ا واد ا عاد 
ُ
تدويرها مساعداه تدري  ً م  سكونها توفر عدة فرص ابتكاري  سلأط او اسص ار سكي يمارسون ا سيوت  

حاه عادة م . والحجلت واست  ي باس  زت واسوث    تأكد  م  ين جم ع ا واد نظ    وومن  ًبل است دام انط او سها 

نت لي استنسرررر أ مع م  يلزم ستوفيو إطار سكل ط ل ط ليحاو  . اسبنشررررر ترمي  اسلسررررات،   الإطاراه  اس ديم  سلت ل  منها

وسك  م لوب عدد كافٍ منها سرصررررررررررررف طري ين يحدهما مسررررررررررررت  م والآخر متعرج   في حاو عدم توفر الإطاراهت فسرررررررررررر تم 

 عنها 
 
  ر إطاريع ي كل ط ل ك  . استدري  ع و جم ع ا هاراه الحرك   الانت اس   باست دام انطوا   اسهولا هوب  بدلا

 يو بمعدو ك ر سكل ط لين وم  ثم وجه  إسيهم يسمل  استحد  استاس   

 " الحجل ا سيو است  ي باس  ز عدو اس رس الانزلا   حوو اسك ر الإطار     مهارة حرك   انت اس    

ف  واست " ثنان اهت فل  ارد كل واحد منكم الآخر حوو اسك ر الإطار "   مهارة حرك   انت اس  م يع ي إشاراه اسبدء  وً

"   مهارة حرك   انت اس    
 
 ييضا

 
 " يً ز داخل الإطارت عُد مكان، ً زا

 " ًف ع و حواف  الإطار "    مهارة ثباه وتوازن  

 " يجثو  يًبع بجسم، داخل  الإطار  مثل اسض دع  ثم يً ز منه س، ارج"    مهاراه انت اس   ت وثباه وتوازن  

 ار  مثل اسب   ثم تهادى وتب تو حوسه"    مهاراه انت اس    " يجثو  يًبع بجسم، داخل  الإط

يعم ي ع و رص ترت     اسلسررررررررررررررات،   الإطاراه  ع و شرررررررررررررركل خط مسررررررررررررررت  م يو متعرج يو كاهما وم  ثم تحد  ًدراه 

 انط او كاستالي  

 " ا ش    مسيو رجل جر  عدو اس رس  حوو حواف الإطاراه بشكل متعرج" 

" انزسأ  تزلج  فو  يوو ك ر سست،  وم  ثم داخل اسك ر اسلست،  وهك ا باستناوب حي  نهاي  صف اسك راه اسلسات،  

 . مرة يخرى م  اسنهاي  إلو ن    اسبداي  يرجع ثم 
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صررررم     .واستوازن ضرررررورة اسبناء ع و رقباه واهتماماه وملكاه خ او انط او ب رض ت وير مهاراه اسثباه  ▪

وف عل ه ح نما  شرررررررررررررعر  بأن انط او ًد باتوا  . ممر ممشررررررررررررر    توازن حي  يتمك  انط او م  ا شررررررررررررر   يو اسوً

  .ع و اضررررراف  ا زيد م  درجاه اسصرررررعوب  واستحد  بصرررررورة تدريج   يعملضرررررل عين وم تدري  عند مرحل  مات 

 لا  ريطوم  ثم تأشرررريو ا مراه بشرررربوضررررع سوح خشررررب  عريض ع و انرضرررر    ابدئيع و سررررل ل ا ثاوت 
 
صررررأت لاح ا

 ع  انرض  ارضاه  ممووم  مجدوس   وع يض  ي حباو ملتوي 
 
 اطل و ًص  حرك    اختل ييو  . مرت ع  ًل ا

 م  المجموع  تمث ل الحركاهت ع و سل ل ا ثاوت

 ع و الجم ع اسصعود . يا يط اوت نح  الآن بصدد اسبحث ع  كنز مدفون "

 ربت رررررررررراست  ع ين يستشعر فعل ا وج  اس ويررررررررررر  ع و اس ا نالآ إلو اس اربت 

 "
 
 هزازا

 
  رررررررررررب نما انط ررررررررررررررررررررررراو اهتزون ج م اصمي يصبح ع و إثر ذس، جسما

 ب عل تأثيو انمررررررررررررررررررواج
 
 لرررررررررررررررررررررررر  يو تمث انط ررررررررررررررررراو ع و ت م   ج ع . وذهابا

رررررررررررررررررررف م  شأنها تحد  ًدراترررررهم ع و  س ناريوهاه مع ن  تتناس  مع ا وً

   ررررررررررررروهم ع و متن اس اربت ع و سل ل ا ثرررررررررررررررررررررررراوت المحافظررررر والاتزاناسثباه 

 ودة ررررررررررررراس  ز ع و اس ابس  يو اسعو  ررررررررررررررررررواجرررررررررررررررع و استوازن في بحر متاطم انمرر

 ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررج بع حرررررررررررررررررررردررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررريو است  اربرررررررررررررررررررررررررررررررررسل 
 
 . رشررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررع  يسمام اس دا

 

رب ضتتتتتتتتتتتتو  المحاورة بالقدم أو اليدينو  الركل على الطاير  مهارات المعالجة الحركية: اللقف .5

 . الضرب بأداة ذات مقبض طويلو  الضرب بمضرب التنسو  الكرة الطائرة

ت ربما اسبصررررررررر  بالإضرررررررراف  إلو استوافأ اسعضرررررررر ييعتمو اسل ف م  ا هاراه اسصررررررررعب  ننه يت ل  استع   استتبع 

يصررررررررررررر رررررر  انط رررررراو برررررراسن ور واس ز  ح نمررررررا يت رررررردمون نحو اس رض و عموون ع  ذسرررررر، بررررررإقمرررررراض اسع ون يو 

 اسرررت دامبيما المحاورة فت ت ررر   تحري، قرض ما سلأمام بضرررربه بصرررورة متكررة . استسرررمر استجمد  في مكانهم

بوسرررررررررررررع انط رراو محرراورة الح ررررررررررررر   بررأًرردامهم ًبررل ين  . خل رره ع و طوو اس رردي  يو اس رردمين ب نمررا يب   المحرراور 

يما ضررررررب انجسرررررام اس انرة ف ت ل  تمرير قرض ما  . حكم في المحاورة باس دي  سلكرةتيصررررربحوا ًادري  ع و اس

 
 
 . اس دي  يو اس دم باست دامج م  وذهابا

 

  مررارسرررررررررررررر   . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتتات التتتدر س
 
 برراسغ انهم رر  سلأط رراو لاح ررا

 
يعتمو ت وير مهرراراه ا عررالجرر  الحرك رر  يمرا

 نن بعضررررررررها يت ل  است اعل مع  . انسعاب اسرياضرررررررر  
 
 ت ةضرررررررررب انجسررررررررام اس انر و  اسل فو   اسرمي الآخري نظرا

 ست وي  اسعاًاه الاجتماع  
 
 ع و سل ل ا ثاو . فإن إت انها ي تح اسباب واسعا

 

اوت ع و سرررررررررررررل ررل ا ثرر. توفيو ا عررداه وا واد اسازمرر   مررارسرررررررررررررر  مهرراراه ا عررالجرر  الحرك رر  برراس رردي  واس رردمين ▪

م   ا ن  ض مارسررررررر  اسل فت يضرررررررعون ك ك الحبوب ع و اس رف  الان ا بم دور انط او اسرررررررت دام سوح 

وف ع و اس رف ا رت ع اع   سهوينا ع و اسلوح ب ريأ اي  اسعالي  م  اسلوح عندنٍ  يمشررررررررررررون ا اسلوح وم  ثم اسوً
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س  ها  انقراض اسي  يتم . يمكنهم ممارسررررررررررررر  ه ه اسلعب  ك ريأ ثنائي . مما يجعل ك ك الحبوب ي يو في اسهواء

اس يو يك  اس رح  اسشرررررررررراووضرررررررررررفها وهي طانرة يج  ين تكون طري  وناعم  وب  م  الحرك  عند اسبداي ت مثل 

 . الحبوب واسكراه كبيوة الحجم
 

  حرج  يو م  وفتلم حاه تل ف كرة متد . محددة ت ديم استلم حاه اسازم  ستأدي  مهاراه معالج  حرك    ▪

تلم حاه  . ت تحرم إلو ح ث هيت وم  ثم مسرررررررر، اسكرة وسررررررررح ها نحو جسررررررررم، واحتضررررررررانها شررررررررمل  راً  اسكرة

  اس رض ت يجعل  اسضرررب بمضرررب تنك  شررمل  يدِر الجان  ا سرر ح سلمجداف نحو اسهدف
 
ما  ك اسرسررغ صررلبا

  وم  ثم ا تابع  ع و ا رج ح 
 
 . سو كان مت لسا

 

ن ع و سررررررررررررل ل ا ثاوت دم  وتضررررررررررررمي. مهاراه ا عالج  الحرك   ضررررررررررررم  ا كوناه الم تل   سلروتين اس ومي دم  ▪

  ي   لاسل ف في مهاراه الانت او الحرك   ًانل  سلأط او" ينا بصررررررررررررردد رمي ك ك الحبوب إلو اسبنع ا رتدي  فان 

بيوةت في المجموع  اسك . شررررررررررريوه  باسلون انحمر وبعد ين تتل  هت يمكنها اس هاب إلو طاوس  المجموع  اسصررررررررررر يوة"

  وضررررررررب انقراض اس انرة  تارون شرررررررركائهم في ممارسررررررر  اسل فانط او ي يدع
 
يو ضررررررررب قرض ما ج م  وذهابا

اًتواحاه انط اوت ع و سل ل ا ثاوت اسل ف م  مستوى من  ض    ج ع . بواس   مجداف يو مضرب تنك

 سوجه يو كتف سكتف
 
وف وجها يست ط انشرررر اء اسي  يتم اسعثور يثناء اسرحاه ا  دان    . ويع و م  وضررررع   اسوً

 و   عجوزة اسبلوط اسسررررررررررراً  ت ع و سرررررررررررل ل ا ثاوت. . . وضررررررررررررفها إلخ رميها وس  ها وركلها ع و اس اير واسي  يمك 

ارج خ لاسرررررررت دامهابوسرررررررع انط او فرز وترت   ا واد في اسسررررررراو  . لمحار اسصررررررردفو  يوالح ررررررر   اسصررررررر و  انرض

 . ا باني في ا راه اس ادم 
 

ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت يج  ين يسرررررررررررررت دم انط او يياداهم في اسبداي  سضررررررررررررررب  . بناء مهاراه انط او باستدري  ▪

 ي ذس، ي . انقراض اسثابت  مثل  باسون موضرررررو  ع و طاوس  يو شرررررجرة ت ثم انشررررر اء ا عل   يو ا تدس   م  حبل

 رمي قرض متحرم نحو اس  ل ا تأه  سضرررربه
 
  يجعند جل  يداة مات  . اسررر اط انشررر اء يمام اس  لت ويخيوا

   مثل  المجداف مضرررررررب استنك ت اسررررررت دام انجهزة ذاه ا  ابض اس ويل  ين تكون كبيوة الحجم ومسرررررر ح 

 ننهرا  عتمرد ع و ت مين ا سررررررررررررررافراه وكر سر، الحركراه 
 
 مضررررررررررررررب اسكرة يو عصررررررررررررررا الجوسف  يرأ ي في اسنهراير  نظرا

 . اسبدن  
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 المفاهيم الحركية
 استم يز بين ا كانيبدي انط او م  مرحل  اسرضررررررررررراع  

 
 الحيز  اس   يشررررررررررر لونها وما يشررررررررررر له  فصررررررررررراعدا

ومع ت ور ا هاراه الحرك  ت يبدي يتشررررررررررركل اسوعي انولي سدى انط او بشرررررررررررأن ك     تحرم جسرررررررررررمهم  . الآخرون

كما تت ور سدى انط او اسصررررر ار مجالاه عديدة سلوعي بالجسرررررم مثل اسوعي بأعضررررراء الجسرررررم  . ومعدو تحركه

   خاو الاسرررررررتكشررررررراف واست  ي  اسراجع  خاصررررررر  عندما يزود اسكبار انط او باستسرررررررم اه ا انم وانشررررررركاو م

تحمك يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررررررر  وشرررررررررر  هم بمعرف  ا  رداه  .  اسرجو  سل صررررررررررل اسرابع م  ه ا اسكتاب 

م شرررركاو وا  اه ن سررررماء يعضرررراء الجسررررم واي علم  . اسشررررديد فه ا ا وضررررو  لاهتمامهماسل وي  نجسررررامهم مرده 

  عرف  ا زيد ع   علم الحصرررررررررر ل  اسل وي ت ت ضررررررررررل بالإطا   انخرى يت ل  استدري  والحديث ا باشررررررررررر معهم

 . ع و اس صل اسثاسث م  ه ا اسكتاب 

يبدو ين  علم معظم ا  اه م الحرك   يتم م  خاو تدخل اسكبارت باسرقم م  ين خمواه وماحظاه 

ع و سررررررررل ل ا ثاوت ًر  اس بل  بعصررررررررا يكشررررررررف ع  مسررررررررتوياه نعوم   .  تين س همهاانط او  شرررررررركل انسرررررررراس ا

 اسوعي   اسوعي بررررالجهررررد ت كمررررا ين صرررررررررررررعود اسرررردرج يع ي خموة ع  استحرم نع و ونسررررررررررررر ررررل وخشرررررررررررررونرررر  الجهررررد

سرررررررنا وسك  سرررررررمك   سررررررربح في برك  نسررررررر لت ه ا يعكك اسوعي و با كان بالحيز ت مراًب  عصررررررر ور ي يو فو  رؤ 

ع  حي   ثل ه ه ا  اه م الحرك   انسرررررراسرررررر   يصرررررربح توج ه . اسوعي بحرك  الجسررررررم يو عاًاه الجسررررررم با وً

 في قاي  انهم    ساعدة انط او سكي يصبح ع و وعي باستسم اه وت ب أ ما  علموه
 
  .اسكبار يمرا

 

 التعلم الذاتي بتوجيه الطفل ذو أهمية خاصة لتعلم ما يلي :
 

 . )بالحيع(: المكان الذاتي، المكان المشارك الوعي بالمكان .1

اس ا ي سلمكان اس   يشرررر لونه بأن سررررهم م ابل ا كان اس    الاكتشررررافيتعلم انط او في ا  ام انوو م  خاو 

يثناء مرحل  اسرضاع ت يتصور انط او ينهم وم  ي وم برعايتهم  . يت اسمونه مع يش اص وخري  ويش اء يخرى 

ت وسك  يوو فهم مكرررراني يت ور خاو تلرررر، ا رحلرررر  هو اس رررردرة ع و تم يز ا كرررران اسرررر   
 
 واحرررردا

 
يشررررررررررررركلون ك ررررانررررا

يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررر  ظلوا يت نون ه ا  . الآخري يشرررر لونه بم ردهم م  ذس، اس   يشررررتوكون ف ه مع 

ت لآخري اوم انسا    من  مدة طويل ت وسكنهم يواصلون عمل   استكشاف الحدود اس اصل  بين ين سهم و ا  ه

 
 
 . خاص  ح نما يحاوسون تجري  الحركاه اسي  يعجزون ع  استحكم فيها تماما

 

برؤي  انط او اسصررررررررررررر ار سلعاسم م  منظور  يناني ت فإنهم ي تموون بشررررررررررررركل طب  ي  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

ه ا الاسرررررررررررتكشررررررررررراف بتوفيو مكانين يحدهما محدود والآخر م توح   علماه بتسررررررررررره لت وم ا . حدود يجسرررررررررررامهم

  عيما باسنسرررررب  سنشررررراطاه المجموع  اسكبيوة ت فإن إتاح  يماك  شررررراسررررر . وواسرررررع حي  يتسررررر   سهم استن ل ب نهما

وم توح  س،ح لوس  دون تصررررادم الاط او مع بعض اسبعض يو مع انشرررر اء ا وجودة با كان يثناء تحركاتهم تظل 

بعض اننشررر   يتم تأديتها بصرررورة يفضرررل في انماك  ا  توح ت ب نما انخرى تنجو في انماك   . حاج  م لوب 
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ت ل ل حدة   .لبناء با كعباه ًد تكون مناسررررررب ا  ل   قيو ا زدحم ت ع و سررررررل ل ا ثاو  ا ن    الم صررررررصرررررر  س

ع  الحواف الحادة ووفر  سهم يسررررر ح ناعم  مثل اسسرررررجاد يو ا وك ع س،ح لوس  دون حدوث إصررررراباه في حاو وً

  ًبرل سلمكران ا شررررررررررررر وو م الانتبراهتنم ر  اسوعي برا كران اسر ا ي يع   براسضررررررررررررررورة إن  . يو تصرررررررررررررادم ب نهم ارت رام

 اسبدن   سديه مجالاه فردي  واجتماع  ت ف ما ي ي بعض الاستوات ج اه  سنمووباستاليت فإن مجاو ا . وخري 
 

 فلتك  اسبداي  بأنشرررررررر   مجموع  كبيوة ح ث يلزم . ينشرررررررر   ا كان اس ا ي وا كان ا شررررررررتوم باستدري  وادخا  ▪

عاماه  ربما يتوج  عل ، توفيو . الانحناء استمايل  يو  كل ط ل مكانهت ع و سررل ل ا ثاوت الحركاه كاستمرجو

اسب اء في ب الاستزامع و انرضرررررررر اه  سرررررررراعدة انط او  لاصرررررررر  تأشرررررررريو مرن  ت ك  ع ا وك ع ا ربع  يو شرررررررررانط 

  . يماكنهم ال اص  فهم
 

وم   جرةحصُ ي نصف المجموع  ع و كل م  جانب  ال . انط او استحرم في ا كان الم ص  سهم إلو  ل سا  ▪

مع ي   الاحتكامثم تحدثي إسيهم ًانل  " الآن فكر ف ما إذا كان بوسرررررررررررررع، استحرم س،جان  ا  ابل الآخر بدون 

  مثل اسزحف يو   مكان    بسرررررررررررر    ًد يت نها انط او م  ًبل بحركاه انت اس   يبدي . شرررررررررررر  ء وخر" شرررررررررررر   يو

 
 
  .ا تثاًل"استهاد " يو است  ي باس  ز  مثل ا ش    ا ش    وم  ثم استدرج إلو حركاه يكثو ت دما

 

اس رص  ا انم  سلأط او اسي  تمكنهم م  اكتشاف حدود يجسامهمت ع و سل ل ا ثاوت ذس، م  خاو  ته م   ▪

انماك  ا وجودة واسررررتحدثي  اسررررت دم. وا ن  ضرررر جعلهم ا شرررر   عمو انماك  اسضرررر    واسواسررررع  يو اسعاس   

تحد  ًدراه  . يخرى باسرررررررررررررت دام ما هو متوفر م  يثاثت وكراتينت ويق    انثاث واس اولاه واسكرا ررررررررررررر   إلخ

اه اسي  برالحركر ابردئي . دير  بعض ا هراراه الحرك ر  ب نمرا هم داخرل يطوا  اسهولاهوبأانط راو براس لر  إسيهم تر

  ع و سرررررررررررررل ل ا ث
 
 ًل ا

 
اوت رفع اس راعين  وم  ثم استدرج إلو مهاراه حرك   تت ل  يكمو ًدر م  تت ل  توازنا

 . م  انط او اًتواح حركاه يخرى  اطل  .   ع و سل ل ا ثاوت رفع رجل واحدة والاتزانالحكم واسثباه 
 

    م اطلببعد ما يمارس انط او ينشرررررر   استحد  وهم داخل يطوا  اسهولاهوبت   ▪
 
كل ط ل ين ي تار شررررررريكا

 ب نما كل واحد منهما داخل طو  اسهولاهوب
 
 فرصرررررررر  . سه سل  ام بتن    الحركاه معا

 
 ه ا اسنشرررررررراط يمثل ييضررررررررا

ج دة لحل ا شرررررررركاه الاجتماع   مثل وضررررررررع اننظم  واسضرررررررروابط بشررررررررأن ك     تجن  انعماو اسي  ًد ت،حأ 

 . لآخربااسضرر يو انذى 
  

 . الوقت )السرعات(الوعي بالجهد:  .2
 

ت وهي ا  هوم اسزم   والاكتشررررررررررررررراف الاسرررررررررررررتكشرررررررررررررررافيتم  علم مجرررالاه اسوعي برررالجهرررد في ا  رررام انوو م  خاو 

  . ا  هوم اسزم   الآخر يتعلأ بالإي ا  ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر سرنتناوسه با ناًشر  تحع ف رةت استعلم بتوج ه اسكبار . سلسررعاه

إلو  وسرررررر ع بالإضررررراف  متوسرررررطو   اه م اسسررررررع   شرررررمل  ب يءمط او مرحل  ما ًبل ا درسررررر ت فإن باسنسرررررب  ن 

 . يب أ تحرم و   يسر   تحرم استسار  واستباطب
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 هي انفضل باسنسب  سهم رررررررررررررررررررر "  عادة انط او م رمون باسسرعاه . اساراتيجيات التدر س
 
رررررررررررررررررررر يع و سرع ت دانما

 ‘ ب يء‘م  وجرره نظرهمت 
 
 كمررا ‘  ع   قرراسبررا

 
 سرررررررررررررر عررا

 
ومع  .  414ت 2002 ويكرراره و هوهمرران‘" ينبغيس ك تمررامررا

!!" سل اي  كانع" ب  م  ذس،ت فإن انط او يستمتعون ك س، بتجرب  الحركاه اسب  م ت ع و وجه ال صوص سو

 اس ب  ي بمعدلاه استحرم و شمل  الافتتانسدى ا علماه عدة خ اراه سدعم ه ا 
 

 اطل   .انط او سلأشررررررر اء ا تحرك  مع إبداء ا احظاه واستعل أ ع و معدو سررررررررعتها انتباه اسعمل ع و ج ب  ▪

 نئكصرررِ ي سررررع  ينشررر   متنوع ت ع و سرررل ل ا ثاوت  . منهم ت ل د الحركاه اسسرررر ع  واسب  م  اسي  شررراهدوها

 مت ئي ندى جردو . ت ولي" ه ا اس رن ب يء في خمز اسلسررركويع" ينا جائع ت يو" هدى تصررر  ا اء يسرررر  م  هند"

عل ي ع و سرررررررررررع  حرك  الح واناه وانحداث ا وجودة في اس ب ع ت ع و سرررررررررررل ل ا ثاو  . با اء بصرررررررررررورة يسرررررررررررر "

 . جرا سررررررع   سررررراًط يورا  انشرررررجار وهلمو  سررررررع  إنباه اسب ور و  سررررررع  حرك  اسسرررررحابو  سررررررع  الح واناه

 . يسر  متووو  ك س، يسر  طانرة ن اث 
 

م  انط او  سررررم   انشرررر اء اسي  سرررررعتها ب  م ت سررررر ع ت متوسرررر   اسسرررررع  مع ت ب أ وت ل د ذس،   ل سا  ▪

 
 
" ف مررا إذا كررانررع حركترر، سرررررررررررررر عرر  يم ب  مرر  " ترراب ي  واسررررررررررررررأسيهموم  ثم يفع ي ن ك مررا فعلرره انط رراوت . عمل ررا

 . اًتواحاتهم بشأن ك     جعل الحركاه يسر  يو يب أ
 

صرررف ع و انط او اس هاب إلو ا   ياًتوحك  بسررررعاه م تل  ت ع و سرررل ل ا ثاوت يسعاب  عكك الحر  راابتك ▪

 يو ين ت ولي سهم " دعونا نرى مدى سرررررررعتنا. ستناوو وجب  خ     ع و ين تكون سرررررررعتهم ب  م  مثل اسسرررررر،ح اة

يعتمو م  اسوسرررررررررانل اسرائع  في ت ب أ الحرك   اواسشررررررررر. سل هاب خارج ا درسررررررررر " والاسرررررررررتعدادفي تنظ ف ا كان 

 اسب  م ت ع و سل ل ا ثاو 
 

د  الاهت وم مجموع  م  انط او بإس اط اسش  اندهشوام  ساسم استسلأ وً

 س ست ر ع و س ررررررررر 
 
 طويا

 
تا  رررررحررررررررررررررررررررررررسبطء س وطه نحو انرضت ف د است ر  وً

 هلا رررررررررارررررررررررررررررررراسشرررررررررررررررررحركررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر   او س حاكوا رررررررررررررررررررررره ه ا احظ  دفعع انط . انرض

 وا م  إظهرررررررررررررررررررررررررررررررررررارررررررررررررررررررررررررررررررراسب  م " يثناء المجموع  اسكبيوة اسي  م  خاسها ًد تمكن

 اس هم واس درة ع و احتماو الحرك  اسب  م  وهي م درة سم يظهرونها م  ًبررررررررل
 

 والأشكال كة الجسم/العلاقات: أجزاء الجسمالوعي بحر  .3

ًد يدرم انط او ين يجسامهم مكون  م  عدة يجزاءت  . اسوعي بحرك  الجسم هو اسعاً  اسي  سدينا مع جسمنا

 . م  يكتافهم هو ذراعهم وعند نهايته اس د وبنهاي  اس د انصابع اسنا ئي  بمع   ين ذام اسش  ء 

  ال صرررررران   هي اسي  بم دور يط او مرحل  ما يشرررررركاو الجسررررررم . تل، يجزاء الجسررررررم اس ردي  سها عدة يشرررررركاو

 م  تدًبل ا درسرررررررر  اسررررررررتحداعها وفهم
 
خل وتوج ه اسكبار و شررررررررمل  ها واسررررررررت عافها في ظل حضررررررررور ضرررررررر  ل جدا

مع ًل ل م  استوج ه يمكنهم فهم هك ا م اه م مثلت  . . كبيو إلخو  صررر يوو ًصررريوتو  طويلو  مسرررت  مو  مسرررتدير
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 منح   زاو تو  مس حو  ب ضاو  و  مدب و  سم ،و  رف عو  معينو  مست  لو  مربعو  منث  و  ممدودو  واسعو  ض أ

 و  ناعمو  حادو  عوجمو   مجعد  متموجو 
 
نح ف كما ينهم سررررررر جربون ي  م هوم جديد يمثل و  عما و  صررررررر يو جدا

ريد  ولا يط أ يط أ
ُ
ريد   اس صل اسرابع وال امك   ا

ُ
 .  لا ا

 

افتتان انط او اسصرررر ار بأجسررررامهم م  شررررأنه ين يت ح اسعديد م  اس رص اس ب ع    . استتتتاراتيجيات التدر س

 سلمعلماه اسي  تمكنه  م  دعم  علمهم م اه م اسعاًاه الحرك   ت و شمل 
 

   إني يرام  تماذع و سررررل ل ا ثاوت"  . الإشررررارة إلو يجزاء جسررررم انط او بمسررررم اتها خاو المحادثاه اس ب ع

ت هررل يمكنرر، ين  شررررررررررررررحي  ودة ك ف ركلي  اسكرة بررإدارة ًرردمرر، شرررررررررررررر ىترتررد  ًبعرر  حمراء ع و ريسرررررررررررررر،" يو " 

؟"
 
يبد  ماحظات، و عل  ، ح نما ي ري    يو ع و اسوضع   ينه س توت  عليها    يو في شكل الجسمت  . جانل ا

صرربح رجر  مسرر ح تجلك ف ه ابني  ح نما ع و سررل ل ا ثاوتيمك  اس وو" عندما يجلك ع و ه ا اسكر رر  ت ي

 . يكون منهمك  في اس راءة"
 

  عليهم اس صرر  اسي   سررلط اسضرروء ع و يجزاء الجسررم يحكي يسرررد . يز وعي انط اواس نون ستعز  اسررت دام.  

 معهم  ن تنشد ئكردد  انناش د اسي  تكرس ً م  يعضاء الجسم 

  وانرررررررررررررررررررررالله خلأ الانسان خلأ اس يو والح 

  اس دي  لله  سبحررررررررررررررانخلأ اس دمين خلأ 

  انذانع رررررررررررررررررروفم ياكل عين تنظر اذن  سم

ل  ي شع اسرحمررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر وانف يشم   وً

 الله الله الله الله الله الله الله الله الله الله الله

 في  عزيز اسوعي بالجسررررررمت تحد  ًدراه انط او بتكل  هم بحركاه صررررررعب   ▪
 
اج لحلوو تحت ومعضرررررراهإمعانا

او  اسسررررردت ع و سررررل ل ا ثنشرررريو هنا إلو ين نهج حل ا شرررركاه هو ينجع ويكثو فعاس   م  اسعرض و  . م  جان هم

 ما ي ي  ت بيوز دوه كوم 2004 ر  ف د يورد 

 م  
 
ت واس   م  شأنه ين يلرررررررهم است ل ررررررررررررربدلا

 
 د رررإظهار شكل الجسم معوجا

 رررررررروا رررررررررررررررررررررم  جان  انط او ف طت بوسع ا علم  ين ت ل  إسيهم ين يعرضررررررررررررررر

 
 
 معوجا

 
 رررررررررررررررحل ا شكاه م  ه ا اسنو  ا تباي  يمك  ين يسرررررررر  . سها شكا

  ررررررررررررررررريج  ع و ا علم  استح أ م  يح . ع  اسعديد م  انشكاو ا عوج  

م ع نيها وذس، بوصرررررر الاستجاباه 
ُ
 يو   ررررررررررررررراثن ررررف رررررررررررررا تنوع  اسي  رصدتها بأ

 رررررررررردرررررررررررررررررررررررررا   ررررررررم اده ينه م   ان با عندنٍ  ًد باه سدى انط او  . ثاث منها

  استجابتهمين يدركون  
 
 بأن سهمت وباستالي يصبحوا يكثو رقب  واسررررتعدادا

 ررررررررررع رررررررررررررررروبا ثلت بمجرد استجاب انط اوت بوسرر . ستحمل الم اطر الإبداع  
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 وه ا مما ي جررررررررررررررررررع ع و  . رى ررررررررررررررررررا علم  اس ل  إسيهم اسبحث ع  طري   يخ

 ان ب ري   يخرىتررررررررررررررررررررررررحل ا شكاه انخرىت سو يًدمع ا علم  ع و الإت 

 . رررررررررررررررلررررررررررررررررررررررررررررررررررلجعلع ه ه ال  وة انط او يعت دون ين طري تها هي انفضررررررررررر 
 

 الأنشطة الموجهة من جانب الكبار للطفل ذات أهمية خاصة لتعلم ما يلي:

 . والطرق  والاتجاهات )بالحيع(: المستويات الوعي بالمكان .1

ا سررتوياه  و شرري . واس ر   والاتجاهاه ة في ه ا استصررن ف هي  ا سررتوياهم اه م اسوعي با كان بالحيز  اسوارد

 الاتجاهاهيما م اه م  . من  ضو  متوسررررررررطو  عالي  ي   إلو وضررررررررع   ًوام الجسررررررررم يو يجزاء الجسررررررررم في الحيز

 
 
 يمين يسرررررررارت .  شرررررررمل  يع و يسررررررر لت إلو انمام إلو ال لفت بجان ت وجانل ا

 
 ارب ع باتجاه  كما  شرررررررمل ييضرررررررا

  س سوا مستعدي  بعد سه ه سعناصر ه ه وسك  يط او مرحل  ما ًبل ا درس اسساع ت وعكك ع ارب اسساع 

 . وا تعرج  واسدانري  ا نحن  و    فتشيو إلو الحركاه  ا ست  م يما اس ر  . ا  اه م 
 

ر  تداع اه مهم  لا ت تصرررانعكاسررراهمما لا شررر، ف ه ين مجالاه اسوعي با كان ذاه  . استتتاراتيجيات التدر س

 ف ط ع و استوب   اسبدن   فحسرررررر  بل تتجاوزها 
 
او ب نما ت وم ا علماه بمسرررررراعدة انط  . لمجالاه يخرى ييضررررررا

ع يبحثن ع  وسرررر ل  سوضررررع انسرررراس اس   م   اسصرررر ار اسسرررريو في عدة طر  خاو مكان مات فإنه  في ذاه اسوً

 ع و سل ل ا ثاو  . الحساب   واسعلم    شأنه ترس غ فهم اسعديد م  المجالاه اسرياض 
 

ع و   .اس ر  اسازم  اسي  ًد يسررررررررت دمها انط او يو توضرررررررر ع يجزاء جسررررررررمهم ع و مسررررررررتوياه م تل   حااًتو  ▪

سررررررل ل ا ثاوت " ا شرررررر   حوو ا لع  واننف مرفوع  نع و ب در ما  سررررررت  ع " يو " است كيو في طري   ما سلمشرررررر   

م  تحري،  ا تمكين انط اوينش   م  شأنه   ابتكر  .  اسكوعين  متدس ان نس ل بمستوى من  ض" وا رف ين

يهم عل اًتوحع و سررررل ل ا ثاوت  .  استعامل مع  انشرررر اء في عدة اتجاهاه يو عمو عدة طر   يجسررررامهم يو معالج 

منهم ين ي توحوا عل رر، طر  يخرى سلتحرم إلو انمررام وإلو ال لف  اطلرر  . سلأمررام وس، لف حجرةاسزحف عمو ال

 وفي خ وإلو يع و وإلو يسرررر ل
 
صرررر  فهم اننشرررر   ال ا ابتكارانط او ع و    ررررج ع . ط مسررررت  م يو متعرجوجانل ا

 . همتوت  د  بم توحا
 

م  انط او استعبيو بأجسرررامهم حسررر  الجمل    اطلبم  ثم و الآلاه ا وسررر     متعددة اسن ماه  ع و عزفسا ▪

 مع اسن مرر  ا رت ع و سرررررررررررررل ررل ا ثرراوت ًررد ي  ون ع و رؤوس انصررررررررررررررابع . اس،حن رر  ومررا فيهررا م  ت ريرر 
 
 عرر تجرراوبررا

  .ينش   انط او  سهم انصواه ا وس     و سم  ياشرح .  اسعاس    وانحناء الجسم مع اسن م  اسواط  
 

يو يشررررررررط   ريط اساصرررررررأاس باشررررررريو واسشررررررر باسرررررررت دامومتعرج   ومسرررررررت  م  عدة طر ت دانري  اثاسرررررررتحد  ▪

ما ي رحه ب عل ، باست  د . م ارج ومداخل م  وإلو تل، اس ر   ياًتوح . استأشيو يو ي  مواد يخرى ت ي باس رض

   ررررج ع مع ضرررررورة . ا كعباه سبناء اس ر  ا سررررت  م  وا تعرج  يسررررتعم ا . انط او م  يفكار في ه ا اسصرررردد
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  .انط او ع و إبداء ا احظاه واستعل  اه ع  ما سداهم م  فرو  وكل ما م  شرررررررررررررأنه إثراء حصررررررررررررر لتهم اسل وي 

سرررررررررررررل ل ا ثاوت إذا ًاو يحد انط او" هنام طريأ واحد مسرررررررررررررت  م والآخر  ج  " رد  عل ه ًانل  " نعم"  ع و

  .انط او ع و استحرم يو ا ش   ب ر  م تل   ع و اس ريأ   ج ع . ه ا طريأ مست  م وذام طريأ متعرج
 

ة وا سرررررررررررررتويراه وعردالاتجراه    يواه متعرددة في  يتوتر  عل رهع و تجهيز م ردان حواجز م  شرررررررررررررأنره ين  سعمرلا ▪

ا كعباه وً ع ا وك ع ا ربع  وانرفف واسكرا    وا نحدراه واس اولاه ويشرط  استأشيو في  است دم . طر  

 . انط او ع و بناء م ادي  الحواجز ال اص  فهم   ج ع . بناء م دان الحواجز
 

  لانت او اضررررورة دم  اس ر  ويسررراس   استحرم فيها في اننشررر   اسروت ن   اس وم  ت ع و سرررل ل ا ثاوت يثناء  ▪

ارم عليهم يفك اًتوح . اسدم   سوضررررررررعاستحرم م  اس اوس  سلم سررررررررل   س سررررررررل اس دي    استحرم ضررررررررم  ا ن    

 بأفكارهم  اطلببشأن الحركاه وم  ثم 
 
  و ذس،  مثاو ع . منهم ا ساهم  ييضا

    ا ينب رررررررررريررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررً ام يط او مرحل  ما ًبل ا درس  بوضع ال  ط اسازم 

تهم الاخت ار     ررررررررد مكررررررررررررررانررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررم  ضم  ال    تحدي . عليهم تأديته في وً

 ه ه اس كررررررررة" إذ ًامع باًتواحت دمع إحدى ا علماه  . سلنشاط حجرةبال 

  ررررررررررررررررررً ع  ًماش طوس   ع و انرض ررر باست داما علم  بت   ط اس ريأ  

 رررررم ع وررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروطلبع م  انط او اخت ار يسلوب استحرررررررررررررررررررررم اسرررررررر   يروًهرررررر 

 ررررزت ررررررررررررررررررررررررررررررررررراس ريأ  ع و سل ل ا ثاو  اسزحفت الحجلت الحرك  ال ل يت اس  رر 

    اس  رررررررررر يم اسروب ان  اس   ي ودهم إلو م ر اننش وا ش   مثل اسكابوريا

 .  106ت 1991 م  ًبل" ستوبان، اختاروه 
 

وتحراكي اسواًع وذسر، فهردف إثراء الحصررررررررررررر لر  اسل وير  سلأط راو بم رداه   مواًف تحردث طب ع ر داماسرررررررررررررت ر ▪

  .وا اعررر  ال رررارج ررر  حجرةتصرررررررررررررف ا سرررررررررررررتويررراه والاتجررراهررراه ب نمرررا انط ررراو يتحركون م  هنرررا وهنرررام بين ال

 . هم ع و است دام ا  رداه الجديدة حي  ترسخ م  خاو ينش تهم  ج ع
 

 . والانسيابية القوةو  )الإيقا ( الزمنالوعي بالجهد:  .2

 هي الإي رراعرراه
 
 ًويررا

 
ر  وا كونرر  برردورهررا م  ً إن مكونرراه اسزم  اسي  تبرردو فيهررا ترردخاه اسكبررار وهي تلعرر  دورا

ًر  اس بوو هو عبارة ع "ذب باه متسررررررررررررر   ومتناقم  تكم  في كل ًصررررررررررررر دة م  اةت  . اس بل واسن م واسنمط

يمررا اسن مرر  هي عبررارة ع  اس  رراس ا وسررررررررررررر  ي  .  122ت 2002 ويقن رر ت ينشرررررررررررررودة يو م  ع موسررررررررررررر  ي"  ويكرراره

مجالاه    اس وة كإحدى مكوناه اسوعي بالجهد سداها ثاث. اسنمط هو استكرار ا نهجي يو ا نتظم سلن م  . س،حرك 

 سل وة
 
ن    م اسدرج م  درج  اس وة وشرردتها " ًوي ت متوسرر  ت يم خ    " ت الإبدا  م مي  يكون الجسررم مصرردرا

فالاسرررررررررررررت را  الاسرررررررررررررت عراب ت استردرج واست جيوو  الاسرررررررررررررتردامر و  اسبرداير    م مي  يت راعرل الجسرررررررررررررم اس وةت  استوً
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لحركاه ي  ينت ا  شررررررررريو إلو  ع  داه الحركاه   الانسررررررررر ابمكوناه  . اسثباه والاتزان و  الاسرررررررررت باو الاسرررررررررتامو 

 . بين الحركاه والانت اوحزم  م  الحركاه و  اس ردي 
 

 مثلمرررا تن بأ م ررراه م اسوعي برررالحيز برررا كررران  ع و مجرررالاه استعلم انخرىت  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتتتات التتتتدر س
 
تمرررامرررا

وك س، الحاو باسنسرررررررررررب  سلوعي بالجهد م  خاو ا سررررررررررراهم  في تنم   اس و  ا وسررررررررررر  ي سلأط او واسرياضررررررررررر اه 

 اس   است الاستوات ج اهحاولي . استع  د باس  و استنم ط  واست اهم واس درة ع و تن    استوجيهاه اس
 

اشررر د اس صررراند وانن اسرررت دم . دم  اسعديد م  الاسرررتوات ج اه ب رض زيادة  عزيز إ ام انط او بالإي اعاه ▪

تشررتع ا وسرر     هي انفضررل حي  لا ي ا عزوفاهإن . ذاه است ري  الإي اعي واس،ح   اسرصررين واسهاد  ا نتظم

وسك  انهم م  ذس، كله هو استوكيز ع و انناشررررررر د اسنابع  م  استواث  . انط او ب عل اس صررررررر دة اس نان   انتباه

ركز  ع و ترسرررررر غ  ت و  الإي اعاه م   . واس  م اس اضررررررل  سلمجتمع واسي  تحض ع و اس ضرررررر ل  وحسرررررر  ال لأ

 يج باخاو الإيماءاه واسكلماه واستصررررررررررررر  أ واسن ر باس دم والإيماء فهز اسريس وإبراز نموة ا  اطع اسل ظ  ت 

 . انط او إلو اننش   اسي  ت ت    مصاحب  الإي اعاه سها انتباه
  
فب نما يتعامل انط او مع يشرررررررررررر اء م تل   انوزانت  . انط او ب مواه م تل   ت ت رررررررررررر   اسوزن واس وة تزويد ▪

يحين دورم في استعل أ ع و مسررررررررتوى جهدهات ع و سررررررررل ل ا ثاوت " كانع فاطم  تحمل ذام اسصررررررررندو  اسث  ل 

دعونا  انوزانم  انط او ين يتظاهروا بحمل يش اء م تل     اطلب. "حجرةع و طوو اس ريأ في جم ع ينحاء ال

الآنت تظاهر بأنها كانع مجرد ر شررررررر  عصررررررر ور  . نا ونتصرررررررور يننا نحمل م رً  فو  رؤوسرررررررنان لأ اسعنان ل  اس

 ع و رؤوسنا" است رهص يو 
 

 دار سهم المجاو سلتعل أ ع  م حاسلتبديل ف ما ب نها وم  ثم افسررررر انط او بمواد ًاسررررر   ويخرى ناعم  تزويد ▪

ا ثاوت د  ا سرراميو في ال شرر  م ابل د  مسرراميو الجوسف ع و سررل ل . الجهد ا ب وو سلتعامل مع كل نو  منها

  .احت راطراه انمران ا نراسررررررررررررربر   ات راذاسرررررررررررررت ردام اسنظراراه اسواً ر  سلع ون مع  ةفي اس وم انسررررررررررررر نجي  ضررررررررررررررور 

ي   انط او ع و استعل أ إلو   رررج عوم  ثم  ين واس   يت اوه م  ح ث اسل ون اسصرررلصررراو يو اسعج ياسرررت دم

 . مدى سهل يو شا   شك ل ا واد اسعج ن   يو اسصلصاس  
 

 ع و إتبا  و سرررررررررررررلسرررررررررررررل  سعملا ▪
 
 ما يتبعون  . الحرك  اتجاهاهع و زيادة ًدرة انط او تدريج ا

 
انط او قاسبا

كوناه  ظ   م  ا ويتجاوبون مع اتجاهاه الحرك  بصرررررررررررورة يفضرررررررررررل في حاو يف،و اسكبار في فصرررررررررررل ا كوناه اس

ًد   .كب ان باسعمل طب ي الحركاه بدون كام يو وصرررررررر ها باسكلماه بدون ت ب أ فع ي .  2000  ويكاره ا رن  

ل م  ا رن   ك ياسرررررررررررت دمي تلف انط او في ت   م يٍ  م  استلم حاه هو انكثو فعاس   باسنسرررررررررررب  سهمت وعل ه 

 نمررا ا كونين ح دم بعررد ين تت     ين انط رراو ًررد يت نوا حركرر  مررات عنرردنررٍ  ف ط  سرررررررررررررت   ي ين  . واسل ظ رر 

 . ا رة اس ادم  الاتجاه ع يهم 
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 بحرك  واحدة في كل مرة مع   ج ع انط او ع  ابديح نما ت ومين بلناء  سلسل س،حركاهت  ▪
 
و ت ب  ها  دانما

ررع عنرردمررا   .واسث رر  بررالحركرر  انولو الارت رراحالحركرر  اسثرران رر  بعرردمررا يبرردو ع و انط رراو  ي  يضررررررررررررر . س توة م  اسوً

كل حرك  بسرررررررر    ومأسوف ت ع و سررررررررل ل ا ثاوت استوب ع ع و اسركب  و ك  اجع يت ومين بتسررررررررلسررررررررل الحركاهت 

 . انط او ع و اًتواح حركاه زوج     ج ع . اسكتف
 

 . الأشياء الأخرى  و  )الأدوار(ذاتال: مع ةالعلاقو  الوعي بالجسم .3

ط او مع اندوار اسي  يستحدعها ان  . ت ل  تدخل اسكبار يُعرف باندواري   اسو إن ا  هوم اس   يرتبط باسن ك 

ت اوبباستنت انسرررررررررجامت اسعمل في نعكاسلاايجسرررررررررامهم  شرررررررررمل اسنسرررررررررخت اسريادة الإتبا ت اسل اء اس را ت ا رورت 

 يجسرررررامهم  . ت المجموع اءسررررروسوت اسزم
 
 عاًاه مع يشررررر اص وخري  لاسرررررتحداثكما يسرررررت دم انط او ييضرررررا

و  اس عل ظروف ا كان  ت ه ا ا  هوم يُعرف باسميخرى  ويش اء   . وً
 
و شملم يع و يس ل ت باس رب م  بع دا

 إلو جن ت حوو م  خاوت بين وفيمع ت فو  تحعت يما
 
 ت وجه سوجه جنبا

 
 من ردا

 
 .  خلفت معا

كما هو الحاو باسنسررب   هاراه ا عالج  الحرك   ا ت دم  مثل ضرررب اسكرة اس انرةت  . استتاراتيجيات التدر س

ه ا علمرا. فرإن اسوعي براسعاًراه هو الآخر كر سر، سره ترداع راه اجتمراع ر  ومعرف ر  ع و نمو انط راو اسصررررررررررررر رار

 . استداع اه اسناجم  عنها ا هتماه يدعم   علم م اه م الحركاه ه ه مع انخ  بعين الإعتبار
 

سرر، اسكراتين  وذو  الاهاسشررررررررررررررو  عض ا عررداه  مثررل يطوا  اسهولاهوبمنح انط رراو اس رص اسازمرر  سلتاعرر  بب ▪

 بين ين سهم وانش اءت ع و سل ل ا ثاوت يطوا  اسهولاهوب   ب رض مساعدتهم اكتشاف اسعاً

 حوو الجان  ال ار ي " ا ش    ا سيو اسسر ع الحجررل عرردو اس رس اس  ز  

 ل  م  ط لينررررررررنظموا ين سكم في شكرررررررررررررل مجموعاه مشك . س و  اسهولاهوب 

 له الآخررررررررررررررررررررررررررررررررت د  ط ل واحد يمس، طرو  اسهولاهرروب م  الحررراف  ب نما زم ررررررررر

 وو ررررررروب نع و حرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر" يرف ي طرررررررررررو  اسهولاه . ررو  يزحررررررررررررررررف م  خاو اس رررررررررررررر 

 وو الجررررررران رررررررررررررررررررررررررررررالجرررررررررران  ال رررررار ي لجسمررررر،ت الآن يخ ض اس رررررررو  نس ل ح

 . ت دم نحو طو  اسهولاهوب . عد ع  طو  اسهولاهوب" يبت. ال ار ي لجسم،" 
 

ابتكر  م   . منهم طرح يفكررار يخرى  اطلرر و طر  خ رراس رر  سلأط رراو س سرررررررررررررت رردموا يجسررررررررررررررامهمت  ثااسرررررررررررررتحررد  ▪

 عنهت 
 
انسعاب  ما تمك  انط او م     يو مواًع يجسرررامهم باسنسرررب  سنخري  وك س، انشررر اء انخرىت يو بع دا

 . يو ين ي  و اس  ل يمام يو خلف اسكر   
 

انط او ع و اسرررررررررت دام يجسرررررررررامهم سلتعبيو ع  مشررررررررراعرهمت مثل مشررررررررراعر اسود والحزن واس ضررررررررر     رررررررررج ع  ▪

سيهمت" ك ف  عموون بأجسرررررامكم سلتعبيو اسرررررأ . خجل واسسررررر اف  والجرية وروح ا  امرةوال وف واس رررررجاع  وال

"
 
  .ع  مدى سرررررررررررررعادتكم؟" يو " ه ا بنا نتوجه إلو طاوس  اسوجباه ال      كما سو كنا مره ين ونعسرررررررررررررانين جدا

 . منهم اًتواح مواًف عاط    يمك  استعبيو عنها بأجسامهم اطل 
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  .انط او بم رداه تثو  حصررررررر لتهم اسل وي  سوصرررررررف يوضرررررررا  الجسرررررررم باسنسرررررررب  سلأشررررررر اص وانشررررررر اء تزويد  ▪

ان يثناء يدر ي م رداه ظرف ا ك . يع يهم  عري اه ملس   سه ه ا  رداه حي  يتس   سهم فهمها واست دامها

" ه " يو  دي بالحرفالحديثت ع و سرررل ل ا ثاوت" س  و حشرررره يصررربعها في رف اسكت  باحث  ع  كتاب يسرررمه يب

 ع  بعضنا ًبل اسبدء في 
 
 . اسرً  اسكمبا " دعونا ن ف بع دا

 ل ا ثاوتع و سل . تولي اس  ادة واتبا  م  ي ودهم يثناء تن    اننش   الحرك  سسلأط او اتاح  اس رص   ▪
 

               
بمهاراه استوب   اسبدن   سلأط او يثناء سررررررررررررنواه مرحل  ما ًبل ا درسرررررررررررر  لا يتح أ إلا م  ًبل  الارت اء

معلماه ضرررل عاه يضررر لع  بدور يسرررا ررر   وحاسرررم في بلور  اسهدف ا نشرررود وا تمثل في جعل جم ع انط او في 

 كما ين ال مواه  .  58ت 2002  سرراندرز  كامل س اًتهم اسبدن   واسةررح  ة مدى الح اة
 
 مهما

 
الحرك   تلع  دورا

 ررر  وسك  إت ررران ا هررراراه الحرك. في  عزيز عمل ررر  استعلم في المجرررالاه انخرى مثرررل اسريررراضررررررررررررر ررراه وت ررراعرررل اسزماء

 بل تلع  ا علمت وت ب  اتها ع و ا  اه م ا عرف   والاجتماع   س  يتح أ م  خاو اسنضرررررررررررررج سوحده
 
اه دورا

 في ترت   وتنظ م وتجهيز وته 
 
شرررر   م  اسب م  استعل م   وبرمج  ينشرررر   استوب   اسبدن   بالإضرررراف  إلو اننح ويا

  ًدراه انط او ع و الإبدا  وإع اء تلم حاه ملموسررررررررررررر   سررررررررررررراعدة الاخت ار ت تحدصررررررررررررر    في اسوًع  اسا

 . انط او ع و ت وير ا هاراه وا عارف الحرك  
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 لطرح المزيد من الأفكارئلة أس
هي رجرر  ا رردافعين ع  مرحلرر  اس  وسرر  ا بكرة بشرررررررررررررررأن الح رراا ع و استوب رر  اسبرردن رر  في وجرره  مررا.1

  .م صصاه ا يزان   ا نحازة سصالو الانضباط ا در    ع و حساب المجالاه انخرى سلمنهج؟
 

مررا هو اسرردور اسرر   بررإمكرران استعل م في مرحلرر  اس  وسرر  ا بكرة  ين يضررررررررررررر لع برره يو يجرر  ين يلعبرره .2

 سلو 
 
ًاي  م  اسسررررررررمن ت وال موو ًل  اسنشرررررررراط واسظروف اسبدن   انخرى اسي   عرض انط او لاح ا

  شاكل يح  ؟
 

 

 سلنمو يبانع انبحاث إذا.3
 
  شارك اط او مرحل  ما ًبل ا درس  ن  ينه م  قيو ا ناس  ا  ورة وف ا

شررررررررررررررام إ نحو الحالي استصرررررررررررررد  سلتوجه اس  وس  ا بكرة لمجاو في انسعاب اسرياضررررررررررررر   ك ف يمك 

 . ؟ا نظم  يسعاب اس وى  انط او في

   

 ن يلعبوهاي في مرحل  اس  وس  ا بكرة اسي  يمك  سلمت صررررصررررين اسسرررر اسرررر   واسعمل   ما هي اندوار.4

ع هررا سرررررررررررررمح سلأط رراو برراسلعرر  في ما لا يُ  اسي   اسسررررررررررررركن رر في انح رراء اسكبيوة ا هرراراه الحرك رر  ستعزيز

 نظمين ا ين تكون بمثرابر  اس  وسر  ا بكرة لوكرالاه اسعراملر  في مجراوس يمك هرل  ؟ ا  توحر  الآمنر 

 ؟ ناتهوا دافعين واسوس اء سلمجتمع وبُ 
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 الفصل السابع

 الفنون البصرية
ناًشرررررررررع مجموع  م  يط او  [تWhere The Wild Things Are بعد ًراءة كتاب " ح ث  ع ش اسوحوش "ه   

بوا بررإرسرررررررررررررراسهم إلو قرفهم مرحلرر  مررا ًبررل ا رردرسرررررررررررررر  معظمهم ينهم  ح ررث ات أ . "مرراذا سررررررررررررر  علون ف مررا سو عُوً

تهم في قرفهم سررررواء كانوا بم ردهم يو بمشررررارك  يفراد عانلتهم يت وزعع صررررل ح  اس وم استال . سرررر سررررتمتعون بوً

م سرررانلت وباسرررت ل  وطلبع منهم رسرررعليهم معلمتهم يورا  ومواد رسرررم يًام تلوي  خشرررل  ت ويًام تأشررريو حمو 

 . قرفهم

بديه م  ت وعمرها خمك سررررررنواهت برسررررررم مسررررررت  ل ثم يحاطته بمربعاه صرررررر يوة حمراءت وعل ع ع و ذس، " 

 وعدد واحد سرررررير وناف تين وإنارة سرررر فبأن ب تهم مب   م  اس وب انحمر" رسررررمع داخل ا سررررت  ل 
 
ثم   .بابا

 . ينحاء ا ست  ل سلدلاس  ع و ين سجادة قرفتها مرً   م  بعد ذس، رسمع ن اط ص يوة في جم ع

 "
 
عمر وعمره خمك سررررررنواه ًد رسررررررم سررررررريري  وً   صرررررر يو وصررررررندو  كبيو في اسوسررررررط ت فشرررررررح ذس، ًانا

واسب ان اه واسكت   صررررررررررررره  ت يما اسصرررررررررررررندو  فنسرررررررررررررت دمه لح ظ يسعابي ويسعاب صررررررررررررره  سررررررررررررررير لي والآخر س

ًام عمر بمراجع  ما رسرررررررررررم فأسرررررررررررتدرم ينه ًد نسررررررررررر   خزان   جزام   انح ي ت فأضررررررررررراف  . وا صرررررررررررباح اس دو "

 ين 
 
 عند يحد زوايا اسصورة ت فم    معل ا

 
   . عادة يضع بس اره داخلها صه  مست  ا

 

ظرل موضرررررررررررررو  ت وير ا عرفر  واس ردرة اس ن ر  إحردى اسسرررررررررررررمراه اسرن سرررررررررررررر  سموام  اس  وسر  ا بكرة منر  

تركيز هررررر ا اس صرررررررررررررررررل م  اسكتررررراب ع و اس نون اسبصرررررررررررررريررررر ت إلا ين اسعرررررديرررررد م  ا برررررادئ برقم ين  . بررررردايررررراتهرررررا

 ع و اسررررررررررررتحداث وت دير يفر  اس نون انخرى 
 
والاسررررررررررررتوات ج اه اسي  جره مناًشررررررررررررتها تن بأ هي انخرى ييضررررررررررررا

تجرراوز  ع رر اوالاجتمررإلو دور اس نون في استنم رر  الإدراك رر  وا عرف رر   الانتبرراه . كررا وسررررررررررررر   ت واسرً ت واسرردرامررا

انعماو اسراندة سلباحث استوبو  في مجاو مرحل  ما ًبل ا درس  دودا ك لور  ك لور ويوديل ت واسنظري  اسبنان   

ريدجو إم ل ا في  اسعاس   الحالي باسرت دام طري   والاهتمام ت 1978 يجو سركي ڤ يجو سركيڤسلباحث استوبو  

باسرقم م  ين استوب   اس ن   ا بكرة  ًد حلَ محلها  .  2005 ن جاندي   ووخرو  استمث ل اسداعم سعمل   استعلم

 استوكيز ع و جاهزي  ا دارس
 
 ساعت ادمازاسوا يم لون   ت إلا ين معظم علماء استوب  2003  سررررررررررررر   لده مبخرا

 في 
 

 محوريرا
 

ج مرحلر  في منه اسانأبرانط راو اسصررررررررررررر رار وجرديرة برأن ترأخر  مكرانهرا  الارت راءبرأن اس نون تلعر  دورا

 . اس  وس  ا بكرة

نررا سهررا برراستوضررررررررررررر ح في اس صرررررررررررررر   تكم  ً مرر   علم اس نون في محرراورهررا اسوجرردان رر  واس كريرر ت كمررا ت رً

 س اته . سه ا اس صرررررررررررل م  اسكتاب الاسرررررررررررتهاس  
 

عد مهم  جدا
ُ

  م . اس   في جوهره مجزٍت ي  ينت دراسررررررررررر  اس    

ي باسك اءة واستحكم فيهات خاص  نوسم، انط او اس ي  مهاراتهم شأن اس نون    ي  اسشعور الإحساس اسداخ 
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 جررديرردة سلتعبيو واستواصررررررررررررررل
 

ون وسك  يمك   سررررررررررررر يو اس ن . اسل ويرر  في طور اسنموت كمررا ين اس نون ت تح وفرراًررا

ا عن رر  بتعلم وفنون انط رراو ت ينرره حررا ررا ين رط انط رراو في عمل رر   مجموعرر  اسعمررللاحظررع  . لجم ع انط رراو

 ذيمكنهم ات ررراذ اس راراه وات رررا .  ررر  مرررا ت فرررإنهم يتعلمون ينررره بوسرررررررررررررعهم ماحظررر  وتنظ م وت سررررررررررررريو خمواتهمفن

 .  Arts Education Partnership 1998,2 الإجراءاه اسازم  ومراًب  تأثيوها جمع   اسشرررررررررررراك  استوبوي  اس ن  

ب   فم  خاو استو  . كما ين استنو  هو الآخر م هوم مهم في جوهره ومجزٍ يمك  استعبيو عنه بواسررررررررررررر   اس نون 

 .  12ت 1998  دوبك اس ن   " يبدي انط او الإطا  ع و اس س  ساء اس ن   سلعاسم م  زوايا م تل  "

 ذاه يهم   باس   في  عزيز مجالاه ا  
 
د برهنع انبحاث ذس،ت ق   ع  اس وو إن اس نون ييضررا ست ور انخرى وً

 اًتضرررررررررررررعباس كاء الجمالي ًد  الارت اء  حوو 2004 إيسرررررررررررررنو  ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت انبحاث اسعلم   اسي  يجراها

ويبكد  تارسررررراه استوبوي  في جم ع است صرررررصررررراهت ب أ مبادئ است كيو اسن د  ع و اس نون وشرررررموسه ك س، ا م

هو نشررررررررررررراط فكر  م  ناح   إلا ينه م  اسناح   انخرى فهو نشررررررررررررراط بديه    ين اس   ب در ما 1989 يرىهايم 

  فهررر ا ,Arts Education Partnership1998جمع ررر  اسشرررررررررررررراكررر  استوبويررر  اس ن ررر كمرررا ت ر  .يعتمرررد ع و الحررردس

 هباسنسرررب  لجم ع انط او ع و 
 
 محوريا

 
تهم[ في امسرررتوى ًدر  اختافاستوابط واس   م اده  "ين اس   يلع  دورا

كمررا م  شرررررررررررررررأن اس نون ح ز وشرررررررررررررحرر  همم . واسوجررداني والاجتمرراعي واسل و   والحركي مجررالاه است ور ا عرفي

ذاكرتهم و سرررررررره ل فهمهم واسررررررررت عافهم و عزيز استواصررررررررل اسرمز   واسررررررررتثارةفي عمل   استعلم  سان راطانط او 

 . وتمتين اسعاًاه وفتح وفا  يرح  سبناء اسك اءة"
 

 م  مرحل  ا هد واسرضاع  وس اي  س  ا راه  ت ع و يكده انبحاث دور 
 
اس نون في  عزيز اسنمو بدءا

 ت سلمزيد  ت 1994ه  ي   سل ل ا ثاوت ان تاح انط او ع و عدة ينماط نمر باسغ انهم   سلنمو ا بكر سلمغ
 
فضا

  خاو " مبرايك ه لثشيولي " توصل اسباحث. م  ا علوماه يلزم، اسرجو  سل صل اسرابع م  ه ا اسكتاب 

لاء منهج    ين هب   لا ص    دراس  وطن   يجراها ع و يط او س  عشر سنواه يخضعهم فيها سموام  فنون لا

 .  1998 يوسسزو سكييوها الإيجابي مواد منهج   يخرى تأثسبوا مهاراه معرف   وس وي  طاو رانط او ًد اكت

د   يت ر  ف ه إلو 1999ف س،ث   يو هو عنوان سكتاب مبس ه اسباحيب او است تأثيو اس نون ع و استعلمت ه ا وً

 م  حديث 
 
د يستشهد م تلسا ًدَم م  خاو كتابه"يب او است  يو" سبع دراساه رن س  في استوب   اس ن  ت وً

ا الحاضر نط او يمريكا اسص ار في اًتصاد" سكي ينجو يو ف هسوزير استوب   انمريكي ريتشارد راي ي واس   ي و 

ا عرف  ت فإنهم بحاج  ستعل م نوعي م  شأنه ح ز المخ ع و است كيو ا رن واست كيو  اًتصادس انم ع و انفكار ا

ت سنجد با جداو ضاستنا في اس نون سكونها اسي  تثو  و ستثيو اس درة ع و  . اسواً ي وال  او اسعل  
 
وم    ًانا

 . است كيو ع و ه ه اسشاكل "

 دي  ا اض ين سضم استعبيو اس ا ي وا كوناه اس كري   ادة استوب   اس ن   كان هنام جهد خاو اسع

 ع و م هوم  استوب   اس ن   ا بن   ع و است ص . اسبصري 
 
  DBAE استحرم ا بثر في ه ا اسصدد ًد كان منصبا
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خضع 1984 جرير واس   ًد يدخله
ُ
ع ده   سلتوب   اس ن   م داني بدعم م  مركز ج ي  لاختبار  وي

ُ
واس   ي

 س صبح معهد ج ي 
 
 است Getty)   سم ته لاح ا

 
ف تماما د توً ا س د تب   ه  . وبو  سل نونت إلا ينه ما سبث إلا وً

لم الجماوت اس   ت وعج  ين يشمل تاريغ اس نونت واسن د  استوجه  مندو يبكد ف ه ين تدر ك اس نون ي استحرم

نمريك   اسوطن   سلتوب   اس ن   تتوافأ مع ه ا اسنهج اسشامل ك س، ين يهداف الجمع   ا. والإبدا  اس   

 وإنتاجها  واس   يشمل تحل ل انعماو اس ن   DBAE ويضاهي م هوم  استوب   اس ن   ا بن   ع و است ص 

كما  س و الجمع   اسوطن   اسوً    سل نون م  خاو يهدافها ستعزيز الإبدا  ومهاراه استواصل وانخ   . ك س،

 إلو است   م اسن د ت والإ ام بالإنجازاه ا هم  س،حضاراه اسعا   ب
 
 . ال  اراه استنادا

 

تبلور ه ا استوكيز اسواسع اسن ا  في ص اق  ا عاييو اسوطن   سلتوب   اس ن    ما اس   يج  ين يعرفه كل 

كما تم  .  1994واستعل م انمريك    وزارة استوب    ط ل يمريكي يافع ع  اس نون وما مدى ًدرته ع و ممارستها

خضعع سلتعديل والإصاح 2000تضمين استوب   اس ن   ضم  انهداف استوبوي  عام 
ُ
ًانون  عل م  . ح نما ي

مجموع    واسي  تم ضع عنها 1994 خاو لجن  انهداف استوبوي  اسوطن    يمريكا اس   يجازه اسكونجرس م 

 Arts جمع   اسشراك  استوبوي  اس ن    م  اسولادة حي  س  اسثامن تعل م انط او اس نون خاص  ب عمل

Education Partnership1998 تعل م انط او اس نون ًد يًره ال اص  ب عملاسمجموع   ت الجدير باس كر ين

 ع و نحو صريح بأهم   دور اس نون في  عزيز ا هاراه اسل وي  واسث اف  وعل ه ف د خلصع إلو ينها  سهم بشكل

م    .   " يلتحأ جم ع انط او با درس  وهم ع و استعداد سلتعلم "1فاعل في تح  أ اسهدف استوبو  رً
 

 الأطفال الصغار في مجال الفنون البصرية تطور 
 

  .لا تت ور ا عرف  وا هاراه اس ن   بمعزو ع  اس دراه انخرى شرررررررررأنها في ذس، شرررررررررأن المجالاه انخرى م  ا نهج

 . استوابط  واضو م  خاو انسمل  اسي  ن رحها بشأن اسنمو اس    سلأط او
 

 سبناء با واد اسصلب  و شك لها؟لمشارك  في اهل عضاتهم جاهزة س ◀

هل اكتمل نمو اسعضررراه اسدً    سداهم وهنام توافأ بين اسعين واس د حي  يتسررر   سهم استعامل مع اندواه  ◀

 وت و عها؟

 وانسوان وانشكاو؟ استم يز بين ال  وطل يمكنهم ه ◀

 هل هم ًادرون ع و استعاون في مشار ع اس نون مع يًرانهم؟ ◀

 ع  ما يحبون يو يكرهون ما يعج هم وما لا ◀
 
 يعج هم  و اذا؟ هل بوسع انط او استعبيو س ظ ا

 ك س، هنام ًدرتين 
 
تل، انسررررررررررررمل  لا تن و  ف ط ع و مجموع  م  ًدراه اسنمو اسعام  فحسرررررررررررر  بل ييضررررررررررررا

نمو إن معظم معالجاه اس . استحدا  الفنون البصرية تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت وتقدير الفنون البصريةوث  ي  اسصل  فها وهما  

 او ع ذس،ت فم  خاو   رررررررج ع انطوم . اس    في مرحل  اس  وس  ا بكرة تتعامل ف ط مع انسررررررراس   اسسررررررراب  
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سعكك يعماسهم وخمواتهم في اسوسررانط الإعام   اس ن  ت كما هو الحاو مع ا واد وقيوها م  اننشرر  ت ويمكننا 

 وضع انساس باسنسب  سهم حي  يتس   سهم فهم وت دير اس نون 
 
 . ييضا

 

 مراحل استحدا  الفنون البصرية

يم ل انط او إلو  .  2000  تونتون وكوسبيوه نهاياه من صرررررررررررررل  بداياه ولا سهامراحل اسنمو است ور اس    س ك 

 ضرررررررررم  مسرررررررررتوياه مع ن  ب نما هم يتعلمون وينمون 
 
في بعض اسنواحيت ه ا يرررررررررح ح م  . استحرم ج م  وذهابا

ت وع و وجه ال صرررررررررررروص ح نما واجهوا سلمرة انولو وسرررررررررررر ل  قيو مأسوف  يو اسبدء في
 
 ًبل اس نانين اسكبار ييضررررررررررررا

ومع ذس،ت فإن ما يصررررررررررردر م  نظرياه ويبحاث حوو ك     جعل انط او اسصررررررررررر ار  . إماط  اسلثام ع  فكرة ما

ع ون اس ني بلون ع و     2002  إبستين وتريم ك يبكد ع و يربع مراحل ت دم متدرج  مع مرور اسوً

م   %30س رررد يبرررانرررع انبحررراث ين   . من التمثيتتتل العر تتتتتتتتتتتتت ي أو التلقتتتايي/العفوي إلى التمثيتتتل القصتتتتتتتتتتتتتتتدي ◀

  ثوملسون  باسرسم بدافع ًصد  ن يو يبدسنواهت  5م  انط او س   %80سنواه م ارن  مع  4انط او س  

ي وم انط او اسص ار برسم شكل ما باسصدف  هش ب  [ وسرعان ما يتبين سهم ين ه ا اسرسم يبدو  .  1995

سربما ي ومون بتشرررررك ل ريس سرررررهم إسررررر ين  م  اسصرررررلصررررراو داخل مسرررررت  ل ف  ررون ينه  . ين شرررررل ه بشررررر ٍ  ما

  . سررررررررررررر ارة
 
سررررررررررررر نعكك ه ا استوت   الحالي في مرحل  لاح   م  مراحل نمو اس  لت ح ث ين يكمو انط او سرررررررررررررنا

ها تتمكنه م  اسبحث ع  ًصرررد لإيجاد ا واد ومعالج اسي بحكم اسعمر سديه م  ال صررران  اس هن   وانهداف 

اس  ل اس   يبدي باس ررررررررررررر ب   ربما فإن ومع ذس، بصررررررررررررررف اسنظر ع  اسعمرت  . ستت ابأ مع اسصرررررررررررررورة اس هن  

 في اسواًع ي باسصدف  تحاكي
 
 . الإبدا  واسعكك باسعككلهمه ع و ش ما

ي في اسبداي ت يحت ظ انط او ب اصر   يو خاصر تين مميزتين ف  . من التمثيل البستيط إلى التمثيل المدروس ◀

 ت . يذهررانهم ويتوجمونهررا يع رردون إنترراجهررا  إلو عمررل ف  
 
ثو م  بعرردد يك الاحت ررااح نمررا يكون بوسرررررررررررررعهم فاح ررا

ثو كاسسماه في يذهانهم وما يتبع ذس، م  نمو وت ور في براعتهم با واد كما يصبح تمث لهم ثنائي وثاثي انبعاد ي

 
 
 . ت ص ا

عندما يستكشف انط او م  ا رة انولو وس ل  ف ت فإن ما ينتافهم  . من العلامات والخطو  إلى الأشكال ◀

ت حي  سو ترترررر  ع و
 
ث رررر  اسورًرررر  م  كثوة تكرار  ذسرررر، م  مرح ومتعرررر  برررراستحرم سعمررررل عامرررر  يعتمو مُرضررررررررررررر ررررا

طت يبدي انط او محاولاه اسرسم برسم ال  و . واستأنيفمع تنامي استحكم يتح أ استجري  واستوو  . المحاولاه

 يو  . ثم تليها انشررررررررررركاو
ُ
ة ثم واحد ةع و انًل مر  الاتجاهاهرسرررررررررررم انشررررررررررركاو ا  ل  ت ثم رسرررررررررررم ال  وط اسي   

 ممارس  اسرسم اس    تواف ت ل  ت. اسعودة إلو ن    اسبداي 
 
 وتنس   ا

 
 حرك  ا

 
 وبصري ا

 
صدي ا  وً

 
 مع وفا  ت. ا

 
مش ا

 م  اسعرضرررر   إلو ا دروست وم  بسرررر ط الانت اواسواردة يعاهت فإن عمل   رسررررم انشرررركاو تتواوح ما بين   ور است

د
َ
 . إلو مع 
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بالإضاف  إلو ما يحرز انط او م  ت دم ف ما يرسمونه م  عاماه  . من العلامات العشوائية إلى العلاقات ◀

ه في يتم رسرررررررررررررم اسعامررا . اسي  تربط كررل عامرر  بررانخرى   برراسعاًررٍ  ًررد برراتوا يكثو درايرر  ع و اسور ت فررإنهم عنرردنرر

ف اس د ا مسررررك  ب لم اسرسررررم  يتم لا  . اسبداي  بشرررركل عشرررروائي واسشرررركل اس   تظهر به هو رهين بن    توً
 
ح ا

 اهتم عكك ه ه اسنزع   . دراس  اسعاماه انخرى  الاعتباراستوض ع اس صد  سلعاماه مع انخ  بعين 
 
  اما

 
 كبيوا

  سرررررررررررررجل الاعتباراهمع ماحظ  ين  . بدً  استمث ل واسوعي ا كاني ا تنامي
 
 الجماس   ًد باتع هي انخرى ييضرررررررررررررا

 في اس راراه
 
 ًويا

 
 منهم ينها فه ه اس ري   تكون  . حضررورا

 
يضررع انط او انسوان يو انشرر اء ًريب  م  بعضررها ظنا

 مما يسرررررررررهل تناوسها يو ًد تبدو جم ل
 
 إلو جنبا

 
ت ف ه ه اس ري  ت يكونوا ًد جنبا

 
تحداث اسررررررررر اسرررررررررت اعوا  سرررررررررويا

 . وت دير ت ارب اس نون 
 

 مراحل تقدير الفنون البصرية

 سلنمو واسررر   يورده ب ررراج ررره وا نظرون الآخرون في 
 
 مرررا ترتبط مراحرررل است ررردير ع و است ررردم ا  ور وف رررا

 
قررراسبرررا

  سررررررررررلسررررررررررل  م  ا راحل اسي  تبدي بأحكام 1987 ي توض بارسررررررررررونز .  1995 مجاو اسسررررررررررلوم ا عرفي كيولاف دج

 حوو اس  
 
باسرقم م  اختاف اسعلماء  . شررررررررررررر صررررررررررررر   ملموسررررررررررررر  تنته  بوجهاه نظر مجردة مت ورة اجتماع ا

ييرررررررررررررحرراب اسنظريرراه ع و عررددت و سرررررررررررررم رراهت وخصرررررررررررررران  مراحررل مع نرر ت إلا ينهم ًررد لاحظوا ين هنررام ثاثرر  

 ي سلأط او اسص ار مستوياه عام  ع و انًل تميز اسنمو الجمال
 

 اسصررررور المجردة قيو ا وضرررروع   و سررررتج بون بشرررركل بديه    . المستتتتتوى الح تتتت ي ◀
 
يح  انط او انصرررر ر سررررنا

سم يعد انط او اهتمون باسرموز وفهمهات س ا فإن انسوان  ذاه استباي   . سلأعماو اسي   سررررررعد و شرررررربع حواسررررررهم

 سلأعماو  اسسرراطع  واننماط
 
 انقمأ هو انفضررل  هي ا ه من  م  ح ث تأثيواتها نن انط او يسررتج بون قريزيا

 بأنه ًد 
 
  انتباههمفي كثيو م  انح انت ًد يل ع  . صرررررررررررررعوب  تموير اخت اراتهم تواجههماس ن   علما

 
ما يو  شررررررررررررر ما

 سلشررررررررررررركل اس   يأخ ه بالإضررررررررررررراف  س س،ت ًد لا يل  . حدث يتوت  عل ه إًصررررررررررررراء اسنواحي انخرى سلعمل
 
ون بالا

ن جل إف . اسعملت ع و سررررررررل ل ا ثاوت يعماو  شررررررررك ل   م ابل يعماو نحعت يو نسررررررررخ عمل ف   م ابل تصررررررررويره

 ع  اس ري   اسي  تم فها اهتمامهم نحو ك ف يبدو اسش  ء
 
 . يو يبثر ع و حواسهم بدلا

 

و ع و  عتمد بشرررررررررركل يكث  اتهمضررررررررررت ما إن تت ور ًدرة انط او ع و فهم اسرموزت فإن  . المستتتتتتتتتتتوى الملموس ◀

 وبربط انمور فها وهي مصرررررررورة بأسرررررررل إنهم يحبون اسعمل اس    اس   ين ل انفكار اسي  يتم . ا ادة يو ا وضرررررررو 

 س، . بسرررررررررر ط وواً ي
 
 مبدن ا

 
 ي ورون م هوما

 
 فهانط او وهم في منتصررررررررررف ه ه ا رحل  ييضررررررررررا

 
و جماوت ومجددا

ائع ًص  بشأن  . وث أ اسصل  بواًع   وص اه ا وضو  تتمثل رؤيتهم سل رض م  اس نون في ينه عمل   سرد وً

كما ين انط او في ه ه ا رحل  ًادرون ع و فرز اس نون  . ش ص   ح     ت ش  ء يو حدث مناسب  فعاس اه 

  .ورة ما ونسرررررررررخ سوح   شرررررررررك ل   مع مراعاة فهم اسزم م  خاو وسررررررررران هات ع و سرررررررررل ل ا ثاوت استم يز بين صررررررررر

 ع و تجارفهمت بوسرررررررررررررعهم تحديد ف ما إذا كانع اسصرررررررررررررور اسي  بين ييداهم تمثل ح ب  تاري    مضرررررررررررررع 
 
اسررررررررررررر اطا
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رع الحراليت يم ا سرررررررررررررت برل  بت مين تراريغ صرررررررررررررنع اسعمرل اس     . طويلر ت يو اسوً
 
ربمرا يكون انط راو ملمين ييضررررررررررررررا

 لحاسته وا 
 
 . واد ا ست دم  ف هاستنادا

 

بنهاي  مرحل  ما ًبل ا درس  يو بانحرى مع بداي  مرحل  رياض انط اوت يصبح انط او  . المستوى التعبيري  ◀

 في انعماو اس ن   م  وجه  
 
يًل ينان   م  ذ  ًبلت ه ا استحوو اسسرررررررررررررلوكي اسنوعي يدفعهم إلو است كيو مبكرا

 
 
ردة فعلهم   إلو اسرررررررررررررتجررابتهمنظر اس نررانت واستكه  بنوايرراهت وبرراستررالي الحكم ع و نجرراح اسعمررل اس    اسرررررررررررررتنررادا

ًد يسرررت  دون م  ه ه ا عرف  كمصررردر معلوماه يو كأسرررلوب عمل  .  1999  سررر   لده ح اسه  كمشررراهدي 

إذ تمكنهم م  اخت ار اسوسررررر ط يو اسصرررررورة اسي  تناسررررر  ن ل انفكار بصرررررورة  . في يعماسهم اس ن   ال اصررررر  فهم

  . ا إذا كانع ع و سررررل ل اسهدي   يو كليهم هد يو ا تل ييفضررررل يو اسي  يعت دون ينها  سررررتم ل ا ت رج ا شررررا
 
نظرا

سكون انط او يًل ينان   في ه ه ا رحل ت ف د باتوا يكثو دراي  باننماط اس ن   الم تل   وال  اراه الجماس   

نهم ًررد يب نمررا هم ي ضرررررررررررررلون اسواًع رر ت إلا . واستررأثيواه ال ررارج رر  ع و اس نررانين ويعمرراسهم اس ن رر  مثررل اسث ررافرر 

 بانسوان اسدً    ال     واستوك باه ا ع دة وا شرررراعر ا تواري  خلف اسرسرررراس 
 
 وشرررر  ا

 
  .اصرررربحوا يكثو اهتماما

 يدخل 
 
 مهما

 
كما ين اسص اه اسسماه استعبيوي  اسصادرة م  اسوسانط الإعام   الم تل    شكل سداهم عنصرا

 ت إن انط او في ه ه ا رحل  ًادرون ع والاعتبارعوامل في ومع يخ  كل ه ه اس . في عمل   ت   م اسعمل اس   

 . اسدفا  ع  ما ي ضلونه م  ح ث اسنمط يو اس ابع اس    واسص اه استعبيوي  وا بادئ الجماس  
 

 وتعلم الفنون البصريةتعليم 

 بإت ان ا واد ا نهج   انخرى وجم عها 
 
عت بحت وير ا عارف وا هاراه اس ن   هو شل ه تماما اج  سلوً

ع و اسكبار تثمين اسدروس ا سرررررررت ادة م  اس نون وات اذ ًرار واٍ  لإبراز برنام  اس نون في  . وا وادت واست رررررررج ع

يتجاوز  اس    سلأط او اسص ار س  الارت اءم  ًبل الإداريين وا علماهت فإن  الاستزامبدون ه ا  . ا نهج اسدرا   

 عتمو واسسررررررررررلوم ت وباستالي سررررررررررُ حرم انط او م  اس رص ا بكرة اسي   تجاهاهالاسررررررررررتتأثر  . است ل دي  واسبدان  

ونت ج  س س،ت تت أ معلماه استوب   اس ن   ين اس صررررررررررررد م  تدر ك اس نون . اس نون كمجاو دراسرررررررررررر  مشرررررررررررررو 

ع و  اًه ات واحتوامها نمر باسغ الح وي  م  ح ث ته م  ا ناخ ا ناسررررررررررررر  اس   يزدهر ف ه  علم اس نونت ومع 

  .ع انساس اس    سلأط او اسص ارضذس،ت إلا ينه  يحت ظ  بوجهاه نظر م تل   بشأن ك     و 
 

يعت د يتبا  اسنظرياه استعبيوي  سل   ين معايشررررتهم اس وم   سلأط او تمثل مصرررردر إسهام سهمت وينهم في 

 د خلصررررررررررررع س . س ا ي سل  لكثيو م  انح ان يدعمون اسررررررررررررتوات ج اه استدر ك اس انم  ع و استعلم باستوج ه ا

عمأ ا  الاسرررررررررررررتكشرررررررررررررافتل، اسنظرياه إلو ينه كلما ازداد عدد ا علماه ا ن رطاه في مسررررررررررررراعدة انط او ع و 

س، مواه اس وم   م  خاو ا ناًشرر ت وينشرر   المجموعاه اسصرر يوةت واسرحاه ا  دان   كلما كان اسعمل اس    

 بتووٍ ع  تلرر، ال مواه
 
م  واهتمررامرراه انط رراوت فا ررا ين توج رره اسكبررار مسرررررررررررررتنررد إلو رقبرراه وبررا ثررلت طرر. معموا

 . كب ان باسعمل لاستعماسهاين ت وم ا علماه بإدخاو ا واد وإبراز انساس   المحددة  ا  بوو 
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 سعمل   
 
يو فنون استدر ك اس عاوت فتظل ا كان  "استعبيوي " سلمعلم   الاسرررررررررررتكشرررررررررررافسرررررررررررواء كان اسدعم موجها

ما دام استعلم استجريب  يحتل مكانه اسانأ به في صررررررل  منهج اس  وس  ا بكرةت إذن  . داخل اسصررررررف لا ق   عنها

 .  212ت 1999  س   لده هنام دور سلمعلماه
 

 و اس    يرتبط اسرر ي  يعت رردون ين اسنم تا نظرون وا مررارسرررررررررررررون استوب ون يم ررل 
 
 بررالإدرام وث  ارتبرراطررا

 
 ررا

 ع و نمط استعلم است ل د  بتوج ه 
 
 ومباشرررررررررة

 
الحسرررررررر  ت إلو تأي د ومناصرررررررررة اسررررررررتوات ج اه تدر ك يكثو ان تاحا

وتل، ت ت رررر   تركيز انتباه انط او ع و سررررماه محددة سعدد م  انشرررر اء اسكانن  في  .  1999 اسكبار سرررر   لده

 شررررررريو انبحاث إلو ين هك ا تدري  م  شرررررررأنه مسررررررراعدة انط او ع و  . بصرررررررر  سداهمسب متهم ستحسرررررررين استم يز ا

وف ع و ا زيد م  است اصرررر ل بشررررأن اسعاًاه اسي  تربط انشرررر اء مع بعضررررها ك م  وعاوة ع و ذس،ت فل  . اسوً

بين  افتالاخإذ ين حي  انمور اسلسرررررررررر    كئن تموز سل  ل يوجه  . اسضرررررررررررورة بمكان تكث ف استدري  اسبصررررررررررر  

 ت ذس، مرده إلو ين 1997  ماث وز  ثاث  يشرررررركاو يمكنها مسرررررراعدة انط او ع و تجويد اسرسررررررم س صرررررربح يكثو دً 

 
 
ومع ذس،ت فإن طر  استدر ك ا  عم  بكثوة استوجيهاه مثل تدر ك اسرسررررررم  . الإدرام اساواعي ًد باه ملموسررررررا

 م  خاو مراحل استمث ل ع و سرررررررررررل ل ا ثاوت بما في  . باسنسرررررررررررخ سم  عد فعاس 
 
 سرررررررررررر عا

 
ربما يحرز انط او ت دما

ذس، ت اصررر ل يكثو يو اتاح  نسررر  يكثو دً  ت وسك  س ك هنام ما يدو ع و ين  عم م  علمهم ًد تجاوز ا هم  

 . ا باشرة يو ًد يف    إلو انتاج ف   مت ور 
 

 خبرات التعلم لأهداف التعلم ملاءمة

 
 
م  نظريي  است ور استعبيو  واست ور الإدراكي تصررررررررررررر،حررران ستررردر ك اس نونت وسك  مرة يخرىت م   كا

انفضرررررررررررررل تح  أ استوازن بين استعلم باستوج ه اس ا ي سل  ل م ابل استعلم است ل د  بتوج ه اسكبار في مجاو 

رِكوا س . ا نهج اسدرا ررررررررررررر  
ُ
 وحدهم ًد كانوو يم لون إلوالجدير باس كر ًد كشررررررررررررر ع انبحاث ين انط او اس ي  ت

  .كما اتضررررررررو ين نسررررررررخ وإتبا  يوامر اسكبار م  شررررررررأنه الحد م  إبدا  انط او . اسررررررررت دام ا واد ب ري   نم   

قيو ينررهت إذا عمررل اسكبررار برراس رب منهم دون استرردخررل في ك   رر  اسرررررررررررررت رردامهم ا وادت ف ررد سوحظ ين انط رراو 

 ن رطون في محاولاه تجريل   شرري  باسررت دام ا واد وانفكار ك ندسريسررتمرنون اسب اء في ا رسررم  دة يطوو وي

1995  . 
  

 استحدا  الفنون البصرية
 

 في ا عررارف وا هرراراه 
 
 مهمررا

 
عررد ال مواه ا كتسررررررررررررربرر  ع  طريأ استعلم برراستوج رره اسرر ا ي سل  ررل عرراما

ُ
 

تكم  يهم تها بوجه خاص في استاع  بمواع  في  . انعماو اس ن   اسبصرررررررررررررري  لاسرررررررررررررتحداثانسررررررررررررراسررررررررررررر   اسازم  

  .اندواه وا واد اس ن   ثنان   وثاث   انبعاد ب    تح  أ تمث ل عرضررررررر   وبسررررررر ط م  واًع ال مواه ا كتسرررررررب 

تبدو ال مواه ا كتسررررررررررررب  ع  طريأ استعلم است ل د  بتوج ه اسكبار ذاه م زى خاص في  سررررررررررررم   ا واد اس ن   
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او بما يمكنهم م  ين يصبحوا بارعين في است دام اندواه وا واد اس ن   ثنان   وثاث   انبعاد واندواه وانعم

د
َ
 . بإعماو ملك  ال  او ستح  أ استمث ل اس صد  وا ع 

 

 التعلم الذاتي بتوجيه الطفل ذو أهمية خاصة لتعلم ما يلي :
 

 . الأبعادلمواد الفنية والأدوات ثنائية وثلاثية ل البارعة عالجةالم .1
 

استعامل مع وسرررررررررررررانط ثنان   انبعاد يت ل  امتام اسمواع  اس دوي  سلرسرررررررررررررم واستشرررررررررررررك ل واس باع  با واد 

وة بدن   ع و . واندواه ا ناسب  يما استاع  اسبار  باسوسانط ثاث   انبعاد ف  ت    هو الآخر براع  يدوي  وً

  . يست دم ا رء كلتا اس دي  يو اندواهاس وسب  استجس د واسنحع يو اسبناء با واد ح ث 
 

سلمعلماه في   رررررررررررررج ع انط او اسصررررررررررررر ار ع و اس  ام بتأدي    يتمثل اسدور اسرن سررررررررررررر  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

ع وا كان س تسرررررر   سهم اسررررررتكشررررررافهات ع و سررررررل ل  انعماو اس ن   هو بتوفيو مواد وفيوة ومتنوع  إلو جان  اسوً

 ا ثاو 
 ج

 سلأعماو اس ن  اسعمل ع و تجه ▪
 
 ةوبعد اس رار م  ذس،ت دعو  . يز مكان فسررررررررررررر ح وج اب ودانم س صررررررررررررربح مكانا

سلأنشرررررر    واسررررررع  رجرةانط او سلتعرف ع و ا رسررررررم س علموا ينه ا كان ا هم سلأنشرررررر   اس ن   اسبصررررررري ت به 

ضرررورة  ًرب مرسررم انشرر او اس ن    . اس ردي  ويخرى ننشرر   الجماع   ومسررتود  ا واد يسررهل اسوصرروو إس ه

كما عل ، استأكد م  ين يرض رررررررررررررررررر  اس ررررررررررررررررررررررررررررف  . م  مصادر ا  اه كا  اسل اسداخل   يو حن  اه ا  اه ال ارج  

مكس   ب ب   باست ك    وتوفيو يدواه و  م روش  بمشمع يرض اهو   باط اسسيوام ، سهررررررررررررررررررل  استنظ ررررررررررررررررررررررررررررررررررررف

عومواد استنظ ف باس رب م  ا  بوراهت سرر  يج  ته م  مرسررم انشرر او اس ن   بأماك  عمل يف    وريسرر   . وً

 الإضرررررراءة اسسرررررراطع  يفضررررررل م   ويرضرررررر اه مرصرررررروف   ومزودة بإضرررررراءة طب ع   واصرررررر ناع   طاولاهو  جدران

ح    حبل قس لت يس ح مس  منها الانتهاءيج  ين تكون هنام يماك  تج  ف سلأعماو اسي  تم . اس لورسنع 

ت ويخ . ومن  سلأعماو قيو اسي  سم تكتمل بعد وذس، بتأشررررررررررررريوها بوضرررررررررررررع لافتاه يمامها " اسعمل جارٍ "ومناطأ 
 
يوا

تررأكررد  م  وجود مكرران فسررررررررررررر ح سلعرض ع و مريى م  انط رراوت مثررلم الجرردرانت سوحرراه الإعانرراهت انرففت 

 .  ستانداه  اسركانزت واسصناديأت واسه اكل
 

  انط او بحاج  سلتنو  في ا واد واندواه يكثو م . اندواه وا واد اس ن    متوفيو  شك ل  واسع  ومتنوع   ▪

 جين  اسدهاناه ت و  مثل يًام استلوي  اسشرررررررررررررمع  ت وانصررررررررررررربار ةيثناء مرحل  اس  وس  ا بكر   عودوا عليهااسي  

صاصاه  ا  . اسلع  واسصلصاو وك عت يو ي  مواد إن معظم ا واد زه دة اسثم  رررررررررررررر كانورا  ا عاد تدويرها وً

يجررر  ع و ا علمررراه مراعررراة عررردم إًحرررام مواد  . يتم جمعهرررا م  اس ب عررر ت يمك  ين تت ح فرص هرررانلررر  سلإبررردا 

 حي  لا ترب، انط او واستدرج في إدخاو ا واد الجديدة
 
 ع و ا علماه تمكين انط او م  اسوصرررررررررررروو  . كثيوة جدا

 إلو مستود  ا واد س أخ وا ما يحتاجون ويرجع
 
 ك س، عل ك  بتزويدهم با واد . ون ما فاض ع  حاجتهم لاح ا
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قيو اس ن   وال مواه اسي  م  شرررأنها ت وير اسعضررراه الحرك   اسدً    وتح  أ استوافأ بين اسع نين واس دي ت 

 . الانت اس  مثل ا  صاهت وانس ازت وانسعاب اسص يوة ا ساعدة ع و  عزيز ا هاراه 
 

 و يج  يلا ت تصرررررر اس نون اسبصرررررري  ع . اننشررررر   اس ن   في كل اننشررررر   اس وم   اسروت ن  ع و دم  سعمل ا ▪

رررراه  ه يو اسشررررررررررررررررالا يو المجموعرررراه اسصررررررررررررر يوةت ع و سرررررررررررررل ررررل ا ثرررراوت بوسرررررررررررررع انط رررراو استحرم برررر الاخت رررراريرررر انوً

 . واسرياح ءاسراياه اسب ار   ضرررررررم  المجموعاه اسكبيوةت وهم ياحظون ك ف يت يو اسلون واسشررررررركل ب عل اسضرررررررو

عد فرص رائع  
ُ
اه اسي  ي ضرررررررررررريها انط او خارج اس رف   سررررررررررررح  يثناء ف . استنو  اسب ئ  لاسررررررررررررتكشررررررررررررافعادة انوً

ل رررر، كرررر سرررر، ع. استكوي   سلأطعمرررر  ل أ ع و سون وشررررررررررررركررررل وا لمكاس  ور يو اسوجبرررراه ال    رررر  يمكنرررر، استع

  .اسوطن   ستسل ط اسضوء ع و دور اس نون واسع اه  ال اص  كانع اد ويع اد ا  ادا ناسباه  باست او
 

اسررتحث  اهتمام انط او باستعل أ وإبداء ا احظاه وا رن اه حوو  . الاسررتكشررافب وة ع و عمل    است ررج ع ▪

 باستاع  اسبار  با واد م  ًبل،
 
  كما عل ، بت ررررررج عهم ع و فرز وتصررررررن ف ا واد حي . كل ما ينجزونه ويح انا

دعيهم يعملون بأيداهم ًبل صرف اندواه سهم حي  يستشعرون  . يتس   سهم كشف ال صان  انساس   سها

 م  قيو مع ناه
 
  .باستعامل مع كل وسط بدون يدواهت ف تعرفون ع و خصان  كل مادة وك     ت و عها يدويا

ف اكشررررررررسررررررررتم  اانط او  تمكينباستدري  واحدة في كل مرةت ع و سررررررررل ل ا ثاوت  مدهم باندواه اًتصررررررررر  ع و

 . ما م ابل انسود وانب ض ًبل مزج سونين يو يكثو سون 

م  انط او ين يشركوا بعضهم اسبعض في   اطلباستعاون رررررررررررررررررررررر اسعمل الجماعي بروح اس ريأ اسواحد رررررررررررررر    ج ع ▪

 الابتكررررراراه رؤاهم  سرررررررررررررتكون مصررررررررررررررررردر إسهرررررام سلمزيرررررد م   مرن ررررراتهمإن . ندواهحوو ا واد وا الاكتشرررررررررررررررررافررررراه

 . وسط انًران والاختواعاه

  . عمل رر  اسضررررررررررررر ط ع و ا نت  ▪
 
 وتكرارا

 
ررع ييعم  . انط رراو بحرراجرر  سلعمررل مع ن ك ا واد مرارا  ع و إترراحرر  اسوً

في نهررايرر  ا  رراف إنترراج اس   انصررررررررررررر ي اس ريررد م  نوعرره س  يتررأ   إلا ف ط بتمكين  . واست كيو واستكرار سلتجريرر 

سسررررررررروء الحظت "اسرررررررررت دام ا واد اس ن   لاسرررررررررتكماو استصرررررررررام م اسي  ًامع  . الاسرررررررررتكشرررررررررافانط او م  حري  

 ا علماه بإعدادها وتوز عها هي كل ش  ء وسك  ذاه صب   عا    في مرحل  ما ًبل ا درس  وا رحل  الابتدان  

لو نتان  إيخمو  الآباء وإدار ي ا درسرر  بأن يسررباب اسضرر ط ع و ا نت  في اسواًع ت  رر    .  2ت 1995  ثوملسررون 

ع و م اوم  اسضررررررر ط ب رض  سرررررررل ط اسضررررررروء ع و الجان  ا  ررررررر  ء سلعمل  يعمل . عكسررررررر   ع و است ور اس   

 . اس    حي  يتم عرضه "مص وو"
 

تحد  ًدراه انط او بح ث لا  سرررررررت دم ا واد إلا بصرررررررورة ابداع  ت ع و سرررررررل ل ا ثاوت ً ام مجموع  م    ▪

 سرررررررراءسع معلمتهم"ما اس   عل نا  . ور  إلو مربعاه وفي شرررررررركل شرررررررررانطيط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررررر  ب   اس

ت منهم م  صرررررنع  . عمله حي  لا  سرررررت ر ًصررررراصررررراه اسور  مسررررر ح ؟"
 
يجاب انط او ع و سرررررباو ا علم  عمل ا

 . حل اه م  اس صاصاه ومنهم م  عمل منها س انف ووخري  ًد صنعوا ط اه يكورديون 
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 التمثيل من واقع الخبرة .2
 

 المطلوبة لصف مرحلة الطفولة المبكرالمواد الفنية والأدوات 
استحداث  ب رض بوسع انط او اسص ار است دام  شك ل  متنوع  م  ا واد است ل دي  وقيو است ل دي  ررر معظمها زه د اسثم  يو مجان   ررررر

 . يعماو فن   ثنان   وثاث   انبعاد

 المواد ثنائية الأبعاد

ملون ت ويًام فلوماستوت يًام تلوي  شمع  ت طباشيوت وسبوراهت ويًام فحمت يًام رصاص رررررررررررررررررررررررر يًام خط عريض  اسرسم واس باع 

 . عادي  وملون ت يًام تلوي  باست ل زيت  ت ختاماه ويختامت وبرام  رسم بالحاس  الآلي

 ت ن  ت ودهان انصابعت واسنشا اسسانلرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر دهان تمموا  وهو دهان يتم مزج سونه باسب ض وا اء ت وانسوان ا ا اسعمل اس    استشك  ي

ورًانأ اسصررررررررررابون يسررررررررررت دم ستكث ف ًوام دهان استمموا ت وفرش اسدهان ب  اسرررررررررراه عرض م تل  ت ويدواه تأشرررررررررريو  انمشرررررررررراط ت وفرش 

 انسررررررررنانت وانعواد اس صرررررررريوةت واسر شت وصرررررررر أ اس ررررررررجرت وممسررررررررحاه ً ن  ت وخ وطت ويرب   يح ي ت ورباط م اطت ويق    ًوارير ت

حاوياه لحمل اسدهان  اسكاسرراه اسورً  ت عُل  اسكع،ت يوع   اس عام اس ارق ت انطبا  واسةررحونت اسصررواني ا عدن  ت اسسرر ل  ًوارير 

وارير ب اخ ت وقرباو ب تحاه متعددة انرجام   . ض ط محتواها  سكويز ت وً

وور  ملونت وور  إبراز اسدهان اسامعت ور  يرففت وور  سلوفان رررررر يورا  اسرسم اسب ضاءت وور  كرتون يب ضت وور  رسم ب انيت  اسور 

عرراد  وملونت ويورا  اسةرررررررررررررحف والمجاه واسكترراسوجرراهت واسور  ا  وىت ويك رراس ورً رر  ت يك رراس اسب ررالاهت ويك رراس اسهرردايررات ويك رراس 

ف يقراضت واسور  اسشرررررررررررم يت وا ناديل اسورً  ت استسرررررررررررو  ت يورا    ل ف اسهدايا اسعادي  وا زخرف ت المحارم اسورً   اسناعم ت ويورا  س

وور  جدرانت ويناب   ورً  ت ويطبا  ورً  ت صرررررررناديأ ور  م وىت وصرررررررناديأ هدايات وب اًاه استهنم  وا عايدة ا سرررررررتعمل ت واسب اًاه 

 . اسمويدي  واس رطاس اه

 المواد ثلاثية الأبعاد

صاو اسعجين و جين اسلع ت اسرمل اسرط ت وشمع عسل اسنحلت وانصبار رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر اس ين انرض   اس ب  ي واسصل اسنم ج  واسنحع

اس ب ع رررر ت وملونرررراه انقرررر يرررر   اس هوةت واس رفرررر ت واسكرررراكرررراوت وال ردوت اس ل ررررل انحمر وانسرررررررررررررود ت يدواه اس وسبرررر ت واس اء  اسزبررررديرررراه 

ا  بغت وا واد اس ب ع   كالمحار واسصرررررررررررررف  سرررررررررررررل ان اه ت وا سررررررررررررراميوت وخافضررررررررررررراه اسلسررررررررررررران اس ب  ت يعواد تنظ ف انسرررررررررررررنانت ويواني 

ام اسباسرررررررت ك  ت ومكوناه انسعاب اس ديم ت ويرب   انح ي ت وانزرار وال رزت وبكراه اسشرررررررعرت  وا كسرررررررراهت ال ردواهت والحروف وانرً

ه وث  ل ت يو س ا وا شررررررررررررراب،ت سوحاه يباكاش وبايوودت وسوحاه ور  م وى   سرررررررررررررت دم كلوحاه متن ل  ت ويك اس باسرررررررررررررت ، سرررررررررررررم ك 

 وببطء دون ين تتشرررررررررررر أ يو 
 
باسررررررررررررت ، ث  ل    سررررررررررررت دم سلمحافظ  ع و رطوب  وس ون  اسصررررررررررررلصرررررررررررراو وجعل انعماو اس ن   تجف تدريج ا

 . تتصد  

  ت كرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر اسصناديأ واسكراتين بكاف  يرجامها ويشكاسهات اسور  ا  وىت وانناب   اسباست  ا واد الم لوط   ا مزوج   وا لص اه

ماش م  خاماه ويسوان وبن اه متنوع ت ومنظ اه يناب من  صرررررررررررررناديأ اسب ضت وخ وط اس زوت انشررررررررررررررط ت خ وط رف ع ت يوتار حباوت وً

يرب   انح ي  ت ويشرررررط  باسررررت ك  ت وانزرارت واستوترت وال رزت واسر شت ال رزت ومشرررراب، ا ابكت وخردة انخشررررابت وً ع فوم خ     

 ن  ت والجوارب اس ديم ت ومرايا صررر يوة قيو ًابل  سلكسررررت مواد م  اس ب ع   يخشرررابت ع ررر  ت ور  يشرررجارت يعشرررابت سينت واسكراه اس 

لحاء انشرررجارت المحار واسصررردفت والح ررر  ت والحجارةت ويكواز  م روطاه  اسصرررنوبرت واسر ش ت اس ش ا صررراصررراه ت وبكراه يسرررام يو 

اكين اسباسررررررررت ك  ت وال راماه ت يدواه استثل ع والإسصررررررررا  معاجينت قراء سررررررررانلت خ وط فارق ت يدواه ً ع وً   ا  صرررررررراهت واسسررررررررك

ينبوب  قراء قيو سررررانلت دباسرررراهت ومشرررراب، انورا ت وشررررريط اسسررررلوفانت شررررريط لاصررررأت رباط م اطت خ وط اس زوت يسررررامت إبر زخرف  

 . اسنس   وانبس   ذاه فتح  واسع  مع ال  وط 
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هو إحدى مجالاه استعلم اسي  تبحث في ً ام انط او اسصررررررررررررر ار بتمث ل كل ما هو مأسوف في ب متهم م  يشررررررررررررر اء 

 نفراد عانلتهم يو  ًد . باسررررت دام جم ع يشرررركاو اسوسررررانطوناس ويماك  ومناسررررباه 
 
يسررررتحدث انط او تمث ا

ح وانرراتهم انس  رر  واسب مرر  ا نزس رر  يو ا رردرسررررررررررررر رر ت انطعمرر ت ح اه يع رراد ا  ادت يو ي  شررررررررررررر  ء وخر موجود في 

 . ح اتهم
 

لمجرد ين تكوني ع و ب ن  م  خمواه واهتماماه انط اوت فه ا سوحده ك  ل ب رح  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

 اسعديد م
 
 بوسع ا علم  اس انم  بمراًب  انوضا  اسبناء ع و ه ه الإمكان اه .   الإمكان اه ا تاح  ستمث لها فن ا

 
 
 واستوسع فيها مستع ن  بانفكار اسواردة تاس ا

 

ع و انط او ين ت تصر عمل   استمث ل ع و ما هو مأسوف سداهم م  واًع اسب م ت كانش اء وانش اصت  اًتوح ▪

نوم اس  ررل يو اس صررررررررررررررل اسرردرا ررررررررررررر   ت كرر سرر، عل رر،  رجرة مثررل  رسرررررررررررررم انمرراك  ا ررأسوفرر  . وانمرراك ت وال مواه

 . بمساعدة انط او في ت وير بمهاراه رسم ال رانط
 

عنا اسرسرررم سررركل طب  ي في سررر ا  الحديثت ًل سهم" إن   ي سررراءو ف ما إذا كان بو ال مواه بشررر تشررركلعندما ت ▪

 ء ما إسيهم اًتواح ا واد ا  لوب  ستمث ل شرررر   اطلب. واسبناء ع و مسررررتوى مجموع  صرررر يوة؟" وعمل ف    شررررك  ي

 حوو مابك . يو فكرة
 
ع خارج اس صلت إن ن اشا  سلوً

 
جديدة اسشتاء الع و سل ل ا ثاوت عندما تكون مستعدا

ع ناه و  واسبووه واس  ازاه  جاك تاتهم  جعلع مجموع  م  يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررررر  ستمث ل سررررررررتواتهم

 .   ا عاد تدويره  يبلكاش كاردبورد واسور  ا  وى  موك ع
 

   سلأش اء صور فوتوقراف است اطقراض سلتمث ل اسبصر ت ع و سل ل ا ثاوت كأاسرسم ع و اسصور وتجري ها  ▪

اسي  يلع  انط او فها و ست دمها في اسبناء و عل  ها في ا رسم حي  تكون مصدر إسهام سلأط او ستمث لها ضم  

اسب مررررر  اس ب ع ررررر  لح ز استعبيو اس   ت ع و سرررررررررررررل رررررل ا ثررررراوت عل ررررر، اس  رررررام  ياسرررررررررررررت ررررردم. يشررررررررررررر ررررراسهم اس ن ررررر 

ع و  عل أ انعمرراو اس ن رر  ا ررأسوفرر   مثررل  ييعم . نرر  إلو اسصرررررررررررررفبرراستجوو استنزه  في الحرردي رر  يو جلرر  زهور زي

خر   انط راو في رحلر  م ردان ر  مع توفيو  شرررررررررررررك لر  متنوعر  م  ا واد اس ن ر  . صرررررررررررررورة يم تزي  شرررررررررررررعر ط لتهرا 

 . في تمث ل ما يت كرونه لاست دامها
 

 التمثيل العر  ي .3

 بعد صرررررررنعهت 
 
ع و سرررررررل ل ا ثاوت عثور يحد انط او استمث ل اسعرضررررررر   يع   اس  ام بشررررررر  ء باه معروفا

 فوجد ضرررراسته ف ه فت كرت ثم يعل  
 
س ين صررررلصرررراو فباسصرررردف  المحضرررر  يسررررتمري فرد اس ين وترً  ه مسرررر حا

 . سلكل" يرعوني سمعكم يا رعاكم اللهت إن   صنعع سكم ف يوة هي دونكم"

و  انحرررداث اسعرضررررررررررررر ررر  لا يمك  ين يك . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتتتات التتتتدر س  سكون وً
 
ت فرررإن دور ا علم نظرا

 
ون متعمررردا

 ل مث. الاكتشافاهاس صد  هنا يتمثل في ته م  اسب م  واسي  م  المحتمل ين تحدث فيها مثل ه ه 
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توفيو  شرررك ل  متنوع  م  ا واد اس ن   واندواه سلأط او حي  يتسررر   سهم اسرررت دامها في تمث ل انشررر اء اسي   ▪

 . همس ترو 

 نتجاتهممهم ع و وصررف اسسررماه اسي   عكسررها   ررج عت بل كل ما يعل  عنه انط او م  إنجازاه فن  ت بل  ▪ج

 كاس  يوة  اس ن  
 
 .  مثاو  ما صنعته طريا

 

انط او ع و ماحظ  اسسماه اسي   عكسها يعماسهم استمث ل   اس ن   سلأش اء حي  ًبل انجاز اسعمل    ج ع ▪

 .  عم مها ع و اننش   اس ن  و تحسين مهاراه ا احظ  ذس، م  شأن . اس   
 

 التمثيل البسيط .4
 

 باست اص ل لا اهتمون كثيو . اثنتينيباشر انط او اسص ار اسعمل اس    بت اص ل ًل ل  ربما واحدة يو  
 
ا

وجهت يو ين اسا كان   يو استمث ل   اسدً   ت ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت ًد يكون اس م هو اسوح د اس   يرسرررررررررررررمونه في 

 . يمثل يرمز  ا ست  ل اسب ع
 

لتمث رل سإن يهم شررررررررررررر  ء يمك  ين ت وم بره ا علمراه في إطرار دعمهم سلعمل ر  ا بكرة  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتات التتدر س

إذ ينه   .فها بصرررررررررررف اسنظر ع  بسرررررررررراطتها الاهتماماس    سلأشرررررررررر اء م  ًبل انط اوت هو ًبوو مبادراتهم وإظهار 

  اسضررررررررر ط فإذا ما يكثونا م . بوسرررررررررع انط او استوسرررررررررع استدريجي في يفكارهم اس ن   في حاو تل يهم اسدعم ا انم

د   في مسرررررررتوى اسدعم ونت ج  س س، سررررررر نتاب انط او الإحباط وً
 
 يكشرررررررف ًصرررررررورا

 
ع و انط اوت ف س، ضرررررررمنا

 ر علها تدعم انط او يينما كانوا ف ما ي ي حزم  م  انفكا. يتوً وا ع  مزاوس  انعماو اس ن  
 

عل ، ت بل كل ما يسرررررتحدثه اس  لت لا ت لب  منهم ع و الإطا  إضررررراف  ي  ت اصررررر ل خشررررر   ت سررررريو اس ل   ▪

 . يو اسدافع   والاهتمامم اس ن   مما ي     إلو ف دان اسرقب  هكحكم سلب  ع و يعماس
 

فم  باب است رررررررررررج ع سل  لت يظهر  مدى  . اس   ه اس  ل م  ت اصررررررررررر ل في عمله ضررررررررررررورة الإًرار بما يضرررررررررررع ▪

علأ ع و سرررررررررررررل ررل ا ثرراوت ح نمررا   . اهتمررامرر، بررأعمرراسرره ممررا يجعلرره يتعمأ يكثو في ا نت  اس    يو عمل رر  الإبرردا 

 ت عمرا علم  ًانل  يا 
 
   تل،  عمر  ًد رسررررررررمع دانرة كبيوة تتوسرررررررر ها يخرى صرررررررر يوة جدا

 
يرد ع و معلمته ًانا

 فلم يعد وسرررمك برك  يسرررمام
 
  موسودة صررر يوة ت كانع هنا يسرررمام كثيوة وسك  اسسرررمك  اسكبيوة يستهمتهم جم عا

 . ش  ء 

كان  الا ت توضرررر   ين،  عرفي ما يريد اس  ل ين يمثلهت إذ ينه بسررررهوس  ين ي ع ا رء في إسرررراءة ت سرررريو خاصرررر  إذ ▪

 جدا
 
  . مسرررررررررررررتوى است اصررررررررررررر ل ضررررررررررررر  ا

 
 م . ع  عمله اس   م  ذس،ت يطل  م  اس  ل ين ي موم  فبدلا

 
  تح يرا

و  في مثل ه ه ا واًف المحرج  نورد اسواًع  اس صيوة استاس     اسوً

   ًاسع معلم  اسصف انوو ستلم  تها مريم " يبدو لي ين اسصورة اسي  رسمتيها بداخلها ب   "

 ررررررررورة ماما"ررررررررررررررررررده مريم ع و معلمتها بنموة م عم  بالإحباط "يا م ك تل، س سع ب   بل صرررررررر
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ررررر،"ت ه ا استساؤو دفع مريم لإع اء ا زيد   يخموي   ع  واسدتررررررررررر
 
يدركع ا علم  خ أهات فكانع ردة فعلها"حسنا

 . ع  اسصورة    است اص لم  
 

 :الأنشطة الموجهة من جانب الكبار للطفل ذات أهمية خاصة لتعلم ما يلي
 

 والأدوات، والأعمال الفنيةتسمية المواد ،  .1

لا شررررررررر، ين مسرررررررررم اه انشررررررررر اء واسعمل اه في مجاو اس نون اسبصرررررررررري  لا ت تلف ع  مث اتها في المجاو 

ح م  اسكبار ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر يي  ينت هبلاء انط او بحاج  سسما  تل، انسماء ع و نحو واضو وصر  . استعل م   انخرى 

بمسررررررررررررراهم  ا علماهت يتعلم انط او  . "ي"ت اس رحت يو اسنحع سرررررررررررررواء كانع تل، اسكلماه ع و شررررررررررررراكل  الحرف

اسص ار استسم اه ويصبحوا ًادري  ع و استم يز بين اسسماه ا ميزة لجم ع ا واد كل ع و حده  يًام استلوي  

اسنسررررررررررررر    واندواه  اسدهاناه ت اسباسرررررررررررررت لت اسصرررررررررررررلصررررررررررررراوت ال شررررررررررررر ت خ وط اس زو و  اسشرررررررررررررمع  ت انصررررررررررررربار

سرررررررررررررتانداه ت وانعماو و  ا شرررررررررررررمع اسعجاهو  ولاه ال زف اس  ارو  اسنوو و  فرشررررررررررررراة اسدهانو  ك س، اسكاميواه

 . واستأطيو  واس وسب  واس زو واسنس   واسرسم ت  يو اسدهان ل و استشك  الإبداع  
 

الإسرررتوات ج اه اسرام   ست وير الحصررر ل  اسل وي  سلأط او في مجاو اس نون اسبصرررري   . استتتاراتيجيات التدر س

إذا ما ًامع ا علماه بتزويد انط او با صررررررررررررر ،و ا ناسررررررررررررر  وفي اسوًع  . هي ذاتها في المجالاه ا نهج   انخرى 

 مع مبدي سداه ا ناس  ب نما انط او من رطين في اسعمل اس   ت فإن ا ص ،و سيوسخ ويصبح سه مع  
 
م تمش ا

 ع و سل ل ا ثاو . "سكل م ام م او" وإلا س  يعيوها انط او ي  اهتمام إذا ما كانع في قيو م امها
 

رورة ربط ضرررر . تزويد انط او بمسررررم اه ا واد اس ن   واندواه وانعماو اس ن   في م امها سرررر اًها اسةررررح ح  ▪

  .   يثناء ممارس  انط او سها مع مراعاة اسلساط  واسواًع  ا سم اه بانش اء ا لموس  وانعماو اس ن
 

  وانعماو اس ن  ت فانتهز  تل، اس رصرر  بإضرراف وا واد يسررت دمها انط او سوصررف اندواه اسل   اسي  ًبوو   ▪

ل ا ثاوت ًاسع ع و سررر ب . ا زيد م  ا  رداه اسي  تتوافأ مع اسسررر ا  ستصررر  في إثراء حصررر لتهم اسل وي  اس ن  

سررررررررررارة " سررررررررررح ع ورًي " تدخلع معلمتها ًانل  " يررررررررررح ح ت رييت، باس عل  سررررررررررح ين ورًت،" وما زاو الحديث 

" 
 
ريد تجع د ورًي  ييضرررررررررررررا

ُ
دوني كل ما ي وسه انط او ع  يعماسهم اس ن   بن ك اس ري   اسي   . سلمعلم  " ينا ي

 
 
اوت  سم   ع و سل ل ا ث. اسرجو  سل صل اسثاسث م  ه ا اسكتاب  تمليها سلأط او سكي يدونون يفكارهم  فضا

كتاب  إذا كان انط او لا يحب ون اس . اسك     اسي  يصررررر ون فها المجالاهت وانسررررراس  ت يو مواضررررر ع عملهم اس   

ديباجاه  سرررررررم   كاسي   سرررررررت دم في  يعمليورا  ا احظاه اساصررررررر   يو  اسرررررررت دما باشررررررررة ع و رسررررررروماتهمت 

 . تاحفا 

وا بثراه اسي    ررررررجعهم ع و اسررررررت دام ا  رداه  وانعماو اس ن   سررررررمل  م توح  سلأط او حوو ا وادي طرح ▪

" ما اس   حدث ح نما ًمتم ببغ كم   كبيوة م  اسدهان انحمر  اسرررررررررررررأسيهماسل وي  اس ن  ت ع و سرررررررررررررل ل ا ثاوت 



86 
 

كراه اسصرررررلصررررراو الجاف  واسل ن ت ي سررررراءو " ك ف يسرررررتشرررررعرون  سكاسررررراتكم؟" يوت إذا كان اس  ل ي ارن ما بين

 . اس ر ؟" وما اس   س حدث إذا ما حاوسع ترً  هما يو فردهما بصورة مس ح ؟"

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 الأسئلة المفتوحتتة

 تشجيع الحديث حول الفنون 
 
 
حي    .ع  تمديدهاانسرررررررمل  ا  ل   يو ا ت ارب   ذاه الإجاب  اسةرررررررح ح  اسواحدة  يمكنها إنهاء المحادث  عوضرررررررا

كثو منها
ُ
  يمكنها ين تجهد المحادث  إذا ما ي

 
ومع   .انسمل  ا  ترررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروح  يو ا تباينرررررررررررررررررررر   بدون يجوب  محددة مسب ا

ذس،ت فإن الاسررررت سررررار في استوً ع ا ناسرررر ت واس   م  خاو   ررررجع ا علم  انط او ع و طرح يفكارهم يمكنه 

ف ما ي ي بعض طر  صرررررررر اق  انسررررررررمل  اسي  م  شررررررررأنها   ررررررررج ع انط او  . ين ي  رررررررر   إلو استبادو استعل    ا   د

 ساستجاب  بشكل مدروس 

 صف ملمك حباه ال رز  رانح  اسصلصاو؟

 ل  اس ش  فرشاة اسدهان  تجعل، ت كر في ي  ش  ء وخر؟ه

 يرييعت ماذا يمك  ين ن عل  بالمحار والح     ودهان انصابع ؟

 ك ف صنعع ذس، اس ارب الحبل اسسم ، ؟ هل يمكن، ين تحدثنا ع  ا واد اسي  است دمتها في صنعه؟

 ا  لوب  سه ا اسعمل؟ ك ف تصنعه؟ وما هي ا واد . تريد ين تصنع  صندو  ب ور ملصأ صور 

 هل يمكن، ين تحدث   ك ف است دمع الإزم ل  في تصن ع مساند اسكت   ال اص  ب،؟

 است دم خاسد اس وم خ اف ت ريز اسنس  ت هل سنا ين نشارك، اسدروس ا ست ادة م  ه ا اسعمل؟

  وصنعع مبث
 
 م  طرف واحد وم  ثم تض   ه  ال ط من  ا

 
 راه اسل غ ؟ك ف جعلع ه ا اسشكل م توحا

    ع و ا علم  ين  شيو إلو ذس،   

 هل تت كر ماذا مزجع م  يسوان حي  يصبح اسنات  سون ًرن  ي؟ يو ك ف عملع جم ع ظاو اسلون انخضر في صورت،؟

 كاسشعرة؟
 
 في تل، اسزاوي ت وبال  ط حي  يصبح رف عا

 
 ماذا فعلع فه ا اسدهان حي  باه كث  ا

 اندواه اسي   ست دمها في يعماس، اس ن  ؟يخمونا يا عمر با واد و 

 ما اس   جعل، ت رر بناء ً   كاب يو تصن ع يسوان مان  ؟

 هل يمكن، است كيو في طري   يخرى س ي اسور  يو استعماو يًام اسرصاص؟

؟
 
 بريي، ماذا  عت د س حدث سو قمسنا اسور  في ا اء يولا

وف نع و يو الاستصا  مع بعضها اسبعض؟ بريي، ما اس   يلزم، فعله حي  تجعل اسور  يو  س   ي  صلصاو في وضع   اسوً

 هل يمكن، ين تحدث   يكثو ع  طري   است دام، سه ه اس رش في ال ش ؟

 ي ساءو ع  يوجه اسشبه والاختاف بين انسوان ا ان   ودهاناه انكريل ،؟ وبين فرش اسدهان اسعريض  واسض   ؟
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 في استخدام المواد والأدوات الفنية ثنائية وثلاثية الأبعاد .2
ً
  . كيف تصبح بارعا

 في استحكم في بإتاح كلما ت دم انط او في اسعمر وا  رون 
 
 ا زيد م  فرص ت كلما يصبحوا يكثو ت ورا

 بما ي ي ت وترشرررررر ده الاسررررررت دام
 
ف    بال روج بمنت إذ سرررررر كون بوسررررررعهم اسررررررت دام ا واد بم ادير ًل ل  جدا

 .  إبداعي  ست دم ف ه يدواه تت ل  اسمواع  اس دوي  مثل ال رزت واستوتر واس راء وا  صاه
 

انط او ب ب ع  الحاو بحاج  إلو اسوًع وا مارسررررررررررررر  م  يجل  عزيز مهاراه انداء  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

هت فإن دور وعل  . ومع ذس،ت سو تم ترم انط او نن سرررررهمت فإن مسرررررتوى خموتهم ًد لا تزداد . به والارت اء    سا

  .اسكبار يتمثل بصررررور يسرررراسرررر   في نم ج  انسرررراس  ت وطرح ا  توحاهت ومسرررراعدة انط او ع و حل ا شرررركاه

 . ط اواسي  تنتاب ان يما باسنسررررررررب  لإت ان استعامل مع ي  تحدياهت يج  ع و اسكبار مراعاة مسررررررررتوياه الإحباط 

 سل  ررل سكي يتجرراوز ع برر  مررا
 
عض هنرراسرر، ب . في بعض انح ررانت ثمرر  تلم ح بسررررررررررررر ط م  شررررررررررررررأنرره ين يكون كرراف ررا

ا واًف اسي  ت ت ررررر   ا زيد م  اسدروس اسواضرررررح  واسصرررررريح ت ف ما ي ي بعض الإسرررررتوات ج اه ا   دة في ه ا 

 اسشأن 
 

 حي  يتسرررررررر   سهم صرررررررر ل ينه بوسررررررررعهم اسررررررررت دام مواد  سلأط او شرررررررررحسا ▪
 
فن   ويدواه ويسرررررررراس   يكثو  ع  دا

ع و توفيو جم ع هرررر ه انشررررررررررررر رررراء طواو اس وم ستكون مترررراحرررر  سلأط رررراو سلترررردريرررر  ع و  ييعم . مهرررراراتهم اس ن رررر 

رسرررررررررم انحداث ا  بل  سه ا اس وم ع و ب اً  معايدة دانري  بانط او  تكل فاسرررررررررت دامهات ع و سرررررررررل ل ا ثاوت 

اسصف كمجموع  كبيوة م  انط او ع و سوح  جداري  باست دام اس باشيوت يو نسج ال  وط اسشكلت ورسم 

يدخ ي مجموع  م  اندواه ا تنوع  بعدما يكون . وانقصان م  خاو اسس اج يثناء فسح  انعماو اساص   

ع كافٍ  او سف انط بمجرد ين يأ . بأيداهم وبمسررررررررررراعدة يدواه بسررررررررررر    ساسرررررررررررتكشرررررررررررافانط او ًد تمتعوا بوً

 باسررررررت دام اندواه وانسرررررراس   
 
ا ادة اسوسررررررط  ال امت يكون بم دورهم اسررررررتكشرررررراف استحولاه انكثو  ع  دا

ل ل كشررررررررررررر ع انبحاثت ع و سررررررررررررر . تزويدهم ببعض اندواه اس ن   ا ت ورةب عل ، . است ل دي  وقيو است ل دي 

 ًد مكنتهم ب رشررررررراة تلوي ا ثاوت ين تزويد انط او م  ذو  اس م  اسعمري  خمك سرررررررنواه 
 
  دهان  مدبب  جدا

وبا ثلت  . 1979  س   لده م  إدخاو ودم  ا زيد م  است اص ل بشكل م،حوا في يعماسهم اس ن   استشك ل  

 ع  يًام استأشررررررريو  يسرررررررت ا  انط او  عبم 
 
ع وا يًام رصررررررراص بدلا

ُ
جم ع ا سرررررررافاه في ور  اسرسرررررررم عندما ي

 يو كل يومين ب رض استجديد يو استنو ع .  1967  سرررررررراسوم اسعريضرررررررر 
 
ا ادة  ييترك. لا تبدلي اندواه اس ن   يوم ا

 . إلو مادة يخرى  والانت ااس ن   س توة يطوو حي  يتس   سلأط او تجري ها وباستالي يصبحوا بارعين فيها ًبل 
 

 ن   إسيهم ا واد اس يعد . ت ل دي تحد  ًدراه انط او ع و دم  ا واد اس ن   واسرررت دام اندواه ب ر  قيو  ▪

هم ع و ت ب أ يسرراس   جديدة ع و"ا واد اس ديم "ت ع و سررل ل   ررج عو اسي  سرربأ ين يشررت لوا عليها م  ًبلت

 . يبدي يط او مرحل  ما ًبل ا درس  سنتهم اسدراس   بتجري  انعماو اس ن   باسور  ا ثاو 

 ه انخررررررررررررررررررررررررررررررررررى ارررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررراوة ع و ا عالجرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروسح ه وس هت ع يشمل  تمزيأ اسور  وبرمه
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 اس راء وانسر
 
 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررانوان يو اسدهرررررررررررررررررررررررررررررررررررروم  ثم است دام ا  صاه وال راماه ويخيوا

تمٍ    وبنهاي  اسعام يكون ا علم  ًد عرفتهم باستعامل مع ال  وط واسنسررررررر  ت ح ث وً

     اس دو ت ثم استدرج نحو است دام اندواه كا  صررررررررررررررررررررررررررراه ويدواهسيبدي اسعمل ا

 ستتاح سهم فرص  الإطررررررررا  ع و . بر اسنس   اسكبيوةاسكشكش  استجع د استموي   وإ

ت يتدربرررررررررون ع و يعماو اسص
 
 رررررررربغرررررررررررررررركت  اسنس   وح اك  انق    اس،حافاه ت ويخيوا

 كررون انط رررررررررررررراو ررررررررررررررررررررررروبعد يساب ع ًل ل ت ترد ا علم  اسورً  إسيهم مرة يخرىت ح ررررررررررررث ي

 وا يسرررررررررررررررررررررررررراس  رررررررررررررررمتله ين سرؤي  صدي تهم اس ديم  انورا  ت وسكنهم الآن ًرررررررررررررررد مارس

 ررور ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررال  ررررررررررررررررررررراط  واسصباق  اسي  مارسوها م  ًبل ع و اس مرررررررررررراش الآن ع و اسرررررررررر

   ثم ي زسونهاررررررررررررررررررررررررررركان اسبعض منهم يمز  اسور  يو ي صه في شكل ًصررررررراصرررررراه رً  

"اسنسج اسور ي"
 
  ررررررررررررررررررررررررررررررررررررب نما ي وم الآخرون بدهررررررررررر  مربعرررررررررررررررررررراه م . كما سوكانع نس جا

 . اسور  وترت  ها بح ث  شابه اس،حاف " اس،حاف اسور ي "
 

نسررراخ توجهيهم باسرررت مع مراعاة عدم . الاسرررتكشرررافع و تجري  ا واد بن سررر، ست رررج ع انط او ع و  اسعمل  ▪

 ع  ذس، كوني اس دوة وا ثل سهم 
 
ف استح  أ واستحر   الاسررررررررررررت ا ح   لاسررررررررررررتثارةعمل،ت وسك  عوضررررررررررررا وموً

 . سداهم
 

 الخيال عمالإالتمثيل ب .3

 لو شرررررررررم . ي ت ررررررررر   اسنشررررررررراط الإبداعي تصررررررررروير يشررررررررر اء قيو موجودة هنام يو سم يزاوسها انط او اسبت 

وا ناسرباه انحداث ت بالإضراف  إلو تمث ل نشر اء واًع   بصرورة  وانشر اص تصروير انشر اء ال  او الإاهامي

  .وإلخت باستوكيز ع و سم  يو فكرة مع ن  اسعاًاه ا كان  و  وانسوان س  شويه اسنِ خ اس   م  شأنها 
 

 لجم ع ا سرراعي اس ن   بوسررع ا علماه اسررت دام اسعديد م   . استتاراتيجيات التدر س
 
 ح ويا

 
يعتمو ال  او يمرا

 لإسهام استمث ل الإبداعي م  خاو دم  ا واد واننشرررررررررر   م  اس اف
 
 نون واس   انسرررررررررراس   اسي   شرررررررررركل مصرررررررررردرا

  وا وسرررر    الحرك و  واسعلوم اسرياضرررر اهو  اسدرام  
 
 ل عت يُعد اسررررت دام استمثفي اسواً . يو ي  مجاو وخر ت ريبا

إدواردزت  ) ريرردجو إم ل ررا اس    سرردم  استعلم في م تلف است صرررررررررررررصرررررررررررررراه اسسرررررررررررررمرر  ا ميزة سلمنرراهج اسرردراسررررررررررررر رر 

 .  2002ت هوفمان وويكره 2007تين شا ت  إبت وجان د  ووخرون1998 وجان د ت وفورمان
 

في ينشررررررررررررر رر  يخرى م  شررررررررررررررأنهررا إسهررام وح ز انط رراو ع و  طان ر الا وم  ثم   صررررررررررررر اس وتررأس ف اسكترر  ًراءة ▪

 ما ين و  ع و اسرررتحداث انعماو اس ن     بما فيها . اسرررت دام خ اسهم وتمث ل يهوائهم
 
إن اسلع  اسدرامي قاسبا

 في ا زيد م  سع  اندوار وسرررررررررررط انط او
 
يو  مهس انط او رسرررررررررررم انشررررررررررر اء اسي  ترو  كل ي. م  مشررررررررررراهد  إمعانا

يفكارهم ًد تتواوح ما بين تدجين الح واناه انس    إن . اس ي  يودون اًام  عاً  صررررررررررداً  معهمانشرررررررررر اص 

 . اس ريب  إلو رحاه اس مر وإلو ش ص اه اسرسوم ا تحرك 
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في بعض انح ان لا وجود سلضرررررررررررررميو  ننهلا ت لب  م  انط او  سرررررررررررررم   يو وصرررررررررررررف ما ًاموا به م  عمل ف  ت  ▪

 ع  ذس،ت  . يو إحسررررررررراس شرررررررررعور "ماذا" بل مجرد فكرة 
 
انط او ع و الحديث بم رداه    رررررررررج عضررررررررررورة بدلا

ف ع و سررل ل ا ثاوت ً ي سهم " يخمووني ك . مصرر ،حاتهم ال اصرر  فهم حوو عمل   اسررتحداث وابتكار تمث لهم

فع دصنعتم ه ا؟" يو لاحظوا " س د رييتكم تحملون كبوس اسدهان وفرش اسدهان إلو اس اوس ت" م  شأن ذس، 

اسي   سرررررررررررررت رررردم في . . ت إلخاس  ررررل س،حررررديررررث ع  م تلف انسوان وفرش اسرررردهرررران بم رررراسرررررررررررررررراه عرض م تل رررر 

 . استحداث اسعمل اس   

 رررررد " ًانلررررررررررررررر "رررررررررررررررررررررح نما عل ع ا علم  مِك   سعاد ع و اسعمل اس    سل  ل خاسر

 ت يس ك ك س،؟"دو رررررررررررررررررراسلونين اسدهانين  انزر  وانس" يا خاسد ينع ًمع بمزج 

 بلون ح
 
" ًصده ين استحدث دهانا

 
 دتررررررررررري ررررررررررررررررررررزي  نن جررررررررررررررررررررد خاسد عليها ًانا

 مع جدته . طريح  ا ستش  
 
 ع  حاس  الح  عاط ا

 
 زن اسي  تنتابهررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررو عبيوا

   وع بع رررررررررررررررررررررررررررررررررررف د ملأ اسورً  بدواماه م  اسلون اسداك ت ف د ت همع ا علم

 لحذس، بأن اسلون  ع و
 
 . زن، ع و مرض جدت،الحزي  اس   صنعته كان  عبيوا

 

ه يو يرون ضرررررررررررورة   ررررررررررج ع انط او س،حديث ع  ما. جل  نسررررررررررخ م  انعماو اس ن   قيو استمث ل   يو المجردة ▪

 متشررافه   حي  يتسرر   سهم اسررتحداث عمل ف    سلم ارن   وفر  سهم مواد ويدواه ًابل تيشررعرون به في اسصررور 

 . ويحداث مناسباه  فكار قيو ح      يو خ اس  ت صور نابع م  ي
 

 التمثيل القصتتتتدي .4

 ماذا يريدون م  يجل استصرررررويرمسرررررب يثناء ممارسررررر  ه ه ا هارةت ي رر انط او
 
 وم  ثم إعادة تجم ع  ا

وستح  أ هرر ه اس ررايرر ت يجرر  ين تكون سرردى انط رراو صرررررررررررررورة  .  ترك رر   ا واد واندواه ا  لوبرر  سهرر ا اس رض

وم  ثم يكون بوسرررررررررعهم  عديل اسعمل اس    يو صررررررررر له ستح  أ يع و دً  تمث ل   تميزها  ذهن    نتجهم اسنهائي

 في سصررررررررررررأ ًصرررررررررررراصرررررررررررراه . انح ان ا ،حوظ  في بعضا ثابرة 
 
 طويا

 
تا ع و سررررررررررررل ل ا ثاوت ًد يم رررررررررررر   اس  ل وً

 . ال  وط س  زسها كشبك  شبيه  بشعر اسريس س ضعها ع و ا نحوتاه
 

اسررررررررررررر راط م هوم اس صررررررررررررردير  ع و انط راو هو مبشرررررررررررررر سلتمث رل اسر ه   اسهرادف إلو  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتات التتدر س

ع ا شاكل واسنتان  ووضع ال  ط استجارب اسساب   استدعاء عد تل، اسسلوك اه ا  .  الم رجاه  وتوً
ُ
عرف    

 ع و المجالاه ا عرف   ان 
 
ا نهج  خرى م يدواه مهم  لا تثو  اسعمل اس    فحسررررررررر  وسك  يمك   عم مها ييضرررررررررا

تأمل ستدبر واسنشررررررررررررريو هنا إلو ين  عزيز اس صررررررررررررردي  اس ن   رهين بت رررررررررررررج ع ا علماه سلأط او ع و ا . اسدرا ررررررررررررر  

 باست دام استوات ج اه مع ن  مثل 

ا راد  انعمرراوكررل سن ال  ط منهم تضرررررررررررررمي  لرر كئن تانط رراو ع و است   ط سلمشررررررررررررررار ع اس ن رر ت    رررررررررررررج ع ▪

ا واد واندواه ا  لوب  ستن    اسعمل اس    وانسررررررررررررراس   ا راد ت ب  ها نوع  و  اسرررررررررررررت دامها ك    و  انجازها
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ت كم يسرررررررررررررت ر  انجرراز اسعمررل اس   ت مرراسرررررررررررررواء كرران است ب أ 
 
 يو جمرراع ررا

 
هو رجمررهت وهررل هنررام ي  ن رر   فرديررا

  . سعرضه يم لات وإذا كانع الإجاب  بنعم فأي  ا عرض

اد  اس صدي   اسواع   بشأن است دام ا و  انط او ع و مناًش  يعماسهم اس ن   بما في ذس، ًراراتهم   ج ع ▪

 . واسصور 

ونماذج  هم با وادتزويد . ا دروسرررر  سعناصررررر الإسهام واستح يز م  ا صررررادر انخرى  الاسررررت ادةع و  است ررررج ع ▪

 كما تلهم اسنماذج اس ن   الجاهزة اسكبار
 
يج  يلا   .م  انعماو اس ن   حي  يتسررررر   سلأط او اسرررررتنسررررراخها تماما

سرررررماته  اسنموذج ودراسررررر  يبرز  طبأ انصرررررل سلنموذج بل توج ه كل ط ل  عاين  الاسرررررتنسررررراخيكون استوكيز ع و 

 ع و ا   ررررررج ع . ع و منتجه اس    ب ري ته ال اصرررررر  اسي  تميزه ع  قيوه تمث لها وم  ثم ت ب  ها 
 
نط او ييضررررررا

يفكارهم  ادة انط او يلنون ع . الحديث اسب    ب نهمت ي  ين يكلم كل ط ل زم له الآخر ع  رسررروماته ومنحوتاته

 . ال اص   ري تهم ويساس  همس  دون استنساخها وسك  بت سيو ال مواه ا شافه الآخري ها مع يفكار بتاًي
 

 التمثيل المعقد .5

 مع اسنمو وك س، الحاو باسنسرررررررررررررب  سلتمث ل اسبصرررررررررررررر  
 
 كما تصررررررررررررربح س   اس  ل يكثو  ع  دا

 
مع   .تماما

اسع نين   است اص ل مثل مامح اسوجه ماظعت دمهم في اسعمرت تصبح انعماو اس ن   سلأط او  شمل بشكل مت

 اسساسمو  ناصر معماري   انبواب واسنواف واسنمش  وع والمجوهراه ن واننف واس م وانذنين واسشعروالحاجبي

 نحو . واسنباتاه  واس وب واسسرررتانر اسرصررر فو 
 
هم اس ن   ماسدً  اسواًع   في يعاس إضررر اء يجتهد انط او سرررع ا

ع و  ًد يعملون  . وهلم جرا وا شررررررررررررراعر واسوًع واسعاًاه الاجتماع   واسعاًاه ا كان   ف ما يتعلأ بالحجم

  .مشرو  واحد ع و مدى عدة ييام يو حي  يساب عت ب    تضمين ا ستوى ا  لوب م  است ص ل واستع  د
 

يصرررر   ني  نشرررراط يحض انط او و  ررررجعهم س صرررربحوا دً  ي ا احظ  م  شررررأنه ي . استتتتاراتيجيات التدر س

ع وا كان سلتوسررررررررررررع في يعماسهم  . ويُتوجم في ينشرررررررررررر تهم اس ن   بالإضرررررررررررراف  إلو ذس،ت فإن انط او بحاج  إلو اسوً

 ع و سل ل ا ثاو  . اس ن   بدون  عجل يو  سر   يكبلهم
 

 . حي  سو كانوا ح نها قيو من رطين في عمل ف   ماحظ  انشرررررررر اء ووصرررررررر ها باست صرررررررر لانط او ع و    ررررررررج ع  ▪

   فوتوقرافصرررررررور  است اطع و  يعمل . ع و إتاح  اس رص  احظ  انشررررررر اء واننشررررررر   م  زوايا م تل   يعمل

ن  مشرو  يو بناء ف   ما يزاو ً د استن    مع ضرورة   ج ع انط او ع و استعل أ ع و كل مرحل  م  مراحل 

سررررررررررت دمعاكتماسه وك س، ا واد واندواه اسي  
ُ
ف هت وف ما وظ عت وك        يو مظهر ا شرررررررررررو  يو وظان ه  ا

  الانتباهم  شرررأن عمل ي  ا احظ  واسوصرررف  عم أ  . كنت ج  س س،
 
 ع و سلت اصررر لت انمر اس   ينعكك إيجابا

ناصرررررررر ا زيد م  ع اسرررررررتدعاءمثل    ع و ب    مواد ا نهج اسدرا ررررررر  تكما يمك   عم م استجرب. الم رجاه اس ن  

  . اسرياض اه واسعلوم   اسث اف    يو تحل ل ا سانل ذاه اسب اناه ا ع دة م  وجهاه نظر شي  اس ص 
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 او لا شررررر، ين وعي انط . انط او ع و مشرررررارك  ا احظاه ما بين ط ل لآخر عند ً امهم باستمث ل   رررررج ع   ▪

اصرررر  وم  ثم يكون بم دورهم إضرررراف  مرن اتهم ال  . الآخري سها يًرانهم  انتباههميتعزز باست اصرررر ل اسي  يل ع 

  كل م  تونتون وكوسموه . فهم
ُ
 2000  تونتون وكوسبيوه ع و سررررررل ل ا ثاوت س د خل

 
  إلو ينه عند اسعمل سررررررويا

اسنباه   ه كل  ستصررررروير نباتاه مزروع  في يصررررر   مزهرياه ت فإن انط او يت اسرررررمون ا احظاه حوو بن  

 كرراتز ه لم و  فررإن –نهج ا شررررررررررررررو   -وب ري رر  يخرى  .  ررث اسنهج اس    ستمث ررل اسنبرراهومنرراًشرررررررررررررر  اس رو  م  ح

  يشيوان إلو ين انسمل  اسي  يمك  ين ت رحها ا علماه في "حوار تح يز  ست ج ع انط او ع و 40-39ت 2001

ا؟ " وف ما سرررررررم ه استوكيز واستوسرررررررع بمزيد م  است اصررررررر ل في رسررررررروماتهم ع و ا احظ ت ع و سرررررررل ل ا ثاوت" ما ا

 ؟ ك ف سوف تربط ه ا الجزء؟"
 
 . يست دم ؟ " و"ي  جزء سوف ترسمه يولا

 

ل ط ل ب نما يسرررررهم ك . ع و اسعمل بروح اس ريأ اسواحد وك س، اسعمل الجماعي في ا شرررررار ع اس ن  است رررررج ع  ▪

ح ث  مهجهودهم ويفكار  ت فتتكاملالاحتمالاهسلمزيد م   الآخري بما سديه م  يشررررررررررررر اءت ه ا انمر ي تح يعين 

ب   كل فكرة ع و فكرة الآخر نصف ريي، عند يخ ، 
ُ
 . ت

 

ع  ▪  سرررررررم   ا شرررررررار ع اس ن   وت زينها في مكان وم  سعدة ييام حي  يتسررررررر   سلأط او الإطا  عليها كمرجع م  وً

  ع و اسعمرررل ف ررره " كمرررا ين اسلوحررراه ا عل ررر  " جرررارٍ  . لآخر ستلهمهم برررانفكرررار اسي  يلنون عليهرررا يعمررراسهم اس ن ررر 

ا شررررررررررار ع اس ن   ك س، م  شررررررررررأنها ين  شرررررررررركل ن    تنسرررررررررر أ محوري  ومرجع   تت ح سلأط او تبادو ت اصرررررررررر ل 

 . باءمساعيهم ويعماسهم اس ن   مع انًرانت وا علماهت والآ 
 

عرض انعماو اس ن   سلأط او ومناًشرررررررتهات ح ث ين إتاح  اس رصررررررر  سهم  شررررررراهدة يعماسهم اس ن   ال اصررررررر   ▪

م  ي    ادةوالاسررتم  شررأنها   ررج ع انط او ع و است كيو في اسصررور وعمل   تن   ها  الآخري فهم وك ا يعماو 

 . ت اص ل إضاف   في استحداث انعماو اس ن   ا ست بل  
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 تقدير الفنون البصرية
 في ا عررارف وا هرراراه 

 
 مهمررا

 
عررد ال مواه ا كتسررررررررررررربرر  ع  طريأ استعلم برراستوج رره اسرر ا ي سل  ررل عرراما

ُ
 

انسررررررررررررراسررررررررررررر   في مجاو ت دير اس نون اسبصرررررررررررررري  واسي  تكم  يهم تها بوجه خاص في تركيز ع و جان  واحد م  

والإًرار با شررررررررررراعر ا عمَو عنها م  خاو  بسررررررررررر    في اسرررررررررررتحداث خ اراه جماس  وتتمثل  لاه اسعمل اس   مجا

تبدو ال مواه ا كتسرررررب  ع  طريأ استعلم است ل د  بتوج ه اسكبار ذاه يهم   خاصررررر  في  . اسعمل اس    وفهمها

زة ع و  اصررررم   ا واد اس ن   واندواه واسعن سررر
َ
لورة يسرررباب بو  الجوان  ا تعددة سلعمل اس   وانسررراس   ا رك

ف   والإًرار باستأثيواه اسث ا عمَو عنها م  خاو اسعمل اس   ووصررررررررف وتوضرررررررر ح ا شرررررررراعر ا  الجماس   ال  اراه

  . واسزمن   ع و اس نون 
 

 التعلم بالتوجيه الذاتي للطفل ذو أهمية خاصة لتعلم ما يلي :

 . الاركيع على جانب واحد من العمل الفني .1
 

 دة وبارزة سررررررم   واحدة سرررررران إلو خاصرررررر   الانتباهيُاحظ ع و يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررر  اسصرررررر ار 

 م زيوكتم استًررد ي حي  في اسصرررررررررررررور ا ع رردة . كرراسلونت يو ال ط ومميزة في ي  عمررل ف  
 
  ع و نرراح رر  واحرردة برردلا

 . اسصورة برمتها
 

يو م  ع معين م  عمل   خاصرررررررررر    مع ن  اسشررررررررررديد سلأط او بثم  ميزة الاهتمامإن  . استتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

م   تداء  عل ، باسبناء اب.  ا ادة  بعمأ  ذام ا وضررو  لاسررتكشررافف   م  شررأنه ين ي تح انبواب يمام ا علماه 

 م  فرض 
 
عس تح أ . الاهتمام يو الانتباهاسن    اسي  بل ها انط او بدلا في حاو  استوكيز ا وسع مع مرور اسوً

  الازدهارعمل اسكبار ع و تمكين استوكيز است ص  ي سلأط او اسص ار م  
 
 ع و سل ل ا ثاو . ييضا

 

 ميزة  واحدة يو عدد  ع و توفيو نسرررررررررخ م  اسوسرررررررررانل الإيضررررررررراح   اسي   سرررررررررلط اسضررررررررروء ع و خاصررررررررر   اسعمل  ▪

ذاه انشرررررررررركاو اسكبيوة ا دهون  بأسوان بارزة يو رسرررررررررروماه محدود م  ال صرررررررررران ت مثل اسلوحاه استشررررررررررك ل   

 . بأًام حمو واسي  تركز ع و ال ط
 

   بلت  ▪
 
نط او ا   ررررررررررج عضرررررررررررورة . ان هار وافتنان انط او بجان  واحد م  جوان  اسعمل اس    انكثو  ع  دا

هر ه في س رع نظرهم  مرا وذسر، بسرررررررررررررباسهم ع ر  يو اسعنصرررررررررررررر اسرن ك   ًرد لاحظوهع و الحرديرث ع  يوو عنصررررررررررررر

ع و سررل ل ا ثاوت إذا ركز اس  ل ع و اسزاوي  اس م   اسسرر  و م  اسلوح  استشررك ل  ت فحاولي . ال اصرر   بع نها؟

 بررراستحرررديرررد في تلررر، اسن  ررر ت ح نمرررا يكون انط ررراو مسرررررررررررررتعررردي ت  اهتمرررامرررهمعرفررر  اسسرررررررررررررلررر  اسررر   جعرررل 
 
مركزا

  . س ن لون اهتمامهم إلو ن    يخرى 

اسازم  سلأنشررررررررررر   اس ن   بح ث يكون بوسرررررررررررع انط او استوكيز بعمأ ع و عنصرررررررررررر ف   واحدت ضرررررررررررع ال  ط و  ▪

ع و سررررررل ل ا ثاوت ينظر إلو نسررررررخ انعماو اس ن   اسعاندة سكل م  مارم روثكو وه لين  . كاسلون يو شرررررركل ال ط
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 بأن سوحاتهم استشرررررررررررررك ل   تموز اسلون بدلا

 
ط او ً ع ان  يعطِ  . يها ع  اسصرررررررررررررور ا تعارف علفرانك نت لر ت علما

ت ينظر  إلو سوحاه رسامي 
 
 واسي  س تع نظر انط او إ اسكاريكاتيوًماش بأسوان متنوع  ستوت  ها سون ا

 
سيها وجدان ا

سررت دم في رسررمها
ُ
 اسررت دمِ   .انط او ع و تتبع ال ط بأصررابعهم   ررج عضرررورة  . برقم الحمو اسلسرر ط اس   ي

شرررركاو يو تتبع ان  اسب عرسرررروم خ    في اس ين يو في اسثلوج إن وجده خارج انعواد ال شررررل   وانقصرررران سعمل 

 . في اسشباب ، اسي  يكسوها اسضباب
 

 الخيارات الجمالية البسيطة 

يعمو  . دة  ا ا يو ا وضررررررررو  واسنمط في المجالاه ا لموسرررررررر  مثل اسلون يظهر است ضرررررررر ل اسبصررررررررر  ا بكر 

انط او اسصرررررررررر ار ع  خ اراتهم الجماس   بصررررررررررورة واضررررررررررح  وبسرررررررررر    مثلت ما سون اسدهان ا  ضررررررررررل إسيهمت يو 

 ما  .  ناسرررررررررررررب  ما لإرتدانهاخت ار ًم   معين 
 
ت فإنها قاسبا

 
ومع ذس،ت حي  عندما تكون خ اراتهم محددة تماما

 . تكون قيو ًادرة ع و شرح انسباب اسكامن  وراء ت ض اتهم
 

انط او اسصررررررررررررر ار بحاج  إلو إتاح  اس رص اسي  تجعلهم ي تارون و عموون ع  ما  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

 توافالاعفم  خاو إتاح  اسعديد م  ال  اراه م رون  مع  .  استعبيو ع  اسرقباه  ي ضررررررررلون وما يرقبون ف ه

ررع   رررررررررررررج ع  است ور معن رراه برردعم ا علمرراه  فررإنم  متعررددت  الاخت رراربحأ انط رراو في  الجمررالي وفي ذاه اسوً

 ف ما لي بعض الإستوات ج اه اسي  يمك  تجري ها  . عمل   ات اذ اس رار بوجه عام
 

عمل ع و توفيو  شرررررررررك ل  متنوع  وموسرررررررررع  م  ا واد اس ن   حي  يتسررررررررر   سلأط او ييرررررررررحاب است ضررررررررر اه سا  ▪

  . به ا تنوع  ايجاد مادة يو يسلوب واحد ع و انًل مم  ي ضلون اسعمل
 

نزس رر  ا   نون اسًررد  شرررررررررررررمررل تلرر، ا واد . عمررل ع و توفيو ا واد اسي  م  شررررررررررررررأنهررا  عزيز عمل رر  ت رردير اس نون سا  ▪

كما  شرررررررررررررمل كت  اس صررررررررررررر   . يعماو اس  ار وال زف واس،حافاهو  اسنسررررررررررررر  و  اس وتوقراف  تتمثل في اسصرررررررررررررور 

اسصرررور و   اسب اًاه اسمويدي  اس نون الجم ل ونسرررخ م   اه اسرسررروم   استوضررر ح   ا تنوع ا دعم  باسشرررروح

  نانيناسسررررررريو اس ات   سلو    اس ن  اسكتو  كتاسوجاه اسعرضو    ا لصررررررر اهمواسنماذج ا صررررررر رة   اس وتوقراف  

  .واسكت  اس ن   لم تلف اسث افاه واسعصور ع و مر استاريغ يو باسرسوماه استوض ح   سلص ار  ا كتوب  
 

  است ررررررررج ع  ▪
 
لاحًوو المجامل  واسثناء ع و ال  اراه الجماس   سلأط اوت ع و سررررررررل ل ا ثاوت م  بدلا

ُ
ظ عل ، " ي

 ع  ًوس،" اسلون انزر  هو سوني ا  ضرررررررررررل"
 
ث   ع و ح نما ن . الإكثار م  استلوي  باسلون انزر  دون قيوه" بدلا

ما ين اس  ل ك يو لا ترت   سلثناء ين يعماسهم اس ن   دون ا ستوى  الآخري ربما يعت د ب    انط او  ط ل واحد

  .اس   يتل   عباراه اسثناء في يوم ما وسك  س ك في يوم وخر ربما يظ  ين يعماسه سم  عد ع و ما يرام
 

من  اسب م  الآ  ه ته م   شررررررررأنم مناخ م عم باسدفء وداعم لجم ع اننشرررررررر   والاخت اراه داخل اسصررررررررف ته م   ▪

 
 
 . ينداح تأثيوها س عم كاف  اننش   مما ي     إلو ت دير اس نون  واسي عاط  ا
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يو است ل ل م  شرررررررررأنها   الآخري بدون تب  ك يذوا   يذواً،  الجماس   اس ررررررررر صررررررررر     ت ضررررررررر ات، ت اسرررررررررم  ▪

ع  سرررررررررررورم باست رج ع و انعماو اس ن  ت ف ه ه اس ري  ت يسررررررررررت  ع ا علم اس صررررررررررد  توصرررررررررر ل ا رح  استعبيوو 

 . واسسرور اس   يدخله اس   في الح اة
 

ل صرررررررران  اسرسررررررررم   سل   مثل ا . مراعاة اسنظر سل   كواًع يحدث في اس ب ع ت باسررررررررت دام جم ع الحواس ▪

 ب ع  مسرررراعدة انط او سلنظر إلو اس . مث اتها في عاسم اس ب ع ا لمك اسبن   ت سها و  اسشرررركلو  لون واس  اسضرررروء

 يبعد م  ذس، بجعلهم يكثو 
 
م  منظور جمالي لا يسررررررررررررراهم في توسررررررررررررر ع م هوم ت دير اس   فحسررررررررررررر ت بل ييضرررررررررررررا

كما ين حضور انط او اسدانم في اس ب ع  س  جعهم ع و إعماو جم ع حواسهم واسي  . حساس   نحو اسب م 

عد باس   ان 
ُ
  سارت اءهم    

 
 . باست دير ا وسع سل نون عا  ا

 

عبَر عنها من خلال العمل الفني وفهمها 
ُ
 الإقرار بالمشاعر الم

بوسرررررع انط او اسصررررر ار ين يكونوا ع و ب ن  م  ا شررررراعر اسكامن  اسي  يسررررر و اس نان سلتعبيو عنها في شررررركل عمل 

ًادري  ع و  سررررم تها يو شرررررح ه ا الإحسرررراس س رررر    ف   ومحاوس  فهمها م  جان همت ومع ذس،ت ًد لا يكونوا

 ع  ذس،ت ًد ين ل انط او فهمهم اسعاط ي م  خاو إيماءاه الجسرررررررررررررد واسوجهت وخر
 
يو تجهم   عبوس  بدلا

  لحركاه اسراًص و  اسوجه  عبيو ع  الحزن 
 
يو استمث ل ا  ارن في يعماسهم اس ن    دانرة اس اً    الحجل مرحا

  .اسض    المحكم  
 

ل كرانوا من رطين في ت راعرسرررررررررررررواء  هم بحراجر   نرافر  عراط  ر  اسكبرارانط راوت مثرل  . استتتتتتتتتتتتتاراتيجيتات التتدر س

في اسواًعت تصبح انعماو اس ن   وس ل  ممتازة سلأط او اس ي  سم . يو يعماو فن   وحل مشكل  فكري  اجتماعي

ت يمك  ي الآخر يتكلموا بعد يو مم  لا يج دون استعبيو اسل ظي سلتعبيو ع  مشررررررررراعرهم واسبدء في فهم مشررررررررراعر 

  است ارب اس ب  ي  بين اس   واستعبيو ع و اسنحو استالي  م  انس   اس ب ع   الاست ادةسلمعلماه 
 

عل ،  يج  ونسررررررخ انعماو اس ن   مع انط اوما تتبادسين كت  اس صرررررر  ا دعم  باسصررررررور الإيضرررررراح   عند ▪

انط او باسرررررررررررررتحداث شررررررررررررر   ما يعكك معاناة اس نانين اس ي  ًاموا بتن    تل،  تكل  همهم بمواد فن   و تزويد

 . انعماو إذ ين محاوستهم ستجعلهم يستشعرون باسظروف اسي  مر فها يوسم، ا بدعين

 ا واد  اس ن   انخرى كا وسرررر    يو اسرً  وذس، م   دم  اس نون اسبصررررري  مع الحواس انخرى واسوسررررانط ▪

يجل استوكيز ع و الإحسرررررراس اس    سررررررتثيوهت ع و سررررررل ل ا ثاوت عزف ينوا  م تل   م  ا   وعاه ا وسرررررر     

تحع  سرً ار  م تل   ستعكك سلتلويح فها ب  سهم سرررررر وف باسررررررت ك   وصرررررررفع و مسررررررتوى مجموع  كبيوة 

نط او ا تزويد. وم  ثم اسصرررررررررر يوة ع و مسررررررررررتوى المجموع  تأثيو الإي اعاه اس،حن   اسنابع  م  استواث انصرررررررررر ل

  .منهم اخت ار ًلم استلوي  اس   سونه كرانح  اس عام  اطلبوم  ثم  سشمهابأنوا  م تل   م  انطعم  

ع يثناء اس وم  يتم ذس، بإتاح . "يتحدث ع  ن سرررررررره" عل اس    الإحسرررررررراس باس ضرررررررررورة جعل ▪ متسررررررررع م  اسوً

اه الله وك ف سبحانه ًد ي  . وبد  في ذس، وينه جم ل يح  الجماسلتأمل واستبصر اسسل   اسهاد ء في م لوً



95 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الإطراء مقابل التشجيع

 ما يصرررررررررررررردر ع  ط   خاطر وحسرررررررررررررر  ن  ت وسكنه 
 
ربما ي  رررررررررررررر   إلو تثل ط عزيم  وهم  اس  ل الإطراء  يو اسثناء يو المجاماه  دانما

 ع    .اس نان بالإضررررراف  إلو انط او الآخري  اس ي  يرون بأن سرررررهم يو يسرررررمعون ذس، باسصررررردف  تبادو عباراه المجامل  والإطراء
 
بدلا

نضررررررررررررررمام لا ذس،ت يبد  اهتمام، بت صرررررررررررررر   وًع  احظ  ما ي وم به انط او اس نانين م  عمل ف   واستعل أ عل ه بل يمكن، ا

  . إسيهم
 
 . إن مجرد استحاور الجاد معهم حوو اس   انص ل يُعد مكافأة محتمل  سهم جم عا

رررراه ر ر ر ر ر ر رررر  ع و حامل اسلوحر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر رررر   شك ل   وهي مثلتر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر رررر  يسوان  كان عاصم يُعِد سوحر ر ر ر ر ر ر ر  انورا  ت كانع سوحته استشك ل   بمثاب  مجموعر

فب نما ا علم  ت تررررررررررررب م  عاصمت توً عت فباتع محتررررررررررررررارة م  يمرها  . ويشكاو قيو واضرررررررررررررررررح  ا عاسم مما يتع ر استعررررررررررررررررررف عليها

ررررررررررررررررررررررررررررررروده باس وو" ممتازت يع  ، اسعاف   يا عاصمت س د اجتهده في ه ه اسلوح  هل تتنرررررررررررررررررررررررري ع و جهرررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر . ف ما ت رررررررررررررررررررررررروو يو ت عل

ررررأو عا  استشك ل  "؟ت ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر ر رررر "؟ ت هل يا ترى  سر ر ر ر ر ر ر ر رررررما صم فيم "ين ن رح عل ه عدة يسمل  حوو انسوان وانشكاو اسي  تراها في اسلوحر ر ر ر ر  ر

 في الحررررررررررررررررديث إسيها"؟ يمت" تنتظررررررررررررررررررر إلو ين يلتدر عاصم اسن اش بشأن عمله اس   "؟إذا كان راقبرررررر
 
 . ررا

 اس   يتلناه اسكبار سلتواصرررل مع انط او بشرررأن يعماسهم اس ن   هو الإطراء يو اسثناء عليها ك 
 
ن ي وسون " ئربما كان اسنهج انكثو شررر وعا

ي   اسرررررررت دام اس باشررررررريو في ه ا اسرسرررررررم" يو " ه ه سوح  رائع "ت باسرقم م  ين اس صرررررررد م  عباراه المجامل  ه ه ح      عجب   طر 

 
 
 سررررررررررررررلب ا

 
اسثناء يو الإشررررررررررررررادة بعمل ما في حده ذاته اتجاه إيجابيت وسكنه  . هو إظهار اسدعم واست ررررررررررررررج عت إلا ين وجهها الآخر يمثل تأثيوا

لان باع   مما يع ي رسررررراس  سرررررلب   م ادها ين دور اسكبار ي تصرررررر ف ط ع و ت   م اسعمل اس    يصرررررنف في خان  انحكام الاجتهادي  ا

  .ونت ج  س س،ت ًد ينمو اس  ل وتازمه هواجك الإحباط وتثل ط اسهم  وال شرررررررررر   م  الإًدام ع و الاسررررررررررتكشرررررررررراف والإبدا  . سل  ل

 بأنه  واسنت ج  هي وجود مناخ يصرربح ف ه انط او " موسعين بالإطراء "
 
وهم يشررعرون باسرضررا ع  عملهم حي  سو كان اسثناء يجوف علما

 . صادر ع  اسكبار م  باب المجامل  كعباراه" ج دت ممتازت رائع

إن اسبرديرل سهر ه المجراماه هو الان راط في حوار مع انط راو م  شرررررررررررررررأنره   ررررررررررررررج عهم ع و ين ينعكك مردوده ع و منراًشررررررررررررررر  تجويرد  

في  ف ي نهج اسشرررررررررراك ت يشرررررررررارم اسكبار . يت ور ع و نحو طب  ي ح نما يت اعل اسكبار كشرررررررررركاء مع انط اومثل ه ا الحوار  . يعماسهم

 في ال مواه اس ن   سلأط او
 
 ح    ا

 
م  شرررررررررأن ه ه اسشرررررررررراك  ين ت  ررررررررر   إلو حوار  . اننشررررررررر   اس ن  ت وع و إثر ذس، يصررررررررربحون طرفا

 . مستدام مع انط او

 في فنون انط 
 
  .أول خطوة في الاتجاه الصتتحيح  ي الكف عن الكلام أو التفكير الكثير فيما تودين  قوله اوت فإن سكي تصرربح شررريكا

 عن ذلك،  راقبي الأطفال عن كثب عندما يكونوا منهمكين في أعمالهم الفنية
ً
يجلسرررررررررر   يو خ   وضررررررررررع   اسمووم باس رب م    . بدلا

نت ين ا راًب  اسلصرررررر    نعماو انط او هي يفضررررررل اسسرررررربل سلبدء بالحديث مع في كثيو م  انح ا . انط او وم  ثم مراًب  ما ي علون 

 و  . انط او رر إذ س بدي اس  ل في الحديث إس ، ع  عمله عملها
 
انسمل   نيفإن الحوار اس   ينشا ع  اسنهج يو انسلوب يعتمو طب ع ا

كما أن استتتتتتتتتتتتخدامك لنفس  .  رل في عملره عملهرا اس   اسي  ي رحهرا اسكبرار سررررررررررررررتكون متمحورة حوو يعمراو اس  رل ومرا هو ري  اس 

 شررررررركل هي انخرى اسرررررررتوات ج   فعاس  م  شرررررررانها مسررررررراعدت، في  شرررررررك ل شرررررررراك  ح      مع  المواد الفنية التي يستتتتتتتخدمها الأطفال

 سوفرة ا واد بمن    انعماو اس ن    با رسررم ت فم  انسررهل تب   ه ه الإسررتوات ج   هنا
 
ط او يحاوو إذا كان يحد ان  . انط او ت نظرا

م  خاو ه ه المحاكاةت إن، ترسررررررررلين  . إحداث ث وب في ً ع  صررررررررلصرررررررراوت في الحاوت تناولي ً ع  صررررررررلصرررررررراو وحاك ه اها ف ما ت عل

 عمله ها اس   
 
 و ه ا اسنو  م  است رررررج ع في كثيو م  انح ان يحض اس  ل ع . رسررررراس  قيو س ظ   سل  ل بأن، تثمنين وت دري  عاس ا

 منسرررررررررررررراب  بحري  م  شررررررررررررررأنها إتاح  اسعديد م  اس رص سلكبار  . اسدخوو في حوار
 
انحاديث اسي  تتم يثناء اسشررررررررررررررراك  اس ن   تكون دانما

س،حديث مع انط او س ك ف ط في مجاو عمل   صرررررررنع اسعمل اس    وا واد وك     اسرررررررت دامها ومجرياه  سرررررررلسرررررررل اننشررررررر   اس ن   

 نن اس . سعمرل اس    انخرى كراسلون وال ط واننمراط وانشرررررررررررررركراو وا كران الحيز  واسبن ر وسك  يتجراوزهرا س شررررررررررررررمرل عنراصررررررررررررررر ا
 
كبار نظرا

 . يناًشون ه ه ا  اه م في س ا  مشرو  اس  لت فإنها يجدى وين ع مما ستكون إذا ما تم تدر سها بشكل مباشر
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 خاصة لتعلم ما يلي :الأنشطة الموجهة من جانب الكبار للطفل ذات أهمية 

 والأساليب والعناصر  تسمية المواد الفنية .1

 و اسنحعو   استشرررررررررك ل يتعلم انط او م  اسكبار ا  رداه اسل ظ   اسي  تصرررررررررف وتميز يشررررررررركاو استمث ل

ان  يو وال صررر وا واد الم تل    يعماو اس  ارو   اس،حافاه  ح اك  انق   و  اسنسررر  و  اس وتوقرافياستصررروير 

م  م  وانسررراس   ا سرررت د ا لمك و  ا كانو  اسشررركلو  اسلون    مثل  ال ط اسرسرررم   سل نون اسبصرررري اسعناصرررر 

استصرر  ف و   اس وسبو  اسصررباق و  معاهإطاس  ا شرر   ع و سررل ل ا ثاو ا بثراه اس ن   لاسررتحداثًبل اس نانين 

 . وترش ح اسضوء اسن ش والح رو  اسبناء اس دو  و  اسرميو  ال  اط  ف  صنع ا لص اهو  ك ب اه
 

  . استتتتتتاراتيجيات التدر س
 
 نظرا

 
 طويا

 
تا إن عمل   إت ان س   اس نون اسبصررررررري   سررررررت ر  في كثيو م  انح ان وً

 ع و اسررت عاب ا  رداه وا  اه م واسشررعور باسث   في اسررت دامها في 
 
ستكرار المحاولاه حي  يصرربح اس  ل ًادرا

ديدة سرفد الحص ل  اسل وي  با زيد م  ا  رداه وإتاح  اسعديد م  سدى ا علماه خ اراه ع. حديثه مع يًرانه

 اس رص سلأط او س همها واست دامها في عمل   انتاج انعماو اس ن   وتحل لهات ع و سل ل ا ثاو  
 

 إنج ل  ح ث يشررررررررررررريو با هاراه اسل وي  حي  يتسررررررررررررر   س، الحديث ع  اس نون مع انط او الارت اءع و  عملاس ▪

ان ت ويسو  ويشررررررررررركاو وماذا ترى م  خ وط ادة اسي  صرررررررررررنع منها اسعمل اس   بأن ا علماه يتحدث  ع  ا   1996

س د صرررررردره عدة م بوعاه ونشررررررراه كمسرررررررد . ومصرررررردر انفكار وما هي مدسولاتها وك     تنظ مها وماذا تمثل

ت 130-37ت 2003 يسهاوست وجونسررررررررررررونت وم تشرررررررررررر ل    صرررررررررررر ،حاه اس نون ال اصرررررررررررر  بانط او اسصرررررررررررر ار مثل

يض  ي إلو ه ه ا سارد مما  ست دم نه مع يط اس، م  م رداه فن    .  61 - 259ت 2002 ي  وتريم كاتشإب

 كما يمك  ين  شررركل ه ه ا سرررارد مصررردر  . ستشررركل إضررراف  ح      س،حصررر ل  اسل وي  اس ن   و عري اهوجمل 
 
ا

 . مجتمعاتهمعماو اس ن   اسساندة في اس ن   وان  الاهتماماهلحرام ث افي ون اش موضوعي بشأن 
 

 س  س نانين م  خاو سررررريوتهم اس ات  انط او ع و انعماو اس ن   لم تلف ا اطا  ▪
 
لأط او  ا كتوب  خصررررر صرررررا

م   ك عباد اسشرررررمبا واضررررر ع يو انسررررراس   اسي  يمك  ربط انحداث فهات مثل اسبدء. ونسرررررخ م  يعماسهم اس ن  

و ا شرررررهد الحضرررررر  م  ًبل إدوارد هوبر  و الج  انب ض م  ًبل جورج سررررر  او  ًبل فنسرررررنع فان جوخ  

عرضرر نه ع و     نسررخ الإنتاج اس    اس . جاكسررون بوبوم  و اسلوح  استشررك ل   ا رسرروم  بتن  ط وبغ اسدهان

م وم  ث. وانمزجرر  وانسرررررررررررررراس رر ت واننمرراط اس ن رر  وا واد ن تموز حزمرر  متنوعرر  م  ا واضررررررررررررر عانط رراو يجرر  ي

انط او ع و طرح انسرررررررررررمل  وتبادو ا احظاه حوو    رررررررررررج عضررررررررررررورة  . ه ه انعماو اس ن   صرررررررررررفو و   سرررررررررررم  

ي  اس نون في إحداث وإنجاز ا بثراه اسبصررر  عمرن اتهم ع  ه ه انعماو اس ن   بما في ذس، رياهم ف ما إذا يف،ح

 . اس ن   ا تنوع 
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دراسررررررر ت عليهم ويخضرررررررعوها سل بعرضرررررررها  ًميِ انط او بن ك ا واد ا سرررررررت دم  في انعماو اس ن   اسي   تزويد ▪

وب نما هم ي ومون باسرسررررررررررم واسعمل استشررررررررررك  ي واسنحع إلخ ت يبد  ماحظات، و عل  ، بين يوجه اسشرررررررررربه بين 

  .سبأ عرضها سهم يوسم، اس نانين ا ستنس   م  اسكت  واسي أعماو يساس  هم وينماطهم م ارن  ب

 الاركيع على الجوانب المتعددة للعمل الفني .2

ك     سلعمل اس    برمته و  الانتباهما إن يكتمل نمو اس دراه اس ن   وا عرف   سلأط اوت سررررررررررررر كون بوسرررررررررررررعهم 

لحجم او شمل اسعاًاه الجماس   وما تحدثه انسوان بت اعلها مع بعضها اسبعضت واست دام  . ترابط مكوناته

وطري    عينم اتجاهوك     توضررررررررررررر ع انشررررررررررررركاو باس رب م  بعضرررررررررررررها ستوج ه اسعين في  سزيادة استوكيز يو ت ل له

 . يا زوالحاس  ا زاج   سل    بواس   انسوان وال  وط ا كون  سلأعماو اس ن   م  عدة يوجها استثارة

 سعاًاه الجماس   وذس، م  خاوت وير ًدرة انط او ع و تلمك ا  بوسررررررررررررع ا علم . استتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س

 نن . عرض يعمرراو فن رر  شررررررررررررررديرردة استع  ررد ومثيوة سلعواطف واسرر كريرراه
 
 اسوعي برراسنمو سررداهم ع و لاعتمررادنظرا

اس دراه استحل ل  ت س ا فإن ي  اسرررررررررتوات ج اه تدر ك م  شرررررررررأنها   رررررررررج ع انط او ع و عكك وإبداء مرن اتهم 

 ع و سل ل ا ثاو ا هاراه ست دير اس نون اسبصري توماحظاتهم ستساعدهم ع و ت ب أ تل، 

مل ستشرررر ع و زيادة درج  صررررعوب  و ع  داه اسعمل اس    بصررررورة تدريج   م  خاو عرضررررها باسصررررف اسعمل ▪

 بالإضررررراف  إلو يخرى متنوع  م  ح ث ه  في ا ضرررررامين واسعناصرررررر اس ن  تل، انعماو حزم  م  اسصرررررور ا تشررررراف

 . مواض عها ويساس  ها

يثناء ان راط انط او في مناًشرررررر  انعماو اس ن   ا عروضرررررر  عليهمت يبد  ماحظات، و عل  ات، حوو عاً   ▪

كل ناح   يو جان  م  اسعمل اس    بانخرىت ع و سرررررررررررل ل ا ثاوت يمكن، اس وو" لاحظوا يا يط او ك ف رسرررررررررررم 

 بررراسلون انزر  في هررر ه اسزاويررر  وخط وخر رف ع 
 
 سرررررررررررررم كرررا

 
م" يو" اس بعررر  الحمراء اسي  بجرررانررر  هنرررااس نررران خ رررا

 . اس جرة ال ضراء ًد يبرزه كا اسلونين بشكل لافع"

ع و سررررررل ل ا ثاوت ع  ًربت ع  بعدت م    سنظر سلعمل اس    م  عدة زوايا يو مواًعع و اانط او    ررررررج ع ▪

 
 
 تل   إذا انشررررر اء تبدو مه بالإقماض اسنصررررر ي سلع نين[   وسلنظر  عرف  ف ما  جان  واحدت باسنظر إس ه شرررررزرا

جورجز   م  شرررأن اسلوحاه استشرررك ل   اسي  تموز يسرررلوب اسرسرررم استن   ي. م  ح ث عاًتها ببعضرررها اسبعض

 ج، كلوز  ين  عمل   مارم روثكوت جوزيف يسبيوز  يو مربعاه انسوان واسرسرررررررررررررم متعدد اس ب اه  سرررررررررررررويراه

  . بشكل ج د في تمري  ا احظ 
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 أسباب الخيارات الجماليةالتعبير عن  .3

يةررررررررررررح  نمو اسوعي اس ا ي سلأط او توسررررررررررررع في الحصرررررررررررر ل  اسل وي  مما تمكنهم م  استعبيو اسل ظي ع  

كما بوسررررررررعهم توضرررررررر ح ًراراتهم وخ اراتهم الجماس   بل   فن   رسررررررررم   وذس، ت ت ضرررررررر اتهم ويذواًهم الجماس  

 . نن سهم ءمتهاومااز  ومدى يهم تها وينماطت وطابع طر ش  عناصر اسعمل اس    م  يسوان بمناً

ح نما تزود ا علماه انط او با  رداه اس ن  ت فإنه  ًد عمل  باس عل ع و تمك نهم  . اساراتيجيات التدر س

 م  شرأنها مسراعدة انط او ع و ا احظ  واستعبيو ع   . م  استعبيو ع  الجماو
 
إن الاسرتوات ج اه اسواردة تاس ا

 س راراه الجماس   مموراه ات اذ ا

  ن وس  انط او  ساعدتهم ع و استعبيو ع  انفكار اس  ص  ت ع و سل ل ا ثاو  ترس غ اس   في ح اة  ▪

  كوسوزي   واس   تمك  انط او م  تجهيز صرررررررررورهم ا تح    ال اصررررررررر  يثناء فعاس اه مشررررررررررو  انعماو اس   

ط او إلو ا تحف جل  ان  . اس و  رافي في روشستو بمدين  ن ويورمفهم ًب ل زيارتهم سلمتحف اسدولي سلتصوير 

ه ه است اطها ومكانها ومناسررررربتهات و ا  ضرررررل  وم  ثم ًاموا بتسرررررم   تل، اسصرررررور موضرررررحين فيها تاريغ  صرررررورهم

 ع و  مهم  يحدثعخ وة 
 
 يعكك مدى يهم   كل صرررررررررررررورة سكل ط ل وماذا  ع   سهت بناءا

 
 وفكريا

 
 ن اشررررررررررررر ا

 
حراكا

 س د يطلع انط او . سوح  عرض سكل صورة يو مجموع  صور سلتعريف فها اسن اشاه ف د يعرررررررررررررررررررررد كل ط لتل، 

ونت ج  س س،ت ح نما زار انط او ا تحف مرة ثان  ت كانع سداهم  ع و ك     تنظ م ا تحف وطري   اسعرررررررررررررررررررررض

ير استصو  اعتبارالحزم  اس ن  " بالإضاف  إلو  " فكرة مسب   ع  فهم ً م  ا تاحف وك س، م اه رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررم

  . كضرب م  ضروب اس نون  اس وتوقرافي

م ع و ه  ررررررج عتوضرررررر حاه انط او بشررررررأن ت ضرررررر اتهم ويذواًهم الجماس  ت يعرضرررررر   يعماسهم اس ن   و  ًبوو  ▪

 ما و اذا وك ف الحديث ع   ماذا
 
لموادت اخت ارهم سسرررباب ي لاسرررتنباطيسرررألي انسرررمل  ا  توح   . صرررنعوا شررر ما

 يذواًر،  الجمراس ر  وسك  دونمرا الحكم ع و يعمراو انط راو يو  عمو  ع  ت ضررررررررررررر اتر،. وانسرررررررررررررراس ر  واسصرررررررررررررور 

 . يو لا يعجب، ، عمل ف   يو ملمح جمالي ماس سهم  اذا يرو  اشرحيتب  سها  وم  ثم 

ث انط او ع و الحدي   رررررررررررررج عو  واسنمط ةانط او بنسرررررررررررررخ م  انعماو اس ن   ا تنوع  م  ح ث ا اد تزويد  ▪

ل ل ع و سررررررررررررواسنمطت ضررررررررررررو و وا  اسي  حده باس نان اخت ار ا وادع  مشرررررررررررراهداتهم ومعرف  رياهم في انسررررررررررررباب 

  ." برييكم  اذا صنع ه ا اس نان صور ص يوة الحجم  ب نما اس نان الآخر ًد يعد صور كبيوة الحجم؟"ا ثاو 

عده  اس ص  اسي  تحتو  ع و رسوماه توض سرد ▪
ُ
 مواد متنوع ت و شمل   باست دامح   سل ص  ي

 ض يسود وا لون يب  اس وتوقراف  واسصور  ان   واسزيت   استشك ل  بانسوان ا  استلوي و  رسوماه بأًام الحمو

د ح نما  شررررررررعري  يثناء اسسررررررررر  . . اس حم إلخو  واسباسررررررررت ل وا واد الم لوط  ف  ا لصرررررررر اه  واسصررررررررور ا لصرررررررر   

 ع  اسرسرررررررروم  ت حاووِ اس صرررررررر رررررررر   لمجرياه اس صرررررررر  ين ه ه اس صرررررررر  مأسوف  سدى انط او
 
تصرررررررر ح اسكتاب بحثا

 . استوض ح   وم  ثم مناًش  اسصور وانساس  
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 الحديث مع الأطفال حول الفنون البصرية

   

اسبصرررررررررررررري  يو يسرررررررررررررتاذة فنون سكي تكوني مبهل  س،حديث ع  اس نون مع س ك باسضررررررررررررررورة ين تكوني حاصرررررررررررررل  ع و دوراه تدريل   في اس نون 

كمررا هو الحرراو في جم ع يحرراديثرر، مع يط رراو مرحلرر  مررا ًبررل ا رردرسرررررررررررررر ت عل رر، بتوةي اسرردًرر  واستوكيز ع و ال موة اس ن رر  الحرراس رر  يو .انط رراو

اسبصرررررررررررر  يو  سل   اسرسررررررررررم  و اسصررررررررررر ار باسعناصرررررررررررر ف ما ي ي بعض انمثل  سلعباراه اسي  بوسرررررررررررع، صررررررررررر اقتها ستعريف انط ا. ا سرررررررررررت بل  

 خصانصه 

  .انسوان ب ب ع  الحاو م  اسعناصررررر ا شرررركل  لجم ع انشرررر اء اس وم   اسي  تح ط بنا م  كل حدب وصرررروب وك س، الحاو باسنسررررب  سل نون 

 شي  لإبداء ا احظاه وا رن اه حوو مجموعاتها ا
 
  ثاو ع و سل ل ا . سي  تنت   إسيهااستباي  في انسوان م  شأنه ين يت ح فرصا

 
 

 "  . ررررررررر " ساسمت اس نانت عبأ ه ا اسصندو  بانزر  ب نما الآخر بانص ر تعدد الألوان

 . يما شعر  فلونه يحمر باهع مظلل . ررررررررر " سون شعر حص  يحمر زاهي " كثافة)شدة( اللون 

" درجة الحرارة
 
  . ررررررررر " ا ربع اسموت الي في سوح  اسعنود يتوهج دفما

 مثل شجرة اسصنوبر ا وجودة خارج اسسور" القيمة
 
 . ررررررررر " انورا  في ه ه اسصورة تبدو خضراء داكن ت تماما

 . نسود فصاره يكثو ًتام  يو عتم "ررررررررر " عندما يض ع اسدهان انب ضت يصبح سون اسدانرة يخفت ثم يض ي  اسدهان ا درجات اللون 

 . ررررررررر " اسزهرة الحمراء تموز باس رب م  انورا  ال ضراء باسصورة " العلاقة

 

ال  وط في ا ابك وفي يعمراو اسبنراء برا كعبراه والجردران واسشرررررررررررربراب ر، وديكور ا نزو وكر سر، في اسلوحراه استشررررررررررررك ل ر  واسرسررررررررررررومراه واس زو تظهر 

 ف ما ي ي ع ن  م  ا احظاه اسي  يمكن، ين  س  يها ع و معظم ال صان  الم تل   س،  وط  . انخرى  وانشكاو اس ن  

 ناح   الجان  الآخر" ررررررررر "  بداية ونهاية الخط 
 
 س د بديه رسم ال ط انزر  م  ه ه اسزاوي  وم    سل له ناصعا

 ررررررررر " عندما تتبع ه ا ال ط ا تموج في اسلوح  استشك ل  ت فإنه س جعل ع ن ، تنظر إلو يع و" الإتجتتتتتتتتتاه

  . ررررررررر " ح اء ثامر به شريط يمر م  خاو انصبع اسكبيوت ب نما ح اء ثابع به شريط ض أ م  ال لف" الجتتتتتتتتتتودة

 . ررررررررر " ال  وط اسداس  ع و اسعش  تم رسمها بجراه ًلم ًصيوة يما باسنسب  سل جرة ف ط طويل" الطتتتتتتتتول 

 . ررررررررر " خ ط اس زو انزر  يمر فو  خ ط اس زو انحمر وم  ثم تحع ال  ط انص ر" العلاقة
 

 
 

 انشكاو قيو ا نتظم ت ووصف عاًاه استوابط ب نهات ع و سل ل ا ثاو بوسع،  سم   انشكاو اسهندس   ا تعارف عليهات وم  ثم استعل أ ع و 

 . ررررررررر " ه ا استمثاو منحوه م  ي رة ض م  " الحجتتتتتتتم 

 ررررررررر " س د صنعع ًادة م  مثلثاه ومربعاه" الاسم

 بانزر ت ب نما ا ربع انحمر بداالصلابة
 
  . خله ن اط ملون "ررررررررر " ا ربع انزر  معبأ تماما

 . ررررررررر " ً ع عاصم اسشكل انص ر ووضعه داخل اسشكل انحمر" العلاقة

 . ررررررررر " قرفع فاطم  كم   م  اسصلصاو ثم حشره قرسع  بداخلها مشاب، ور " مفتوح/مغلق

 

 اللتتتتتتون 
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 سكونهررا موجهرر  إلو الان برراعرراه الحسررررررررررررر رر ت فررإن انط رراو 
 
ط في لا ي تلف اسعمررل اس    ف  . معتررادون ع و ا لمك ا رراد  لم تلف ا وادنظرا

 او ين بوسررررررررع، مسرررررررراعدة انطكما . ًوامه اس ع ي فحسرررررررر ت بل في استواك   اسظاهرة الجديدة اسي  يسررررررررتحدعها اس نانون با بثراه اسبصررررررررري 

 ع و سل ل ا ثاو . لو ملمسهايصبحوا ع و ب ن  م  ين ا ظهر اسس دي سلأش اء ا صورة يمك  ين يشيو إ

 تحسك بتاتها فعلي/ ضمني
 
 "  . ررررررررر " طاء مزهري  زهرة اسشمك ع و درج  م  اسسماك   ست  ع اسع نان ت ريبا

 " الصلادة
 
د جف اس ينت ف دٍ يصبح الإص    اسوعاء اس  ار   صلبا  . ررررررررر " الآن وً

  . كسها اسصورة  شيو إلو اس ريأ شديد اسوعورة إلو انمام"ررررررررر " تل، اسن اط اسي   ع الخشونة

 . ررررررررر " ال  وط ا نسوج  في استنورة ًد تم إحكامها حوو الج   وسكنها فض اض  وم رم  حوو اسزركش  " الانتظام
 

   
 

 بإمكان  عل  ات، ين  سررررررررراعدهم في ت وير حصررررررررر لتهم اسل وي  س،حديث . يت ور اسوعي ا كاني سدى انط او في ا واجهاه اس وم   مع اسعاسم

 هي ذاه ا  اه م اسي  يمك  ت ب  ها ع  ك     است ادة اس نانين م  ا كانت ع و سل ل ا ثاو  . عما يرون وك ف يتحركون في ذس، الحيز

 ررررررررر " يرسم خروفين ًريبين م  بعضهما"  المسافة 

 رسمع زين  زهرة في منتصف اسلوح  اسزيت  "ررررررررر "  الموقع

  . ررررررررر " في ه ه اسلوح  استشك ل  ت إن ا رية اسي  داخل ا نزو تت لع م  خارج اسناف ة" الحتتتتتتدود

 يحمر وتركع ب    اسورً  ب ضاء" إيجااي أو سلبي
 
 . ررررررررر "  سن م عملع مربعا

 

 
 

 

 

 

 
 

 يمك  ين ت  د  عل  ات، في . است   طت فسررررررررررعان ما يباشررررررررررون في عمل انشررررررررر اء ع  ًصرررررررررد يو تصرررررررررم مبمجرد اكتسررررررررراب انط او ل موة 

 بما في ذس، اسعناصرررررررررررر الم تل   نعماسهم اس ن   وربط تل، اسعناصرررررررررررر 
 
وف ع و ك     ً ام اس نانين باست   ط ييضرررررررررررا مسررررررررررراعدتهم ع و اسوً

 ببعضها اسبعضت ع و سل ل ا ثاو 

 . اسنمط اس   ع و ه ا الجان  يماثل اسنمط اس   في الجان  الآخر " ررررررررر " التناظر 

 ررررررررر " سدى ه ه اسسل  ثاث  شرانط في ًعرها وثاث  يخرى في الجان  اسعلو " التكرار

  . ررررررررر " اسسوار مزي  بمربع يزر  تل ه دانرة ص راء حوو كل اسسوار"التناوب

 . ررررررررر " است دم عاصم اسلون انحمر اس اتح في الجان  اسعلو  واسلون انحمر اس امأ اسداك   في انس ل" التباين

ت إني ي ساءو يا ترى ماذا ت وو ه ه اسبنع" التشديد)التأكيد(
 
 . ررررررررر " رسم اس نان ب كاسو فمها كبيوا

 مادة)قوام/تركيبة(الأشياء

 التصميم
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 من خلال العمل الفني .4
ً
عبَر عنها فنيا

ُ
 وصف وتوضيح المشاعر الم

يو حرضرررته ع و استعب ًدتت ل  ه ه اس درة شررررح وتوضررر ح ما يدور ب ه  وم  ل  اس نان م  يفكار يو مشررراعر 

 مع فهمهم  الاجتمرراع رر الحصررررررررررررر لرر  اسل ويرر  وا هرراراه  ارت رراءعنهررا بعمررل ف  ت فمع 
 
واسوجرردان رر  سلأط رراو سرررررررررررررويررا

سل نون اسبصررري ت سرر كون في متناوو ييداهم ا  رداه اسازم  سوصررف ا شرراعر واسي  تتم ترجمتها في شرركل عمل 

 . ف   يستثيو ا شاهد ويامك وجدانه
 

 اسنمو الجمالي  . استتتتتتتتتتتتاراتيجيات التدر س
 
ون ًد فإننا نك  اسوجداني  واسعاط ي والاجتماعيح نما ندعم سررررررررررررويا

تدر ك م  شرأن اسرتوات ج اه اس.  اسسرماه  استعبيوي  سل   مكناهم س صربحوا يكثو ًدرة ع و توضر ح اسصر اه

 بناء ا هاراه اسل وي ت واسث   اس  ص  ت وفهم اس نون في ونٍ واحد
 
 . اسواردة تاس ا

 

عند حديث، ع  انعماو اس ن   ذس، باسررررررررررررت دام س   وصرررررررررررر    ومجازي ت كما  به ا ثل اس   ي تدى ضرررررررررررررب  ▪

وو" ه ا ع و سررل ل ا ثاوت يمكن، اس . عل ، باسررت دام ا  ارناه اسي  يأس ها انط او م  واًع ح اتهم اس وم  

 كب ان   اس  ل اسرضرر ع"
 
 وس   ا

 
س ن   اا صرر ،حاه اسوصرر     ياسررت دم. اسلون انزر  اسشرراح  يبدو ناعما

 ع  استوكيز ف ط ع و اسسرررررررررررررماه اسوظ    . في جم ع انحاديث اس وم  
 
ت ناوس   اسكاس انحمر" بدلا

 
 ت  "فضرررررررررررررا

ي  "سلك مثل ه ا اس سررررررررتان انحمر اسزاه اسعاط    والجماس   الاسررررررررتجاب عل ي ع و ال صرررررررران  اسي   سررررررررتثيو 

    . يجعل   يشعر وكأن   يرً " 
   
و ع و سرررل ل ا ثاوت عزف ا وسررر  ي بسرررماه ي. في دراسررر  اس نون اس ر  استكم ل   المح زة س،حواس الاندماج ▪

 راو وتوفيو ا واد اس ن ر  سلأطا  رات ح اسكبيوة واسصررررررررررررر يوة  و  اسنموةو  وضررررررررررررروح اسصررررررررررررروه  الإي را  يمزجر  م تل ر 

ء في دة ًصرررررررريوة ًب ل اسبددعيهم يسررررررررتمعون سكل اخت ار  . صرررررررر ل انحاسرررررررر ك ا سررررررررتثارة م  ًبل كل واحدةستو 

 سكل نشاط ًبل است  يو لآخر بحاس  مزاج   م تل   . يو اسرسم يعماو استلوي   استشك ل 
 
 كاف ا

 
تا   .خص    وً

 

 انهرل  وحههم ع و الحرديرث مع  براءالآ    رررررررررررررج عيجر  همت انعمراو اس ن ر  سلأط راو إلو يسرررررررررررررر  ارسررررررررررررراوعنردمرا  ▪

مور اسدعوة سورشرررر  عمل تجمع جم ع يوس اء ان كما ين   . يعماسهم اس ن  يط اسهم سلتعبيو عما يحسررررون به تجاه 

هل ف ما في اسب ع يسرررررررر باءين يجعل عمل   الحوار بين انط او والآ  ا ناًشرررررررر  انعماو اس ن   نط اسهم م  شررررررررأنه

 . يعماسهم اس ن   استثارتهيتعلأ بالإحساس اس   
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 القصص لتعزيز وإثراء الحصيلة اللغوية الفنية وتقدير الفناستخدام الصور الإيضاحية لكتب 

استلوي  م و كت  ًصرررررررررر  انط او اسرسرررررررررروم استوضرررررررررر ح   في اسعديد م  ا واد اس ن   الم تل   بما في ذس، اسرسررررررررررتضررررررررررم 

 .  فه  ا وارد اس ب ع   ا تاح  لان راط انط او في ت دير اس . وانس اف واس   استصوير   واسصور اس وتوقراف  

.  وإلات سرررر نصرررررف تركيزهم ع  اسرسرررروم استوضرررر ح    ضرررررورة استأكد .1
 
م  ين انط او ع و دراي  باس صرررر  يولا

واسعودة إلو اسسرررررررررد.  إذا رق  انط او في ًراءة اس صرررررررر ت ح  ي سهم رقبتهمت وانتظر  إلو ين  سررررررررنح فرصرررررررر  

 موات   سلإطا  ع و اسصور الإيضاح  . 

 م  اسصرررررررررررررور بحراجر  سلتوكيز سرررررررررررررواء كرانرع ًرد نراسرع  عردم اسنظر .2
 
 ييرا

 
إلو ي  صرررررررررررررورة براسكترابت ًرر  مسرررررررررررررب را

 فها يو ننها تموز م اه م جماس   خاصرر  تودي  اسررتكشررافها داخل 
 
 خاصررا

 
اسررتحسرران انط او ويبدوا اهتماما

د طل  انط او الإطا  ليها يو ًد   عاسصرررف.  كوني من تح  ومرن  بشرررأن اسصرررور اسي  سم تك  في حسررربان، وً

 تكون تل، اسصور استوض ح   اسي  تج ب انتباه انط او في ذس، اس وم. 

 م   ع و ا  اهركز  . مِ كت  اس صررررررر  ذاه اسصرررررررور استوضررررررر ح   اسكبيوة وقيو ا ع دة  سلأط او اسصررررررر ارااسرررررررت د .3

 مع يوسم، اس  ح ث ين يط او مرحل  ما ًبل ا درس  كبار اسس . وا ادةوال ط  واسشكل انساس   كاسلون 
 
ي  سويا

 ي بوسرررررعهم . كما سررررر كون هم في سررررر  ا درسررررر  سررررر كون بم دورهم ت دير اسرسررررروماه ا ت ن  واسباس   استع  د
 
يضرررررا

بمحتوى ا نهج ومدى ارتباطه فهمت مما يت ح سهم اس رصررررررررر  ا وات   لاسرررررررررتكشررررررررراف سرررررررررل  اهتمام اس نانين الاهتمتم 

 . بتل، ا واد انكاديم  

سررررررررررراعد  انط او ع و تحديد  . اه اس صررررررررررر  مصررررررررررردر تركيز ج د لإبراز ا  اه م الجماس  ل صرررررررررررور شررررررررررر صررررررررررر  تمث .4

ورة في اسصرررررور ا نشرررررإذ ين . است اصررررر ل اسي  تل ع انتباه اس نان مثل مامح اسوجه ومعاسم الجسرررررم وسباس اس ررررر  

صررررررررران    إبراز ال وسرررررررررانط م تل   بوسرررررررررعها مسررررررررراعدة انط او في م ارن  ك     اخت ار ا واد وتأثيوها ع و ك   

 . ا ادي  ع و وجه ال صوص

ضررورة اخت ار اسكت  اس صرصر   اسي   عرض  شرك ل  متنوع  م  اسوسرانطت ع و وسر بل ا ثاوت استلوي  اسلوحاه  .5

 ت  اسصور اس وتوقراف    صور ا شاهد الح   و  اص وب لم الحمو الجاف يو بالحمواسرسم ب لم اسرصو  استشك ل   

 ار اخت   ك  معهم   ناًشرررررررررر ِ  . واسوسررررررررررانط الم تل   ملصرررررررررر اه اس   استصرررررررررروير  و  اس ن   انخرى وصررررررررررور انعماو 

 .  عزيز اس ص  ااسرسام سلمواد م  شأنه

ضررررررورة اخت ار اسكتاب اس   يوضرررررو مجموع  متنوع  م  اننماط اس ن   واسي   شرررررمل استمث ل الح   ي  اسواً ي  .6

 . واسعصر  الحديث واسنمط قيو استمث  ي استجريد  واست ل د  

  .اسكت  اس صررررصرررر   اسي  تضررررم يعماو فن    عكك استنو  اسث افي ا تماهي مع استوك ب  اسث اف   سلصررررف إدراج .7
 
تماما

 في اس نون 
 
مثلمررررا يمثررررل استنو  يحررررد الاعتبرررراراه في معرفرررر  اس راءة واسكتررررابرررر ت فكرررر سرررر،ت هررررل ينبغي ين يكون عرررراما

 . اسبصري   اسرسوم استوض ح   
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 بالتأثيرات الثقافية والزمنية على الفنالإقرار  .5

 .   وت سرررررريو انعماو اس ن اسررررررتحداثي ت رررررر   ه ا المجاو م  است دير إدرام ك     تأثيو اسسرررررر ا  ع و 

ل نران يو ف ر  سواسب مر  الج را وا عت رداه اسث راف ر  والمجتمع ر  هر ه استرأثيواه ال ل  ر  اس ررررررررررررر صررررررررررررر ر   شرررررررررررررمرل

   ا ت رج  ا شررررررراهد
 
سرررررررتوك س،  شرررررررمل ييضرررررررا

ُ
 ستنامي و . دِث ف ه اسعمل اس    يو عرضرررررررهحاسزم  اس   ي

 
عي نظرا

 ًادرون ع و 
 
انط او بأوضرررررررراعهم يو ظروفهم اسي  يعايشررررررررونهات فإن يط او مرحل  ما ًبل ا درسرررررررر  انكمو سررررررررنا

 . في اسزمان وا كان والمجتمع اس   جرى تمث له م  خاو اس   والاختافالإًرار بأوجه استشابه 

بصررررررررررررر   عام ت فإن اننشررررررررررررر   اسداعم  سلوعي بتعدد اسث افاه هي انخرى فعاس  في  . جيات التدر ساستتتتتتتتتتتتتاراتي

طا ا يننا  .  اسعمل اس   اسرررررتحداثتوع   انط او اسصررررر ار باس ر  اسي  تكون فيها ال ل    اسث اف   مبثرة ع و 

ين  و صررررل  بانط او اسصرررر ارت يمك نعتمد ع و ال مواه ا عتادة ا أسوف  لإيجاد جه  تنسرررر أ سلتواصررررل معها ي

 ثاو ع و سل ل ا . تنعكك ع و اسعوامل اسي  تبثر ع و ك     استحداث اسعمل اس    ونظرة اسناس إس ه
  

يمثل  فعل   توضررررررررررررر ح   مصرررررررررررررورة سل نون اسبصرررررررررررررري  م  ث افاه ويزمان يخرىت ع و وجه  عمل ع و توفيوسا ▪

 يسررررر ي سلبحث ع  كت  يط اوت وسك  في حاوحالي الال صررررروص تل، اسي   عكك استنو  في اسصرررررف يو المجتمع 

  اننثووبوسوج ا  ا دعم  باسصرررررررررررررور واسرسررررررررررررروم  ع ر الحصررررررررررررروو عليهات فإن كت  تاريغ اسكبار وعلم الإنسررررررررررررران

تحرردثي ع  يوجرره استشررررررررررررررابرره . ح ررث يكون استوكيز ع و اسصرررررررررررررور وس ك اسنصررررررررررررروص . الإيضرررررررررررررراح رر  ت ي برراس رض

    . في ح اة انط او وك     انعكاسها ع و اسعمل اس    والاختاف
   
سث اف   في م يو خل  اتهم اانسرررررررررر ع و ا شرررررررررارك  في انعماو اس ن   ا نزس   اسي   عكك ث افاته رررررررررج ع حث و  ▪

 و واسنباتاه المحل   ا عمار  ال ط اسعربي  ومواضررررررررررررر عو  انعماو ال شرررررررررررررل  و  اسنسررررررررررررر  و  ال زفو   اس  ار مواد

 . وصور الح اة اس وم   اسعانل   وشعانر يوم الجمع   ينماط اسلك واسزين 
 

خ   اسصرررررررف في رحل  م دان   إلو  . مع فناني المجتمع وتوج ه اسدعوة سهم سزيارة اسروضررررررر  تواصرررررررلضررررررررورة اس ▪

ون وشررررررررررح مما يسرررررررررتلهم منهم ت ب أ ما ي ومون به م  يعماو فن    اطلب. يو  هبلاء اس نانين اسرررررررررتود مراسرررررررررم

ت رتب  مع اس نانين تمكين انط او م  اسرررررررررررررت دام ا واد اس ن   ويدواه اسرسرررررررررررررم داخل  . يفكارهم
 
إذا كان ممكنا

 م  شأن ه ه ال  وة   ج ع انط او ع و است كيو في . إلو اسروض  يو كليهما ديو  يو اسعودة فهاو  انست ا رسم

 . ين سهم ك نانين
 

واسنصررررررررررررر  است كارير   لحدانأ اسعام  ال ضرررررررررررررراء واستماث لسررررررررررررراحاه ا عارض ال ارج   واإلو انط او  يخ  ▪

جم ع مشرررررررررررررراهررداترر، يثنرراء الجولاه ا  رردان رر ت  م  انهم رر  بمكرران وصرررررررررررررف . ومعررارض اس نون انخرى بررا ن  رر 

 فوتانط او تبادو ا احظاه ف ما ب نهمت كما عل ، توث أ جم ع ا شرررررررراهد بتصررررررررويرها  وم اسب 
 
ت وعند وقراف ا

اسعودة إلو اسروضرررررررررررررر  ًومي بتعل  هررا داخررل اسصرررررررررررررف ح ررث يتمك  انط رراو وولاة يمورهم م  است رج واستعل أ 
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نهل ع و زيارة ا   رررررررررررررج ع . انط او بكل ما يلزم ستمث ل ال مواه ا كتسرررررررررررررب  م  جولاتهم ا  دان   تزويد . عليها

 . ا راكز ا ماثل  في ا دين  برف   يط اسهم
 

وف ع و انعماو اس ن   سث افاه م تل   وح   مضرررررررررررررعازيارة  ▪   . تاحف ومعارض اسرسررررررررررررروماه اس ن   سلوً

اسسرررررر اح ين با تاحف وإدارة معارض اسرسرررررروم  ا رشرررررردي  سررررررت بل   مع ضرررررررورة استنسرررررر أ ست   ط الجولاه ا

 يمسرررررررركونه في ييداائع بإذس، و  دون مامسررررررررتها ع و استعامل مع اسصررررررررور باسنظر انط او سرررررررراعدة 
 
هم هم شرررررررر ما

عليها صرررررررررور ورسررررررررروم   ارنتها بما هو موجود داخل  وبروشرررررررررراه كروه بريدي  بصررررررررررفوذس،  يلهيهم ع   سرررررررررها

م  انط ررراو   اطلبفور اسعودة إلو اسصرررررررررررررف ونقراض مترررابعررر  مجريررراه يحرررداث اسرحلررر ت  . ا عرض يو ا تحف

م  رسررررروم واسسررررر ي نحو اسرررررتكشررررراف انسررررراس   ا سرررررت دم  في تجهيز انعماو اس ن    شررررراهدوهإعادة تمث ل ما 

 . ا عروض 

                   
 

 سلمنهج اسدرا رررر    رحل  ما ًبل ا درسرررر  إذا ما يع ع ا علماه 
 
 ح ويا

 
يمك  ين  شرررركل اس نون اسبصررررري  مكونا

ف كل م  اسباحثين تونتون وكوسموت،   ي ا ي  ا ادة إحتوامها اس    ستح هت س د خل  إلو ه ا ا وً

 في  عل م مرحل  
 
 ومهما

 
 فاعا

 
 كرةت يجررررررررر  ينرررررررررررررررررررررررررررررررررررراس  ررررررررررررررروس  ا بسكي يكون سدي، دورا

 ومحتوى ع و ين يشمل فرص است كيو ا ت
 
 نهجا

 
 اح  سلأط ررررررراورررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررريكون ذس، يص ا

 لررررررررر    يتم تنظ مها م  ًبال مواه اس ن   انص ل  اسص . م  خاو الحواراه اسص   

 وايا انط ررررررررررررررررررررراوررررررررررررررررررررررررررررررخاو معرف  ا علم  بأنماط است ور اس    والجماليت واعتباراه ن

 ررررررررون ررررررررررثناء مزاوستهم سلأعماو اس ن  ت واستسل م بأهم   مضمون ومحتوى مادة اس نررررررررررررررري

  68ت2000 تونتون وكوسبيوهت واد است صص   انخرى ررررررررررررررررررررررررررررررررررون با ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررروعاً  اس ن
 

 ع  
 
م  شررررررأن إنتاج انعماو اس ن   وت ديرها إثراء الح اة اسعاط    والجماس   سلأط او اسصرررررر ار فضررررررا

سهررررر ا اسوعررررردت يجررررر  ع و ا علمررررراه معررررراملررررر  اس    ووفررررراء  .  عزيز اسنمو الإجتمررررراعي واس كر  والإدراكي سل  رررررل

تأخ  ا علماه ع و عات ه  اكتسررراب ا عرف  ع  است ور اس    ا ت دمت ويوفرن ا صرررادر  . كت صررر  مشررررو 

م   واسي  تدعم إت ان ه ا المجاو  وصرر ل مهاراه استدر ك اسنشرر  توع  اسبالاسررتكشرراف و  سارت اءاسضررروري  

 . ا نهج اسدرا    سلأط او اسص ار
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 أسئلة لطرح المزيد من الأفكار

مررا هي رجرر  ا رردافعين ع  مرحلرر  اس  وسرر  ا بكرة بشررررررررررررررأن الح رراا ع و استوب رر  اسبرردن رر  في وجرره .1

 . ج؟انخرى سلمنهم صصاه ا يزان   ا نحازة سصالو الانضباط ا در    ع و حساب المجالاه 
 

ك ف يمكننرررا ً ع اس ريأ يمرررام استهويرررل الإعامي اسررر   يترررأرجو مرررا بين ا بررراس ررر  في وعود ال مواه .2

اس ن   ا بكرة ودحضها حي  يتس   سنا تمك نها في ا ساهم  في اسنجاح اس كر  سلأط او اسص ار في 

ع لاحأ؟  وً
 

 

ا نت ت" هررل مررازاسررع  وس ك يفعرراو"عمل رر   رراذات بعررد سرررررررررررررنواه عررديرردة م  استررأي ررد بررانًواو برردون .3

بعض معلمررراه مرحلررر  اس  وسررر  ا بكرة يعمل  ع و ت   ط وتن  ررر  ا شرررررررررررررررار ع اس ن ررر  اسي  تمك  

 بارومحاكاة يعماو اسك واسعمل با واد مسرررررب   است   ع او اسصررررر ار م  اس  ام بن ك اسشررررر  ءانط 

 وواضعين نص  يع نهم إنجاز عرض  ا نت  اسنهائي؟
 

هي الحواجز اسي  تحوو دون ًبوو فكرة ين يط رررراو مرحلرررر  مررررا ًبررررل ا رررردرسرررررررررررررررر  ًررررادرون ع و مررررا .4

 ا علماهاب اسي  تنت ثب اهالان راط في ت دير اس  ؟ ك ف يمكننا است ل  ع و مشررررراعر اس لأ وا 

 ؟ا مارساه بشأن تدر ك ت دير اس   سلأط او اسص ار
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