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ABSTRACT 
 

 
Staphylococcal   food   poisoning,   occur   mainly  as   a  result    of  bad  hygienic  
 
conditions. The objective of this study was to detect Staphylococcus  aureus   hand  
 
carriage among food handlers working in  cafeterias in  Khartoum   Province.  The  
 
study was conducted during the period from June to September 2013. 
 

Food handlers working in Sudan University of Science and Technology  cafeterias  

were included in this study.   A pretested  structured  questionnaire   was  used  for  

collecting     sociodemographic   data.  Hand swabs    were    collected    from each  

participant (right and left hands), from both  sexes (males and females). Each swab  

immediately  cultured  on suitable  culture     media  (blood agar, MacConkey agar  

and Mannitol salt agar).  Gram  staining   and   biochemical  tests   used to identify 

 the  Staphylococcus aureus. 

A total of 110 swabs were  collected   from   55  food  handlers. The   data  in   this  

study confined clearly the  existence   of   Staphylococcus  aureus on   right  hands  

17/55(30.9%) and in left   hands  10/55(18.1%).    The    prevalence   rate of   hand   

carriage was 27(55) 49%. 

From the above findings, the study concluded that hand carriers of Staphylococcus  

aureus    may be   source   of    food      poisoning     outbreak.   Further study with  

large  number  of  hand  swabs is    required to  validate the results of the   present  

study. 
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 المستخلص

ھو الھدف منھذه الدراسة   الصحیة الخاطئة ، عاداتلل  نتیجة  یحدث  العنقودیة  لتسمم الغذائي بالباكتیریاأ  

محافظة   في   بالكافتیریات  یعملون الذین  یدي مناولي الطعامأوجود الباكتیریا العنقودیة في ألكشف عن    

مناولي   الدراسة  شملت ھذه .2013اجریت الدراسة في الفترة من یونیو الى سبتمبر من العام  الخرطوم   

ختباره إستبیان تم إعداد إولوجیا ، حیث تم الطعام الذین یعملون في كافتیریات جامعة السودان للعلوم والتكن  

.مسبقا لجمع البیانات من مناولي الطعام  

مع في   مباشرة  إستزرعت العینات ناث ، الإ الدراسة من الذكور و  المشاركین في  یديأمن   عینات ت جُ  

ىعل للتعرف  الحیویة  الكیمیائیة  الكشوفات الغرام و  اصباغ استعملت   ، و  الملائمة  الاستزراع  اوساط  

.یةالباكتیریا العنقود  

معت مائة والذین كان عددھم خمسة وخمسون من) الیمنى والیسرى(ن ركیالمشامن ایدي  عینة   وعشرة  جُ  

55حالة من 17في الید الیمنى في  توصلت الدراسة لتواجد الباكتیریا العنقودیة. واناثاكورا مناولي الطعام ذ  

و   ثمانیة عشرة بالمائة ، ي بنسبة أ 55من   حالات 10في  الید الیسرى  و في,   مائةثلاثین بال اي بنسبة   

.ربعون بالمائةأالنسبة الكلیة لحاملي الباكتیریا كانت تسع و   

الیدوي للباكتیریا العنقودیة بین مناولي الطعام قد  الحمل   حالات ن أمن النتائج اعلاه توصلت الدراسة الى   

اوصت .  اكتیریا من بین مناولي الطعامللب  الحاملین  نسبة  رتفاعلإ  اً خصوص  الغذائي  لتسمملتكون سببا   

.الدراسة   بإدخال عدد اكبر من العینات في   حیز الدراسة حتى یُتوصل الى نتائج اكثر دقة  
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